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I. Vorwort
Zur ersten Auflage

Da auf dem Gebiete der Magie ungemein viel von unberufenen und nicht
fachmannisch vorgebildeten Leuten geschrieben wird und oft die
aberglaubischesten Richtungen unter dem Titel der Wissenschatftlichkeit sich
verbergen, so interessiert es mich beim Lesen einer einschlagigen Schrift zunachst
und vor allem, welche Art von wissenschaftlicher Vorbildung der betreffende
Verfasser genossen hat und welche Tendenz er verfolgt. In den meisten Fallen
verrat nach kirzerem oder langerem Suchen irgend ein naiver oder mystischer
Ausdruck, mit wem man es zu tun hat. Ich glaube darum dem Leser unnétige
Arbeit zu ersparen, wenn ich ihm in dieser Beziehung sofort Klarheit verschaffe,
um so mehr, als songteine ganze magische Entwicklung nicht gentigend
verstandlich ist.

Im Jahre 1884 absolvierte ich ein bayerisches humanistisches Gymnasium und
besuchte darauf vier Jahre ein Lyzeum*. (Ein

* Der Begriff "Lyzeum" spielt in meinem Lebenslauf eine sehr wichtige Rolle.
Dieses Wort wird aber, ahnlich wie Akademie, nicht blof3 im Auslande sondern
auch selbst innerhalb Deutschlands in verschiedenem Sinne gebraucht. Gibt es
doch in Minchen aul3er einer Akademie der Wissenschaften auch eine solche fur
wissenschatftliche Zuschneiderei und in Preuf3en ein Lyzeum fir héhere
Kochkunst. Ich bemerke daher, dafl3 nach der Definition des kgl.
Staatsministeriums die bayerischen Lyzeen Spezialhochschulen fir das
philosophische und katholisch-theologische Studium sind und zunéchst den
Zweck haben, die akademische Bildung fur diejenigen Theologie - Studierenden
zu vermitteln, die aus irgend welchen Grinden eine Universitat nicht besuchen
wollen. Doch kénnen auch Aspiranten anderer Berufszweige nach Absolvierung
des neunjahrigen Gymnasialstudiums vor Ergreifung des eigentlichen
Fachstudiums eine bestimmte fur ihre berufliche Ausbildung vorgeschriebene
Anzahl philosophischer Disziplinen statt an der Universitat an einem Lyzeum
héren.
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Jahr Philosophie und drei Jahre Theologie.) Nach Vollendung meiner
theologischen Studien und einem Jahre praktischen Dienstes bezog ich im Jahre
1889 die Universitat in Minchen und studierte dortselbst (sowie voriibergehend
auch an der technischen Hochschule) ausschliel3lich Naturwissenschaften,
namentlich Zoologie, dann spater Chemie. Nach Ablegung der beiden
naturwissenschaftlichen Staatsexamina fur beschreibende Naturwissenschaften
und Chemie sowie des chemischen Doktorexamens an der Universitat in Minchen
war ich 1 1/2; Jahre Assistent an einem dortigen naturwissenschaftlichen
Universitatsinstitut, bis ich im Jahre 1896 zum Professor der Experimentalchemie
am kgl. Lyzeum in Freising ernannt wurde, an welchem ich seit dieser Zeit tatig
bin.

Ich genol? also eine eigenartige und ungewdhnliche Art der Ausbildung und ging
gewissermalfen in zweierlei Schulen, die sich zum Teil bekdmpfen, in die eine
mehr nach mittelalterlichen Prinzipien arbeitende und in die andere modernster
Richtung, und ich habe auch jetzt noch vermége meiner hiesigen Stellung standig
Beziehungen zu beiden. Was einerseits die Bedeutung meines theologischen
Studiums fur die Magie anbelangt, so gewann ich durch dasselbe namentlich
einen naheren Einblick in die Mystik und magischen Phanomene der Vorzeit,
wahrend anderseits die exakte naturwissenschaftliche Schulung mir den
erforderlichen niichternen Blick verschaffte, um mich vor allzu groRer
Leichtglaubigkeit und aberglaubischen Verirrungen, in die man erfahrungsgemar
bei der Austibung der Magie besonders gern gerat, zu bewahren. Wie ich zur
Magie selber kam, habe ich in Kiirze im dritten Kapitel auseinandergesetzt.

Meiner zweifachen Vorbildung entspricht auch das Wesen und der Zweck dieser
Schrift. Ich hoffe mit derselben einerseits Theologen, Spiritisten, Okkultisten,
Theosophen usw. zu interessieren, anderseits aber auch Naturwissenschattler,
Experimentalpsychologen, Mediziner (speziell Physiologen und Nervenarzte). Die
Teilnahme der verschiedenen Leser wird naturlich fur den gleichen Abschnitt,
entsprechend ihren verschiedenen wissenschatftlichen Tendenzen, verschieden
sein. Theologen, welche die Mystik der Vorzeit kennen, werden sich z. B. fir den
Begriff "Personifikation" besonders interessieren, denn die Visionare und
Ekstatiker verkehrten mit einzelnen personifizierten Zentren ihres
Unterbewuf3tseins oft wie mit selbstéandigen Wesen aus dem Jenseits. Mit
Rucksicht auf die Theologen habe ich ihn darum besonders ausfuhrlich behandelt,
obwohl
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mir ein hervorragender Psychiater erklarte, ich solle diese Personifikationen, fur
die sich doch niemand interessiere, aus meiner Abhandlung weglassen.

Bei dieser Gelegenheit mdchte ich empfindsamere Theologen um Riicksicht
bitten, falls sie an meiner oft "roh" naturwissenschatftlichen Auffassung magischer
Phanomene, die jeden Nimbus verwirft, Anstol3 nehmen sollten. In diesem Buche
glaube ich schon auf Grund seines Titels nicht blof3 das Recht sondern auch die
Pflicht zu haben, in zweifelhaften Fallen alles méglichst nattrlich zu erklaren und
die Grenze zwischen Natirlichem und Ubernatirlichem, zwischen pathologischen
und wirklichen Teufeln, zwischen magischer Kunst und Wunder méglichst weit
zugunsten der Naturwissenschaften zurtickzuschieben. Denn daf3 sehr viele
Phanomene, die man bisher gewdhnlich als tGbernatirlich erklarte, einfache
natirliche Vorgénge sind, dal3 es rein naturliche, pathologische Besessenheit und
Teufel gibt, deren Behandlung dem Psychiater obliegt daf3 nicht alles Wunder ist,
was man friher dafir hielt, erkennen auch die Theologen immer mehr an*.
Allerdings sind anderseits die Historiker haufig bemiht, Phanomene, die nach den
bisherigen wissenschatftlichen Prinzipien nicht zu erklaren, aber auch nicht als
Wunder zu betrachten sind, einfach als Legendenbildungen hinzustellen.

Wie manchem Leser dieses Buches bekannt sein wird, habe ich bereits im Jahre
1910 eine kurze Abhandlung tber Magie veréffentlicht. Das kam so: Da ich sehr
gut wuldte, welche Abneigung und Vorurteile bei den meisten modernen Gelehrten
gegen die Magie

* Vergleiche z. B. Prof. DriLudwig: Legende und Mystik. Theol. Prakt.
Quartalschrift. Passau 1907, S. 29 und 334, ferner "Neue Untersuchungen tber
den Poeschlianismus”, Regensburg, Pustet, 1906, sowie den Artikel desselben
Uber Stigmatisation in Buchbergers kirchlichem Handlexikon. Theologieprofessor
Dr. Walter an der Universitat Minchen schreibt in seinem Buche: Aberglaube
und Seelsorge. Paderborn 1911. Ferd. Schoeningh. S. 296: "Wie katholische
Gelehrte, wie Stoehr, Schneider, mit Recht bemerken, kdnnen hunderte von
Besessenheitsfallen friherer Jahrhunderte auf Grund der neueren
Nervenpathologie in die Rumpelkammer der Kuriositaten geworfen werden."
Siehe ferner: Der neuere Geisterglaube von Schneider. 3. Aufl. bearbeitet von
Prof. Dr. Walter. Verlag v. F. Schoeningh. Paderborn 1913. Z. B. Seite 20/21.
Ubrigens sagt schon Kardirbna: "Oft wird dem Geiste des Teufels
zugeschrieben, was eigentlich nur eine AuRerung der verdorbenen und gestorten
Natur ist." (De discret. spirit.)
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herrschen, so geriet ich nach Abfassung der Schrift in schwere Sorge, welche
Aufnahme sie wohl finden wirde. Die Geschichte der Naturwissenschaften ist
Zeuge, wie oft schon wichtige Entdeckungen verlacht und verspottet wurden. Ich
beschlo3 darum, mich behufs Prifung meiner Abhandlung an einen Mann zu
wenden, dessen Name mir schon von der Chemie her in glanzender Erinnerung
stand und dessen allgemeine und umfassende wissenschaftliche Kenntnisse auf
den einschlagigen Grenzgebieten mir geniigend Garantie bieten muf3ten, ob ich
den Schritt der Veroffentlichung wagen durfe, namlich an Herrn Geheimrat und
friheren Universitatsprofessor der Chemie in LeipRig,Wilhelm Ostwald.

Derselbe erklarte sich auf meine Anfrage sofort in zuvorkommendster Weise
bereit, mein Manuskript zu besichtigen, und schon zwei Tage nach Absendung
desselben kam am 6. Marz 1910 an mich eine Postkarte folgenden Inhalts: "Sehr
geehrter Herr! Ich habe Ihr Manuskript alsbald mit lebhaftestem Interesse
durchgelesen und freue mich, lhnen sagen zu kdénnen, dal3 ich nichts einzuwenden
habe und es sehr gerne in den Annalen abdrucken lassen will . . ." Die
Abhandlung erschien alsdann auch, ohne daf ein Wort der Anderung
vorgenommen wurde, in W. Ostwalds "Annalen der Naturphilosophie™*. Damit
war der erste Schritt in die Offentlichkeit getan. Es sei mir gestattet, auch an
dieser Stelle noch Herrn Geheimrat Dr. W. Ostwald fur sein tiberaus
wohlwollendes Entgegenkommen meinen herzlichsten Dank auszusprechen**,

Die erwahnte Abhandlung war méglichst kurz und préazis gefaf3t und ich wollte
darin zunachst nur das Wesentliche meiner Ansichten niederlegen. Gleich nach
Absendung derselben ging ich deshalb daran, sie allmahlich zu erweitern, um sie
auch einem groRReren, mit den magischen Phanomenen weniger vertrauten
Leserkreis verstandlicher zu machen. Nach Vollendung dieser Arbeit sehe ich nun
wohl ein, dal? sie von diesem Gesichtspunkte aus, trotz des mehr als vierfachen
Umfanges, noch zu streng wissenschatftlich

* S. 329-367. Leipzig 1910, Akademische Verlagsgesellschatt.

** \Von einigen Kritikern wurde mir nachtraglich zum Vorwurf gemacht, dal} ich,
obwohl Theologe, dem "Prasidenten des Deutschen Monistenbundes" solche
Anerkennung zolle. Aus dem obigen Wortlaute ist aber fiir einen vorurteilsfreien
Leser ersichtlich, daf3 sich meine Verehrung und mein Dank gegen Herrn
Geheimrat Ostwald auf ein rein naturwissenschaftliches und persénliches Gebiet
beziehen, das mit monistischer Weltanschauung in keinerlei Zusammenhang steht.
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angelegt ist und bedeutender Erweiterung bedarf. Ich hoffe das mit der Zeit
nachholen zu kbnnen, um so mehr, als es die leichtere und bequemere Aufgabe
sein wird.

Freising im April 1912.Der Verfasser.

Zum |. anastatischen (unveranderten) Neudruck. 1918

Die erste Auflage fand tUberraschend schnell Absatz, so dal3 bereits fur 1915 die
Notwendigkeit einer Neuauflage mit Sicherheit vorauszusehen war. Der Ausbruch
des Krieges flihrte dann allerdings sofort eine Verzégerung herbei. Denn erst im
September 1917 teilte mir der Verlag mit, dal3 das Buch vergriffen sei. Mit
Rucksicht auf die ungtinstigen Zeitverhaltnisse wollte ich abwarten, lie3 dann aber
auf Wunsch des Verlags ein Jahr spater (September 1918) als Notbehelf eine
beschrankte Anzahl von Exemplaren in einem ersten chemisch anastatischen
Neudruck herstellen. Auch dieser war, trotz der bald, darauf anschlieRenden
Revolutionszeit, welche die Gemiter wo méglich noch mehr auf anderweitige
Interessen lenkte, bald vergriffen, so dafl3 ich auf Drangen des Verlags, die
Erlaubnis zu einem

Il. anastatischen Neudruck im Jahre 1920

erteilte.

Vorwort zur zweiten Auflage.

Der gute Erfolg des Buches war fir mich um so erfreulicher, als es seinem ganzen
Wesen nach doch vorlaufig fast nur "Liebhaberinteresse" besitzt, weil der tiefere
Gehalt desselben bei dem herrschenden Vorurteile und der Unkenntnis der
meisten Gebildeten auf diesem Gebiete von den wenigsten erkannt wird. Welche
Schwierigkeiten in dieser Beziehung entgegenstehen, ergibt sich schon daraus,
dal viele, trotz seines unzweideutigen Titels, offenbar nicht recht wissen, unter
welcher Art von Literaturerzeugnissen es einzureihen ist. Bei Besprechungen,
Anklndigungen usw. rangiert es namlich unter den verschiedensten Rubriken, wie
Philosophie, Naturphilosophie, Naturwissenschaften, Spiritismus,
Geheimwissenschaften, Varia, - Curiosa!
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An zahlreichen Stellen habe ich Erweiterungen, Erganzungen und Verbesserungen
eingefligt, teils um dem Leser verstandlicher zu werden, teils aber auch deshalb,
weil naturgemal im Laufe der Zeit meine eigenen Kenntnisse und Erfahrungen
zunahmenlch bin selber in standiger Fortentwicklung begriffen (vergl. dazu

die Antwort an meine Kritiker Kap. VIl .) und dementsprechend auch dieses
Buch, das dariiber Rechenschaft geben solweifellos ist es an zahlreichen

Partien gereifter geworden, obwohl es, wie ich selber am besten fuhle, noch lange
nicht auch nur aus den Kinderschuhen heraus ist. Infolge der vielen Zusatze
konnte ich leider einzelne Wiederholungen (wenn auch mit andern Worten) nicht
vermeiden. Auch haben dadurch der Zusammenhang und die Einheitlichkeit des
Ganzen etwas gelitten. Meine Berufsarbeiten sowie meine weiteren Experimente
lieRen mir nicht mehr gentigend Zeit, alles noch einmal griindlich und einheitlich
durchzuarbeiten und zusammenzufassen. Zum guten Teil durfte das tbrigens
kaum von besonderem Nachteile sein. Die meisten Leser bringen doch nur wenige
Vorkenntnisse mit, so daf3 eine wiederholte Darstellung von einem anderen
Gesichtspunkte aus oder mehr zusammenfassender Art in manchen Fallen ihnen
nur natzlich sein kann.

Um ein erschdpfendes Bild meiner Ansichten Uber irgend einen bestimmten, an
verschiedenen Stellen des Buches behandelten Begriff zu gewinnen, empfiehlt es
sich daher, das moglichst ausfuhrlich hergestBiigister zu Rate zu ziehen

Das Buch hat mit einem doppelten Leserkreise zu rechnen. Viele wiinschen nur
eine allgemeine, populare Aufklarung auf diesem Gebiete, andere aber eine streng
wissenschatftliche Behandlung des Stoffes. Um beiderlei Anforderungen zu
genilgen, habe ich mich bemiht, einen Mittelweg einzuschlagen.
Wissenschaftlichelnteressenten, Theologen, Psychologen, Psychiater, bitte

ich, vor allem meine fundamentalen Anschauungen tber Halluzination,

ferner Gber den Einflu3 peripherer (und zentraler) Kérperzustande auf die
psychische Beschaffenheit, Uber Selbstbeobachtung usw. einer eingehenden
Prufung zu unterziehen.

Den zahlreichen intimeren Freunden und,Interessenten meiner Bestrebungen
spreche ich auch hier meinen besten Dank aus. Namentlich anfangs war ich
hocherfreut, als nicht blo3 aus den
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verschiedensten Teilen Deutschlands, sondern auch aus anderweitigen Landern
Zuschriften an mich gelangten und sich auRerdem aufgrund einer Bemerkung am
Ende ded/ll. Kapitels auch eine Anzahl Schiler anbot. Leider mischte sich aber
bald dieser Freude allm&hlich immer mehr Wermut bei, als sich herausstellte, daf?
meine Korrespondenz - wollte ich alles eingehend beantworten - ins Unbegrenzte
anwachsen wirde. Ich habe daher in dieser neuen Auflage die betreffende Stelle
am Ende de¥/II. Kapitels und die zugehdrige Anmerkung entsprechend
modifiziert. (Siehe dortselbst.)

Freising bei Minchen im November 1921.

Der Verfasser.
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[I. Einleitung und kurze Geschichte der Magie.

In den Lehrbtichern der Geschichte der Chemie liest man haufig ungefahr
folgendes: "Wohl selten hat ein menschlicher Wissenszweig solche Wandlungen
erfahren wie die Chemie. Bald wurde sie als eine Art heiliger Kunst verehrt und
selbst von Priestern ausgetibt und ihre Bedeutung sozusagen bis in den Himmel
erhoben, bald aber wurde sie wieder verachtet und verspottet, ja eine Anzahl
Flrsten setzte strenge Strafen auf ihre Austibung. Erst nach Jahrtausenden vélliger
Verwirrung und oft wiistesten Aberglaubens gelang es, einen Angriffspunkt zu
ihremwissenschaftlicherBetriebe zu gewinnen und sie allmahlich zu einer
Wissenschaftzu gestalten, die heute bereits eine Achtung gebietende Stellung
einnimmt und fur die Zukunft eine noch viel glanzendere Entwicklung
verspricht."

Ich kenne aber eine Kunst und ein Wissensgebiet, das im Laufe der Zeiten noch
viel gré3ere Wandlungen durchgemacht hat, bei welchem jedoch ein
wissenschatftlicher Angriffspunkt im strengen Sinne, auch jetzt im 20.
Jahrhundert, noch nicht gewonnen wurde, obwohl mir seine Zukunft noch
aussichtsreicher erscheint als diejenige der Chemie. Es dadie.

Unter Magie versteht man seit alters her die Kunst, au3erordentliche und
wunderbare Wirkungen hervorzubringen, welche mit den bekannten Naturkraften
oder vermittelst der im Menschen wohnenden, bekannten Fahigkeiten nicht zu
erreichen sind. Um magische Phanomene zu erzielen, suchte man sich daher meist
mit Geistern in Verbindung zu setzen - guten oder bésen, daher eine weil3e und
eine schwarze Magie* unterschieden wurde. Der Name

* Diese Unterscheidung wird auch in anderem Sinne gebraucht so dal® man unter
weilder Magie die Anwendung der Magie zum Wohle der Menschen, unter
schwarzer Magie ihre Anwendung zu selbstsiichtigen Zwecken und zum Nachteile
anderer versteht.
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ist von den persischen Priestern, den Magiern, hergenommen. Die indischen und
mohammedanischen Zauberkinstler bezeichnet man haufig mit dem arabischen
Worte "Fakir". In ungefahr gleichem Sinne gebraucht man auch die deutschen
Wodrter "Zauberer”, "Hexenmeister" und "Hexe".

In der Geschichte aller Volker und aller Zeiten spielt die Magie eine wichtige
Rolle. Die gegenwartigen Namen Hypnotismus, Somnambulismus, animalischer
Magnetismus, Mystizismus, Okkultismus sind nur neue Bezeichnungen fur uralte
Tatsachen.

So gilt als Begrunder der Lehre vom animalischen Magnetismus (Mesmerismus)
Mesmer (1734 bis 1815). Tatsachlich sagt aber beRditsus: "Es gibt

Menschen, deren Korper medizinische Kréfte besitzen", und empfiehlt das
magnetische Anhauchen der Stirn als ein bewahrtes Heilmittel. Ebenso wurde das
Berthren, das Bestreichen mit den Handen, das Auflegen der Hande schon im
Altertum haufig angewendet, um Lebensenergie auf einen Kranken tbertragen.

Die Entdeckung des Hypnotismus schreibt man dem englischen Arzt Dr. James
Braid zu, der seine Arbeiten auf diesem Gebiete im Jahre 1841 begann. Doch
wurden planlose hypnotische Experimente bereits im Altertum ausgeftihrt.
Bekannt ist in dieser Beziehung namentlich der sogenannte Tempelschlaf.

Das Tischriicken ist in seinen verschiedenen Formen uralt. In China z. B. wurden
die Tische fur magische Zwecke schon seit den friihesten Zeiten verwendet. Man
brachte dortselbst bereits eine Feder oder einen Stift zum Schreiben an einem der
FURe an, vergleichbar mit den Planschetten der heutigen Spiritisten. Der Sophist
Philostratus (Ende des 2. Jahrhunderts) berichtetAdalfonius von Tyana,

welcher im ersten Jahrhundert nach Christus lebte, bei den Indiern sogenannte
sprechende Tische gesehen habe und daf die Kunst ihrer Bentitzung schon seit
Jahrhunderten bestehe. Tertullian sprach vor dem rémischen Senate von der
Existenz der Weissagung durch Tische wie von einer allbekannten Tatsache.

Spater geriet das Tischriicken in Europa in Vergessenheit, da es der Kirche wegen
seines MiRbrauches fir aberglaubische Zwecke energisch verfolgt wurde,
wahrend es sich z. B. in Indien und Tibet bis zur Gegenwart ununterbrochen
erhielt.

Die Heiligen und Bufer der verschiedensten Religionen hatten Mystische
Visionen, glaubten Geister zu sehen und mit Geistern
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und den Seelen der Verstorbenen verkehren zu kdnnen. Die Literatur dartber ist
eine unermel3lich grol3e, so daf3 ich kein Ende fande, wenn ich auch nur im
allgemeinen darauf eingehen wollte. Unter den Geistersehern der neueren Zeit
ragt Swedenborghervor (geb. 1688 in Stockholm, gest. 1772 in London). Eine
besonders bekannt gewordene Vorlauferin der modernen spiritistischen Medien ist
Friederike Hauffe, geb. Wanner (1801 bis 1829), bei welcher bereits alle die
Phanomene konstatiert wurden, welche fur die spateren grol3en spiritistischen
Medien charakteristisch waren, wie Bewegung von Gegenstanden ohne sichtbare
Ursache, Tone unbekannten Ursprungs, Auftreten von Phantomen. Der
Weinsberger Arzt Justinus Kerner, der die an ihr auftretenden magischen
Phanomene wahrend zweier Jahre beobachten konnte, schrieb tber sie das Buch:
"Die Seherin von Prevorst*.

Trotzdem erlangte in der Neuzeit unter den westlichen Kulturvolkern die Magie
erst wieder im Jahre 1848 durch die eigenartigen Phdnomene, die im Hause der
Familie Fox in Hydesville bei New York auftraten, unter dem Namen

"Spiritismus" eine groRere Bedeutung. In Gegenwart der jugendlichen Kathie

Fox ertonten an den Wanden, in den Tischen usw. Klopflaute, fir welche trotz
aller Bemuhungen, zunachst von seiten der Hausbewohner, keine nattrliche
Ursache aufzufinden war. Allméhlich gelang jedoch eine intellektuelle
Verstandigung mit dem ratselhaften Klopfgeister, indem man die Zahl der
Klopflaute mit den Buchstaben des Alphabets in Verbindung brachte. Derselbe
behauptete der Geist eines im Hause ermordeten und im Keller begrabenen
Hausierers zu sein. Auch seinen Namen - Charles Raye - gab er an und
bezeichnete genau die Stelle, an welcher man tatsachlich in sechs bis sieben Ful3
Tiefe Teile eines menschlichen Skelettes fand. Es liel3 sich ferner nachweisen, dal3
friher ein solcher Hausierer dieses Haus besuchte und seit dieser Zeit spurlos
verschwunden war.

Der FallFox** erregte ungeheueres Aufsehen und es wurden daraufhin zahlreiche
Versuche zunachst mit Kathie Fox und ihrer

* Billiger Neudruck mit einer biographischen Einleitung \aunPrel bei Ph.
Reclam jun., Leipzig.

** |ch bemerke, dal3 es nach dem Wesen und Zwecke dieses rein
naturwissenschatftlichen Buches nicht meine Aufgabe sein kann, zu prtfen, ob
derartige Angaben in allen ihren Einzelheiten unbedimjborisch richtig sind.

Far mich ist der Vorgang glaubhaft und leicht und nattrlich ohne Zuhilfenahme
eines Geistes nach allgemeinen naturwissenschatftlichen Prinzipien zu erklaren,
und zwar speziell nach Kay! als eine telepathische Ubertragung vom
Unterbewul3tsein des Mdrders auf dasjenige der Kathie Fox.
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Schwester Leah* angestellt (die dritte Schwester Margarethe wurde Katholikin
und nahm an den spiritistischen Zirkeln nicht teil), um zu einer Verstandigung mit
den Geistern der Verstorbenen zu gelangen. Dem Klopfen folgten das
Geisterschreiben und -sprechen und schliel3lich die Geistererscheinungen.
(Materialisationen.) Wenige Jahre reichten aus, um die spiritistischen
Experimente nicht blo3 in Amerika, sondern auch in Europa bekannt und beliebt
zu machen. Freilich folgte nattirlich bald wieder ein teilweiser Ruckschlag.

Die Spiritisten glauben, dal3 man sich unter Mitwirkung der psychophysischen
Kréafte besonders veranlagter Personlichkeiten, der "Medien”, mit den Geistern der
Verstorbenen in Verbindung setzen und durch dieselben Néheres lber das Jenseits
und namentlich das Schicksal des Menschen nach dem Tode erfahren kénne. Sie
glauben ferner, dal3 die in ihren Sitzungen auftretenden Phantome die
materialisierten Gestalten wirklicher Bewohner des Jenseits seien und daf3
dieselben in dieser Form abnorme physikalische und chemische Wirkungen
hervorbringen kénnen. Der Spiritismus hat sich in den letzten Jahrzehnten immer
mehr zu einem regelrechten Religionssystem ausgebildet, das seine Lehren
hauptséachlich auf den Verkehr mit den Verstorbenen grindet. Er besitzt auf der
ganzen Erde, namentlich in Amerika, England, Frankreich und Italien Anhénger.

Aber immerhin zeigen sich bei ndherer Betrachtung innerhalb desselben
bedeutende Differenzen. Es gibt eine grol3e Anzahl ganz naiver Anhanger,
sogenannteOffenbarungsspiritisten”, welche alle magischen Phanomene
blindglaubig auf Rechnung von Geistern setzen und deren Rdipolyt Rivail

(1803 bis 1869), unter dem Pseudonym Allan Kardec verschiedene, véllig
kritiklose und aberglaubische Werke schrieb, die auch jetzt noch immer wieder
neu aufgelegt werden. Zur Verbreitung dieser zudem stark frommelnden Richtung
trugen namentlich auch die Schriften des amerikanischen Sehgasis bei, der
Ubrigens schon im Jahre 1842 mit einem angeblich von Geistern inspirierten
Buche auftrat.

* die ausfuhrliche Geschichte derselben findet sich in "The modern American
Spiritualisme" by Emma Hardinge. New York 1870.
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Selbstverstandlich konnten naturwissenschaftlich denkende Spiritisten einer
solchen Richtung nicht angehéren. Nach ihrer Ansicht sind die Phdnomene teils
Ubernaturlicher Art, teils rein nattrlich zu erklaren, d. h. sie vollziehen sich
entweder unter Mitwirkung der Verstorbenen oder sonstiger Geister (Spiritismus),
oder sie sind auf Rechnung noch unbekannter Seelenkrafte des lebenden
Menschen (speziell der Medien) zu setZésychodynamismus, Animismus

und Mediumismus). Schon friher glaubte Freiheton Reichenbach(1788 bis

1869) nachgewiesen zu haben, dal? aus dem menschlichen Kérper Ausstrahlungen
stattfinden konnen und meinte, damit eine neue Naturkraft entdeckt zu haben, die
er mit dem NamenOd" belegte.

Eine weitere Zersplitterung droht gegenwartig dem Spiritismus durch den
Okkultismus*, namentlich durch die theosophische Richtung desselben, welche
den Verkehr mit den Verstorbenen vielfach direkt verwirft, weil er fur die Medien
gesundheitsschadlich sei und fur letztere die Gefahr bestehe, in die Gewalt von
minderwertigen Intelligenzen des Jenseits, von Teufeln, ferner von sogenannten
"Spottgeistern” (angeblich Verstorbene, welche im Diesseits ein liederliches
Leben fuhrten) - und "Natur"- oder "Elementargeistern” (unsichtbare Lebewesen,
die einer niedrigeren Stufe als das Menschengeschlecht angehdren sollen) zu
geraten (Besessenheit). die Theosophen und die Okkultisten Gberhaupt meinen
ferner, dal3 die gegenwartige Wissenschaft nicht genigend tief in die Kenntnis der
Naturgesetze eingedrungen sei und nur das Materielle an der Natur kennen gelernt
habe, dagegen vollig unwissend der geistigen Bedeutung und den geistigen
Gesetzen gegeniber stehe.

Die neuere** Theosophie knipft an die uralten indischen Geheimlehren an und
verteidigt namentlich die Lehre von der Wiederverkérperung (Reinkarnation).
Diese indische Lehre fuhrte Ubrigens bereits Allan Kardec in den Spiritismus ein,
der darum auch als der Begrinder des sogenariRenKarnationsspiritismus"

gilt. Die theosophische Gesellschaft wurde im Jahre 1875 in New York im Verein
mit dem amerikanischen Oberst Olcott

* Genau genommen ist "Okkultismus" der weitere Begriff und schlief3t den
Spiritismus mit ein. Die Okkultisten haben sich aber immer deutlicher in einen
gewissen Gegensatz zu den Spiritisten entwickelt.

** Theosophen gab es auch in friiherer Zeit. Sie standen alle auf mystischer
Grundlage. Hauptvertreter waren schon im Altertume die Neuplatoniker.
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von MadameBlavatzky (1832 bis 1891), einer Russin, gegriindet. Mme.
Blavatzky fuhrte ein sehr bewegtes Leben* und zeichnete sich durch
ungewohnliche Selbstandigkeit und Unternehmungslust aus. Sie hatte auch als
spiritistisches Medium vorher eine bedeutende Rolle gespielt.

Die theosophische Gesellschaft hat sich drei Hauptaufgaben gestellt: 1. Die
Grindung eines Uber die ganze Welt verbreiteten Bustiles Unterschied des
Glaubens der Rasse und der Abstammung, dessen Mitglieder sich zum Streben
nach fortwahrender moralischer Vervollkommnung und zu kraftiger geistiger
Forderung und wenn moglich auch materieller Unterstiitzung des Nachsten
verpflichten. 2. Die Verbreitung orientalischer Sprachen, Wissenschaften und
Kenntnisse. 3. Die Erforschung der tieferen, geistigen Gesetze der Natur und der
verborgenen psychischen Krafte des Menschen.

Zahlreiche Mitglieder der theosophischen Gesellschaft neigen stark dem
Buddhismus zu. Olcott selbst trat spater 6ffentlich zu demselben tber und
verfal3te sogar einen buddhistischen Katechismus. Nachfolgerin der Mme.
Blavatzky ist die von ihr zur Theosophie bekehrte ABegant(geb. 1847 zu
London), welche ebenfalls ein sehr bewegtes Leben hinter sich hat und friher
sozialistische und atheistisch-materialistische Schriftstellerin und Rednerin
gewesen war. Sie befindet sich fir gewohnlich in Indien und trat dortselbst zum
Brahmanismus uber.

Nicht blof3 in den hdchsten aristokratischen Kreisen Englands und Ruf3lands fand
der Spiritismus bzw. Okkultismus Anerkennung, sondern auch bei zahlreichen
wissenschatftlichen Autoritaten. Ich erinnere nur an den englischen Chemiker
Crookes der die beiden berihmten Medien D. D. Home sowie Mif3 Florence
Cook nach streng wissenschaftlichen Methoden eingehend studierte, an den
russischen Chemikd&utlerow, an den ZoologeWallace, den Astronomen
Schiaparelli, anLombroso, den englischen Physikeodge und den

amerikanischen Psychologéh James Der Pariser Astronom Flammarion hat
bereits eine Anzahl Schriften Gber den Okkultismus verfal3t. Bekannte Verteidiger
und Anhénger des Spiritismus waren ferner der russische Stadtsaabw und

der osterreichische BaramHellenbach

*Vergl. z. B. H. P. Blavatzky. Ihr Leben und ihr Wirken dargestellt von W. P.
Schelichowskaja (ihrer leiblichen Schwester). Ubersetzt von A. v. Schaefer,
Schweidnitz, 1905, Verlag von Fronsdorf.
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Obwohl der Spiritismus und Okkultismus, einschliel3lich der neueren Theosophie,
von grof3er Bedeutung und Verbreitung im Ausland sind, - wird doch die Zahl
ihrer 6ffentlichen Bekenner in einem vom Verlag der "Zeitschrift fur Spiritismus”
(Leipzig, Oswald Mutze) versandten Flugblatt auf sechzig Millionen angegeben,
die Zahl der einschlagigen Werke auf mehr als 30 000 taxiert - haben dieselben
bei uns inDeutschlandnur verhaltnismaiig wenig Verteidiger und Anhanger.
GrolRRes Aufsehen erregte seinerzeit die Bekehrung des Astrophy%ikees,

der Gelegenheit gehabt hatte, spiritistischen Sitzungen des amerikanischen
Mediums Slade beizuwohnen und alsdann die Mdglichkeit des Hereingreifens
einer Geisterwelt mit seiner Theorie einer vierten Dimension des Raumes zu
erklaren versuchte. Ein eifriger Verteidiger des Spiritismusdua®rel.

Erst in neuerer Zeit macht sich in Deutschland eine starkere theosophische
Bewegung bemerkbar. Einer ihrer Hauptvertreter isiRDidolf Steiner. Sein
Bestreben* geht dahin, mit der morgenlandischen Weisheit der bisherigen
Theosophie die christlichen Lehren und die Mystik des Abendlandes zu verbinden
und dem ganzen theosophischen Lehrgebéude eine festere und bestimmtere Form
zu geben. Infolge dessen ist gegenwartig in Minchen die Errichtung einer
"Hochschule fir Geisteswissenschaften” im Gange. Im Gegensatz zu dem
gewdhnlichen wissenschatftlichen Verfahren, welches sich vornehmlich auf das
Zeugnis de&ulerenSinne stitzt handelt es sich nach ihm bei der Theosophie um
Ubersinnliche Erfahrungen. Der Mensch saflere Sinnesorgane - Geistesaugen

und -Ohren, wie Goethe sie nennt - entwickeln kdnnen, mit deren die seelische
und geistige Welt ebenso wahrgenommen wird wie die kdrperliche Welt mit den
auRReren Sinnen. Demnach wirde der Theosoph sich zum Nichttheosophen
bezlglich des geistigen Schauens ahnlich verhalten wie der Sehende zum Blinden.
Es ist nach ihm Aufgabe des Zukunftsmenschen, immer mehr solche innere Sinne,
die in der Gegenwart einzelne Menschen bereits besitzen, weiter zu entwickeln.

Meine Ansichten Uber diese "geistigen” Sinnesorgane finden sich namentlich in
KapitellV S.43ff. undV S.143 Anmerkung 1 auseinandergesetzt.

* Siehe z. B. Theosophie und Christentum von Max Seiling. Philos.theos. Verlag
Berlin, sowie die zahlreichen Schriften Steiners.
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Auch bei den Theosophen ist wieder eine Spaltung eingetreten, indem sich
Steiner mit seinem Anhange im Jahre 1912 von der indischen Muttergesellschaft
formlich lossagte und unter dem Namen "Anthroposophische Gesellschaft" eine
eigene Gemeinschaft grindete. Andererseits sind ihnen sehr gewandte, erfahrene
und schlagfertige Gegner entstanden, wie z. B. Hagisnark, der in

verschiedenen Schriften und Abhandlungen energisch gegen sie auftritt.

Im Gbrigen werden und wurden die auf magische Phanomene gegriindeten Lehren
des Spiritismus, der Theosophie und des gesamten Okkultismus und Uberhaupt die
Tatsachlichkeit magischer Phanomene von hervorragenden Autoritaten meist
rundweg abgelehnt. So schreibt z. B. der bekannte PhildSopldt, der

ebenfalls Gelegenheit gehabt hatte, (aber nur in einer einzigen Sitzung!) Slade zu
beobachten, ganz im Gegensatz zu Zéllner*: "Ich kann nicht finden, daf3 irgend
eines der Experimente, die ich bei Herrn Slade gesehen habe, tGber die
Leistungsfahigkeit eines guten Taschenspielers hinausgegangen ware."

Interessant ist nun hierbei, dal3 eine auf dem Gebiete der Taschenspielerkunst
erfahrene Personlichkeit, namlich der Hofprestidigitateut Bellachini in
Berlin, Uber Slade folgendes Zeugnis ablegte:

"Hiernach erklare ich, dal3 es sehr vermessen ist, Uber die objektive Leistung des
amerikanischen Mediums Mr. Henry Slade natter gehaltenen Sitzung ein
endgultiges Urteil bei der méglichst genauesten Beobachtung abgeben zu wollen.
- Nachdem ich auf Wunsch mehrerer hochgeachteter Herren von Rang und
Stellung sowie im eigenen Interesse die physikalische Mediumschaft des Herrn
Slade in einer Reihe von Sitzungen bei hellem Tage wie abends in dessen
Schlafzimmer geprift habe, muf3 ich der Wahrheit gemafd mitbescheinigen, daf3
ich die phdnomenalen Leistungen des Herrn Slade mit allerscharfster
Beobachtung und Untersuchung seiner Umgebung, sowie den Tisch gepruft habe
und ich nicht im geringsten gefunden habe, dal? irgendwelche auf prestidigitativen
oder physikalischen Apparaten beruhende Manipulation hierbei im Spiele war und
zwar ist eine Erklarung Uber die unter den obwaltenden Umsténden,
stattgefundenen Experimente zu geben absolut in Bezug auf Prestidigitation
unmdglich. Es mul3 vielmehr solchen Mannern der Wissenschaft, wie es von
Crookes und Wallace

* Uber die Griinde, warum zwei so ausgezeichnete Gelehrte trotz der
Beobachtung eines und desselben Mediums Slade zu ganz entgegengesetzten
Resultaten gelangten, vergl. meine AnsichivinKap. Nr.3.
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in London, Perty in Bern, Buttlerow in Petersburg geschehen ist, so hier
Uberlassen bleiben, die Erklarung von dieser phdnomenalen Kraft zu suchen und
die Objektivitat Slades festzustellen. Ich erklare ferner, daR die der Offentlichkeit
von Laien Ubergebenen Aufklarungen tber das "Wie" Ubereilt und nach meiner
Ansicht und Erfahrung falsch und parteiisch sind.

Diese meine Erklarung ist vor Notar und Zeugen unterschrieben und vollzogen.
Berlin, den 6. Dezember 1877.
Samuel Bellachini."

Ein ganz radikaler Gegner des SpiritismusEistst Haeckel In seinen

"Weltratseln" schreibt er u. a.: "Es ist eine ebenso befremdende wie betribende
Tatsache, dal3 noch heute Millionen Kulturmenschen von diesem finstern
Aberglauben vollig beherrscht sind .... Man beruft sich in den Kreisen der
Spiritisten oft darauf, dal3 selbst angesehene Naturforscher diesem Aberglauben
huldigen. In Deutschland werden dafiir als Beispiel u. a. Zéliner und Fechner in
Leipzig angefuhrt, in England Wallace und Crookes in London. Die bedauerliche
Tatsache, dal3 selbst so hervorragende Physiker und Biologen sich dadurch haben
irrefuhren lassen, erklart sich aus ihrem Ubermaf an Phantasie und Kritikmangel,
teils aus dem machtigen Einflul3 starrer Dogmen, welche religiose Verziehung
dem kindlichen Gehirn in friihester Jugend schon einpragt. Ubrigens ist gerade bei
den beriihmten spiritistischen Vorstellungen in Leipzig, in welchen die Physiker
Zo6lliner, Fechner und Wilhelm Weber durch den schlauen Taschenspieler Slade
irregefuhrt wurden, der Schwindel des letzteren nachtraglich klar zutage
gekommen. Slade selbst wurde als gemeiner Betriiger entlarvt und bestraft*"

Bereits im Jahre 1869 antwortete der bekannte englische Zddélogey auf eine
Einladung der weiter unten zu erwéhnenden dialektischen Gesellschaft, an einer
Prifung der spiritistischen Phdnomene teilzunehmen, unter anderem
folgendermal3en: "Der einzige Fall von "Spiritualistischem"”, den ich fiir mich
selbst zu untersuchen Gelegenheit hatte, war ein so grober Betrug, als ein solcher
jemals unter meine Beobachtung kam. Aber selbst wenn ich annehme, dal3 die
Erscheinungen echt sind, so interessieren sie mich

* Uber die angebliche Entlarvung und Bestrafung Slades siehe: "Herrn Professor
Zobliners Experimente mit Slade" vdoritz Wirth . Leipzig 1882. Oswald
Mutze.
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dennoch nicht. Wenn mich jemand mit dem Vermdgen begaben wollte, das
Geschwaétz alter Weiber und Pfarrer in der nachsten Kathedralstadt belauschen zu
kénnen, so wirde ich dieses Privilegium ablehnen, indem ich Besseres zu tun
habe."

Der amerikanische Psychololyinsterberg teilt mit, wie er zu Beginn des
Jahres 1910 das italienische Medigmsapia Palladinoentlarvte und verwirft
ebenfalls alle spiritistischen Phdnomene als Betrug und Tauschung.

Stark skeptisch steht dem Spiritisnax Dessoirr gegenlber. Er erklart ihn
grof3tenteils als Schwindel und Betrug, selbst bei Privatmedien, die nicht auf Geld
angewiesen sind. Immerhin verpflichtet nach seiner Ansicht schon die grof3e
Ausbreitung des Spiritismus, denselben naher zu prifen und es ist nach ihm zu
bedauern, daf3 in Deutschland in dieser Hinsicht so wenig geschieht. Aber es sei
verzeihlich, denn es gebe zahllose wissenschaftliche Aufgaben von derselben
Wichtigkeit und von gréf3erer - Reinlichkeit.

Dr. Freiherr vorSchrenck-Notzing der sich seit vielen Jahren mit
Untersuchungen auf diesem Gebiete beschattigt, ist der Ansicht, dal3 ein grol3er
Teil der Phanomene bereits mit unseisherigen wissenschaftlichen

Kenntnissen befriedigend zu erklaren sei. Fur kompliziertere Falle a3t er die
Entscheidung offen und verlangt weitere Prufung derselben durch das
Experiment, empfiehlt aber dabei strenge Kontrolle der haufig betriigenden
Medien und schonungslose Bekdmpfung des auf diesem Gebiete herrschenden
Aberglaubens und tppig wuchernden Dilettantismus.

Andere Gelehrte geben ebenfalls die Realitat magischer Phanomene ohne weiteres
zu, suchen dieselben aber ausschlief3lich auf Grund unserer bisherigen Kenntnisse
zu erklarenW. Ostwald hatte zwar niemals Gelegenheit, einer spiritistischen

Sitzung beizuwohnen, schreibt aber gelegentlich der Besprechung einer
okkultistischen Schrift Flammarions sehr treffend in seinen Annalen der
Naturphilosophie**: "Der Berichterstatter seinerseits hat schon

* Interessenten mochte ich bei dieser Gelegenheit auf Mai Dessoirs Werk Vom
Jenseits der Seele, die Geheimwissenschaften in kritischer Betrachtung” (Verlag
von Ferd. Enke, Stuttgart 1917) aufmerksam machen, in welchem die magischen
Phanomene und Lehren, namentlich auch der neuesten Zeit, vom rein theoretisch-
philosophischen Standpunkte aus behandelt sind, allerdings mit dem Ergebnis,
daf eigentlich von der ganzen Magie soviel wie nichts tbrig bleibt.

** 1910, Bd. IX. S. 212.
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an anderer Stelle gelegentlich darauf hingewiesen, daf3 eine im Rahmen der
gegenwartigen Wissenschaft bleibende Erklarung fur viele und gerade die
bestbestatigten Formen solcher Vorgange nicht ausgeschlossen ist. Nimmt man
namlich an, daf} die Menschen (oder gewisse Menschen, die Medien) fahig sind,
einen Teil der Energie, die sie in Gestalt von chemischer Energie in ihrem Korper
besitzen und in bekannter Weise durch die Muskeln in mechanische Energie
transformieren kdnnen, auch derart zu transformieren, daf3 sie den Korper verlaft
und sich an andern, willkirlich gewéhlten Stellen betatigt, so hat man eine
theoretische Protothese fur die Erklarung der meisten derartigen Phadnomene." Bei
einer andern Gelegenheit aul3ert er sich*: "In solchem Sinne la3t sich sagen, dal3
die mediumistischen Erscheinungen folgendermafl3en zusammenfal3bar sind:
"Gewisse Menschen vermdgen ihren physiologischen Energievorrat (der
bekanntlich fast ausschlief3lich als chemische Energie vorhanden ist) in andere
Formen zu verwandeln, die sie durch den Raum versenden und an
vorgeschriebenen Stellen in eine der bekannten Energien zuriicktransformieren
kénnen."

Flournoy in Genf gelangte auf Grund seiner mehrjahrigen Beobachtungen eines
Mediums, das er mit dem Pseudonyiglene Smithnennt, zur Uberzeugung, dal

es zwar abnorme psychische Fahigkeiten gebe, dieselben aber ausschliel3lich auf
Rechnung des sogenannten Unterbewul3tseins zu setzen seien und fir den
Spiritismus nicht das geringste dabei spreche. In seiner neuesten ziemlich
umfangreichen Schrift (551 Oktavseiten) "Esprits et Médiums" verwirft er
abermals den Spiritismus, erkennt jedoch die Realitat der spiritistischen und
mediumistischen Phdnomene an und halt der modernen Wissenschatft ihr Unrecht
vor, dald sie unter dem Vorwande, alles sei doch nur lllusion und Schwindel, eine
Erforschung der sogenannten metaphysischen oder supranormalen Phanomene so
lange versaumt und dieses Studium den Spiritisten, Theosophen, Magiern und
Okkultisten aller Art Giberlassen habe.

Wieder andere bekennen sich ganz aul3erstande, eine wissenschatftliche Erklarung
zu geben. Der berihmte Pariser Physiologe und Psychlobet, in Frankreich

die fihrende Personlichkeit auf diesem Gebiete, tritt auf Grund von Versuchen
Uber Gedankenibertragung sowie von Beobachtungen ausgezeichneter
spiritistischer

* Die Forderung des Tages. 1. Aufl. S. 418. Leipzig 1910. Akademische
Verlagsgesellschatft.
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Medien entschieden fir die Tatsachlichkeit und Natirlichkeit magischer
Phanomene ein, drickt sich aber sehr reserviert aus und verlangt die Feststellung
weiterer Tatsachen, bevor man daraus eine Wissenschaft begriinden kénnte. Uber
das spiritistische Medium Eusapia Palladino sagt er unter anderem: "Die
Tatsachen sind wahr; die Eusapia hat dafir viele absolut authentische, tGber jeden
Zweifel erhabene Beispiele geliefert und es gibt noch hundert andere. Was die
Theorie anlangt, so muf3 man den Mut haben, anzuerkennen, daf3 wir nichts,
nichts, nichts davon verstehen. Vorlaufig stellen wir die Dinge fest, das
Verstandnis wird spater kommen."

Der italienische Psychiater Professéorselli, der besonders die Eusapia

Palladino gepruft hat, sagt: "Ich bin auf dem Standpunkt, dal3 ich das wirkliche
Vorhandensein und die Authentizitat der meisten Phanomene nicht mehr leugnen
kann, wahrend ich sie friher fir einfache Wirkungen der Einbildungskraft hielt.

Ich meine damit die fihlbaren Materialisationen und die Erscheinungen. Aber ich
kann auch nicht behaupten, daf3 ich eine Hypothese oder Theorie daraus
genommen habe, welche mich vollstandig beruhigte. Ich habe alles wiederholt
geprift und ein Phanomen nach dem andern wiederholt studiert, doch alles scheint
mir unfahig, die eusapianische Phanomenologie zu erklaren."

Nicht blof3 einzelne Personlichkeiten beschéftigten sich mit der Untersuchung des
Spiritismus, sondern auch ganze Gesellschaften von gelehrten und sonstigen
hervorragenden Mannern bildeten sich wiederholt, um einerseits die Realitat der
spiritistischen Phanomene festzustellen, anderseits das Wesen derselben zu
studieren. Schon im Jahre 1851 entstand eine solche in New York unter der
Fuhrung des hochangesehenen RictEdrmonds deren Mitglieder, obwohl

anfangs groftenteils aus Skeptikern oder Feinden des Spiritismus bestehend,
trotzdem nachtraglich die Uberzeugung aussprachen, dal dem Spiritismus zwar
unerklarliche aber unanfechtbare Tatsachen zugrunde liegen.

Gegen Ende der sechziger Jahre grindebdock zur philosophischen
Untersuchung wichtiger wissenschatftlicher Fragen der verschiedensten Art die
dialektische Gesellschaft

(Dialectical Society in London , welche fast ganz aus fortgeschrittenen

Liberalen oder Freidenkern bestand. Dieselbe setzte zur Prifung des Spiritismus
ein Komitee ein, welches nach zwei Jahren ebenfalls die volle Tatsachlichkeit der
spiritistischen Phanomene anerkannte, ohne fur ihre Ursachen eine gentigende
Erklarung zu finden.
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Von besonderer Wichtigkeit fir die Geschichte der Magie ist die Grindung der
"Gesellschatt fir psychische Forschungb¢€iety for psychical Researchin

London im Jahre 1882, welche auch jetzt noch besteht und der eine grof3e Anzahl
ausgezeichneter Manner als Mitglieder angehort. Bereits im Jahre 1900 waren es
1500. Sie setzte sich zur Aufgalafle vom Normalen abweichenden und Gber
dasselbe hinausgehenden Vorgange physischer, psychophysischer und
psychischer Natur zu erforschen, welche von der gegenwartig dominierenden
wissenschatftlichen Richtung keiner ernsten Betrachtung gewurdigt, sondern
vielmehr als Aberglaube erklart werden. Sie hat sich also ein weites Programm
gestellt und zieht in den Kreis ihrer Untersuchungen nicht blof3 die Erscheinungen
des Spiritismus, sondern auch samtliche anderweitige Tatsachen, welche geeignet
sind, das Ratsel des Menschen und seines Seelenlebens aufzuklaren. Sie hat
insbesondere eine Reihe von Versuchen der sogenannten Gedankenubertragung
ausgefuhrt und aul3erdem eine ungemein gro3e Anzahl von magischen Tatsachen
und Ereignissen gesammelt und konstatiert. Den einzelnen Mitgliedern steht es
frei, die festgestellten Phanomene rein naturwissenschatftlich oder auch
spiritistisch zu erklaren. Die Ereignisse werden in fortlaufenden Banden, den
"Proceedings of Society for psychical Research" publiziert.

Uber die sonstigen gegenwartig bestehenden Gesellschaften zum Studium der
magischen Phanomene schreibt das bereitd &wahnte Flugblatt:

"Vereinigungen zum Studium des Spiritismus bzw. der neueren (i. e. spiritistisch-
okkultistischen) Psychologie gibt es mehr als tausend, findet man doch in allen
grolReren Stadten Deutschlands mindestens eine, wenn nicht gar zwei bis drei
solcher Gesellschaften, abgesehen von den unzahligen stillen Familien- und
Privatzirkeln." Die weitere Entwicklung des Spiritismus, Okkultismus und
verwandter Gebiete habe ich seit dem Jahre 1912 nicht mehr weiter verfolgt.

Nach dem Vorstehenden gehen nun offenbar die Ansichten auf diesem Gebiete
vollig auseinander. Soweit Beobachtungen an spiritistischen Medien oder
selbstandige Versuche, z. B. mit Gedankenlbertragung, stattfanden, wurden da
und dort beachtenswerte Einzelergebnisse erzielt,eshist bis jetzt nicht

maglich, daraus eine eigentliche magische Wissenschaft auch nur in den
Fundamenten zu konstruieren.
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Speziell Gber den Spiritismus scheinen Ubrigens trotz der grol3en Zahl seiner
Anhanger andauernde eigene und streng wissenschaftliche Experimente, wie sie
sonst in jeder naturwissenschaftlichen Disziplin der Forscher selbstandig und
berufsmafig und frei von aberglaubischer Voreingenommenheit ausfuhrt, bis jetzt
Uberhaupt nicht unternommen zu sein, oder sie wurden, wie ich sicher vermute,
weil zu keinem Resultat fihrend, nicht publiziert. Selbstverstandlich ware in
einem solchen Falle zunéchst der betreffende Forscher selber sein eigenes
Versuchsobjekt.

Bei dieser Gelegenheit mdchte ich aber doch erwahnen, dal3 der russische Hofrat
und Professor a. [Beiling in seinem zwar stark dem Spiritismus zuneigenden, im
Ubrigen aber ausgezeichneten Schriftchen "Meine Erfahrungen auf dem Gebiete
des Spiritismus™ mit rihmlicher Offenherzigkeit die von seiner Frau Helene mit
grolRem Eifer und Ausdauer einige Jahre hindurch angestellten Versuche schildert,
obwohl sie kein greifbares Resultat ergaben.

Vor vielen Jahren bin ich nun selber durch Zufall auf dieses Thema geftihrt
worden. Bei meinem Interesse fur das Geheimnisvolle und Unerforschte und
meiner Neigung, gerade auf vollig unerforschtem Gebiete zu arbeiten, dréngte es
mich nach Uberwindung der ersten Vorurteile immer wieder zu experimentieren,
und zwar, um jeden Betrug spiritistischer Medien von vornherein unmaoglich zu
machenausschlie3lich an mir selberWelch aul3erordentliche Schwierigkeiten
sich entgegenstellen wirden, ahnte ich damals freilich noch nicht; im Gegenteil
sagte ich mir, was so ein dummer, spiritistischer Spottgeist fertig bringt, muf3 ich
doch auch zustande bringen kénnen.
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[ll. Allgemeiner Verlauf meiner Experimente.

Im Februar 1901 - ich war damals gerade 36 Jahre alt* fragte mich ein mir
bekannter Herr**, ob die in spiritistischen Sitzungen gelegentlich
auftretenden phosphoreszierenden Gestalten sich nicht zum Teil
physikalisch oder chemisch erklaren liel3en. Als ich bemerkte, dal? meines
Wissens der Spiritismus tberhaupt nur auf Schwindel beruhe, war der
Fragesteller nicht zufrieden, denn er hatte friher wiederholt Gelegenheit
gehabt, spiritistischen Sitzungen beizuwohnen und war von der Realitéat
der Phanomene vollstandig aus eigener Anschauung tUberzeugt.
Insbesondere hatte er auch, teils allein, teils in Verbindung mit seinem
Bruder, Experimente unternommen und dabei namentlich nachts 6fters
Klopflaute gehort. Spater gab er jedoch die Versuche wieder auf, weil sie
ihn sehr nervés machten und zu keinem Resultate fuihrten.

Zu mir hatte er als experimentierenden Naturwissenschatftler gré3eres
Vertrauen und riet mir darum, selber in dieser Richtung Beobachtungen
anzustellen. Er zeigte mir auch, wie man bei den Spiritisten zuerst mit
Schreibversuchen zu beginnen pflegt. Obwohl ich nicht blof3 ihm sondern
auch mir selbst einwandte, dal’ bei derartigen Experimenten
erwiesenermalien unfreiwillige Muskelbewegungen auftreten und
dieselben somit nichts beweisen, gab ich seinem weiteren Dréangen nach
und setzte mich wahrend einiger Tage je eine Zeitlang mit Papier und
Bleistift an den Tisch, wartend, ob sich nicht etwa die Hand bewege und
der Bleistift zu schreiben beginne. Jedoch bald reute mich die dafur
aufgewandte Zeit und ich stellte die Versuche wieder ein, da ich in der
Chemie Besseres zu tun hatte.

* Geboren am 14. Februar 1865.

** Derselbe ist nunmehr Doktor einer naturwissenschatftlichen Disziplin,
befindet sich in angesehener Stellung in Minchen und erhielt vor einigen
Jahren wegen hervorragender naturwissenschaftlicher Leistungen einen
namhaften, der internationalen Bewerbung unterstehenden Geldpreis.
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Der erwahnte Herr kam jedoch wieder und liel3 nicht ab, mich zur Fortsetzung der
Bemuhungen zu ermuntern und ich begann darum von neuem. Schon nach
wenigen Tagen versplrte ich jetzt einen eigentimlichen Zug in meinen
Fingerspitzen, der bestrebt zu sein schien, den Bleistift von links nach rechts
schief aufwarts weiter zu bewegen. In der folgenden Zeit wurde das immer
deutlicher. Ich gab, den Bleistift moglichst leicht haltend und meine Gedanken
darauf konzentrierend, dem Zuge nach und bemuihte mich auch meinerseits,
denselben zu unterstitzen und zu verstarken. In den nachsten zwei Wochen ging
dieser Prozel3 immer leichter von statten. Doch suchte sich der Bleistift allmahlich
nach den verschiedensten Richtungen zu bewegen und manchmal beschrieb er die
sonderbarsten Windungen und Schnorkel. Obwohl ich bis dahin keinen
vernunftigen Sinn herausfinden konnte, war ich bereits fur die Sache gewonnen
und mein lebhafter Wunsch war von nun an der, daf3 aus diesen Schreib- und
Zeichnungsversuchen eine planmaflige Schrift oder eine Zeichnung entstehen
moge. Besonders aber galt mir eine intellektuelle Verstandigung mit den Fihrern
des sozusagen allmahlich immer lebendiger werdenden Bleistiftes als
erstrebenswert.

Gleichzeitig las ich nebenbei noch ein paar Schriften Gber den Spiritismus.
Unglucklicherweise gerieten mir bei meiner mangelnden Literaturkenntnis gerade
solche in die Hande, die von Aberglauben formlich strotzten. In einer derselben
waren die Namen der Geister verschiedener Verstorbener, die sich bei
spiritistischen Versuchen gemeldet hatten, genannt, darunter auch "Julie Norne".

Als ich eines Abends wieder den Bleistift hielt, begann er mit einem Male
buchstabierend zu schreiben: "Julie Norne ist da!" Ich fragte in Gedanken, ob ein
Geist anwesend sei. Die schriftliche Antwort lautete bejahend. Es folgten nun
noch verschiedene Fragen und Antworten, aber nur in Dingen, die ich selber
bereits wul3te. Ich wollte namlich zunachst sehen, ob ich einen gentigend
intelligenten "Geist" vor mir habe und prifte darum "die Julie" hauptséachlich in -
Chemie! Gleichzeitig mit dem Schreiben eines Buchstaben kam mir jedesmal der
nachste ganz deutlich in den Sinn, wahrend ich weniger bestimmt auch das
folgende Wort erraten konnte. Da der Geist bald mide zu sein schien, wurde die
Korrespondenz nur kurze Zeit geflhrt.

Auch in den nachsten Tagen meldete sich das gleiche Wesen, ohne dal3 etwas
Neues dabei herauskam. Ich blieb darum, besonders
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aber weil ich das, was vom "Geiste" geschrieben wurde, allméhlich immer leichter
selber vorher wuldte und auBerdem fuhlte, dal? ich auch bei dessen Antworten
selber mitdenken muf3te, im Zweifel, ob es sich wirklich um einen solchen handle.
Im Gbrigen hatte ich ganz unbedingt den Eindruck, als ob ein gy frémdes

Wesen dabei im Spiele sei.

Schon am zweiten Tage hatte es geschienen, als ob der Geist sein Wesen und
seine Schrift etwas verandert hatte, um so mehr aber in den folgenden Tagen und
Wochen. AuRerdem meldeten sich allméhlich auch andere. Einmal kam in
besonders schwungvoller und schwulstiger Schrift: "Werner ist da." Ein andermal
"Stafford ist da" usw. Das waren wieder Namen, die ich vorher in der erwéhnten
spiritistischen Schrift gelesen hatte. Wahrend zunachst wissenschatftlicher Ernst in
der Sache gewesen war, drohte sich jetzt die Angelegenheit zu verflachen und die
Zahl der sich meldenden Geister wurde immer gré3er. Allmahlich kamen
unverkennbar auch minderwertige, ja selbst moralisch defekte und bdsartige
Intelligenzen. Schliel3lich schienen auch sexuelle Momente ins Spiel treten zu
wollen.

Aus dem innereNorherwissendessen, was geschrieben wurde, entwickelte sich
mit der Zeit ein "inneres" oder auch nahe am Ohre befindli¢bdserhoren
desselben. Die Bedeutung des Bleistiftes trat dadurch mehr zurtck. Ich fuhr in
diesem Stadium mechanisch und die einzelnen Buchstaben oft nur andeutend Uber
das Papier hinweg, da ich immer deutlicher und sicherer vorher ganz leise
sprechen horte, was geschrieben werden sollte. Endlich liel3 ich den Bleistift ganz
weg und brauchte nur noch unter Aufhorchen auf die "innere Stimme" die rechte
Hand und namentlich die drei Finger, mit welchen ich sonst den Bleistift gehalten
hatte, gleichzeitig entsprechend etwas zu bewegen. Schliel3lich wurde auch das
Uberflissig und ich konnte, da ich inzwischen auch selber "innerlich" sprechen
gelernt hatte, jederzeit mit den sich meldenden Wesen verkehren. Ich war also,
statt zu einem "Schreibmedium”, wie die Spiritisten sich ausdriicken, zu einem
"hérenden Medium' geworden.
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Es ging dann tagelarganz gegen meinen Willerein unertragliches und
widerliches Streiten fort. Das war die erste grof3e Enttauschung, die ich auf
diesem Gebiete erlebte.

Vielfach erwiesen sich auch die Angaben der sich meldenden Wesen direkt als
erlogen. Gegeniiber dem Hause, in welchem ich wohnte, zog damals eine fremde
Mietspartei ein. Zur Probe fragte ich meine Geister, wie dieselbe heil3e. Ohne
Zogern erhielt ich die Antwort: "Hauptmann von Miller". Nachtraglich stellte

sich heraus, dal3 die Angabe vollstandig unrichtig war. Wenn ich ihnen nun in
solchen Féllen in Gute Vorwirfe machte, erfolgte oft ganz treuherzig die Antwort.
"Wir kénnen halt nicht anders, wir missen ltigen, wir sind bdse Geister, das darfst
du nicht so schlimm auffassen.” Wenn ich aber grob wurde, wurden sie es auch.
"Du kannst mir auf den Buckel steigen, du Dummkopf! Du quélst uns standig!
Hattest du uns nicht gerufen! Wir missen jetzt bei dir bleiben!" Bei weiterer
Steigerung war es dann ahnlich, wie wenn sich jemand vor einen Wald oder eine
Mauer stellt und gegen dieselbe schimpft. Je starker er rasonniert, desto starker
bekommt er es wieder zurtick. Zeitweilig bedingte schon der geringste
unvorsichtige Gedanke an mein Inneres einen Wutausbruch der inneren Stimme.

Da mir der eingangs erwahnte Herr auf Grund der Erfahrungen der Spiritisten
geraten hatte, mich an einen bestimmten Geist zu halten, so versuchte ich immer
wieder zu dem Wesen, das sich urspringlich gemeldet hatte, Julie Norne,
zuriickzukehren, oder vielmehr zu der bekannten inneren Stimme desselben,
welche das erste Mal einen guten Eindruck gemacht hatte. Allein es ging nicht.
Wenn ich lange Zeit mit demselben gesprochen hatte, trat mit einem Male ein
Umschlag ein und es folgte mit der gleichen oder auch mit anderer Stimme die
Antwort: "Wir haben dich nur fir Narren halten wollen. Wir haben gelogen” usw.
Die Entartung nach den verschiedensten Richtungen schritt immer weiter fort.
Auch meldeten sich endlos neue Geister.

Aul3er diesen akustischen Halluzinationen, wie sie der Psychiater nennen wirde,
traten auch andere, namentlich optische, auf. Ich flhlte zunéachst haufig ganz
deutlich eine Beeinflussung meiner Augen, einen Zug nach denselben,
vergleichbar mit demjenigen, welcher beim Erlernen des mediumistischen
Schreibens in die Finger gegangen war. So z. B. wurde es mir dunkler vor
denselben, wenn bdse Geister anwesend zu sein schienen. Endlich sah ich aber
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auch tatsachlich Gestalten. Besonders haufig waren lllusionen, bei welchen
bekanntlich ein wirklich vorhandener Gegenstand als Ausgangspunkt fur eine
Sinnestauschung dient. Aus den Zweigen der Baume, aus voriberziehenden
Wolken usw. suchten sich die verschiedensten geisterhaften oder auch
phantastischen Gestalten zu formieren.

Unter den optischen Halluzinationen ist folgende die bemerkenswerteste, weil sie
mir zum ersten Male eine besonders klare Vorstellung und unmittelbare
Anschauung Uber das Wesen der spiritistischen Phantome gewahrte: Einmal hatte
ich einige Tage den Besuch einer hiibschen, jungen Dame. Dieselbe machte einen
gewissen Eindruck auf mich, der jedoch schnell wieder verschwand, nachdem sie
fort war. Ein paar Tage spéter lag ich nachts in meinem Bette, auf die linke
Korperseite geneigt und dabei gelegentlich mit den innern, sich meldenden
Stimmen redend. Als ich mich jetzt auf die andere Seite drehte, sah ich zu meiner
groRten Uberraschung rechts neben mir den Kopf des betreffenden Madchens aus
dem Bette herausragen, wie wenn es neben mir liegen wirde. Es war magisch
verklart, von entztickender Schonheit, atherisch durchsichtig und in dem fast
dunkeln Zimmer - auf der Stral3e brannte in einiger Entfernung eine elektrische
Bogenlampe - sanft leuchtend. Im ersten Moment war ich Gber das Wunderbare
vollig verblafft, im nachsten aber war mir bereits klar, um was es sich handelte,

um so mehr, als mir gleichzeitig eine rauhe, unheimlichmer®& innerlich

spottisch zuflisterte. Ich wandte mich daher entriistet und ohne mich um das
Phantom weiter zu kimmern, mit einem kraftigen Schimpfwort wieder auf die

linke Seite. Spater sagte mir eine freundliche innere Stimme: "Das Fraulein ist
schon wieder fort." Ich sah nach, und als nichts mehr vorhanden war, schlief ich
ein. Diese Erscheinung war hauptséachlich fur mich die Veranlassung, der Julie
Norne, die offenbar die Gefahr einer sexuellen Mediumitét herbeifiihrte, endgultig
den Laufpal® zu geben. Dal ich damals véllig wach war, kann ich auf das
bestimmteste versichern, ebenso, daf3 ich vorher nicht an die betreffende Person
gedacht hatte.

Auch sonstige Phdnomene traten ein. So z. B. horte ich eines Abends, rund um
das Zimmer langsam herumgehend, ein sanftes Gerdausch, wie wenn die Wande
mit einem Federwisch abgeklopft wirden, ohne dal} ich etwas sehen konnte und
ohne dalf ich dabei selber irgendwie aktiv warkin anderes Mal nahm meine
zufalligerweise gerade bei mir im Zimmer anwesende Mutter dasselbe
minutenlang ebenso gut wahr.
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Von besonderem Interesse ist der folgende Fall. Als ich eine vor mir liegende
Substanz*, welche eine grobkérnige Beschaffenheit hatte, betrachtete, begann
dieselbe plotzlich zu meiner groRten Uberraschung und ohne daR ich vorher die
geringste Ahnungdavon gehabt hatte, langsam in eine Anzahl kleinerer
Partikelchen zu zersplittern, indem ein Korn nach dem andern durch eine
anscheinend von innen heraus wirkende Kraft zersprengt wurde, so dal3 die
entstandenen Partikel auf einige Dezimeter auseinander geschleudert wurden.
Nachdem ich den Vorgang dem am Anfange dieses Kapitels erwdhnten Herrn
erzahlt hatte, kam derselbe einige Zeit spater zu mir, um zu sehen, ob etwas
derartiges abermals zu erreichen ware. Ich breitete die Substanz auf einem Blatt
Papier aus und ging einige Schritte weit weg, jetzt aber mit dem lebhaften
Wunsche, es méchte die Zersplitterung noch einmal eintreten, worauf mir der
betreffende Herr bald zurief, dal3 sie bereits wieder beginne. Nach ein paar
Minuten kam mir der Gedanke, ich solle den Versuch wegen magischer
Uberanstrengung meiner Geister, die ich aber als solche nicht empfand,
unterbrechen und ich brachte darum die Substanz noch in Anwesenheit des
erwahnten Herrn in ein Glas, das mit Korkstopsel verschlossen wurde. Auch jetzt
noch dauerte die Zerkleinerung einige Zeit fort. Mit der betreffenden Substanz
hatte ich friher und spéater oft manipuliert, aber niemals sonst zeigte sie ein
derartiges Verhalten, so dal3 die Annahme einer Selbstzersplitterung infolge von
Spannungen ausgeschlossen ist.

Dann folgten wieder feindliche Demonstrationen der verschiedensten Art.
Manchmal schienen alle Teufel los zu sein. Teufelsfratzen sah ich wiederholt
langere Zeit mit volliger Klarheit und Scharfe. Einmal hatte ich, als ich im Bette
lag, ganz deutlich das Gefiihl, daf3 mir jemand eine Kette um den Hals schlinge.
Gleich darauf nahm ich einen sehr Gblen Schwefelwasserstoffgeruch wahr und
eine unheimliche innere Stimme sagte zu mir: Jetzt bist du mein Gefangener. Ich
werde dich nicht mehr loslassen. Ich bin der Teufel.” Es wurden oft die
schwersten Drohungen ausgestof3en. Ich habe es an mir selbst erlebt: Die dem
modernen Menschen vielfach

* Ich habe dieselbe seinerzeit in den "Berichten der deutschen chemischen
Gesellschaft in Berlin", Jahrg. 1899, S. 2830, unter dem Namen
"Reduktionsprodukt der Pseudographitsaure” beschrieben.
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als Schauermaren des Mittelalters erscheinenden Erzahlungen tber bése Geister,
sowie die spiritistischen Angaben tber Spott und Poltergeister sind nicht aus der
Luft gegriffen!

Es drangte mich infolgedessen allmahlich, vorsichtiger gegen diese Gesellschaft
zu sein. Ich hatte in der Uberzeugung, daR hier grundlegende Entdeckungen zu
machen seien, meine Versuche mit aller Energie und unter den gréf3ten
Anstrengungen und Opfern betrieben. Die Fortschritte, die ich in der kurzen Zeit
eines Vierteljahres gemacht hatte, waren erstaunliche. Es schien, daf3 ich bald ein
vortreffliches "Medium" werden misse, dem es ein Leichtes sei, die Welt von der
Realitat der magischen Phdnomene zu Uberzeugen. Ich hielt es darum nicht fur
notig, die Resultate objektiv, z. B. photographisch, zu fixieren, so dal3 dieses mir
jetzt mit einer gewissen Berechtigung zum Vorwurf gemacht werden kann. Man
darf aber dabei doch nicht vergessen, daf die Phdnomene ohne mein
unmittelbares Zutun eintraten und sich von mir niemals voraussehen lie3en und
dal ein Versuch, sie zu photographieren, in den meisten Fallen die ganze
jeweilige Nervenstimmung, von der sie ja abhangig waren, geandert hatte.

Anderseits aber, warum diese abscheulichen Begleiterscheinungen von Teufeln
und Spottgeistern?

Jedenfalls war ich fast jedem sich meldenden Wesen mit einer zu grol3en
Offenherzigkeit und Vertrauensseligkeit entgegen gekommen und hatte auf
Drohungen zu wenig Ricksicht genommen, da in mir niemals ernstlitiefdie

innere Uberzeugung Wurzel falte, dal mich bei meinen magischen Experimenten
wirkliche Geister oder gar bose Geister besuchen kdnnten. Ferner hatte ich
allerdings oft, wie von einem bdsen Geiste getrieben, gerade in meinem Ubereifer
die Anstrengungen bis zur au3ersten Scherzhatftigkeit fortgesetzt, nicht blof3 halbe
sondern ganze Nachte hindurch. Meine Gesundheit war darum auf das schwerste
angegriffen und meine Bekannten glaubten, dafl3 ich bald sterben werde.

Ich beschlol3 daher, die ganze Lebensweise und die ganze Taktik zu &ndern und
versuchte auf Grund der gemachten Erfahrungen, die Gesetze, nach welchen sich
die Phanomene vollziehen, zu erkennen und planmafige, selbstandige
Experimente auszufiihren, wahrend ich bisher vielfach mich von den sich
meldenden Wesen hatte flihren und irrefiihren lassen. Das Verlangen meiner
Geister, nicht viel nachzudenken, weil das den ganzen Betrieb stére, glaubte ich
jetzt nicht mehr beachten zu brauchen.
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die nahere Uberlegung zeigte mir dann auch zur Evidenz, daR es sich bei mir, im
allgemeinen* wenigstens, unméglich um Geister handeln kénne. Im ganzen
Auftreten und Handeln der sich meldenden Wesen war zweifellos ein gewisses
Malf3 von Intelligenz, voselbstandigerintelligenz vorhanden, allein anderseits

war wieder ihr Benehmen so sonderbar, so einseitig befangen, ihre ganze
Gesinnung gegen mich haufigber durchaus nicht immer) so vollstandig von
meiner jeweiligen mir fihlbaren Nervenstimmung abhangig, dal3 offenbar der
grof3te Teil der Ursachen der magischen Phdnomene ohne weiteres in mir selber
liegen muflite.

Mit der Anderung der Lebensweise nahm auch meine Mediumitat wieder ab und
erreichte seit dieser Zeit den damaligen Hohepunkt nicht mehr. Die nunmehrigen
Resultate waren vielmehr im allgemeinen gering und schwankend. Wenn ich mich
z. B., um einen exakten Mal3stab fur erzielte Fernwirkungen zu gewinnen, vor
eine sehr empfindliche, chemische Wagge** setzte und durch Ferndurck ein
Senken der einen Schale und damit auch einen entsprechenden Ausschlag der
Zunge zu bewirken suchte, bewegte sich dieselbe zwar manchmal ganz deutlich
nach der Richtung, nach welcher ich wollte, haufig aber auch ebenso deutlich
nach deentgegengesetzteand verblieb in dieser Stellung langere Zeit. Als ich
mich dann um so mehr anstrengte und schlie3lich nattrlich mich argerte, tauchte
allmahlich die Halluzination einer Spottfigur mit langer Nase an der Zunge der
Wage auf und schien mich héhnisch anzugrinsen.

Damit ich mich von meiner Nervositat erhole, hatte mir der Arzt, iber meine
Experimente lacheind, geraten, die ganze Magie "an den Nagel zu hangen" und
moglichst wenig zu studieren, dafir aber fleiRig Spaziergange zu machen und
namentlich auch auf die Jagd zu gehen. In letzterer Beziehung kam ich seinem
Wunsche nach. Allerdings ging ich nur auf Raubzeug aus. Auf dieses aber bald in
der mir eigenen Art immerhin mit einer gewissen Leidenschatftlichkeit. Speziell
spielte die Jagd auf Elstern und Krahen eine Hauptrolle.

* Da diese Stelle miRdeutet wurde, bemerke ich, dafd sich spateeiteriem
Fortsetzen meiner Studierzur Evidenz herausstellte, daf3 Gberhanipals

Geister bei mir im Spiele waren! Der Ausdruck "im allgemeinen" bezieht sich nur
auf meine Auffassung zur damaligen Zeit.

** Derartige Wagen sind bekanntlich vor stérenden Luftstromungen durch ein
Glasgehause geschutzt.
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Wenn ich nun aber allein in den Freisinger Isarauen mit dem Gewehr auf dem
Rucken herumstreifte, dann kam ich nur allzu haufig auch hier wieder ins Gribeln
und Studieren tber meine Geister, Teufel und magischen Phanomene tberhaupt,
besonders wenn sich keine Jagdbeute zeigen wollte, so dafl3 die Erholung oft nur
eine sehr zweifelhafte war und sich immer wieder Illusionen und Halluzinationen
einstellten. Statt der Elstern sah ich haufig da und dort auf Baumen und
Gestrauchern in schattenhaften, aber ganz deutlichen Umrissen Spottgestalten
sitzen, dickbauchige Kerle mit krummen, dinnen Beinen, langen, dicken Nasen
oder langrisselige Elefanten, die mich anglotzten. Auf dem Boden schien es
manchmal von Eidechsen, Fréschen und Kréten zu wimmeln. Bisweilen waren sie
phantastisch grof3. Alle méglichen Tierformen und Teufelsgestalten umgaben
mich. Jeder Strauch, jeder Zweig nahm abenteuerliche, mich argernde Formen an.
Ein andermal schien auf jedem Baum, auf jedem Strauch eine Madchengestalt zu
sitzen, jedes Schilfrohr sich mit einer solchen umgeben zu wollen. Auf den
voruberziehenden Wolken sah ich Madchengestalten, verfiihrerisch lachelnd oder
auch spdttelnd, und wenn der Wind die Zweige bewegte, winkten mir
Madchengestalten zu. Das Sauseln des Windes wurde zu ihrem Gefluster. Wer die
Geschichte der Heiligen der verschiedenen Religionen kennt, weil3, dal} dieselben
ahnliches gelitten.

Sehr haufig entstand bei der Elsternjagd eine eigenartige Mischwirkung. Ich sah
vielfach auf den Baumen Phantasieelstern sitzen, am hellen Tage, selbst wenn ich
mit dem Fernglas scharf zusah, besonders aber am Abend. Namentlich abends
schof3 ich ofters auf dieselben, und wenn dann natdrlich nur ein paar dirre Blatter
herunterfielen, wurde ich innerlich aufs argste verspottet. Hatte ich tatsachlich
eine Elster geschossen, dann sah ich zeitweilig beim Suchen im Gebtisch bald da,
bald dort eine Phantasieelster, so daf? mir das Auffinden der wirklichen abends
bedeutend erschwert wurde.

Immer wieder witend wurden zeitweilig meine Feinde, sie hatten mich oft am
liebsten umgebracht. Durch Monate hindurch schien mir, wenn ich nachts nach
Hause ging, so ein Kerl auf dem Nacken zu sitzen. Bei jedem Tritt, den ich
machte, nickte er mit, fuhrte spottische Bewegungen aus, sumste. Dann quélten
mich die inneren Stimmen wieder so sehr, dafd ich manchmal einen férmlichen
Waffenstillstand schlieBen muf3te. Ich behandelte die Urheber derselben
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wie selbstandige Wesen, obwohl ich wul3te, daf sie meinem eigenen Innern
angehoren mussen. Ich konnte nicht anders. Da auch die Urheber selber durch ihr
Auftreten vielfach gequalt zu sein schienen, wurde z. B. fest vereinbart, daf3 bis
zum Ablauf der nachsten 24 Stunden vollstdndig Ruhe sein misse, dal3 innerlich
kein Wort gesprochen werden solle und ich meine Aufmerksamkeit nicht nach
innen richten durfe. Darauf schien sozusagen das ganze Haus leer zu sein. Nichts
rihrte sich. Sobald ich aber nur im geringsten Miene machte, tber die Sache
nachzudenken und mich wieder zu beobachten, war schon im nachsten Moment
ein Kerl da mit dem Ausruf: "Wenn du keine Ruhe gibst, dann mag ich auch
nicht." Nach Beendigung des Waffenstillstandes erfolgte wieder eine Art
Geplankel, Sticheleien usw., bis der Kampf wieder in heller Wut entbrannte.
Jedenfalls lag ein Hauptgrund dieser inneren Quadlereien darin, dal3 ich zu
vereinsamt lebte, zu viel nachdachte und mich selbst beobachtete. Gerade das
letztere konnten meine Geister vielfach absolut nicht leiden, obwohl ich anderseits
nicht einsehen wollte, dal3 sie das etwas angehe.

Auch zu Hause gingen dann nattrlich die Feindseligkeiten wieder weiter. Wenn
ich in meinem Bette lag, schienen sich die Bettzipfel zu beiden Seiten riesig zu
verlangern und mich héhnisch anzugrinsen. Gelegentlich erfolgte auch ein Schlag
ans Fenster, auf den Boden, an die Wand, ein Knall oder Krachen. Einmal fielen
gleich gegen ein Dutzend heftiger Schlage rasch nacheinander auf einige Blcher,
die sich in meinem Schlafzimmer befanden. Ein andermal wurde eine vor mir auf
dem Tische liegende halbe Semmel zu meiner groRen Verbliffung mit Heftigkeit
auf den Boden herunter, geschleudert. Schwarze Wolken, die sich zu
Teufelsgestalten formten, walzten sich manchmal nachts gegen mich heran und
nur unter Aufbietung aller mir zur Verfigung stehenden psychischen und
physischen Krafte gelang es, die Halluzination aus meinem Vorstellungskreis
hinauszudrangen.

Besonders erbittert wurden meine Geister, wenn ich sie gewaltsam zwingen
wollte, mir zu gehorchen und meinen Winschen entsprechend zu handeln. Sie
schienen mich dann anzuspucken, drohten mir Ohrfeigen zu geben, mich
durchzuprugeln. Je energischer und je langer ich gegen sie auftrat, desto dichter
und fahlbarer, sozusagen handgreiflicher wurden die Gestalten, wahrend sie
vorher nur schattenhaft gewesen waren. Als ich einmal in starker Erregung Uber
das Wesen meiner Teufel nachdenkend im Garten
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unter einem kleinen Apfelbaume stand, wurde rasch nacheinander, an zwei
seitlich von einander entfernten Stellen, je ein noch nicht ganz ausgereifter vollig
gesunder, mit dem zugehdrigen Stiick belaubten Zweiges noch in Verbindung
stehender Apfel heruntergeschlagen.

Es konnte fur mich kein Zweifel mehr bestehen, nach naivmittelalterlichen
Begriffen war ichbesesseh Dazu die verzweifelte Alternative, entweder mache

ich grundlegende Entdeckungen, die geeignet sind, das Menschenrétsel von ganz
neuen Gesichtspunkten aus zu beleuchten, oder ich bin ein Narr, der in
unverantwortlicher Halsstarrigkeit Jahre seines Lebens, Gesundheit und vielleicht
das Leben selbst opfert, nachdem ich mir bereits durch die Chemie eine
angenehme und gesicherte Stellung im Staatsdienste erworben hatte, die mir
genigend freie Zeit gewahrte, um mich auf chemischem Gebiete wissenschatftlich
weiterzubilden und auch selbstandig wissenschatftlich weiter zu arbeiten. Da las
ich in einer Zeitung ungefahr folgendes: "der italienische Apotheker N. N.

vertiefte sich so sehr in spiritistische Studien und Experimente, dal er irrsinnig
wurde. In das Krankenhaus gebracht, verfiel er in Tobsucht und muf3te in eine
Zwangsjacke gesteckt werden."

Tiefe Schwermut lagerte daher oft wochenlang tber mir und ich muf3te ernstlich
beflirchten, auch meinerseits ein ahnliches Schicksal zu erleiden.

Aber unwillkdrlich lief3 ich mich trotzdem immer wieder von den sich meldenden
ratselhaften Wesen filhren und beeinflussen und auch zu Ubertreibungen
hinreiBen. Sie gewannen darum vielfach einen ganz bedeutenden Einflul3 auf
meinen Korper. Bei der Besprechung des spiritistischen Schreibens am anfange
dieses Kapitels erwahnte ich, dal3 ich allmahlich des Bleistiftes entbehren konnte
und es zur Verstandigung genugte, wenn ich die Finger oder die Hand bewegte.
Ich fUhlte aber deutlich, dal3 ich die Hand dabei nicht ganz selbstandig und allein
bewegte, sondern noch eine andere Ursache dabei mitspiele, dal3 demnach eine
Kombinationswirkung vorliegen musse. Die Wesen hatten also einen merklichen
EinfluR auf meine rechte Hand gewonnen. Ahnlich war es spater auch mit der
linken. Dieser Einflul3 erstreckte sich in der Folgezeit auf die verschiedensten
anderweitigen Korperteile, namentlich auf die Beine. Wenn ich ruhig am Tische
sal’ und las oder mich mit

* Vergl. dazu KapVIll unter "Besessenheit".
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jemand unterhielt, verspirte ich Muskelkontraktionen in denselben. Sie stellten
sich auf die Zehenspitzen oder prel3ten sich krampfhaft gegen den Boden und
wurden eingeschlafert. Sehr oft duldete ich das bis zur auRersten Anstrengung und
Schmerzhatftigkeit so dal® ich beim Aufstehen anfangs nicht mehr gehen konnte.
Auch andere Organe wurden zeitwelilig stark beeinflu3t, z. B. das Herz und die
Lungen. Manchmal war fast eine reine Bauchatmung vorhanden, der Thorax
rihrte sich nicht merklich, dagegen wdlbte sich bei jedem Atemzug die
Bauchwand stark hervor, das Zwerchfell samt den Lungen dehnte 