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——— \/orwort

Nachdem die Jubildums-Ausgabe eine erfreulich hohe Akzeptanz fand, war bereits
vor Ablauf eines Jahres die Neuauflage der Checkliste Innere Medizin erforderlich.
Besonders beriicksichtigt wurden dabei die Anregungen vieler Leser. So wurden
zahlreiche Abschnitte grundlegend iiberarbeitet und aktualisiert sowie folgende
neue Kapitel hinzugefiigt: Arzneitherapie bei Leberschddigung, Arzneitherapie bei
geriatrischen Patienten, Arzneimittelinteraktionen, Arzneimittel und Nahrungs-
aufnahme, Impfungen im Erwachsenenalter, Hitzenotfdlle, Kiltenotfdlle, Elektro-
unfall, Ertrinken und Beinaheertrinken.

Nach wie vor erhebt diese Checkliste keinen Anspruch auf eine vollstindige
Darstellung der Inneren Medizin, wie man sie in gangigen Lehrbiichern findet;
sie ist als Orientierungshilfe fiir den klinischen Alltag gedacht und soll dabei be-
sonders angehende Arzte in der Famulatur oder im praktischen Jahr, internistisch
titige oder interessierte Arzte im Praktikum und in der Facharztweiterbildung,
Allgemeinmediziner sowie Mediziner anderer Fachrichtungen ansprechen.

Besonderer Wert wurde auf die Beriicksichtigung gangiger Empfehlungen zur
rationellen Diagnostik und Therapie gelegt. Um ein zeitraubendes Nachschlagen
in Medikamentenverzeichnissen wie der Roten Liste zu vermeiden, wurden zu
den konkreten Dosierungsempfehlungen auch Handelsnamen, Darreichungsfor-
men einschlielich Gewichtsmengen sowie PackungsgrofRen angegeben, welche
natiirlich keinen Anspruch auf Vollstindigkeit erheben; Anderungen sind wie
immer vorbehalten. Die Dosierungsangaben der Medikamente wurden zwar sorg-
faltig gepriift, jedoch ist der Leser angehalten, sie gewissenhaft nachzupriifen.

Die Entstehung auch dieser 2. Auflage ware ohne fremde Hilfe nicht denkbar;
fiir wertvolle Hinweise und Anregungen danke ich daher besonders: Frau K. Bauer,
Ludwigshafen, Herrn P. Béhmer, Ludwigshafen, Herrn Dr. F. W. Degenring, Hems-
bach, Herrn Dr. A. Graziani, Castel D’Azzano, Herrn Dr. C. Grossmann, Plochingen,
Herrn Dr. M. Heuser, Reutlingen, Frau T. Iffert, Fulda, Frau E.-I. Jansen, Wuppertal,
Herrn A. Katterbach, Ludwigshafen, Herrn G. Klein, Ludwigshafen, Frau A. Lehr,
Waldalgesheim, Frau A. Loske, Gau-Algesheim, Herrn Dr. ]. Neugebauer, Reutlin-
gen, Herrn E. Pannenbecker, Ludwigshafen, Frau T. Pitz, Ludwigshafen, Herrn Dr. A.
Reif, Hechingen, Herrn Dr. A. Sadowski, Tiibingen, Herrn Prof. Dr. H. G. Schiefer,
GieRen, Frau A. M. Schmidt, Bad Kreuznach, Herrn T. Vollmer, Heidelberg sowie
auch allen anderen, hier nicht namentlich erwdhnten Kollegen und Freunden,
denen ich wertvolle Fachdiskussionen verdanke.

Besonderen Dank auch den genannten Fachbeirdten, Frau Christine Hansen fiir
das ausdauernde Korrekturlesen sowie Frau Dr. Gesa Stroman, welche die Entste-
hung der 2. Auflage mit konstruktiver Kritik und zahlreichen Verbesserungsvor-
schldgen begleitet hat.

Last not Least danke ich den Mitarbeitern des Thieme Verlags, insbesondere
Frau Dr. Bettina Hansen, fiir die Initiative zur Entstehung dieser Checkliste und
die fachlich tiberaus kompetente und engagierte Betreuung.

Tiibingen, im April 1998 Johannes-Martin Hahn

Vorwort “
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