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  Vorwort


  Für Arbeit und Leben der Bauern ist das Wetter bestimmend. Von Regen und Sonne, von Kälte und Wärme zur rechten Zeit hängt es ab, ob man reiche Ernte halten kann oder aber darben muss. Selbst wenn in unseren Regionen niemand mehr hungern muss, merken wir es am Geldbeutel und an der Haushaltskasse, ob ein Bauernjahr gut oder schlecht verlaufen ist: Gemüse und Obst sind in kargen Jahren nämlich teuer, in guten Jahren dagegen preiswert zu haben. Das gilt auch in unseren Zeiten des europa-, ja weltweiten Handels. Wir zahlen mehr für Kaffee, wenn die Ernte in Südamerika schlecht ausfällt, unser Gemüse wird teurer, wenn in Spanien Dürre oder zu viel Regen herrscht und deshalb die Erträge mäßig sind.

  



  Spätestens seit Menschen Ackerbau und Viehzucht betreiben, beobachten sie den Ablauf von Sonne und Regen, von Tag und Nacht, von Winter und Sommer. Von Anfang an spielte das Wetter in der Geschichte der Menschheit eine große Rolle. Es war und ist bestimmend für den Erfolg der Ernte  und damit fürs menschliche Überleben. So muss nicht verwundern, dass Niederschriften über das Wetter zu den ältesten Aufzeichnungen überhaupt gehören. Mauritius Knauer (1613-1664) gilt als der Mann, der das traditionelle und seit vielen Jahrtausenden bestehende bäuerliche Wissen zu einem praktischen und hilfreichen Kalender zusammenfasste. Ab dem Jahre 1652 arbeitete er an dem, was später als hundertjähriger Kalender bekannt und berühmt wurde. Gerade heute, in einer Zeit, in der wir uns mehr und mehr zurück auf die Natur besinnen und uns abwenden von allzu großem Glauben an technischen Fortschritt und unvermindertem Vertrauen auf Technologie und Technik, kommen die Aufzeichnungen des Abtes Knauer wieder mehr zum Tragen. Der Abt nannte sein Werk Immerwährender praktischer Wirtschaftskalender und es wurde berühmt  weit über die Grenzen der Region Franken hinaus, für die Knauer seine Aufzeichnungen ursprünglich gemacht hatte. Kein Wunder, dass deshalb so manche Regel aus seinem Hundertjährigen nicht zu stimmen scheint: Schließlich hatte man zu damaliger Zeit nicht die Mittel und Möglichkeiten, die heute selbst einer kleinen meteorologischen Wetterstation zur Verfügung stehen. Und: Man weiß heute außerdem, dass sich Wetter und Jahreszeiten nicht nach dem Kalender richten.

  



  Dennoch geben selbst Meteorologen mittlerweile zu: Vieles vom altüberlieferten Wissen unserer Ahnen ist durchaus kein Humbug. Jeder Laie kann erkennen: Bestimmte Zyklen wiederholen sich immer wieder. Selbst wenn es beispielsweise im Jahr 2003 einen Jahrhundertsommer mit vielen Wochen Sonnenschein und fast tropischen Temperaturen selbst in unseren eher kühlen Breiten gab, und sich kaum jemand an eine solche Hitzeperiode erinnern konnte: Wetteraufzeichnungen zeigen, dass solche Wärme- und natürlich auch Kälteperioden über viele Jahrzehnte hinweg in regelmäßigen Zyklen wiederkehren.

  



  Alte Bauernregeln scheinen uns oft reiner Aberglaube zu sein. Man lacht über solche Sätze wie Kräht der Hahn auf dem Mist, ändert sichs Wetter  oder es bleibt, wies ist. Sicher ist gerade dieser Spruch nicht viel wert. Doch es gibt zahllose andere überlieferte Weisheiten, die nicht nur einen wahren Kern in sich tragen, sondern die wissenschaftlich überprüft wurden und deren Wahrheitsgehalt sich bestätigt hat. Jeder Hobbygärtner kann das bestätigen, und es gibt mittlerweile sogar viele Großbetriebe auf dem Land, die sich an den alten Bauernweisheiten orientieren. Selbst wenn es wissenschaftlich gesehen Unsinn und Humbug zu sein scheint: Die Erfolge sprechen für sich selbst.

  



  In diesem Buch finden Sie viele Tipps für ein erfolgreiches Gartenjahr nach den bäuerlichen Überlieferungen. Im ersten Teil erfahren Sie allerhand über Abt Mauritius Knauer und sein gesammeltes Wissen. Darauf basiert dann der zweite Teil, in dem ich dann auf jeden Monat des Gartenjahres eingehe. Abt Knauer hielt sich an einen alle sieben Jahre wiederkehrenden Zyklus  so entstand sein immerwährender Kalender, und dies ist auch das Prinzip dieses Buches.


  Hier eine kurze Übersicht über die einzelnen Kapitel. Sie lesen


  in Kapitel 1:


  
    	wie die ersten Kalender entstanden,


    	über das Mond- und Sonnenjahr,


    	über die Kalenderreform Gregor XIII

  


  in Kapitel 2:


  
    	wie es zu den Aufzeichnungen von Abt Mauritius Knauer kam,


    	über das Leben des Abtes,


    	über die sieben Planetenjahre,


    	über ihre Wirkung auf das Leben von Mensch, Tier und Pflanze,


    	über die Benennung der einzelnen Wochentage,


    	die drei modernen Planeten,


    	über die magische Zahl Sieben

  


  in Kapitel 3:


  
    	über moderne Wetterbeobachtung und die alten Regeln,


    	über die phänologischen Jahreszeiten,


    	über Regeln nach der Beobachtung des Himmels und


    	welche Rolle Wind, Wolken, Nebel, Farben, Abend- und Morgenrot, Regenbogen, Gewitter, Föhn dabei spiele


    	welche Tiere Wetterpropheten sind

  


  in Kapitel 4:


  
    	was verworfene und Lostage sind,


    	was Losnächte bedeuten,


    	welche heidnischen Sitten wir heute noch kennen,


    	welchem Aberglauben und welch wunderlichem Brauchtum man früher anhing,


    	warum es für Holzschlag bestimmte Regeln gibt

  


  in Kapitel 5:


  
    	über die besondere Wirkung des Mondes,


    	die vier Mondphasen, Voll- und Neumond,


    	über die Jahresherrscher,


    	welche besondere Wirkung Sonnen- und Mondfinsternisse haben,


    	über die Erscheinung von Kometen,


    	Stunden- und Wochenregenten,


    	über den Neumond im Zeichen der Planeten,


    	wie Sie nach den Quartalen des Mondes arbeiten,


    	die Wirkung von Blatt-, Wurzel-, Blüten- und Fruchttagen

  


  In Kapitel 6 finden Sie für den Monat November Informationen darüber,


  
    	wo der Monatsname herkommt,


    	einiges über den Volksglauben,


    	ein ausführliches Kalendarium an, in dem Los- und Schwendtage sowie Los- und Raunächte aufgeführt sind,


    	die Wetterregeln der einzelnen Monate,


    	eine Tabelle Was im Garten zu tun ist  welche Arbeiten also im Zier-, Obst- und Gemüsegarten und natürlich auf dem Balkon anfällt,


    	jeweils einen Extrateil für das Gartenjahr

  


  Ich wünsche Ihnen viel Freude beim Schmökern in diesem Buch und  wenn Sie die Ratschläge befolgen  natürlich viel Erfolg beim Gärtnern!

  



  Christina Zacker


  Monchique/Portugal


  im Frühjar 2013


  Kapitel 1: Warum überhaupt Kalender und Wetteraufzeichnungen?


  In den überlieferten Mythen fast aller Völker findet sich die natürliche Ordnung des Weltalls wieder: Auf- und Untergang der Sonne und vor allem des Monds wurden beobachtet und man versuchte ihre Zyklen zu deuten. Das war im Grunde der Ursprung unseres heutigen Kalenders. Viele der alten Legenden erzählen, dass auf dem Mond Götter wohnten. Man hielt den Mond selbst sogar für eine Gottheit, und das heißt in den meisten Fällen: für eine Göttin. Der Mond  im Deutschen also maskulin  ist nämlich in vielen Sprachen weiblich  also eine Mondin.

  



  Ein Kalender ist im Grunde nichts anderes als ein Maß für die Zeit. Die ersten Kalender entstanden durch die genaue Beobachtung des Himmels, und sie waren  selbst wenn uns das heute kaum fassbar erscheint  schon ziemlich exakte Zeitmesser. In den alten Kulturen Babylons und Ägyptens, aber auch in China und Südamerika hatte man den Lauf von Sonne und Mond, von Planeten und Sternen so genau beobachtet, dass nur wenige Tage zu unseren modernsten Messungen fehlen.

  



  Die ersten Kalender


  Aus prähistorischer Zeit (etwa 40.000 Jahre vor unserer Zeitrechnung) stammen die ersten Mondkalender unserer Vorfahren. Auf Steinen oder Knochen war eingeritzt, wann Voll- und Neumond am Himmel erschienen. Als die Menschen langsam sesshaft wurden und nach der Ära der Jäger und Sammler begannen, Ackerbau und Viehzucht zu betreiben, wurde der Lauf von Sonne und Mond und im Zusammenhang damit das Wetter erneut und genauer betrachtet. Diese Beobachtungen gewannen neue Bedeutung: Die Menschen leiteten erste Regeln daraus ab, stellten Wiederholungen und Gesetzmäßigkeiten fest. So erkannte man, dass der Mond für das alltägliche Leben wichtig ist, dass seine Rhythmen in einem direkten Zusammenhang mit den Jahreszeiten und dem Wetter stehen. Und dass in diesen Zusammenhang Naturkatastrophen, Erntesegen und Erntepech, Hungersnöte und damit letzten Endes Gesundheit und Krankheit gehören. Die überlieferten Aufzeichnungen der Ahnen wurden speziell für den Ackerbau und die Viehzucht, aber auch für Saat und Ernte wichtig. Nachfolgende Generationen konnten von diesem Wissen profitieren. Und sie wandten das alte Wissen auch an  bis in unsere Zeit hinein. Nach einer Phase des Vergessens und der allzu großen Gläubigkeit an wissenschaftliche Beweise und Forschungen spielt der Mond heute wieder  wie schon vor Jahrtausenden  eine wichtige Rolle im Leben der Menschen.

  



  Der Mondzyklus  Symbol für Mensch und Natur


  Für unsere Vorfahren war der Mond ein natürliches Messinstrument: Sein Zyklus dauert immer etwa 28 Tage. Die alten Mondkalender kannten deshalb 13 Monate mit jeweils 28 Tagen; diese stimmen genau mit dem Zyklus des Mondes und seinen Phasen überein. Und sie waren meist sogar in Einklang mit dem Jahreslauf des zweiten wichtigen Planeten, der Sonne, zu bringen (dass die Sonne kein Planet ist, spielt für diese Deutung keine Rolle. Doch dazu später mehr.) Die Phasen des Mondes waren für unsere Ahnen das Symbol für einen ewigen Kreislauf:


  
    	Zeugung und Geburt zeigte die zunehmende Sichel an.


    	Für das Wachstum stand der zunehmende Mond bis zum Vollmond.


    	Das Sterben der Natur bedeutete der abnehmende Mond bis hin zum Neumond.


    	Den Tod stellten die drei Nächte des Neumondes dar.


    	Die erneute Wiedergeburt zeigte die schmale Sichel des zunehmenden Mondes an.

  


  Der jeweils siebte Tag einer Mondphase galt in alter Zeit überall als heilig: Man glaubte, der Mond und seine Gottheit gingen jetzt in eine andere Phase über. Arbeit an diesem Tag brachte Unglück, viele Tätigkeiten in Haus und Hof waren verboten, um den Übergang des Mondes und seiner Göttin nicht zu stören. Aus diesem Mythos entstand bei uns der Sonntag, an dem die Arbeit ruhen soll. Bei den Moslems ist es der heilige Tag der Freitag und bei den Juden nach der Schöpfungsgeschichte von Moses der Samstag: der siebte Tag, an dem Gott ruhte. In den orientalischen und östlichen Religionen wurde übrigens stets der Nachtplanet Mond mehr verehrt als der Tagplanet Sonne. Auch die normalen Kalender dieser Kulturkreise richten sich nach dem Mond. Das hat sich bis heute bei den Juden, den Moslems, im asiatischen Raum und einigen Naturvölkern nicht geändert.

  



  Mond- und Sonnenjahr


  Man braucht eine relativ lange Zeit, um den Lauf der Sonne innerhalb eines Jahres genau zu bestimmen. Die ersten und einfachsten Kalender definierten deshalb ein Mondjahr, bestehend aus in der Regel zwölf Mondmonaten; jeder Monat wurde durch die Zeitspanne bestimmt, die der Mond von Neumond zu Neumond benötigt  in der Regel etwa 28 Tage. Das Mondjahr (mit den üblichen zwölf Monaten, die wir heute kennen) beträgt also 336 Tage. Das Sonnenjahr dagegen ist der Zeitraum, bis Tag und Nacht im Frühjahr wieder gleich lange dauern, und es ist bekanntlich etwa 365 Tage lang. Deshalb ist es schwierig, Sonnen- und Mondjahr genau in Übereinstimmung zu bringen: Bei der Anpassung  selbst wenn man mit dreizehn Mondmonaten rechnet  bleiben ein paar Stunden übrig. Auch wenn ein Sonnenjahr vergeht  das heißt, der Zeitraum, bis Tag und Nacht im Frühjahr wieder gleich lange dauern , entsteht ein Rest. Dazu kommt, dass auch der Mondzyklus eben nicht genau 28 Tage andauert, sondern gut einen halben Tag mehr hat. Diese fehlenden Übereinstimmungen versuchte man ganz einfach zu lösen: Sobald das zwölfmonatige Mond- und das Sonnenjahr nicht mehr übereinstimmten, wurde einfach ein 13. Monat eingeschoben. Damit kam man immerhin auf 364 Tage. Diese Kalender galten bereits im römischen Reich. Man kann also sagen: in der ganzen damals bekannten Welt.


  Der Julianische Kalender


  Julius Cäsar ist schuld daran, dass es bei uns heute anders ist und ein reiner Sonnenkalender gilt: nämlich der Nilkalender Ägyptens. Die Ägypter waren eine große Ausnahme: Sie rechneten in ihrem Kalender nach dem Steigen und Fallen des Nils. Sie kannten zwölf Monate mit je 30 Tagen und auch bei ihnen fehlten nach diesen zwölf Monaten fünf Tage aufs volle Sonnenjahr. Die wurden einfach am Ende dran gehängt. So kam man in Ägypten damals schon auf ein Jahr von 365 Tagen  wie es unserem normalen Jahr entspricht, wie wir es heute noch kennen. Der Nilkalender funktionierte so gut, dass Cäsar ihn für das römische Reich und damit die gesamte Welt übernahm. Diese Regelung hatte dann immerhin über eineinhalb Jahrtausende Gültigkeit.

  



  Die Kalenderreform von Papst Gregor XIII.


  Auch der Julianische Kalender war nicht perfekt  es fehlten Jahr für Jahr ein paar Minuten. Nach 1.500 Jahren hatte sich dies auf fast zehn Tage summiert. Eine Kalenderreform war fällig. Bereits im Jahre 1474 beauftragte Papst Sixtus IV. den Astronomen und Mathematiker Regiomontanus mit einer Verbesserung des Kalenders. Der plötzliche Tod des Gelehrten ließ diesen Auftrag aber wieder in Vergessenheit geraten. Erst gut 100 Jahre später berief Papst Gregor XIII. eine Kommission ein, die sich erneut mit dieser Aufgabe befassen sollte. Im Jahre 1582 war es endlich soweit: Papst Gregor XIII. passte den bis dahin gültigen Kalender endlich den tatsächlichen Gegebenheiten an. Laut päpstlicher Anordnung in der Bulle Inter gravissimas folgt auf den 4. Oktober unmittelbar der 15. Oktober  zehn Tage werden einfach übersprungen. Damit fiel der Frühlingsanfang seit 1583 wieder auf den 21. März, das Datum der Tagundnachtgleiche im Frühling.

  



  Gleichzeitig wurde alle vier Jahre ein Schaltjahr eingeführt, bei dem wir heute noch statt 365 Tage 366 haben. Dieses Schaltjahr fällt nur dann aus, wenn ein Jahrhundert vollendet wird  und dies auch dann nicht, wenn die neue Jahreszahl durch 400 teilbar ist. Der Kalender Papst Gregors XIII: stimmt übrigens so exakt, dass die verbleibenden Abweichungen gegenüber dem tropischen Jahr (so nennen Astronomen die Zeitspanne eines ganzen Jahres, das genau genommen nicht nur 365 Tage, sondern exakt 365,242199 Tage dauert) erst in mehreren Jahrtausenden zu korrigieren ist. Doch es gab Probleme: Der Vatikan hatte zu diesem Zeitpunkt keine unumschränkte Macht mehr.

  



  Alte und neue Zeitrechnung existierten nebeneinander


  Nur die katholischen Länder richteten sich zunächst nach dem neuen Kalender. Italien, Spanien und Portugal kamen dem Willen des Papstes sofort nach, Frankreich zwei Monate später, ebenso die katholischen Niederlande. Das hatte Folgen: Im flämischen, katholisch geführten Brügge fiel 1582 Weihnachten einfach aus. Auf den 21. Dezember folgte unmittelbar der 1. Januar, um die zehn Tage einzuholen, die der alte Kalender falsch ging.

  



  Nach dringlicher Ermahnung des Papstes übernahmen 1583 einige katholische Städte in Deutschland den neuen Kalender. Ebenso wie Bayern, Österreich, Böhmen und Mähren, die katholischen Kantone der Schweiz und vier Jahre später Ungarn und Polen. Im katholischen Köln galt der Gregorianische Kalender sofort, allerdings spielte er fürs Volk kaum eine Rolle. Denn nur ein paar Kirchenfeste und Heiligentage änderten sich, ansonsten brauchte man die neue Zeitrechnung wenig. Im 1.700 Kilometer entfernten litauischen Vilnius dagegen herrschte derweil noch die alte Zeit.

  



  Nicht nur die Protestanten, auch die orthodoxen Kirchen Osteuropas verweigerten sich dem neuen Kalender des römischen Papstes  bis ins 20. Jahrhundert hinein. Die deutsche Reformation kämpfte besonders erbittert gegen die neue Zeitrechnung aus dem Vatikan: Sie sei Teufelswerk und Papst Gregor XIII., der römische Antichrist, gleiche einem geifernden Wolf, der die christliche Schafherde angreife. So glich Deutschland einem Flickenteppich: Hier gab es die neue, dort die alte Zeit  ein kompliziertes Leben für alle Händler. Zum Beispiel auf einer Reise vom katholischen Regensburg ins protestantische Nürnberg. Damals war das kaum eine Tagesreise, heute ist es vielleicht eine gute Stunde auf der Autobahn:


  
    	Wer Regensburg am 3. Januar verließ, kam in Nürnberg kalendarisch gesehen zehn Tage früher an; also noch im alten Jahr und konnte Weihnachten gleich ein zweites Mal feiern.

    


  


  Erst 1700, mehr als 100 Jahre nach dem päpstlichen Erlass, gab die deutsche Reformation den Widerstand auf und übernahm den verbesserten Kalender. Im protestantischen Deutschland folgte auf den 18. Februar 1700 gleich der 1. März. Dennoch war Europa nach lange nicht einheitlich:


  
    	In England gingen die Uhren immer noch anders. Die anglikanische Kirche nahm sich weitere 52 Jahre Zeit, den neuen Kalender einzuführen.


    	Schweden folgte der neuen Zeitrechnung 1753,


    	einige Kantone der Schweiz erst 1798,


    	Russland sogar erst nach der Revolution 1917.


    	Am längsten sträubten sich die orthodoxen Kirchen. Erst 1923 übernahmen auch sie den Gregorianischen Kalender.

  


  Ganz einheitlich ist die christliche Kalenderwelt allerdings auch heute noch nicht. Die orthodoxen Mönche auf dem Berg Athos zum Beispiel folgen noch immer der Zeitrechnung von Julius Cäsar. Ihr Abstand zu uns beträgt mittlerweile mehr zwei Wochen.


  Revolution in Frankreich  und ein neuer Kalender


  In Frankreich wurde 1793 ein Republikanischer Kalender eingeführt. Das Jahr wurde in zwölf Monate mit je 30 Tagen aufgeteilt, diese wiederum in zehntägige Zeitabschnitte, die als décades (Dekaden) bezeichnet wurden. Der letzte Tag jeder Dekade wurde zu einem Ruhetag erklärt. Die am Ende des Jahres übrig bleibenden Tage (im gregorianischen Kalender der 17. bis 21. September) wurden zu Nationalfeiertagen bestimmt.


  Jeder Jahreszeit wurden drei Monate zugeordnet:


  
    	Die Herbstmonate erhielten die Namen Vendémiaire (Monat der Weinlese), Brumaire (Monat des Nebels) und Frimaire (Monat des Frostes)


    	die Wintermonate Nivôse (Monat des Schnees), Pluviôse (Monat des Regens) und Ventôse (Monat des Windes).


    	Die Frühlingsmonate hießen Germinal (Monat der Saat), Floréal (Monat der Blüten") und Prairial (Monat der Wiesen) und


    	die Sommermonate Messidor (Monat der Ernte) Thermidor (Monat der Hitze) und Fructidor (Monat der Früchte).

  


  Napoleon ließ 1805 den republikanischen Kalender wieder abschaffen.


  Kapitel 2: Wie der Hundertjährige Kalender entstand


  Es ist kein Wunder, dass viele Menschen heute den hundertjährigen Kalender für falsch halten. Zum einen orientierte sich sein Erfinder Mauritius Knauer ja nicht unbedingt am Gregorianischen Kalender und damit an der neuen Zeitrechnung. Zum anderen beobachtete er Himmel, Planeten und Sterne und brachte dies in Einklang mit den alten Überlieferungen der Bauern. Für Knauer gehörten Kalender und Astrologie zusammen. Zu seiner Zeit kannte man keine Trennung zwischen Sternenkunde  unserer heutigen Astronomie  und der Astrologie, die heute als Sterndeutung bezeichnet wird und nicht mehr als Wissenschaft anerkannt ist.

  



  Das Leben des Mauritius Knauer


  Als Bauernsohn wurde Moritz Knauer am 14. März 1613 in Weismain in Franken geboren  in eine Welt, die von Hunger und Pest, von Armut und Krieg geprägt war. Fast sein ganzes Leben lang erlebte er um sich herum Not und Elend, denn bereits 1618  er war gerade fünf Jahre alt  begannen die Wirren des 30jährigen Krieges. Schon seit frühester Kindheit wurde Moritz Knauer mit den zahlreichen Wetterregeln und den dazu gehörenden Beobachtungen in der Natur vertraut: durch seinen Vater, der auch Bürgermeister des Dorfes war, und der ihm das alte Wissen der Bauern nahe brachte.

  



  Moritz trat im Jahre 1631 in die Klosterschule der Zisterzienser in Langheim ein  in damaliger Zeit eine große Ausnahme, zu der ihm ein Verwandter verhalf, der von seinem Talent und seiner Begabung überzeugt war. Von Langheim aus schickten ihn die Mönche nach Wien, wo Moritz sein Studium von Theologie, Medizin und Astrologie vollendete. Astrologie galt damals  im Gegensatz zu heute  als ernsthafte Wissenschaft. Moritz Knauer fühlte sich zwar für ein Leben in der Kirche bestimmt; aber natürlich war das Leben im Kloster für ihn außerdem eine hervorragende Möglichkeit, sich voll und ganz der Wissenschaft zu verschreiben. Als Mönch Mauritius wollte er sein Leben Gott widmen  und dies dennoch mit dem Streben und Forschen nach mehr Weisheit in Einklang bringen.

  



  Nach seinem Studium kehrte Mauritius Knauer zurück ins Heimatkloster nach Langheim. Mit 32 Jahren wurde er 1645 Subprior tätig, nur ein Jahr später war er Prior (Stellvertreter des Abtes). Als 36jähriger wurde er dann zum Abt in Langheim gewählt, ein Kloster, das direkt dem päpstlichen Stuhl unterstellt war. Zwar hatte Knauer 1648 an der Universität Bamberg zum Doktor der Theologie promoviert. Doch er fügte sich nicht in die strengen Regeln und Vorschriften der Kirche: Abt Mauritius sah das Kloster stets eher als eine Hochburg der Wissenschaft, weniger als eine Gemeinschaft gläubiger Mönche zur höheren Ehre Gottes. Kein Wunder, dass er mit diesen Vorstellungen bei seinen Kirchenoberen auf Widerstand stieß. Zunächst bekämpfte er die ihm engstirnig erscheinenden Vorschriften der Bamberger Behörden, später den Bamberger Bischof selbst.

  



  Anfangs stand der deutsche Kaiser Ferdinand II. (1608-1657) als Gönner hinter dem streitbaren Abt. Aber irgendwann versagte ihm selbst der Kaiser seine Unterstützung  zu weit waren Knauers Forderungen gegangen. Die Soldaten des Bamberger Bischofs setzen Mauritius Knauer gefangen: Bis in alle Ewigkeit verfluchte Knauer mit einem Kirchenbann die bischöflichen Schergen, die ihn abführten und einsperrten. Im Jahre 1652 musste er widerrufen. Er verzichtete außerdem auf bestimmte Vorrechte und durfte dafür wieder in Langheim wirken. Bei den fränkischen Bauern jedoch wurde der streitbare Abt zum Helden: Mehrere seiner langjährigen Gegner starben völlig unerwartet. Und dem Landvolk war klar: Knauers Fluch hatte Wirkung gezeitigt...


  Sternenkunde im blauen Turm


  Von Aberglauben waren wohl auch die Kirchenoberen nicht frei: Sie ließen Mauritius Knauer nun in Frieden wirken, selbst wenn er sich nicht ausschließlich für die Arbeit in Kloster und Kirche einsetzte. In Langheim ließ er eine Art Observatorium errichten, den berühmten blauen Turm. Dort ging er seiner Leidenschaft nach: der Astrologie, der Kunde von den Sternen. Nacht für Nacht verfolgte er den Lauf der Gestirne, um aus den immer neuen Konstellationen Hinweise für das irdische Leben zu ziehen. Sie waren für Abt Knauer Fingerzeige Gottes. Denn: Die Figuren des Himmels waren vor allen übrigen erschaffenen Dingen da. Deshalb haben sie Einfluss auf alles, was nach ihnen entstanden ist.

  



  Mauritius Knauer blickte nicht zu den Sternen auf, um das Schicksal oder die Zukunft einzelner Menschen zu deuten. Das lehnte er sogar als sündhaft, verwerflich und unerlaubt ab. Knauer war vielmehr der festen Überzeugung, dass es einen Zusammenhang zwischen den Rhythmen im weltumspannenden Kosmos und dem Geschehen auf der Erde gebe, dass man also auch den Erfolg von Aussaat und Ernte, Unwetter und Katastrophen, Regen, Sonne und Schnee, mildem und extremem Wetter aus den Konstellationen der Sterne ablesen könne.


  Ein immerwährender Kalender fürs Bauernleben


  Abt Mauritius begann deshalb, einen neuen Kalender zu erstellen. Sieben Jahre führte er sorgfältigst Tagebuch über das Wetter. Sieben Jahre, in denen sich Sonne, Mond, Merkur, Venus, Mars, Jupiter und Saturn abwechselten. In dieser Zeitspanne war jeder Planet ein Jahr an der Reihe gewesen, hatte sein Jahr bestimmend geprägt. Danach begann nach astrologischer Lehre der Kreislauf von vorne. Knauers Bestreben war es, den Bauern der Region seines Klosters und im weiteren Umkreis Hinweise zu geben, nach denen sie sich bei ihrer Arbeit richten könnten. Mit seinem Galendarjum Oeconomicum Practicum Perpetuum wollte der Abt von Langheim keine auf den Tag genaue Wettervorhersage geben. Sein Anliegen war vielmehr, den richtigen Zeitpunkt für Saat und Ernte zu finden. Er versuchte vielen Krankheiten bei Mensch und Vieh beizukommen, die seiner Meinung nach von Wind und Wetter verursacht worden waren.

  



  Als Mauritius Knauer am 9. November 1664 an den Folgen eines Schlaganfalls verstarb, waren seine Wetterbeobachtungen weit über seine Heimat Franken hinaus bekannt. Sogar außerhalb Deutschlands wurden sie beobachtet und befolgt. Jedoch konnten sie hier wegen der geographischen Lage nicht mehr ganz genau stimmen. Dennoch blieb der Hundertjährige ein Erfolg  seit nunmehr 300 Jahren. Sein Wettertagebuch hat Abt Mauritius Knauer einen immerwährenden praktischen Wirtschaftskalender genannt. Immerhin: Die Planetenberechnungen reichten bis in das Jahr 1912.


  Der Hundertjährige


  Die Bezeichnung Hundertjähriger Kalender entstand erst lange nach seiner Zeit. Etwa 40 Jahre nach Knauers Tod erschienen die ersten Ausgaben seines Kalenders unter dieser Bezeichnung. In Erfurt verwandelte der Arzt Dr. Hellwig im Jahre 1701 den immerwährenden in einen hundertjährigen, indem er die Planetentafeln bis ins Jahr 1800 verkürzte. Wohl weil er als Verleger ahnte, dass die Zahl 100 für viele Menschen viel endloser klang als die ursprüngliche Bezeichnung, und dass sich der Erfolg deshalb umso nachhaltiger einstellen würde. Der Arzt und Verleger hat Recht behalten  1720 erschien das Werk zum ersten Mal unter dem Titel Hundertjähriger: Selbst wenn der Kalender immer umstritten war und oft als Aberglaube und Unfug abgetan wurde  alleine bis zum Jahre 1860 gab es mehr als 180 Auflagen.

  



  Die sieben Planetenjahre


  Oft zeigt sich: Alte Wettersprüche haben zumindest einen wahren Kern, in manchem Fall treten die Prognosen sogar sehr zuverlässig ein. Die Eisheiligen im Mai und die Schafskälte im Juni zum Beispiel kommen in jedem Jahr beinahe pünktlich zur überlieferten Zeit. Abt Knauer ließ viele seiner Grundsätze und Überzeugungen in seinen immerwährenden Kalender einfließen. So glaubte er fest an die Einwirkung der Planeten auf jegliches Geschehen auf der Erde: Weil alles Untergeordnete vom Einfluss des Übergeordneten bestimmt wird, ist alles Leben und Wachsen auf der Erde vom Walten des Himmels und der Gestirne abhängig. Seiner Meinung nach mussten sogar zweierlei Einflüsse beachtet werden: die der zwölf Tierkreiszeichen einerseits und die der Planeten andererseits. Die einflussreichere Wirkung  da war der Abt sicher  geht jedoch immer von den sieben Planeten aus. Als Planeten bezeichnete man damals in der Astrologie alle Himmelskörper. Die wissenschaftlich falsche Bezeichnung soll uns aber nicht in die Irre führen.

  



  Dabei gilt die Regel: Obwohl jeder Planet dem Jahr, in dem er regiert, seinen Charakter aufdrückt, macht sich auf der Planeteneinfluss des Vorjahres bemerkbar. War zum Beispiel der Regent des Vorjahres Saturn, so wird sich sein Einfluss bis in den März des Folgejahres hinein auswirken: Es bleibt kalt, obwohl das folgende Jupiterjahr frühzeitige Wärme ankündigt. Man muss dazu wissen, dass die Planetenjahre nicht mit dem Datum des Neujahrstages wechseln, also am 1. Januar, sondern sie gehen mit dem astrologischen Jahr: Es beginnt am 21. März.

  



  Abt Knauer wies immer wieder darauf hin, dass sich das Wetter alle sieben Jahre nicht exakt wiederholt. Die Jahresregenten werden durch bestimmte Konstellationen oder andere Einflüsse in ihren natürlichen Wirkungen behindert, können aber natürlich auch bestärkt werden. Eines jedoch hat sich durch die lange Beobachtung Knauers herausgestellt: Die Tendenz der Planetenjahre bleibt stets erhalten, die Grundzüge bleiben gleich. Deshalb war für ihn nach sieben Jahren genauester Beobachtung der große Planetenzyklus abgeschlossen. Bei all seinen Untersuchungen sah er die uralten Theorien über die großen Zeitrhythmen bestätigt. Knauer stellte das Planetensystem in der Reihenfolge daraufhin so dar:


  
    	Oberster Planet ist Saturn, dann Jupiter und Mars.


    	Es folgt die Sonne, als Königin und Mitte.


    	Unter der Sonne stehen Venus, Merkur.


    	Unterster Planet ist der Mond, der uns am nächsten ist.

    


  


  Die Planeten und ihre Bedeutung


  Alle Planeten spielen  nach der Lehre der Astrologie und damit der Überzeugung Mauritius Knauers  in unserem Leben eine große Rolle. Sie bestimmen aber nicht nur das Wetter und unseren Charakter, sondern beeinflussen unser gesamtes Handeln und Tun. Jedem der Planeten werden bestimmte Eigenschaften zugeordnet, die den Menschen mehr oder weniger beeinflussen. Diese Besonderheiten übertragen sich positiv oder negativ auf den Menschen.


  Die Planetenjahre


  Das Planetenjahr beginnt in der Astrologie am 21. März und endet im darauffolgenden Jahr am 20. März  jeweils also zu Beginn des Sternzeichens Widder, am ersten Datum der Tagundnachtgleiche in einem Jahr. Der Winter ist der letzte Monat des alten Jahres; das neue beginnt mit dem Frühling und erwacht so zu neuem Leben. Weshalb die Übergabe von einem Planeten auf den anderen am 21. März, dem Frühlingsbeginn, geschieht, begründet Knauer in etwa so: Nach übereinstimmender Meinung der Theologen und Philosophen habe Gott die Welt im Frühjahr erschaffen und gleicherweise den Planeten die Herrschaft übergeben. Weil die Erschaffung der Welt an der Frühjahrstagundnachtgleiche geschah, sei es nicht wahrscheinlich, dass diese Herrschaft erst an der Wintersonnenwende angetreten wurde, schon gar nicht an der vorangehenden, weil ja die Welt damals noch gar nicht erschaffen war. Diese Übersicht hilft Ihnen, wenn Sie das Planetenjahr bestimmen wollen:


  
    	Der Mond regiert die Jahre 2013, 2020 und 2027.


    	Der Saturn regiert die Jahre 2014, 2021 und 2028.


    	Der Jupiter regiert die Jahre 2015, 2022 und 2029.


    	Der Mars regiert die Jahre 2016, 2023 und 2030.


    	Die Sonne regiert die Jahre 2017, 2024 und 2031.


    	Die Venus regiert die Jahre 2018, 2025 und 2032.


    	Der Merkur regiert die Jahre 2019, 2026 und 2033.

  


  Saturn, Jupiter, Mars, Sonne, Venus, Merkur und Mond sind für die einzelnen Jahre der Wetterbeobachtungen Mauritius Knauers bestimmend. Sie waren schon in vorgeschichtlicher Zeit mit bloßem Auge zu erkennen. Erst viel später entdeckte man mit Hilfe des Teleskops die im Sonnensystem weiter draußen liegenden modernen Planeten Uranus, Pluto und Neptun. Sie sind jedoch  auch nach Meinung der Astrologen heute  zu weit von der Erde entfernt, um entscheidenden Einfluss auszuüben.


  Die Planeten als Symbol für unser Menschenleben


  Die sieben traditionellen Planeten gelten als Symbol für die menschlichen Lebenskräfte. So steht


  
    	Venus (bei den Römern: Göttin der Liebe) für die Liebe und Harmonie,


    	Mars (bei den Römern: Gott des Krieges) für unsere Energie und Tatkraft,


    	Merkur (bei den Römern: Gott der Kaufleute, aber auch der Diebe) für unser Geschick in geschäftlichen Dingen und für den Verstand.


    	Der Mond symbolisiert unsere Gefühle,


    	die Sonne unsere Persönlichkeit,


    	Jupiter (bei den Römern: Göttervater) unser Geschick und


    	Saturn (bei den Römern: Gott des Ackerbaus) unsere Bereitschaft zu Verantwortung.

  


  Die Planeten bestimmen nicht nur unseren Charakter, sondern alles Werden und Geschehen auf der Erde. Auch das Wetter selbstverständlich. Zwar kann der Planeteneinfluss nicht auf den Tag genau vorhergesagt werden. Doch man kann bei Beobachtung der Witterung ganz allgemein Übereinstimmungen feststellen.


  Die drei modernen Planeten: Uranus, Neptun und Pluto:


  Zu Lebzeiten Knauers waren drei Planeten unseres Sonnensystems noch nicht entdeckt: Uranus, Neptun und Pluto. Deshalb finden sie in seinem immerwährenden Kalender noch keine Berücksichtigung. Der Vollständigkeit halber seien sie kurz erwähnt:


  
    	Uranus wurde im Jahre 1781 entdeckt. Er ist ein sehr bedächtiger Planet, denn für seine Bahn, die ihn durch alle zwölf Sternzeichen führt, benötigt er 84 Jahre. Er ist das Symbol für drastische Veränderungen, für Unabhängigkeit und für Originalität. Für den Menschen ist der Uranus die dritte Kraft im Geistigen. Er zeigt immer Grenzen auf, aber auch den Einfallsreichtum. Bezüglich des Wetters kann der Einfluss des Uranus bedeuten: Wetterstürze im Dezember und März, im Juli und September.


    	Neptun wurde im Jahr 1846 entdeckt. Für seine Bahn braucht er noch länger als Uranus: nämlich fast 165 Jahre. Nach heutigem astrologischem Wissen ist er der Planet der Inspiration, der Illusionen und rauschhafter Zustände. Zu seinem Einflussbereich gehören die Traumwelt, die Phantasie, die Feinfühligkeit und das Unbewusste der Seele. Das Wetter bei einem Neptun-Stand kann gewisse Wetter bergen  vor allem Ende Dezember und Anfang Januar sowie Ende Juli und Anfang August.


    	Pluto ist der letzte Planet der entdeckt wurde, im Jahr 1930. Für seine Wanderung durch alle Tierkreiszeichen braucht er 247,5 Jahre. Das ist eine Zeit, die alle anderen Planeten bei weitem übertrifft. Über seine Einflüsse ist noch nichts Wesentliches sagen. Die Erfahrungen dazu sind einfach noch zu gering. Es fällt auch schwer, Pluto einem Tierkreiszeichen zuzuordnen. Er gilt als der Planet der Veränderung, der Säuberung und der Wiedergeburt. Bezüglich des Wetters gilt Pluto in der Zeit von Ende April und Anfang Mai sowie Ende Oktober und Anfang November als Bote für Naturkatastrophen.

    


  


  Das Wetter in den einzelnen Planetenjahren: Mondjahr (2013, 2020, 2027)


  Ein Mondjahr ist im Großen und Ganzen mehr feucht als trocken und mehr kalt als warm. Sicher kann der Sommer einmal warm sein, aber er wird sicher nicht sehr heiß werden, sondern eher kühl verlaufen.


  Allgemein:


  
    	Der Frühling wird in einem Mondjahr feucht und warm sein, mit gelegentlichem Nachtfrost. Fast der gesamte März bleibt kalt. Die erste Hälfte des Aprils bringt viel Regen, der nur kurz von ein paar sonnigen warmen Tagen unterbrochen wird. Es folgen kalte Tage, am Ende des Monats wieder Regen. Wenn es im April wenig regnet, kommt es im Juni oder spätestens im Juli zu umso heftigeren und längeren Regenschauern. Der Mai begrüßt uns mit sehr heißen Tagen bis Mitte des Monats, dann folgt Regen und sogar Kälte mit Eis und Hagel bis zum Ende des Mai. Dann wird es weiter regnen. Von der Temperatur her wird der Juni angenehm sein, aber immer wieder werden Regentage dazwischen liegen.


    	Im Sommer sind keine starke Unwetter zu befürchten, zumindest nicht solche, die beim Getreide Schaden anrichten könnten: Blitz, Donner und danach starker Regen, nach kurzer Zeit ist meist alles schon wieder vorbei. Die Luft wird sich dabei erneuern und herrlich erfrischen. Wenn der Sommer Hitze bringt, dann kommt sie spät und dauert nur sehr kurz an. Meist bleibt es jedoch kühl und regnerisch bis Ende August. Der September zeigt sich an den ersten Tagen kalt, zwischen dem 7. und dem 14. kann es sogar schon Frost und auch Reif geben. Der weitere Sommer bleibt später sehr wechselhaft zwischen schön, warm und auch feucht.


    	Der Herbst beginnt mit Kälte, ist feucht und sehr unbeständig. Ab Mitte Oktober wird es sehr kalt, es friert oft schon, und das kann sogar zu einem Dauerfrost werden. Regen und Schnee wechseln jetzt schon ab. Der November steigt ein mit starkem Regen, anschließend kommt Frost, erst die zweite Hälfte des Monats wird wieder milder. Und am Ende des Novembers wintert es schon.


    	Der Winter fängt mit mittelmäßiger Kälte an, anschließend wird er sehr feucht, aber nicht sehr kalt, so dass es für Schnee zu warm bleibt. Der kommt erst im Dezember, wird aber meist vom Regen schnell wieder weggespült. So richtig Winter wird es erst nach dem 20. Dezember, jetzt mit empfindlicher Kälte. Ab Mitte Januar folgen ein paar mildere Tage, die aber sofort anschließend wieder bis zum 25. Januar in Kälte übergehen. Regenfälle halten sich bis Mitte Februar, erst in der zweiten Hälfte des Monats können wir uns auf wärmeres Wetter freuen. Der März bringt am Anfang noch einmal Kälte, wird dann aber sehr schnell warm und geht dann in das nächste Planetenjahr über, dem Saturnjahr.

  


  Wind und Wetter: Speziell im Winter können starke Winde, die Orkanstärke erreichen, übers Land wehen. Sie werden meist begleitet von sehr starken Regenfällen.


  Für den Garten und die Landwirtschaft sind vorteilhaft: Der Sommer wird in diesem Jahr voraussichtlich spät kommen und sehr heiß sein. Sie sollten die Sommerfrüchte deshalb nicht zu spät aussäen. Nachdem der August viel Regen bringen wird, sollten Sie darauf achten, was Sie aussäen. Denn alles, was Sie Ende August ernten möchten, könnte dann verregnet sein oder sogar noch am Boden oder an den Sträuchern verfaulen. Vielleicht überlegen Sie sich, ein Glashaus anzulegen, das Sie jederzeit verschließen können.


  Durch den frühen Wintereinbruch ist es fast schwierig, den richtigen Zeitpunkt für die Herbstsaat zu finden. Bedingt durch den kalten und frühen Winter wächst alles sehr schlecht. Wenn Sie säen, bringen Sie die Samen möglichst tief in die Erde ein, sonst schwemmt der Regen, der im Winter kommen soll, alles aus.


  Die Obsternte wird für Sie eher mittelmäßig ausfallen, teils sogar sehr schlecht. An manchen Orten werden Zwetschgen und Äpfel im Überfluss wachsen. Wesentlich schlechter fällt dagegen die Ernte von Birnen aus. Das Mondjahr bekommt diesen Früchten nicht. Süßkirschen wird es in diesem Jahr wahrscheinlich genug geben, den Sauerkirschen dagegen passt das Wetter nicht: Sie werden nur wenige ernten können. Auch die Haselnüsse machen sich rar, hingegen wachsen die anderen Nusssorten gut: Die Ernte wird normal bis reichlich werden.


  Die Weinernte wird, bedingt durch den frühen Winter, in einem Mondjahr eher schlecht ausfallen. Die Qualität der Trauben reicht meist nur für einen Tafelwein, und der wird doch eher sauer werden. Die Weinlese darf dann auch nicht zu spät erfolgen, der frühe Frost könnte die Trauben verderben. Es wird sicher in diesem Jahr keinen wunderbaren warmen Herbst geben. Deshalb sollte die Arbeit in den Weinbergen schon Mitte Oktober abgeschlossen sein, besser wird das Wetter mit Sicherheit nicht mehr.


  Bestimmte Ungeziefer kommen im Mondjahr nicht zu häufig vor  z.B. Schlangen, Kröten und Frösche, auch Heuschrecken. Dafür kann es zu wahren Massen von Würmern und Mäusen kommen: Sie sind vom Sommer über den Herbst bis in den Winter häufig zu finden. Unerfreulich ist dies vor allem deshalb, weil sich diese Tiere am mühsam angelegten Gemüsegarten zu schaffen machen. Sie können unter Umständen eine ganze Ernte zerstören. Auch Raben werden in dem Mondjahr vermehrt zu sehen sein. Das betrifft aber eher die Bauern, die auf den Feldern ihre Saat ausbringen. Andererseits ist das Mondjahr gut für Schmetterlinge. Es werden ungewöhnlich viele zu beobachten sein.


  Die Monatsübersicht fürs Mondjahr


  März: windig und rau, auch kalt und regnerisch. Nur in der Monatsmitte ein paar schöne Tage.


  April: bis Mitte des Monats viel Regen, dann ein paar warme Tage mit unterirdischem Frost. Stürmisch und kalt. Wenn es jetzt wenig regnet, kommt der Juni und Juli heftiger.


  Mai: bis zur Mitte des Monats warm bis heiß, gelegentlich Regen. Danach sehr kalt, eventuell Hagel.


  Juni: im Großen und Ganzen schönes Wetter, hin und wieder Regen.


  Juli: War der vorletzte Sommer sehr trocken, wird der Juli heuer sehr feucht. Es regnet bis August. War der vorletzte Sommer feucht, wird dieser Sommer schönes Wetter bringen.


  August: wie der Juli.


  September: zu Anfang nass und viel Regen, sehr bald starker Frost und Reif. Der ganze Monat schwankt zwischen feuchtem und schönem Wetter.


  Oktober: kalt, anfangs viel Regen, Mitte des Monats Frost und schneit oder regnet es.


  November: zu Beginn starker Regen, dann Frost. Die zweite Hälfte des Monats wird milder, gegen Ende kommt der Winter.


  Dezember: feucht mit viel Regen, im letzten Drittel Schnee, Kälte und trübes Wetter.


  Januar: bis zur Hälfte trüb, feucht und auch kalt.


  Februar: Schnee und Regen bis zur Monatsmitte. Dann mildes Wetter mit einigen schönen Tagen.

  



  Das Wetter in den einzelnen Planetenjahren: Saturnjahr (2014, 2021, 2028)


  Im Großen und Ganzen wird das Saturnjahr eher kalt und feucht werden. In einigen Monaten kann es ziemlich trocken sein, aber der Sommer im August und der Herbst können total verregnet sein.


  Allgemein:


  
    	Der Frühling wird ab dem März bis in den Mai sehr kalt sein. Sicher kann man im April einige warme Tage genießen, aber gleich danach kommt wieder Kälte. Im Mai sind die Tage schön und sonnig, die Nächte allerdings kalt und es kann noch schädlichen Reif für alle Pflanzen geben. Selten wird es regnen. Erst Anfang Juni ändert sich das Wetter und es scheint die Sonne und wird angenehm warm. Allerdings vermischt mit Regen. Die Blumen und das Gras kommen im Saturnjahr sehr spät. Einige Gewitter mit Hagel werden im Frühjahr eintreffen, aber ohne Schaden anzurichten.


    	Der Sommer im Juli zeigt sich über die Hälfte sehr schön warm und sonnig, der Rest des Monats allerdings durchwegs feucht. Der August ist meistenteils kalt, über Wochen kann es zu Dauerregen kommen, was auch den Wuchs der Pflanzen sehr hindern wird. Wenn der Sommer im vorangegangenen Mondjahr sehr warm war, kann es viel Regen und Stürme im August geben.


    	Ebenfalls kalt und auch feucht wird der Herbst. Es gibt viel Regen und sehr schnell Kälte. Schon ab Mitte Oktober kann es zu Frost kommen. Erst im November wird es noch einmal schön warm, dazu kommt dann aber Regen.


    	Genau am Winteranfang sollten Sie mit Schnee und Kälte rechnen. Vorher ist das Wetter feucht mit teilweise großen Regenfällen. Der Winter in diesem Saturnjahr wird mit dem Schnee und der Kälte bis in den April hinein so bleiben. Keine guten Aussichten also für Mensch und Tier.

  


  Wind und Wetter: Es wird in diesem Jahr keine großen Temperaturrekorde geben  weder im Sommer noch im Winter.


  Für Garten und Landwirtschaft gilt es im Saturnjahr zu beachten: Der Frühling zeigt sich von dem vorangegangenen Mondjahr und dem Saturnjahr sehr kühl, deshalb sollten Sie den genauen Zeitpunkt der Aussaat abwarten. Auf keinen Fall zu früh säen! Die Mittelsaat wird die beste sein. Bringen Sie die Saat sehr tief aus, denn durch den vielen Regen kann es sein, dass das viele Wasser die Saat auswäscht.


  Die Obsternte wird in diesem Jahr nicht recht viel bringen. Wenige Zwetschgen, hin und wieder fällt in den Saturnjahren die Nussernte schlecht aus. Sie wird aber in jedem Fall besser als die Obsternte sein. Die Kirschernte fällt nicht sehr reichlich aus. Versuchen Sie rechtzeitig zu ernten, denn wenn der August wirklich so regenreich wird, sollten Sie jeden schönen Tag nutzen, sonst wird das Obst total verwässert sein oder noch am Baum oder Strauch verfaulen. Obst und Gemüse werden Ihnen durch den vielen Regen auswachsen: Versuchen Sie rechtzeitig zu ernten, denn sonst verfault Ihnen die Ernte auch noch durch die viele Feuchtigkeit.


  Der Winteranbau fällt in diesem Jahr wegen der frühen Kälte eher schlecht aus, genauso die Herbstsaat: Sie sollten schon zeitig aussäen, möglichst tief, bevor die Kälte kommt.


  Für Ihr Gemüsebeet sollten Sie sich einen Schutz besorgen. Am besten wäre ein Gewächshaus, das Sie nach Bedarf schließen oder auch offen lassen können.


  Im Weinbau wird es durch den vielen Regen und den frühen Frost nur schwer zu guter Ernte kommen. Obwohl der Frühling für die Weinstöcke gut angeht, reicht die Zeit für die Trauben nicht aus. Sie werden nicht rechtzeitig reif, denn entweder ist es zu nass oder es friert zu früh. Der Wein schmeckt eher sauer in diesem Jahr.


  Schädlinge und Ungeziefer wie Kröten und Schlangen nehmen in Saturnjahren kaum überhand. Vermehrt werden aber im Winter die Mäuse auftreten. Sie können aber schon rechtzeitig vorsorgen und gegen diese Schädlinge angehen. Der besonders kalte Winter wird Mehlwürmer und Raupen fast gänzlich vernichten.


  Die Monatsübersicht fürs Saturnjahr


  März: kalt und trocken.


  April: zu Beginn des Monats ein wenig wärmer, ab der Mitte wird öfter kälter.


  Mai: zum Teil tagsüber schön warm, aber die Nächte kalt. Regen fällt nicht viel, doch Reif in den Nächten.


  Juni: durchgehend angenehm und warm, aber durchzogen mit Regentagen.


  Juli: Monatsbeginn warm und schön, ab Mitte des Monats bis zum Ende feucht mit Regen und Sturm.


  August: eher zu Dauerregen.


  September: heiß und gewittrig.


  Oktober: erste Hälfte des Monats Regenwetter, in der anderen Hälfte wird es kalt.


  November: wieder etwas wärmer, jedoch mit viel Regen.


  Dezember: bleibt verregnet bis zum letzten Drittel, dann kommt viel Kälte und auch Schnee.


  Januar: sehr kalt mit viel Frost und Schnee.


  Februar: sehr strenger Winter.

  



  Das Wetter in den einzelnen Planetenjahren: Jupiterjahr (2015, 2022, 2029)

  



  Das Wetter des Jupiter-Jahres wird zu Beginn noch stark beeinflusst von dem vorhergehenden Saturn. Der Winter war lange und die Kältewelle wirkt in den Frühling hinein noch nach. Meist ist es ziemlich warm und feucht, kaum trocken. In einem Jupiterjahr kann es schon vorkommen, das alles etwa drei Wochen später reift als sonst.


  Allgemein:


  
    	Bis in den Mai wird der Frühling kalt und feucht sein. Ab der Mitte des Monats werden zehn bis zwölf Tage schönes Wetter mit Sonne und angenehmen Temperaturen herrschen, bis zum Ende wird es dann wieder kalt und feucht mit Regen.


    	Der gesamte Sommer ist anfänglich kalt und feucht, der Mitte zu recht warm und gegen Ende sogar heiß. Er wird vermischt mit vielen Gewittern sein, verbunden mit Regenschauern, die aber keinen bedeutsamen Schaden anrichten. Einen sehr dürren Sommer gibt nur etwa alle 28 Jahre, dazu kommt es aber nur, wenn im Februar, März, April oder Mai eine Sonnenfinsternis zu sehen war. Für die Menschen, die gerne Schwimmen gehen, bringt das Jupiterjahr den idealen Sommer.


    	Allerdings kommt der Herbst von Anfang bis zum Ende mit viel Regen, er wird durch und durch feucht. Das kann sich jedoch ändern, wenn zuvor eine Sonnenfinsternis zu sehen war.


    	Die ersten Tage des Winters bringen viel Kälte und große Mengen Schnee. Danach bleibt es bis zum Ende des Winters ohne Schnee und eher mild.

  


  Wind und Wetter: Es wird stets sehr windig sein. Das ganze Jahr wird begleitet von einigen Winden. Meistens ist es ein Westwind oder Südwind, selten der Ostwind.


  Für Garten und Landwirtschaft gilt im Jupiterjahr: Wenn der Sommer nicht zu dürr wird, wächst und gedeiht das Gemüse und das Obst sehr gut, auch auf den Feldern der Bauern sprießt alles. Allerdings können Sie die Aussaat sehr spät nach draußen bringen, die Kälte des letzten Planetenjahres verzögert einen warmen Frühling doch recht lange. Bedingt durch die doch veränderlichen Wetterverhältnisse sollten Sie aber immer auf Ihre Ernte achten. Eine Regenperiode kann alles durchnässen.


  Ihre Herbstsaat sollten Sie nicht zu spät nach draußen bringen. Selbst wenn der Winter nicht sehr früh Einzug hält  innerhalb weniger Tage kann sich das Wetter völlig umschlagen und es ist für die Aussaat zu spät.


  Die Obsternte sieht trotz der eigentlich ganz guten Wetterverhältnisse in einem Jupiterjahr nicht sehr gut aus. Sämtliche Obstsorten, wie Birnen, Äpfel oder Zwetschgen wachsen nur spärlich. Nüsse werden Sie fast gar keine ernten können.


  Für den Weinbau ist ein Jupiterjahr nicht geeignet. Sicher gibt es vereinzelt Jahre, die einen Klassewein hervorbringen, das ist aber eher sehr selten. Der Weinstöcke werden in diesem Herbst einen durchschnittlichen Tischwein bringen.


  Ungeziefer kommt in einem Jupiterjahr nicht allzu häufig vor. Es gibt sehr wenige Schlangen, Heuschrecken und Kröten. An vielen Orten müssen Sie allerdings im Spätherbst mit vielen Mäusen rechnen, die schon fast zur Plage werden können.


  Die Monatsübersicht fürs Jupiterjahr


  März: erste Woche kalt und windig mit rauer Luft. Schnee, Wind und Regen wechseln sich dann ab, es wird dann heller, bleibt aber sehr kalt.


  April: Das vorangegangene Saturnjahr war am Ende sehr kalt, das Jupiterjahr braucht nun Zeit, um die Kälte zu vertreiben. Das dauert bis weit in den April hinein.


  Mai: noch immer feucht und kalt. Um die Monatsmitte kommt für gut eine Woche warmes sonniges Wetter.


  Juni: immer noch kühl, das schöne Wetter kommt nicht so richtig durch.


  Juli: ein warmer Monat mit vielen Gewittern.


  August: sehr heiß und Neigung zu Gewittern. Wenn zwischen Februar und Mai eine Sonnenfinsternis stattfand, kann es auch ein sehr dürrer Sommer werden.


  September: der ganze Monat verregnet, alles wird durchfeuchtet.


  Oktober: verregnet, wie der September.


  November: viel Regen, unterbrochen durch leichten Frost.


  Dezember: sehr unbeständig: Schnee, Wind und Kälte, aber auch einige sonnige Tage. Ab der Mitte des Monats wechseln sich die klare Kälte und trübes, wärmeres Wetter ab.


  Januar: das erste Drittel des Monats mittelkalt mit Graupelschauern. Anschließend unbeständig und windig. Das Ende des Monats bringt Regen und Schnee, Wind und Nebel.


  Februar: der erste Teil des Monats trüb mit Regen, Nebel und auch Wind, dann Kälte und Frost. Das letzte Drittel bringt morgens Kälte und Frost, aber ab mittags schönes liebliches Wetter. Der Monat klingt rau und kalt aus.

  



  Das Wetter in den einzelnen Planetenjahren: Marsjahr (2016, 2023, 2030)


  Das Wetter in einem Marsjahr ist eher trocken als feucht, sicher wird es regnen, doch trockene Tage werden überwiegen.


  Allgemein:


  
    	Der Frühling ist in der Regel trocken, aber noch sehr kalt. Bis fast in den Juni hält diese kühle Periode an, was allen Pflanzen nicht gut bekommt.


    	Der Sommer wird in einem Marsjahr sehr heiß. Meist ohne Regen geht es über Wochen hinweg, nicht einmal die Nächte bringen Abkühlung. Was unter Umständen dazu führen kann, dass so mancher Fluss oder Bach sehr wenig Wasser führt oder sogar austrocknen wird.


    	Der Herbst kann sehr unterschiedlich sein. Hin und wieder wird er mehr trocken als feucht, häufiger allerdings ist er allerdings kühl und feucht. Mit dem Wintereinbruch müssen Sie kaum vor dem Advent rechnen. Im Oktober kann es schon öfter zu Frost kommen, jedoch wird der November zum größten Teil warm.


    	Auch der Winter wird ziemlich trocken, dafür aber sehr kalt. In einem Marsjahr wird er sehr unbeständig sein, große Kälte, kalter Regen und Schnee wiederholen sich laufend.

  


  Wind und Wetter: Dieses Jahr wird begleitet von starken Unwettern und Gewittern mit Hagel und orkanartigen Stürmen. Hochwasser oder Überschwemmungen werden sind nicht zu erwarten, aber es kann zu Blitzschlag kommen.


  In Garten und Landwirtschaft müssen Sie Ihre Pflanzen im trockenen Marsjahr besonders pflegen. Mit der Aussaat können Sie erst spät beginnen, bedingt durch die lange Kälte im Frühjahr. Später müssen Sie viel gießen, damit Ihnen die kleinen Pflänzchen nicht vertrocknen. Mit der Herbstaussaat können Sie sich Zeit lassen. Der Winter kommt im Marsjahr sehr spät, deshalb müssen Sie nicht schon frühzeitig an das Aussäen denken.


  Im Obstgarten haben Sie wegen der doch großen und lang andauernden Trockenheit keine sehr gute Ernte zu erwarten. Birnen werden Sie mehr ernten können als die Äpfel und Kirschen. Bei den Zwetschgen und bei den Nüssen wird die Ernte sehr gering ausfallen.


  Im Weinbau sind Marsjahre nicht zu übertreffen. Es wird die folgenden sieben Jahre bei weitem schlagen. Das große Aber jedoch ist: In ungeschützten Lagen kann der Wein erfrieren  wegen der langen Kälteperiode im Frühjahr. In geschützten Lagen dagegen wächst er im Überfluss. Dabei darf der Herbst nicht nass sein. Wenn der Herbst in einem Mars-Jahr beständiger sein würde, wäre immer mit einem hervorragenden Wein zu rechnen.


  Ungeziefer wird in diesem Jahr wieder zunehmen: Schlangen, Heuschrecken, auch Schmetterlinge und Würmer kommen vermehrt vor.


  Die Monatsübersicht fürs Marsjahr


  März: Schnee und Regen wechseln sich ab, ebenfalls die dementsprechenden Temperaturen. Ende des Monats friert es noch einmal, die Tage sind sehr klar.


  April: Morgenfrost bis Mitte April. Hin und wieder noch Schnee, der aber später in Regen übergeht. Erst gegen Ende April wird es warm und schön.


  Mai: viel kühle Luft und Raureif. Die ersten Wochen rau und trüb, dann wird es etwas milder. Ab der Mitte friert es wieder, bis zum Ende des Monats bleibt es trüb und windig mit Raureif.


  Juni: Zu Beginn noch Raureif und etwas Regen mit rauer Luft. Den größten Teil des Monats bleibt es jedoch warm und schön.


  Juli: erste Hälfte Hitze, die nachts kaum abkühlt. Es besteht die Aussicht auf Hagel und schwere Gewitter. Die zweite Hälfte des Monats wird es wieder kühler, sowie trüber, Ende des Monats Regenwetter.


  August: heiß und trocken mit der Neigung zu starken Gewittern und Unwettern. Die Nächte kühlen kaum ab.


  September: in der ersten Monatshälfte noch schöner Sommer, ab der zweiten Hälfte wird es kühler und herbstlich.


  Oktober: anfangs schon erster Raureif und Regen. Das zweite Drittel sonnig und schön, das Ende des Monats Frost.


  November: Der Winter kommt spät. Der größte Teil des Monats bleibt warm, es ist kein Schnee zu erwarten.


  Dezember: bleibt unbeständig, Frost, trüb und Schnee, gegen Ende des Monats sehr kalt.


  Januar: Anfang des Monats kalt, das letzte Drittel sehr wechselhaft. Mit Schneeregen klingt der Monat aus.


  Februar: die ersten Wochen regnerisch und trüb, die zweite Woche schönes Wetter, die dritte Woche Schnee und in der vierten wieder kalt.

  



  Das Wetter in den einzelnen Planetenjahren: Sonnenjahr (2017, 2024, 2031)


  Das Sonnenjahr wird öfter mittelwarm und mehr trocken.


  Allgemein:


  
    	Der Frühling wird anfangs noch recht unterschiedlich sein: feucht, besonders noch im April. Aber schon der Mai bringt schönes trockenes Wetter, allerdings in den letzten Tag noch Frost und Reif. Die Kälte kann dann noch bis in den Juni dauern.


    	Sogar der Sommer kann in einem Sonnenjahr noch Reif und Frost bringen. Es wird sehr wenig regnen und es kann sein, das vieles dürr wird. Der August wird sich anfangs recht temperamentvoll zeigen, anschließend aber wieder ruhig. In diesem Sommer werden die Tage sehr heiß sein, die Nächte kühlen ab. Das Wetter ist im Sommer eines Sonnenjahres meist sehr schön, es endet allerdings mit unberechenbarem Wetter.


    	Der Herbst wird zunächst trocken und schön. Nachtfröste kommen aber schon frühzeitig. Doch bleibt es tagsüber immer noch warm. Es wird ein Herbst wie er wünschenswert ist, viel Sonne und viele warme Tage.


    	Der Winter wird sehr kalt und mehr trocken als feucht werden. Das Wetter wird zu Anfang nicht besonders gut, bessert sich dann jedoch. Der Februar beginnt gut, endet mit großer Kälte, die bis in den März dauern kann.

  


  Wind und Wetter: Von Hochwasser und Überschwemmungen verschont uns dieses Jahr. Doch es wird einige Unwetter mit Blitz, Donner und Hagel geben. Es besteht die Möglichkeit, dass dadurch bei den Pflanzen Schaden angerichtet wird. Ost- und Nordwinde, zum Teil Westwinde, wehen uns um die Nase.


  Die Sommersaat müssen Sie rechtzeitig ausbringen in diesem Jahr. Sie sollten sie untersäen. Die Aussaat will gut gepflegt werden, besonders in den Trockenperioden. Sie darf nicht austrocknen. Auch die Herbstsaat muss rechtzeitig ausgebracht werden. Allzu früh müssen Sie das nicht tun, warten Sie aber nicht zu lange. Denn um den 20. November soll es das erste Mal schneien. Auch sollten Sie möglichst tief in die Erde säen, denn das folgende Frühjahr wird nass: Der Regen könnte die Saat ausschwemmen.


  Im Obstgarten sollten Sie bei der Apfelernte im Sonnenjahr nicht besonders viel erwarten. Aber Sie können viele Birnen und Kirschen von den Bäumen pflücken, gebietsweise auch Zwetschgen. Die Ernte der Nüsse wird gut sein.


  Im Weinbau wird das Sonnenjahr das erhoffte Wachstum bringen, vor allem, wenn im vorigen Jahr kein Hauptwein gewachsen ist. Die drei Planeten Mars, Sonne und Venus sorgen alle sieben Jahre für gute Weinjahre. Normalerweise finden sich in sieben Jahren zwei gute Weinjahre. Was in einem Jahr ausbleibt, folgt im nächsten.


  Ungeziefer wie Schlangen und Kröten gibt es in diesem Jahr nicht viel, nur reichlich Heuschrecken.


  Die Monatsübersicht fürs Sonnenjahr


  März: bleibt kalt, es wechseln sich Regen und Schnee ab. Im letzten Drittel ein paar schöne Tage, dann wieder Regen.


  April: Anfang des Monats noch feucht, es bleibt dann unbeständig.


  Mai: der Anfang trocken und schön, gegen Ende des Monats noch einmal Frost.


  Juni: bis Mitte des Monats noch sehr kalt, dann langsam Erwärmung.


  Juli: kühl und auch veränderlich, zu Beginn noch Reif, dann folgen heiße Tage, die Nächte bleiben aber kühl.


  August: das erste Drittel wechselhaft, der Rest des Monats warm und schön.


  September: sehr wechselhaft  anfangs viel Regen, der sich mit schönen Abschnitten alle drei bis vier Tage abwechselt.


  Oktober: bis Mitte des Monats Trockenheit und schönes Wetter. Dann der erste Nachtfrost, an den Nachmittagen warm.


  November: beginnt schön, dann folgt Regen. Nach dem ersten Drittel sogar schon Schnee, mit kurzen Unterbrechungen eine Woche lang.


  Dezember: Zu Beginn des Monats Schnee, neblig und trüb, dann wird es klar und trocken. Gegen Ende des Monats klares Wetter, aber Frost.


  Januar: trocken und mittelkalt.


  Februar: bis zur Mitte des Monats schönes Wetter, anschließend sehr kalt.

  



  Das Wetter in den einzelnen Planetenjahren: Venusjahr (2018, 2025, 2032)


  Es ist im Allgemeinen mehr feucht als trocken. Zugleich ist es aber auch schwül und ziemlich warm. Das Wetter kann in den einzelnen Jahreszeiten sehr unterschiedlich sein. Die Venus lässt sich hier nicht festlegen.


  Allgemein:


  
    	Der Frühling beginnt sehr spät, dafür sorgt das stets vorangehende Sonnenjahr. Er ist sehr feucht, was sich aber sehr günstig auf alle Pflanzen auswirkt. Durch diese Feuchtigkeit sprießt alles schnell. Wird es allerdings zu feucht, verdirbt die Aussaat. In einem Venusjahr haben Sie keine späten Fröste zu befürchten. Sie können bedenkenlos Ihre Aussaat ausbringen, ohne befürchten zu müssen, dass sie von einem späten Frosteinbruch vernichtet wird.


    	Der Sommer wird sehr warm und schwül werden, vorausgesetzt: Der Frühling war nicht zu nass. Wenn es im Frühjahr häufig regnet, wird der Sommer heiß und trocken. Das jedoch kommt nur selten vor, hat jedoch den Vorteil, dass der Wein in diesem Jahr Spitzenqualität erreicht. Solche heißen Perioden gibt es dann, wenn im Februar, März, April und Mai eine Sonnenfinsternis zu sehen war. Oder wenn  auch schon im Vorjahr  ein Komet am Himmel aufgetaucht war. Solcher Ereignisse beeinflussen dann den normalen Wetterablauf des Venusjahres. Häufiger wird der Sommer aber schwül und warm sein. Die Feuchte wirkt sich auf die Ernte nicht besonders gut aus. Sie sollten deshalb rechtzeitig ans Ernten denken, um etwaigen Schäden vorzubeugen.


    	Der Herbst wird in einem Venusjahr zunächst sonnig und warm. Sie können viele schöne Tage genießen, doch leider das schöne Wetter nicht lange an. Denn schon Mitte November zieht der Winter mit Frostgraden.


    	Die Winter im Venusjahr werden im Allgemeinen eher trocken. Ab Mitte Februar bis zum Monatsende wird es Regen geben. Allzu kalt wird es nicht sein, eher warm, wohl aber feucht.

  


  Wind und Wetter: Das Venusjahr bringt oft sehr viele Unwetter, verbunden mit starken Wolkenbrüchen, die unter Umständen zu Überschwemmungen führen können.


  Für die Landwirtschaft und den Garten kann das Venusjahr ein recht gutes Jahr werden. Aber wenn der Frühling sehr nass ist, müssen Sie die Aussaat sehr früh ausbringen. Denn es kann ein sehr trockener Sommer folgen, in dem es wochenlang nicht regnet. Die Ernte wird unter Umständen vertrocknen. Wenn allerdings der Frühling nicht allzu nass ist, können Sie sich mit der Aussaat Zeit lassen. Denn es folgt ein feuchter und warmer Sommer. Sie müssen in diesem Fall aber auf die Ernte achten, dass Sie durch die Feuchtigkeit nicht verfault.


  Die Obsternte wird in diesem Jahr nicht so gut ausfallen. Das kommt wieder auf den Frühling an. Fällt er recht nass aus, gedeihen alle Sorten nicht besonders gut. Normalerweise ist das Frühjahr nicht sehr verregnet, so können Sie mit einer guten Ertrag rechnen. Kirschen, Äpfel und auch Zwetschgen werden Sie reichlich ernten können, weniger Ertrag gibt es bei den Birnen. Sauerkirschen und Süßkirschen, aber auch Nüsse wird es genügend geben. Besonders die beiden Kirschsorten wachsen in jedem Venusjahr sehr gut, dementsprechend die Ernte.


  Bei den Weintrauben wird es in einem Venusjahr keinen Spitzenwein geben, dafür aber einen hervorragenden Tischwein, der vielleicht gesündeste vor allen anderen. In diesem Jahr faulen die Trauben unter diesem Planeteneinfluss schneller als in jedem anderen Jahr.


  Wegen des frühen Wintereinbruchs müssen die Beete rechtzeitig abgedeckt werden, damit das Gemüse noch Zeit hat auszureifen und nicht erfriert. Die Herbstsaat sollten Sie nicht zu spät ausbringen. Denn der Winter kommt früh mit viel Regen. Graben Sie die Samen möglichst tief ein, damit sie von dem Regen nicht ausgewaschen werden.


  Ungeziefer und Schädlinge gibt es zuhauf, vor allem Kröten, Raupen und auch Heuschrecken. Die Ursache ist das feuchtwarme Wetter. Ende des Sommers und im Herbst werden es vermehrt Mäuse sein, die sich im Garten oder auf dem Feld an die Ernte heranmachen. Versuchen Sie dem vorzubeugen.


  Die Monatsübersicht fürs Venusjahr


  März: bringt Regen und auch Wärme.


  April: feucht und wechselhaft, ziemlich kühl. Es friert am Anfang und am Ende des Monats.


  Mai: der Beginn des Monats sehr schön, nach der ersten Woche Regen. Ab Mitte des Monats schönes Wetter, dazwischen Tage mit kalter Luft.


  Juni: die beiden ersten Drittel warm und schön, den Rest des Monats schlecht.


  Juli: Regen und schönes Wetter wechseln sich ab. Ein schwüler und warmer Sommer, wenn das Frühjahr mit wenig Regen war. Sonst heiß und trocken, sogar Dürre ist möglich.


  August: schwül und warm, wenn es im Frühjahr nicht viel geregnet hat. Dann wäre der Sommer heiß und trocken, eventuell dürr.


  September: die erste Hälfte nach ein paar Tagen trüb, regnerisch und windig. Die zweite Hälfte schön und warm.


  Oktober: die meisten Tage warm und schön. Ende des Monats schon Schnee und Frost.


  November: Mitte November kommt der Winter mit Schnee und starkem Frost.


  Dezember: der Boden gefroren, ein frostiger Monat.


  Januar: Ein kalter und trockener Monat.


  Februar: sehr kalt, ab der Mitte feuchtes Wetter mir viel Regen.

  



  Das Wetter in den einzelnen Planetenjahren: Merkurjahr (2019, 2026, 2033)


  Typisch für dieses Jahr ist das Wechselhafte, Überraschende und Unbeständige. Es ist meist trocken und eher kalt. Man kann es nicht als fruchtbar bezeichnen.


  Allgemein:


  
    	Der Frühling beginnt meist warm, wird erst in der zweiten Hälfte noch einmal sehr kalt. Dadurch sind sowohl Weinbau als auch die Frühjahrsblüte in Gefahr. Bei den Gartenfrüchten wächst und sprießt es mehr schlecht als recht. Erst gegen Ende des Monats April wird es schönes warmes Wetter geben. Dann beginnen die Pflanzen richtig zu wachsen.


    	Der Sommer ist in einem Merkurjahr oft verregnet, er bringt nur einige Tage großer Hitze. Im August kann es auch Stürme geben. Zwischen den Regentagen gibt es schöne Tage, in denen der Bauer das Heu und Getreide einbringen kann. Dies sollten Sie in Ihrem Garten nutzen.


    	Der Herbst beginnt mit viel Regen, der Frost setzt früh ein, oft schon ab Mitte Oktober. Ab Mitte November jedoch herrscht eine sehr trockene Periode, die bis Anfang Dezember dauern kann. In einem solchen Jahr eilt es nicht mit der Herbstsaat und mit der Weinlese.


    	Der Winter kann in einem Merkurjahr sehr schnell eintreffen. Oft schneit es schon in den ersten Tagen des Dezembers, verbunden mit Kälte. Schnee und kalter Frost können bis Februar dauern. Im gesamten Januar kann es sehr kalt sein. Obwohl der Rest des Februars sehr mild ist, wird es dann noch einmal sehr kalt, und das kann dauern bis Anfang März. Die jetzt folgende Tauzeit hält nicht lange, die Kälte kehrt wieder bis Mitte März zurück.

  


  Wind und Wetter: Im Merkurjahr wird kühler Ostwind vorherrschen. Nur manchmal ein Westwind, selten werden wir von einem Nordwind gebeutelt. Im Sommer wird es hin und wieder zu Wolkenbrüchen kommen, richtige Unwetter wird es keine geben. Die Ernte der Bauern ist also nicht in Gefahr, durch Hagel zerstört zu werden.


  In Landwirtschaft und Garten wächst sämtliche Saat, die Sie im Sommer in die Erde geben, sehr gut an und wird auch gut gedeihen. Das gilt ganz besonders für die erste und die letzte Aussaat im Jahr. Allerdings sollten Sie in einem Merkurjahr auf Schnecken achten. Sie sind besonders häufig, deshalb wäre es gut, einer Schneckenplage vorzubeugen.


  Im Obstgarten wird es sehr unterschiedlich sein: In manchen Orten wachsen die einzelnen Sorten gut, mancherorts dagegen eher mittelmäßig und in einigen Fällen sogar schlecht bis gar nicht. Allerdings werden Sauer- und auch Süßkirschen überall hervorragend gedeihen. Es wird viele Haselnüsse geben, andere Nusssorten dagegen wachsen eher mangelhaft.


  Beim Weinanbau haben die Winzer in einem Merkurjahr schlechte Chancen. Abt Knauer stellte jedoch fest: Es gibt immer dann eine gute Weinernte geben wird, wenn es im Februar, März, April oder in den ersten Wochen des Mai eine in unseren Breiten sichtbare Sonnenfinsternis gibt. Das begünstigt den Wuchs der Weinstöcke und die Qualität des Weines im Merkurjahr.


  Als Ungeziefer und Schädlinge kommen im Frühling des Merkurjahres viele Frösche (sie galten zu Knauers Zeit als Zeichen für große Feuchtigkeit, also viel Regen) vor. Im Herbst vermehren sich die Mäuse sehr stark, vermehrt wird es Schlangen, Schmetterlinge und Heuschrecken geben.


  Die Monatsübersicht fürs Merkurjahr


  März: Monatsbeginn mild, danach aber wieder kalt bis zum Monatsende. Gegen Ende Märzstürme.


  April: die ersten drei Wochen trocken und kalt, es folgt laue Luft.


  Mai: Monatsbeginn mit lauer Luft, anschließend kühl und windig, gegen Ende wieder schönes Wetter.


  Juni: oft kalt und auch regnerisch.


  Juli: viel Regen, aber warm.


  August: bis Mitte des Monats warm und regnerisch, dann heiß. Am Ende des Monats Regen und Gewitter.


  September: bis zur Mitte des Monats trocken und schön, danach wechselhaft, nicht mehr so warm, regnerisch und nebelig.


  Oktober: sehr früh Frost und Reif. Ab Mitte des Monats trockenes, schönes Wetter, bis zum Ende.


  November: den ganzen Monat schönes und trockenes Wetter. Ab und zu leichter Regen.


  Dezember: schneller Wintereinbruch, der Boden gefriert nach dem ersten Schnee, sehr kalt.


  Januar: Schnee und Kälte bis Ende des Monats.


  Februar: die erste Hälfte milder als der vorherige Monat, ab Mitte des Monats wieder Schnee, Kälte und vor allem Wind.

  



  Sonnenfinsternis und Kometen machen guten Wein


  Eine Sonnenfinsternis im Frühling eines Jupiter-, Mars-, Sonnen-, Venus- oder Merkurjahres bringt sehr guten Wein. Auch wenn ein Komet in einem dieser Jahre auftaucht, verändert sich sonst nicht so guter Wein zu einem feinen Tröpfchen.


  Der Grund: Die auftauchende Sonnenfinsternis oder ein Komet bringen erst einmal Regen, anschließend einen trockenen und warmen Sommer. Das wirkt sich natürlich auf die Weintrauben sehr positiv aus. Der Einfluss eines Kometen macht sich allerdings meist erst in dem darauffolgenden Jahr bemerkbar.

  



  Die magische Zahl Sieben


  Es hat seine Bewandtnis, warum in der alten Lehre von den Sternen ausgerechnet sieben Planeten wichtig waren. Nicht nur deshalb, weil man damals nicht unterscheiden konnte zwischen Trabanten wie dem Mond, Gestirnen wie der Sonne und echten Planeten wie Merkur, Venus, Mars, Jupiter und Saturn. In allen Beobachtungen, Aufzeichnungen und in vielen Sagen und Legenden taucht immer wieder die Zahl Sieben auf.

  



  Wir kennen diese wichtige Zahl aus vielen Überlieferungen und Märchen: bei den sieben Zwergen und den sieben Geißlein; bei den sieben mageren und sieben fetten Jahren. Die Erschaffung der Welt geschah in sieben Tagen, es gibt sieben Weltwunder, Sieben-Meilen-Stiefeln und das Menschenalter wird in zehnmal sieben Jahre eingeteilt. Sieben Planeten lenken die Geschicke des Menschen nach der Astrologie; der Regenbogen hat sieben Farben; die Tonleiter besteht aus sieben Noten; das Vaterunser hat sieben Abschnitte; es gibt sieben Todsünden und sieben Tugenden. Mit sieben Siegeln ist das Buch der Zukunft in der Apokalypse verschlossen. Auch Krankheiten sollen in sieben Phasen verlaufen  der siebte, vierzehnte und einundzwanzigste Tag sind am gefährlichsten. Der siebte Sohn eines siebten Sohnes hat außergewöhnliche magische und psychische Kräfte. Und außerdem glauben viele Menschen, die Sieben sein eine Glückszahl für Liebe und Geld.

  



  Die Sieben gilt als heilig. Zum größten Teil stammt die Magie der Zahlen aus dem altorientalischen Babylon. Dort war der Mondgott die oberste Gottheit. Der Mond ändert seine Gestalt alle sieben Tage. So war es nur natürlich, dazu passende Naturereignisse zu suchen  und zu finden: Man sah am Himmel sieben Planeten, die jeweils ihre eigene Himmelssphäre hatten. Bei allen Tagen  ob Christtag oder Wochentag  spielte die heilige Zahl Sieben eine wichtige Rolle  eine Zahl mit großer Macht, eine magische Zahl, eine Zahl mit psychischen und mystischen Kräften, die sich eben auf die Macht des Mondes gründeten.

  



  Abt Knauer zeichnete sieben Jahre lang die Wetterbeobachtungen auf und stellte so die Wetterregeln auf, in denen er jedem Jahr der sieben Planeten bestimmte Eigenschaften zuordnete. Auch im 100jährigen Kalender ist die Sieben wichtig. Der lunare Siebener-Zyklus  jede der vier Mondphasen dauert etwa sieben Tage  war nach altem Volksglauben bestimmend für das Leben auf der Erde. Die Sumerer, die den Mondkalender erfunden haben, gaben der Woche auch die sieben Tage, die wir heute noch haben. Jeder siebte und letzte Tag des Mondzyklus galt als unheilbringend.

  



  Woher die Wochentage ihre Namen haben


  Auch die Benennung der einzelnen Wochentage sind den sieben Planeten zuzuschreiben. In den Sprachen unserer Nachbarn ist das oft noch deutlicher erhalten:


  
    	Montag, französisch lundi, italienisch lunedi. Den Mond nennt man in Frankreich la lune, in Italien la luna, im Englischen Monday  auch hier ist der Mond verborgen. Der Mond lässt sich im deutschen Tagesnamen noch deutlich erkennen: Montag ist der Tag des Mondes, der Nacht, der Dunkelheit, deshalb oft ein Tag des Faulenzens, in manchen Regionen sogar des Stehlens. Daher kommt sicher auch unser Blauer Montag. Allerdings gilt der Montag in vielen ländlichen Gegenden als der Tag der Fruchtbarkeit. Eine Bauernregel besagt: Was man am Montag sät, wächst gut. Im Allgemeinen jedoch gilt der erste Arbeitstag der Woche eher als Unglückstag: Dienstleute sollten heute nicht ihre Stelle antreten, denn sonst währt die Arbeit nicht lange. Eine Bauernregel aus dem Oldenburgischen besagt dazu: Montags Anfang hat keinen guten Fortgang.


    	Dienstag, Tag des Mars, französisch mardi, in Italien martedi  ganz klar erkenntlich nach dem Mars, im Englischen Tuesday. Der deutsche Name kommt vom germanischen Gott Ziu, einem Gott des Krieges und des Gerichts. Dienstag gilt daher von alters her als bester Tag für einen Dienstantritt, ist außerdem günstig für Gerichts- und Vertragssachen, ebenso für Hochzeiten. Die waren ja in früherer Zeit auch nicht von rosaroter Liebe verklärt, sondern in den meisten Fällen  auch beim einfachen Volk  eher ein wirtschaftlicher Zusammenschluss zweier Menschen.


    	Mittwoch, Tag des Merkurs, französisch mercredi, italienisch mercoledi, weist auf den Merkur hin, im Englischen Wednesday. Er gilt als böser Tag  alleine schon deshalb, weil er nach bäuerlichem Glauben kein richtiger Wochentag war, sondern lediglich die Mitte der Woche darstellte. In germanischer Zeit nannte man ihn auch Wotanstag und verband ihn mit schlimmem Wetter. Christlichem Aberglauben nach soll Judas den Heiland an einem Mittwoch verraten haben. Man soll am Mittwoch keine Geschäfte machen, auch keine Kühe und Pferde einhandeln, weil man sonst betrogen wird. Mittwoch ist außerdem Hexentag: Da reiten die Weiber der schwarzen Kunst auf ihrem Besen durch die Nacht.


    	Donnerstag, Tag des Jupiters, französisch jeudi, italienisch giovedi, Im Englischen Thursday. Ein Glückstag, beinahe wie Sonntag. In dieser Bezeichnung steckt bei uns der germanische Gott Donar, und demzufolge ist es auch ein wilder Tag, voller Donner: Manche Arbeit ist verboten, denn in heidnischen Zeiten galt er als Feiertag. In Norddeutschland kennt man die Bauernregel: Bei einer Heirat am Donnerstag gibt es Donner in der Ehe. Im Allgemeinen jedoch heißt es: Donnerstagsehe  Glücksehe! Der Donnerstag galt zudem als ideal für Feste, Feiern und gesellschaftliche Zusammenkünfte. Das hat auch seinen Grund: Der nachfolgende Freitag war ein ausgesprochener Unglückstag, an dem man am besten gar nicht erst aufstand. In vielen Orten war am Donnerstag Gerichtstag oder Markttag. An solchen Tagen putzt oder donnert man sich auf, um möglichst gut auszusehen.


    	Freitag, Tag der Venus, französisch vendredi, italienisch venerdi, im Englischen Friday. Er ist der Ehrentag von Freya oder Frigga, der Gattin des germanischen Göttervaters Wotan. Bei den alten Germanen galt er deshalb als Glückstag. Nach christlicher Überlieferung allerdings ist er ein Unglückstag, denn an diesem Tag wurde der Heiland gekreuzigt. Alles an diesem Tag Begonnene schlägt nach altem Aberglauben zum Bösen aus; Freitagskinder sind Unglückskinder, Freitagsehen sind Unglücksehen. Am Freitag darf man keine Geschäfte machen und nicht verreisen. Allerdings kann man vom Freitagswetter auf die Witterung am Sonntag schließen. Denn eine alte Bauernregel besagt: Wenns am Freitag regnet, regnet's auch am Sonntag.


    	Samstag oder Sonnabend, Tag des Saturns, in Frankreich samedi, in Italien sàbato, englisch Saturday. Er gilt als Tag, an dem man sich nicht überanstrengen soll. Denn in heidnischen Zeiten huldigte man heute den alten Göttern.


    	Sonntag, Tag der Sonne, französisch dimanche, italienisch domenica und in Englisch Sunday. Er gilt allgemein als Glückstag, ein heller und freundlicher Tag und nach christlichem Glauben natürlich der Tag des Herrn. Sonntagskinder sind Glückskinder mit besonderen Eigenschaften: Sie verstehen die Sprache der Tiere, sehen Geister, Zwerge und Feen, finden heimliche Schätze und gelangen zu großen Ehren.

  


  Kapitel 3: Altbewährte Bauernregeln stimmen heute noch


  Ein genaues und regelmäßiges Registrieren des Wetters gibt es bei uns erst seit gut 170 Jahren. Zwar wurden schon vorher meteorologische Instrumente entwickelt: Galilei erfand 1592 das Prinzip der Temperaturmessung, Torricelli im Jahre 1632 die Luftdruckmessung. Seit Mitte des 19. Jahrhunderts liefert das Pariser Observatorium regelmäßige Wetterkarten. Nach und nach gab es auch bei uns die ersten Bergobservatorien, die sich ausschließlich mit der Wetterbeobachtung befassten: Seit 1900 gibt es zum Beispiel das Observatorium auf der Zugspitze. Eine wirklich genaue Registrierung des Wetters mit allem was dazu gehört gibt es also erst seit gut 110 Jahren in Wetterstationen und meteorologischen Instituten. Und genau hier zeigt sich: Der Wetterabt von Langheim lag mit den Aufzeichnungen der alten Bauernregeln durchaus nicht immer falsch. Im Gegenteil: So manche Regel lässt sich heute wissenschaftlich nachweisen.


  Wetterpropheten galten nicht viel ...


  Trotz aller Erfolge glaubte man früher nicht an die Vorhersage des Wetters. Ende des 16. Jahrhunderts wurden Wetterpropheten in England mit dem Tode bestraft; in Frankreich wurden sie aufs Rad geflochten. Noch Reichskanzler Bismarck lehnte es strikt ab, einen staatlichen Wetterdienst einzurichten. Und als es diesen dann trotzdem gab, wollte Hitler ihn wieder abschaffen. Eine furchtbare Fehlprognose bescherte denn auch dem deutschen Heer eine Tragödie: Der Reichswetterdienst hatte 1941 einen milden russischen Winter vorausgesagt. Die Folgen sind entsetzliche Geschichte: Wenige Monate später erfroren die Divisionen des deutschen Heeren in einem Jahrhundertfrost ...

  



  Heute wird das Wetter von allen Seiten gründlichst überwacht: Thermometer und Barometer, Hygrometer und Wetterballons, Wetterradar und natürlich Wettersatelliten stehen rund um den Erdball zur Verfügung, um das Phänomen Wetter zu erforschen und um vor allem endlich eine genaue Wettervorhersage zu erbringen.

  



  Meteorologie als Wissenschaft


  Erst vor gut 60 Jahren begann sich neben den rein statistischen Aufzeichnungen eine Wissenschaft zu entwickeln, die ergründen sollte, wie Gewitter und Stürme, wie Regen- und Temperaturfronten entstehen. Heute sind Computer bei der Meteorologie unentbehrliche Helfer. Und: Die Trefferquote verbesserte sich:


  
    	1966 lag die richtige Wettervorhersage bei einer Erfolgsquote von etwa 77 Prozent,


    	heute ist sie  vor allem bei den Vorhersagen, welche die kommenden 48 Stunden betreffen  bei etwa 85 bis 90 Prozent angelangt.

  


  Dennoch kommt es immer wieder zu Überraschungen. Selbst wenn Meteorologen noch so viele Informationen auswerten und noch so viele Klimamodelle am Computer durchspielen und errechnen lassen.

  



  Unsere Ahnen wussten noch nichts von den physikalischen Umständen des Wetters. Trotzdem können viele der alten Wetterregeln von Meteorologen nachvollzogen werden. Diese Wetterregeln sind dabei absolut nicht abhängig von bestimmten Tagen. Es gibt zum Beispiel Gebiete auf der Erde, in denen es jeden Tag zur gleichen Zeit regnet, egal, wie das Wetter bis zu diesem Zeitpunkt gewesen ist. In manchen Regionen wissen die Einheimischen genau, wann der Sommer- oder Winterkonsum einsetzen wird. Dabei ist das Eintreffen dieser Regenperiode in der Zeitangabe sehr genau  auch ohne meteorologische Wettervorhersage. Nicht nur in weit entfernten Erdteilen, auch bei uns in Mitteleuropa gibt es gewisse Zyklen, die seit sehr langer Zeit bekannt sind. Das Zusammenspiel verschiedener Ursachen bei dem Wetter ist jedoch hier bei uns stärker  und das macht unser Wetter veränderlicher und abwechslungsreicher.


  Der Blick zum Himmel


  Schon seit Urzeiten holen sich die Bauern ihr Wetter vom Himmel: Wind und Wolken zeigen, wie das Wetter werden wird. Schon sehr früh erkannte man, dass Wind und Wetter zusammenhängen. Luft bewegt sich ja nur dann, wenn eine bestimmte Kraft auf sie einwirkt. Sie strömt in der Atmosphäre vom Höheren zum Niedrigeren, von einem Gebiet mit höherem Luftdruck zu einem mit niedrigerem Luftdruck. Meteorologen bezeichnen solche Luftdruckgebiete als Hoch und Tief. Je stärker der Luftdruckunterschied zwischen solch einem Hoch oder Tief ist, umso stärker weht der Wind. Das wirkt sich natürlich auch auf unser Wetter aus.


  Altbekannte Wetterphasen


  Aus alter Überlieferung kennen wir bestimmte Wetterphasen, die sich zum Teil am Kalender orientieren. Sicher sind Ihnen die Eisheiligen oder die Hundstage ein Begriff. Selbst wenn sie nicht immer genau mit unserem heutigen Kalender übereinstimmen: Es gibt viele Regelfälle beim Wetter, die sogar von anerkannten Meteorologen anerkannt werden. Diese Wetterlagen sind:


  
    	das Weihnachtstauwetter


    	der erste Vorfrühling zwischen 10. und 20. März


    	die Eisheiligen Mitte Mai


    	die Schafskälte im Juni


    	die Hundstage Ende Juli und


    	der Altweibersommer Ende September bis Mitte Oktober.

  


  Genaue Wetteraufzeichnungen beweisen: In jedem Jahr gibt es diese Wetterlagen  mal stärker, mal schwächer. Bei den Eisheiligen etwa kann man davon ausgehen, dass sie in nördlichen Gefilden etwa einen Tag früher als im Süden einsetzen. Der Grund: Die Kälte zieht von Norden nach Süden, durch ein starkes Hoch über Osteuropa gelangt die kalte Luft später in südliche Gefilde. Ähnlich verhält es sich mit dem Dreikönigstag am 6. Januar. Dank Wissenschaft und Computern ist es heute möglich, das Wetter relativ genau vorauszusagen. Man weiß, wie das Wetter zustande kommt, welche Kräfte für Wind, Regen oder auch Sonnenschein verantwortlich sind.

  



  Das lokale Klima


  Bei allen Betrachtungen der Schriften Abt Knauers darf man nicht außer Acht lassen, wo und wie er lebte. Selbst wenn Knauer zum Studium bis nach Wien reiste  üblich war das zu seiner Zeit gewiss nicht. Die meisten Menschen blieben ihr Leben lang am selben Ort, im selben Dorf. Kaum dass sie Gelegenheit und Zeit und vor allem die nötigen Mittel hatten, in die nächstgrößere Stadt zu reisen. Mauritius Knauer hat seine Aufzeichnungen nur für die Region erstellt, in der er lebte, in Franken. Und nur für diese Region trafen die schriftlichen Aufzeichnungen genau zu, die er über sieben Jahre hinweg machte. Seine Wetterregeln lassen sich also nicht beliebig auf sämtliche Orte in Deutschland oder sogar in Europa übertragen.


  Werden Sie zum Wetterpropheten!


  Wer selbst Wetterprognosen erstellen möchte, muss natürlich nicht nur seinen Standort beachten, sondern auch davon ausgehen, dass sich in den vergangenen 300 Jahren eine ganze Menge verändert hat. Nicht nur die Umweltbedingungen, sondern das gesamte Klima auf der Erde überhaupt: Es ist wärmer geworden, die Zerstörung der Ozonschicht und andere Umweltereignisse tragen sicher ebenfalls dazu bei, dass der Immerwährende Kalender nicht mehr so ganz stimmig ist. Auch die veränderten Planetenstellungen muss man in die Betrachtung mit einbeziehen. Dadurch ergeben sich nämlich andere Einflüsse der Jahresregenten. Wenn Sie sich nach den Aufzeichnungen des Abtes Knauer richten möchten, müssen Sie außerdem noch drei wichtige Regeln beachten:


  
    	Die Mondphasen verschieben sich im Laufe der Jahre. Durch diese Verschiebung kann die aufgezeichnete Witterung nicht genau auf den Tag eintreffen.


    	Vergewissern Sie sich, ob in dem entsprechenden Jahr eine Sonnenfinsternis stattfindet. Wenn ja, würde sie den Planeteneinfluss überstimmen. Egal, welchen Einfluss der herrschende Planet bringt: Eine Sonnenfinsternis verursacht eine Periode der Feuchtigkeit, anschließend aber trockenes und warmes Wetter.


    	Sie müssen beobachten, zu welcher Stunde (ganz gleich, ob am Tag oder in der Nacht) der Neumond eintritt: Er ist für einen Wetterwechsel verantwortlich. Nicht nur die Jahre werden von Planeten regiert, auch jede Stunde hat einen eigenen Regenten (dazu mehr im fünften Kapitel).

  


  Zwei weitere Punkte sind für die Bestimmung des lokalen Wetters von Bedeutung:


  
    	Auch jeder Tag hat seinen Regenten. Das heißt, zweimal am Tag sind die Tages- und Stundenregenten gleich. Ist das der Fall, verstärkt sich der Einfluss des Planeten deutlich.


    	Stimmen der Jahres- und der Stundenregent zum Zeitpunkt des Neumondes überein, ist die Auswirkung naturgemäß nochmals verstärkt.

    


  


  Die phänologischen Jahreszeiten


  Die Natur lässt sich in kein enges Korsett zwängen  sie hat ihre eigenen Regeln. Es fällt Ihnen sicher leichter, sich über Ihr lokales Klima klar zu werden, wenn Sie sich neben den vier allgemein bekannten Jahreszeiten Frühling, Sommer, Herbst und Winter nach den natürlichen Jahreszeiten richten. Die Phänologie (Lehre von den Lebensvorgängen bei Tieren und Pflanzen im Hinblick auf den Jahresablauf) richtet sich danach, welche Pflanzen jeweils beim Eintritt einer neuen Jahreszeit blühen. So unterscheidet man:


  
    	Vorfrühling ab 10. März: Beginn der Schneeglöckchenblüte


    	Erstfrühling ab 28. März: Beginn der Blüte der Salweide


    	Vollfrühling ab 7. Mai: Blüte des Apfels


    	Frühsommer ab 5. Juni: Blüte des Holunders


    	Hochsommer ab 5. Juli: Vollblüte der Winterlinde


    	Spätsommer ab 9. August: Beginn der Haferernte


    	Frühherbst ab 30. August: Vollblüte der Herbstzeitlosen


    	Vollherbst ab 30. September: Aussaat von Winterroggen


    	Spätherbst ab 24. Oktober: Beginn des allgemeinen Laubfalls


    	Winter: Einstellung der Feldarbeiten

  


  Fast vier Monate lang dauert der Winter, der nach dem Kalender offiziell am 21. Dezember beginnt. In den phänologischen Kalendern der Schweiz und Österreichs kennt man den Winter als eigene Jahreszeit gar nicht. In beiden Ländern endet das Jahr sozusagen mit dem Eintritt des Spätherbstes. Bei uns kennt man zwar den Winter im phänologischen Kalender, schreibt seinen Beginn aber schon auf Mitte November fest, mit dem Ende der Arbeit auf dem Feld. Der Winter dauert dann bis zum Vorfrühling, der mit dem Blühbeginn des Schneeglöckchens bei uns am 10. März anfängt. Erst wenn der Apfel zu blühen beginnt, ist der Vollfrühling da  im Mittelwert ist das


  
    	in Deutschland um den 7. Mai,


    	in Österreich mit dem Blühbeginn des Flieders  je nach Region zwischen dem 2. bis 28. Mai  und


    	in der Schweiz, in der anders berechnet wird, zwischen dem 132. und 148. Tag des Jahres (ab Neujahr gezählt).


    	Durchschnittliche Blühtermine bei uns in Deutschland, die den Vollfrühling bestätigen, sind auch der 12. Mai (Fliederblüte), der 13. Mai (Rosskastanienblüte) und der 18. Mai (Weißdorn- und Ebereschenblüte).

  


  Wenn Sie genau wissen, welche Pflanze die Jahreszeit einläutet, fällt es Ihnen sicher leicht, den Immerwährenden Kalender von Mauritius Knauer auf Ihren Standort umzuwandeln.

  



  Regeln nach der Beobachtung des Himmels: Wind


  Wie die Windrichtungen und Wettereigenschaften zusammenhängen, zeigt Ihnen folgende Aufstellung:


  
    	Wind aus West/Nordwest, vom Atlantik, aus Grönland, Island und aus dem Nordmeer bringt maritime Polarluft. Er bringt im Sommer kühles Wetter, im Winter bleibt es dabei mäßig kalt. Es sind viele Wolken und Regen zu erwarten.


    	Wind aus Ost, Nordost, Nord und im Winter Südost, aus Russland, Skandinavien und dem Balkan bringt die kontinentale Polarluft. Im Sommer wird es warm, im Winter sehr kalt. Zu erwarten sind wenige Wolken und wenige Niederschläge.


    	Wind aus Südwest und Süd, von den Azoren und dem Mittelmeer, bringt maritime Subtropikluft. Im Sommer wird es schwül-warm, im Winter mild. Es sind viele Wolken und Regen zu erwarten.


    	Wind aus Südosten bringt im Sommer die subkontinentale Subtropikluft. Sie sorgt für heißes und auch sonniges Wetter.

  


  Die dazu passende Bauernregel besagt: Ander Wind  ander Wetter! Wendet sich der Wind also sehr schnell, kann sich auch die Witterung ändern. In unseren Breitengraden haben sich folgende Grundregeln bewährt:


  
    	Aus dem Norden strömt kalte Polarluft.


    	Westliche Winde bringen feuchte Meeresluft.


    	Winde aus dem sonnigen Süden können die Temperaturen erhöhen.


    	Aus dem Osten weht ein trockener, aber unterschiedlich warmer Wind.

  


  Aus alter Überlieferung stammen dazu die Bauernregeln, die mit dem Wind zu tun haben:


  Winde, die sich mit der Sonne erheben und legen,

  bringen selten Regen.

  



  Neumond mit Wind

  ist zu Regen und Schnee gesinnt.


  Kält und Nachtfröst schädlich sind,

  gut hingegen ist der Wind.

  



  Der Nordwind ist ein rauer Vetter,

  aber er bringt beständig Wetter.

  



  Bläst im August der Nord,

  dauert das gute Wetter fort.


  Ostwind bringt Heuwetter,

  Westwind bringt Krautwetter,

  Südwind bringt Hagelwetter,

  Nordwind bringt Hundewetter.

  



  Ziehen die Wolken dem Wind entgegen,

  gibts am anders Tage Regen.

  



  Wehts aus Ost bei Vollmondschein,

  stellt sich strenge Kälte ein.


  Ein Sonderfall im Voralpenland: Föhnwind


  Der berühmte Föhn, der bei vielen Menschen, vor allem im Voralpenland, gesundheitliche Beschwerden verursacht, ist jedem Bauern willkommen. Meist tritt dieser Fallwind im Frühling auf. Er ist trocken und warm und entsteht, wenn feuchtwarme Luft vom Mittelmeer gegen die Südseite der Alpen weht. Die Luft steigt auf, es bilden sich in Oberitalien mächtige Wolken, die dort zu starken Regenfällen führen. Nach dem Überqueren der Alpen sinkt die Luft ab und erwärmt sich. Die tiefen Wolken lösen sich auf und es entsteht Föhn. Im Wetterbericht heißt es dann: föhnig aufgeheitert. Übrigens: Nicht nur die Menschen können unter dem Föhn leiden: Auch die Tiere spüren ihn; sie werden reizbar und oft unruhig. Nur zwei Bauernregeln passen zum Föhn:


  Wenn Linsenwolken am Himmel stehn,

  herrscht ganz gewiss Föhn.

  



  Wenn der Föhn vergohd,

  fällts Wetter in Kot.


  Wie man die Stärke des Windes misst


  Die Beaufortskala (die der englische Admiral Sir Francis Beaufort im Jahr 1805 entwickelte) geht von 0 (Windstille) bis 12. Später wurde sie bis zu 17 erweitert. Sturm beginnt bei Windstärke 9, Orkan bei 12.

  



  Regeln nach der Beobachtung des Himmels: Wolken


  Das Wetter lässt sich nicht nur am Wind ablesen. Auch die Wolken spielen in der Wettervorhersage eine große Rolle. Sie entstehen, wenn sich die Luft nach oben bewegt. Bei ruhigem Wetter sind das nur wenige Zentimeter in der Sekunde. Bei Gewitter- oder Schauerwolken bewegt sich die Luft um vieles schneller: bis zu einem Meter pro Sekunde. Stündlich können die Luft und der enthaltene Wasserdampf ein paar tausend Meter steigen. Dabei kühlen sich die Wassertröpfchen immer mehr ab, auch im Sommer sinkt die Temperatur in dieser großen Höhe unter den Gefrierpunkt. Bei diesen Kältegraden verwandeln sich die Tropfen in Eis und Schnee und fallen im Winter dann als Schneeflocken zur Erde, im Sommer dagegen als Hagel- oder Graupelkörner. Für den Wolkenhimmel stellen die Bauern folgende Wetterregeln auf:


  Es regnen nicht alle Wolken,

  die am Himmel stehen.

  



  Wenn Schäfchenwolken am Himmel stehn,

  kann man ohne Schirm spazierengehn.

  



  Weiße Wolken befeuchten die Erde nicht.

  Dunkle Wolken künden Regen.

  



  Schwarze Wolken 

  schwere Wetter.

  



  Wenn der Himmel gezupfter Wolle gleicht,

  das schöne Wetter bald dem Regen weicht.

  



  Je weißer die Schäfchen am Himmel gehn,

  desto länger bleibt das Wetter schön.

  



  Der Regen fällt nicht

  aus dem niedrigsten Wolken.

  



  Wenn die Sonne scheint sehr bleich,

  ist die Luft an Regen reich.

  



  Eine kleine Wolke am Morgen

  macht oft ein großes Abendgewitter.


  Wie man Wolken unterscheidet


  International hat man sich geeinigt, wie man Wolken bestimmt  nach Höhe und Aussehen nämlich. Nach dem Aussehen heißen die Wolken


  
    	haufenförmig (der Fachausdruck dafür ist: Cumulus)


    	schichtförmig (oder: Stratus)


    	schleierförmig (oder: Cirrus).

  


  Nach der Höhe unterscheidet man


  
    	tiefe Wolken bis etwa zwei Kilometer Höhe. Dazu rechnet man Cumulus, Stratus und als Mischform Stratocumulus. Alle bestehen aus Wassertröpfchen.


    	mittelhohe Wolken von etwa zwei bis sieben Kilometern Höhe. Dazu zählen Altostratus und Altocumulus (von lateinisch alto: hoch). Diese Wolken bestehen aus einem Gemisch aus Eis und Wasser.


    	hohe Wolken sind stets über sieben Kilometern anzutreffen. Sie werden Cirrus, Cirrostratus und Cirrocumulus genannt. Sie bestehen auf Grund ihrer großen Höhe nur aus Eiskristallen.

  


  Insgesamt kennen die Wetterforscher zehn Wolkenfamilien, die sich noch in zahlreiche kleinere Gruppen unterteilen. Die ganze Wolkenschicht ist höchstens dreizehn Kilometer dick, und die Wissenschaftler nennen diese Schicht um unseren Erdball Troposphäre. Das Wort tropo kommt aus dem Griechischen und bedeutet so viel wie wenden, ändern. In der Troposphäre findet unser gesamtes Wetter statt  darüber gibt nur noch blauen Himmel, nämlich die Stratosphäre und keine Wolken mehr. Je höher man steigt, desto kühler wird es: Am Ende der Wolkendecke herrschen etwa minus 55 Grad Celsius.

  



  Die Wolkengröße wird übrigens in Grad gemessen. Das kann man auch als Laie ganz einfach tun: Strecken Sie den Arm gerade in Richtung Wolken aus, winkeln Sie die Hand ab. Die Breite des kleinen Fingers eines Erwachsenen entspricht etwa einem Grad, vier Finger entsprechen fünf Grad Wolkengröße.


  Welche Wolken kennen wir


  Sehr hohe Wolken (in fünf bis dreizehn Kilometer Höhe) sind


  
    	Cirrus (Federwölkchen, die aus Eis bestehen). Man sieht weiße, zarte Fäden oder Bänder, die nicht zusammenhängen. Das Wetter: kein Niederschlag!


    	Cirrostratus (Schleierwolke, Eiswolke). Man sieht durchscheinende Wolkenschleier, faserig oder glatt, Himmel ganz oder teilweise bedeckt. Das Wetter: Die Sonne ist noch klar zu erkennen, hat aber einen Halo (also einen Hof)  kein Niederschlag!


    	Cirrocumulus (Schäfchenwolke aus Eiskristallen). Man sieht dünne weiße Flecken, kleine Wolkenteile, mehr oder minder gleichmäßig am Himmel. Das Wetter: Die Sonne ist klar zu erkennen  kein Niederschlag!

  


  Mittelhohe Wolken bewegen sich in einer Höhe von zwei bis sieben Kilometern.


  
    	Altocumulus (grobe Schäfchenwolke) besteht aus unterkühlten Wassertröpfchen. Man sieht weiße und graue Flecken, Felder oder Schichten, als Ballen am Himmel, nur in Sonnennähe scheinen sie weiß. Das Wetter: normalerweise kein Niederschlag.


    	Altostratus (eine hohe Schichtwolke) setzt sich aus Wassertröpfchen und Eiskristallen zusammen. Man sieht streifige Wolkenfelder, die den Himmel ganz oder teilweise bedecken Himmel, sie erscheinen von unten grau oder bläulich. Das Wetter: Die Sonne ist als schwache Scheibe zu sehen; diese Wolken enthalten Schneeflocken oder Regentropfen, meist kommt es zu Dauerniederschlag als Regen, Graupel oder Schnee.


    	Nimbostratus, die Regenwolke überhaupt! Er enthält Regentropfen, Schnee und Eis. Man sieht eine graue, dunkle Schicht, unterhalb Wolkenfetzen, es kommt mit mäßigen bis starkem Wind. Das Wetter: Die Sonne ist verdeckt, tagsüber wird es sehr dunkel; es kommt zu Dauerniederschlag aus Regen, Schnee, Eiskörner oder Graupel.

  


  Untere Wolken befinden sich in einer Höhe bis zu zwei Kilometern über dem Erdboden.


  
    	Cumulus (Haufen- oder Quellwolke) besteht aus Wassertröpfchen. Man sieht regelrechte Wolkenhügel oder -kuppen, die sich nach oben wölben  genau das, was der beliebte Wetterfrosch Jörg Kachelmann als Blumenkohlwolke immer bezeichnet. Sie sind unten dunkel und oben leuchtend weiß, verlaufen gerade über den Himmel. Das Wetter: Über Land kommt es selten zu Niederschlag, über dem Meer gibt es schwache Schauer.


    	Cumulonibus (die Gewitterwolke) enthält Wassertröpfchen und Eiskristalle. Er zeigt sich als massige, dichte Wolke wie ein Berg oder Turm, oben oft wie ein Amboss geformt. Das Wetter: Niederschläge als Regen, Schnee, Graupel oder Hagel, dazu können mit Blitz und Donner auftreten.


    	Stratocumulus ist eine Haufen-Schichtwolke, voll mit Wassertröpfchen. Sie kommt bei uns sehr häufig vor, man erkennt sie an grauen oder weißen Feldern und Schichten, Ballen oder Walzen. Das Wetter: manchmal schwacher Niederschlag (Regen, Schnee, Graupel).


    	Stratus ist eine Schichtwolke aus Wassertröpfchen. Sie ist ungegliedert und grau, geht meist mit Windstille oder schwachem Wind einher. Man sieht eine tiefe, einförmige Untergrenze. Das Wetter: Niederschlag in Form von feinem Sprühregen, Schneeflocken oder Griesel.

    


  


  Regeln nach der Beobachtung des Himmels: Nebel


  Das Wetter setzt sich nicht nur aus Wind und Wolken zusammen, auch der Nebel spielt dabei eine große Rolle. Nebel sind Wolken, die auf der Erdoberfläche aufliegen. Die Luft ist dabei gesättigt von Wasserdampf. Sie enthält soviel davon, dass man den Wasserdampf sehen kann  als Nebel. Der Anteil von Wasserdampf ist in der Luft sehr unterschiedlich: Über dem Meer oder Feuchtgebieten ist er sehr hoch. Über einem Festland, den Wüsten und über der Polarregion dagegen ist er sehr niedrig. Die Meteorologen sprechen übrigens erst von Nebel, wenn die Sicht unter 1000 Meter beträgt.

  



  Wenn morgens die Sonne die Luft erwärmt, verdunsten die Nebeltröpfchen. Doch der Nebel kann auch steigen. Das ist dann der Fall, wenn der Wasserdampf morgens durch die Sonnenstrahlen in höhere Luftschichten transportiert wird. Diese aufsteigende Luft kühlt sich, je höher sie steigt, immer mehr ab. Es bilden sich daraus Wolken.


  Viele Bauernregeln beschäftigen sich mit dem Nebel:


  Wenn der Nebel steigt, verspricht er allgemein Regen.


  Der Nebel bleibt auf der Erde,

  bis die Sonne ihn hinauf zieht.

  



  Nebel, der sich steigend hält,

  bringt Regen,

  doch klar Wetter,

  wenn der Nebel fällt.

  



  Sind abends über Wies und Fluss

  Nebel zu schauen,

  wird Petrus

  anhaltend schön Wetter zusammenbrauen.

  



  Auf gut Wetter vertrau,

  beginnt der Tag nebelgrau.


  Nebel und auch Reif bilden sich nachts, wenn Hochnebelfelder auf die Erde niederfallen. Nachdem sie sich aufgelöst haben, herrscht wieder schönes Wetter. Auch das ist über Jahrhunderte beobachtet worden. Folgende Regeln sind daraus entstanden:


  Grauer Morgen 

  schöner Tag.


  Reif und Tau

  machen den Himmel blau.

  



  Regeln nach der Beobachtung des Himmels  Farben: Morgenrot, Abendrot und Regenbogen


  Zu den verschiedenen Merkmalen, an denen man das Wetter bestimmen kann, gehören auch die Farben des Himmels: Morgenrot, Abendrot und Regenbogen. Durch sie lässt sich das Wetter ablesen. Zur Rotfärbung des Himmels kommt es, wenn sich Wasserdampf sich in den unteren Luftschichten befindet. Je mehr Wasserdampf, desto kräftiger die Farben. Nur ein leuchtend-klarer Sonnenaufgang verspricht schönes Wetter für den Tag. Wird das Licht dagegen Rosa bis Rot oder mischen sich Gelbtöne in den Sonnenaufgang, kann man sicher sein: Schlechtes Wetter ist zu erwarten. Anders ist es, wenn sich eine solche Verfärbung am Abend zeigt. Eine alte Bauernweisheit besagt:


  Abendrot  Gutwetterbot,

  Morgenrot mit Regen droht.


  Und das stimmt wirklich.


  
    	Morgenrot zeigt an, dass bereits am frühen Tag viel Wassergehalt in der Luft ist. Mit zunehmender Erwärmung steigen immer mehr Luftblasen vom Boden in die Höhe und nehmen dabei Wasserdampf mit. Die Folge: Wolken bilden sich, und wenn diese mächtig genug geworden ist, kommt es zu Regenschauern.


    	Beim Abendrot ist zwar ebenfalls viel feuchte Luft vorhanden. Doch diese kann sich während der Nacht, wenn die Luft sich abkühlt in Bodennähe absetzen  zum Beispiel als Tau. Ist dann am nächsten Morgen wieder ein klarer, weißer Sonnenaufgang zu sehen, kann man sicher sein: Das Wetter bleibt schön. Und das bestätigen auch diese Bauernregeln:

  


  Morgenhell

  ist guter Reisegesell.

  



  Abendrot bei West

  gibt dem Frost den Rest.

  



  Dem Morgenrot ist nicht zu trauen.

  



  Geht die Sonne feurig auf,

  folgen Regen und Wind darauf.

  



  Morgenröte bringt Abendregen.

  



  Der schönste Tag beginnt

  mit einer stillen Morgenröte.

  



  Der Abend rot und weiß das Morgenlicht,

  dann trifft uns böses Wetter nicht.

  



  Westwind und Abendrot

  machen die Kälte tot.

  



  Abendrot bei West

  gibt dem Frost den Rest.

  



  Der schönste Tag beginnt

  mit einer stillen Morgenröte.


  Geht die Sonne in schwefelgelber Farbenpracht unter, bedeutet das nichts Gutes  im Gegenteil: Man kann dann sicher sein, dass eine Menge Regen kommt.


  Dramatische Farben  oder stilles Blau?


  An manchen Abenden zeigen sich der Sonnenuntergang in dramatischen Farben: Grünlich bis gelblich strahlt das Licht in die entgegen gesetzte Himmelsrichtung aus. Im Bergland nennt man dieses Lichtphänomen, das die im Westen gelegenen Hänge glutrot färbt, Alpenglühen. Selbst ein wundervoller, besonders blauer Himmel, der zudem noch gute Fernsicht bietet, ist häufig das erste Anzeichen für eine Wetterverschlechterung.

  



  Viel günstigeres Anzeichen für eine Schönwetterperiode ist es, wenn der Himmel kein tiefes Blau zeigt, sondern eher eine staubig-blaue Färbung aufweist: Das deutet auf Beständigkeit hin. Geht der leichte Dunst dagegen in diesige Sicht über, so ist dem Wetterkundigen klar: Immer geringere Sichtweite kennzeichnet ein aufziehendes Tiefdruckgebiet. Im Gebirge scheinen dann ferne Berge näher zu rücken und zeigen dabei eine bläulich-dunkelgraue Färbung.


  Der Regenbogen


  Der Regenbogen war für unsere Vorfahren das Zeichen, das Gott Noah gegeben hat, als Symbol, das Leben auf der Erde nie mehr durch eine Sintflut vernichten zu wollen. Im 1. Buch Mose heißt es: Meinen Bogen setze ich in die Wolken, und er sei das Zeichen des Bundes zwischen mir und der Erde. (9,13).


  Meteorologisch gesehen zeigt der Regenbogen Niederschläge in einiger Entfernung an. Die Wassertropfen der Wolken werden dabei von dem Sonnenlicht in die einzelnen Farben zerlegt. Je größer die Tropfen sind, desto farbiger ist der Regenbogen. Da das Wetter im Allgemeinen weiter zieht, lässt ein Regenbogen gegen Abend hoffen, dass es am nächsten Morgen wieder Schönwetter wird. Kann man jedoch bereits morgens einen Regenbogen bestaunen, so kann man beinahe sicher sein: Wetterbesserung wird kaum eintreten. Hierzu passen diese beiden Bauernregeln:


  Regenbogen am Morgen

  macht dem Schäfer sorgen;

  Regenbogen am Abend,

  ist dem Schäfer labend.

  



  Regenbogen am Abend

  lässt gut Wetter hoffen;

  Regenbogen am Morgen,

  lässt für Regen sorgen.


  Wie die Himmelsfarben entstehen


  Das Licht der Sonne besteht aus allen Farben des Regenbogens, den Spektralfarben. In ihrer Summe ergeben all diese Farben ein reines Weiß. Das Licht wird jedoch durch feinste Teilchen in der Luft abgelenkt  gestreut sagt der Fachmann dazu. Blaue und damit kurzwellige Strahlen werden stärker gestreut als rote, langwellige.


  
    	Ist es ein klarer Morgen, zeigen sich also keine Wolken, wird ein größerer Anteil an blauen Strahlen hin- und hergeworfen: Der Himmel erscheint unserem Auge blau.


    	Steht die Sonne morgens und abends nahe am Horizont, ist die blaue Strahlung auf ihrem längeren Weg durch die Atmosphäre fast völlig zerstreut: Übrig bleibt das langwellige Rot und färbt für unser Auge die Unterseite der Wolken und auch Bergketten feurig rot.


    	Wenn sich in der Atmosphäre mehr Staubteilchen und mehr Wassertröpfchen befinden, weichen die Farben vom reinen Rot nach Rosa, Gelb oder Graugelb ab. Damit kündigt sich schlechteres Wetter an. Kommen dazu noch tiefe Wolken, so kann man sogar mit einem Regengebiet rechnen, das heran zieht.


    	Wenn die Sonne hoch steht - also tagsüber , erscheint uns das Sonnenlicht weiß. Das entsteht durch die Überlagerung der Spektralfarben aus rotem, blauem, grünem und violettem Licht. Der Himmel sieht uns bei schönem Wetter blau aus: Weil der blaue Anteil des Sonnenlichts nach allen Seiten gestreut wird.

    


  


  Regeln nach der Beobachtung des Himmels: Gewitter


  Meist kündigt ein dumpfes Grollen in der Ferne an, dass ein Gewitter aufzieht. Meteorologen wissen: In den meisten Fällen kommt es gar nicht so recht zu Blitz und Donner, denn fast zwei Drittel der elektrischen Entladungen finden in den Wolken statt und erreichen den Boden gar nicht. Dennoch ist ein Gewitter ein beeindruckendes Himmelsschauspiel. Meteorologisch unterscheidet man Luftmassen- und Frontgewitter:


  
    	Beim Luftmassengewitter steigt aus überhitzten bodennahen Luftschichten feuchtwarme Luft auf und bildet Cumulonimbuswolken. In der Wolke werden durch den Aufwind positiv geladene Tröpfchen nach oben gerissen, negative bleiben unten. Die Spannung zwischen beiden Teilen kann bis zu einer Milliarde Volt betragen. Mit beginnender Eisbildung im oberen Teil der Wolke verliert sie ihre ursprüngliche Form und der typische Gewitteramboss erscheint. Blitze innerhalb der Wolke oder zwischen verschiedenen Wolken (Wolkenblitz) und auch zwischen Wolke und Erde (Erdblitz) setzen ein. Die Luft, die durch die Blitze stark erhitzt wird, dehnt sich mit ungeheurer Geschwindigkeit aus: Wir hören es donnern.


    	Frontgewitter treten vor allem an Kaltfronten auf, gelegentlich an Okklusionen (Zusammentreffen von Kalt- und Warmfront), nur selten an Warmfronten.

  


  Blitz und Donner sind meist von heftigen Schauern (Regen, Hagel, Graupel) begleitet. Hagel entsteht durch Festfrieren unterkühlter Wassertröpfchen an Eis- oder Schneekristallen und fällt fast ausschließlich in der warmen Jahreszeit bei Gewittern. Gewitter sind übrigens gar nicht so selten, sondern eine normale meteorologische Erscheinung. Das beweist die Statistik: Tag für Tag, Stunde für Stunde, ja Minute für Minute finden auf der Erde durchschnittlich 2000 Gewitter statt  viele davon in den Tropen. Sehr starke Gewitter und Unwetter mit Donner, Blitz und Hagel können die Arbeit eines ganzen Jahres vernichten oder beim Bauern große Schäden anrichten. Gewitterwolken entstehen, wenn die Luft sehr viel Feuchtigkeit enthält und dann bei schwülwarmem Wetter aufsteigt. Es kommt in den tiefhängenden Wolken zu Bereichen, in denen positive und negative Spannung herrscht. Diese elektrischen Spannungen in der Wolke und auch die elektrischen Spannungen zwischen Gewitterwolke und Erdboden wollen abgebaut werden. Dabei kommt es zu einem Kurzschluss: dem Blitz. Er ist ein sehr langer Funke zwischen den Wolkenteilen oder zwischen Erde und Wolke.


  Am Donner misst man die Entfernung des Gewitters


  Donner ist eine sehr starke Druckänderung, die dadurch entsteht, dass der Blitz die Luft um ein Vielfaches erhitzt. Der Donner breitet sich in Schallgeschwindigkeit aus, also etwa 1000 Metern in drei Sekunden. Deshalb können Sie leicht feststellen, wie weit ein das Gewitter noch entfernt ist: Zählen Sie einfach die Sekunden zwischen Blitz und Donner und teilen Sie das Ergebnis durch Drei: Das Ergebnis ist die Entfernung in Kilometern.

  



  Die folgenden Bauernregeln beziehen sich auf Gewitter, Blitz, Donner und Hagel:


  Wie das erste Gewitter zieht,

  man die anderen folgen sieht.

  



  Auf schwüle Luft folgt Donnerwetter.


  Wetter, die langsam ziehen,

  schlagen am schwersten.

  



  Ein kleiner Regen dämpft ein großes Gewitter.


  Donner im Winter 

  steckt viel Kälte dahinter.

  



  Alle bösen Wetter klaren gegen Abend.


  Ein Blitz trifft mehr Häuser als Grashalme.

  



  Große Unwetter kommen von großer Hitze.


  Dampfts Strohdach nach Gewitterregen,

  kehrts Gewitter wieder auf anderen Wegen.

  



  Wenn das erste Wetter hagelt,

  so hageln auch die folgenden gerne.

  



  Gewitter in der Vollmondzeit

  verkünden Regen lang und breit.

  



  Wenn Tiere das Wetter erahnen


  Viele Hunde- und Katzenbesitzer würden jeden Eid darauf schwören, dass ihre Tiere spüren, wenn das Wetter umschlägt, wenn sich gar ein Unwetter nähert. Das mag so manchem Wissenschaftler lächerlich vorkommen. Forschungen haben jedoch gezeigt, dass frei lebende Tiere so fest mit der Natur und all ihrem Geschehen eingewurzelt sind, dass sie durchaus Wetterveränderungen spüren  und das müssen sie auch, denn oft hängt ihr Leben vom Wetter ab. Aber auch so manche Hauskatze, so mancher Wohnungshund spürt Wetterveränderungen.

  



  Bei dem berüchtigten El Niño, einer Klimaveränderung auf der Erde, die etwa alle zehn Jahre sehr stark auftritt und die für 1997 zum ersten Mal genau voraus gesagt werden konnte, hat sich gezeigt, dass Tiere als Propheten von Wetter und sogar Klimakatastrophen kein Unfug sind. Fischer in Peru fingen im Juni 1997 bei ihren Fahrten vor der heimischen Küste Hammerhaie  und sie wussten sofort: Gefahr ist im Verzug. Wetterstationen und Wissenschaftler, die den vorhergehenden El Niño im Jahre 1982 genau beobachtet hatten, schlugen ebenfalls Alarm. Denn Hammerhaie, die sonst die kalten Gewässer dieser Gegend meiden, tummeln sich nur dann im erwärmten Wasser vor der südamerikanischen Küste, wenn die Meeresströme umgeschlagen sind. Und dies wiederum war ein deutliches Anzeichen für eine beginnende Klimaveränderung gewaltigen Ausmaßes. Dazu kam noch das Verhalten anderer Meerestiere: Albatrosse verließen ihre Nester auf Galapagos und die äußerst empfindlich auf Temperaturschwankungen reagierenden Korallenriffe vor Mexiko und Costa Rica erkrankten.

  



  So manche Bauernregel befasst sich mit dem Verhalten der Tierwelt und den daraus folgenden Rückschlüssen auf die Wetterlage. Natürlich nicht der alte Spruch vom Hahn auf dem Mist, nach dem das Wetter sich ändert oder bleibt, wies ist. Viele Regeln, die wir uns nicht so recht erklären können, lassen sich von der wissenschaftlichen Forschung bestens nachvollziehen.

  



  Die Schwalben gelten zum Beispiel als gute Wetterboten  und das hat seinen Grund: Bei sonnigem Hochdruckwetter etwa steigen riesige Luftblasen in der Atmosphäre nach oben. Darin befinden sich Insekten  und das bedeutet, dass die Schwalben an diesen warmen Tagen höher fliegen müssen, um sich ihre Nahrung zu holen. An kühleren Tagen dagegen finden sich kaum solche Luftblasen am Himmel. Die Insekten sind dann näher am Boden  und die Schwalben ebenso.

  



  Selbst Hahn und Hühner sind gute Wetterboten. Deutet die Wetterlage auf Regen, sind sie eher auf dem Misthaufen zu finden. Auf der obersten Schicht finden sie die Nahrung dann besser. Bei Hochdruckwetter dagegen ist die oberste Schicht ausgetrocknet.


  Kräht der Hahn auf dem Mist,

  ändert sich das Wetter;

  kräht der Hahn auf dem Hühnerhaus,

  hält das Wetter die Woche aus.

  



  Plustern sich die Hühner abends auf, so gibt's Regen.


  Gehen sie zeitig in den Stall, kommt gutes Wetter.


  Bleiben sie bei Regen draußen, hält das Wetter an.

  



  Zugvögel wie die Schwalben künden uns an, ob es einen frühen Wintereinbruch gibt: Machen sie sich schon vor ihrem eigentlichen Abflugtermin, nämlich am 8. September, auf den Weg in den Süden, kann man sicher sein: In diesem Jahr früh Frost und Kälte geben. Doch auch an vielen anderen Tieren lässt sich so einiges erkennen:


  An Mariä Geburt

  fliegen die Schwalben furt.

  



  Siehst du die Schwalben niedrig fliegen,

  wirst du Regenwetter kriegen.

  



  Fliegen die Schwalben in den Höhn,

  kommt ein Wetter, das ist schön.

  



  Kommen aus Norden die Vögel an,

  will die Kälte uns schon nahn.

  



  Wenn der Hahn die Stunde nicht hält,

  ändert sich das Wetter bald.

  



  Sieht man die Zugvögel schon zeitig ziehen,

  bedeutets, dass sie vor der Kälte fliehen.

  



  Wenn die Drossel schreit,

  ist der Lenz nicht mehr weit.

  



  Ziehen die wilden Gäns und Enten fort,

  ist der Winter bald am Ort.

  



  Wenn die Mücken tanzen und spielen,

  sie morgiges Wetter fühlen.

  



  Wenn die Mücken im Schatten spielen,

  werden wir bald den Regen fühlen.

  



  Früher Vogelsang

  macht den Winter lang.

  



  Reißt die Spinne ihr Netz entzwei,

  kommt der Regen bald herbei.

  



  Ist die Spinne träg zum Fangen,

  Gewitter bald am Himmel hangen.

  



  Im Frühjahr Spinnen auf dem Feld,

  gibt einen schwülen Sommer.

  



  Wenn im Herbst die Spinnen kriechen,

  sie einen kalten Winter riechen.

  



  Hocken die Hühner in den Ecken,

  kommt bald Frost und Winters Schrecken.

  



  Wenn die Spinnen weben im Freien,

  kann man sich lange schönen Wetters freuen.

  



  Wenn die Schafe auf der Weide

  mit den Köpfen zusammenstehen,

  gibt es Gewitter.

  



  Hat der Hase ein dickes Fell,

  wird der Winter ein harter Gesell.

  



  Überziehen die Zugvögel dagegen ihren Termin und fliegen sie später in ihre südlichen Winterquartiere, so weiß der Bauer:


  Ziehn die Vögel nicht vor Michaeli (29.9.) fort,

  wirds nicht Winter vor Christi Geburt.

  



  Bleiben die Schwalben lange,

  sei vor dem Winter nicht bange.

  



  Bleiben Störche und Reiher nach Bartholomä (24.8.),

  kommt ein Winter, der tut nicht weh.


  Doch nicht nur Schwalben sagen uns das Wetter voraus: Eine ganze Reihe von wild lebenden Tieren, aber auch vom Vieh auf dem Bauernhof zeigt sich als recht patenter Wetterprophet. Das beweisen die nachfolgenden Bauernregeln:


  Frösche auf Stegen und Wegen

  deuten auf baldigen Regen.

  



  Wenn am Stock die Bienen bleiben nah,

  ist der Regen recht bald da.

  



  Kriechen die Würmer aus der Erd,

  der Bauer bald Regen erfährt.

  



  Sind die Maulwurfshügel hoch im Garten,

  ist ein strenger Winter zu erwarten.

  



  Graben sich im Oktober die Mäus tief in die Erden,

  wirds ein strenger Winter werden;

  aber viel strenger noch,

  bauen die Ameisen hoch.

  



  Nisten Elstern hoch im Baum, kommt ein nasser Sommer.


  Kapitel 4: Überlieferungen aus alter Zeit: Lostage und Losnächte, Verworfene Tage


  Bauern beobachten nicht nur Wind, Wolken, Himmelsfarben und ihr Vieh, um das Wetter zu deuten. Sie kennen aus alter Überlieferung bestimmte Tage, an denen man das Wetter in den kommenden Wochen oder Monaten deuten kann. Auch jeder von uns weiß z.B. um den Siebenschläfertag, den 27. Juni, an dem sich das Wetter für die darauffolgenden sieben Wochen ablesen lassen soll. Man mag daran glauben oder nicht  fest steht, dass die Überlieferungen an vielen dieser Daten stimmen. Das haben Meteorologen nachgeforscht und verifiziert. Eine Wetterlage Ende Juni  also um den 27. Juni herum  hält meist mehrere Wochen an. Also durchaus etliche Wochen sommerlicher Sonnenschein oder aber kühle Regentage ...

  



  Die Lostage


  Lostage waren wichtig für Aussaat und Ernte. Früher kannte jeder Bauer eine Regel, die vor allem zwei Tage im Sommer betrifft: den 8. und den 20. Juli. An diesen beiden Tagen stellte man fest, welche Getreideart im kommenden Jahr die beste Ernte erzielte: Am 8. Juli säte der Bauer einige Körner von jeder Getreideart in den Boden. Diejenigen, die dann am 20. Juli an besten aufgegangen waren, gedeihen nach altem Volksglauben dann auch am besten.

  



  Bei allen Lostagen muss man mit einbeziehen, dass unser Kalender seit Papst Gregor XIII. zehn Tage nach vorne rückte. Bauernregeln und Lostage sind jedoch viel älter als Julianischer oder Gregorianischer Kalender. Um sie also genau einzuhalten, müsste man jeweils zehn Tage hinzuzählen. Nicht mehr der 6. 1. wäre dann beispielsweise ein entscheidender Lostag, sondern der 16. Januar.


  Gereimte Regeln gegen das Vergessen


  Mit Losnächten haben die Lostage nur bedingt etwas zu tun: Lostage sind Merktage nach uraltem Bauernwissen, und von ihnen werden bestimmte und oft sehr genaue Wetterprophezeiungen abgeleitet, und zwar für das Wetter der kommenden Wochen oder sogar Monate. Man hat diese Lostage (von losen = horchen), die auch Lurtage (von luren = lauern) genannt wurden, meist in Reimform mit dem Namenstag des entsprechenden Heiligen verbunden: Das machte es für des Lesens Unkundige leichter, sich die Wetterregeln zu merken. Abt Mauritius Knauer hat sie in seinem Immerwährenden praktischen Wirtschaftskalender fein säuberlich als eines der wichtigsten Elemente für jeden Monat des Jahres aufgeführt. Für Bauern und auch für Gärtner sind diese Lostage sehr wichtig: Man richtet sich bei der anfallenden Feld- und Gartenarbeit nach ihnen.


  Die wichtigsten Lostage eines Jahres sind:


  
    	2. Februar: Mariä Lichtmess


    	22. Februar: Petri Stuhlfeier


    	25. März: Mariä Verkündigung


    	27. Juni: Siebenschläfertag


    	15. August: Mariä Himmelfahrt


    	24. August: Bartholomäustag

  


  Und auch die Tage zwischen Weihnachten und dem Dreikönigstag zählen dazu.


  Hier die Übersicht über alle Lostage im Jahreslauf:


  
    	Januar: Neujahr


    	6. Januar: Dreikönigstag


    	Februar: Mariä Lichtmess


    	22. Februar: Petri Stuhlfeier


    	24. Februar: Sankt Matthias


    	25. März: Mariä Verkündigung


    	25. April: Sankt Markus


    	Mai: Philipp-Jakobi


    	24. Juni: Johannistag


    	27. Juni: Siebenschläfertag


    	25. Juli: Sankt Jakobus


    	15. August: Mariä Himmelfahrt


    	24. August: Bartholomäustag


    	21. September: Sankt Matthäus


    	29. September: Sankt Michael


    	11. November: Sankt Martin


    	6. Dezember: Sankt Nikolaus


    	die Tage zwischen Weihnachten und 6. 1.

    


  


  Heiligennamen als Regeln für den Alltag


  Die Bauernregeln an den Lostagen wurden sehr oft mit dem Namen des Heiligen verknüpft, der an diesem Tag nach kirchlichem Brauch gefeiert wurde. Der Grund dafür ist einfach: Auf dem Land waren die Namenstage bestimmter Heiliger oft Festtage, mit dem sich manches Brauchtum verknüpfte und an denen man sogar die Arbeit ruhen ließ. Für viele gläubige Katholiken galt der Namenstag oft mehr als der Geburtstag. Kein Wunder also, dass man seinen Heiligen und die der Familie im Gedächtnis hatte  und sich so auch an die dazu passende Bauernregel leichter erinnerte.


  
    	Am 2. Februar, Mariä Lichtmess, zum Beispiel wechselte früher das Gesinde von Hof zu Hof.


    	Am 19. März, dem Josephitag, war in Bayern ein großer Bauernfeiertag. Heute noch wird er in manchen Gegenden von all jenen begangen, die Josef heißen.


    	An Sankt Georg (24. April) werden noch vielerorts Frühlingsumritte veranstaltet. In früheren Zeiten sollten die Georgiritte, an denen Wald und Flur gesegnet wurde, dafür sorgen, dass alles Unheil von den Feldern und Äckern abgewendet bleibt. Man glaubte nämlich, dass an diesem Tag die Hexen ihr Unwesen treiben und Saat und Wachstum Schaden zufügten. Mit den Umzügen und Grenzbegehungen wollte man alle Dämonen abwehren.

    


  


  Losnächte


  Losnächte kennt man nur im Ende November, im Dezember und Anfang Januar. Das Wort kommt von lozen, dem althochdeutschen Wort für Wahrsagen oder in die Zukunft schauen. Als einzige Tradition hat sich bei uns bis heute das Bleigießen erhalten. Die erste dieser Nächte ist vor dem Thomastag am 21. Dezember. Die anderen sind die Weihnachtsnacht und die Silvesternacht. Die Bräuche dieser Losnächte wurden in Zusammenhang mit dem abendlichen Beisammensein in der Bauernstube gesehen. Man erzählte über frühere Erlebnisse und alte Familien- und Dorfgeschichten.


  Als Losnächte gelten die Nächte vor


  
    	dem 30. November: Andreastag,


    	dem 25. Dezember: Weihnachtstag,


    	dem 1. Januar: Neujahrstag,


    	dem 6. Januar: Dreikönigstag.

    


  


  Verworfene Tage


  Sie lassen sich auf heidnischen Glauben zurückführen, der sich bis in unsere Zeit hinein erhalten hat. An diesen verworfenen Tagen (oder auch Schwendtagen) durfte man nichts Neues anfangen. Reisen  selbst nur ins nächste Dorf, was für unsere Ahnen oft schon als richtige Unternehmung galt  war verboten. In Haus und Hof, in Stall und Stube begann man mit keiner neuen Arbeit. Und der Dorfbader führte an den dies aries  so die Bezeichnung aus der Zeit römischer Herrschaft  bei keinem Patienten einen Aderlass durch. Verworfene Tage gibt es in jeden Monat  lediglich der Dezember ist davon ausgenommen.


  
    	im Januar am: 2., 3., 4., 18.


    	im Februar am: 3., 6., 8., 16.


    	im März am: 13., 14., 15., 29.


    	im April am: 19.


    	im Mai am: 3., 10., 22., 25.


    	im Juni am: 17., 30.


    	im Juli am: 19., 22., 28.


    	im August am: 1., 17., 21., 22., 29.


    	im September am: 21., 22., 23., 24., 25., 26., 27., 28.


    	im Oktober am: 3., 6., 11.


    	im November am: 12.


    	Im Dezember gibt es keine Verworfenen Tage.

    


  


  Noch heute aktuell: Bräuche aus heidnischer Zeit


  So mancher Brauch, den wir heute noch feiern und den wir für fest in unserer christlichen Geschichte verankert glauben, stammt ursprünglich aus heidnischer Vorzeit. Die Kirche hat viele alte Sitten übernommen  auch weil es so leichter war, den christlichen Glauben bei den einfachen Landleuten durchzusetzen. Viele unserer christlichen Feiertage beruhen auf den zwölf heidnischen heiligen Tagen. Durch den Wechsel vom Mond- zum Sonnenkalender wurden sie um zwölf Stunden versetzt  und waren fortan verfemt. Lange Zeit jedoch  eigentlich bis in unsere Zeit  feierte man viele der alten Feiertage einfach am Vorabend des christlichen Festes. Daraus entstanden eben zum Beispiel die sogenannten teuflischen Riten in der Nacht zum 1. Mai, aber auch die Mittsommernacht, das englische Lammasfest und sogar unser Heiligabend am 24. Dezember, der aus dem heidnischen Julfest hervorgegangen ist.


  Dezember


  
    	Schon die Nacht vor dem 1. Dezember ist eine wichtige Losnacht: Das hängt mit dem althochdeutschen Wort lozen für Wahrsagen zusammen. In Losnächten konnte man  so war sich früher jeder sicher  für in die Zukunft schauen. Als Losnächte gelten außerdem die Nächte vor dem 25. Dezember, dem 1. und 6. Januar, der Dreikönigstag.


    	Der 1. Dezember sollte der Jahrestag der Zerstörung von Sodom und Gomorrha sein: Alles, was man an diesem Tag anfing, musste man auch möglichst beenden. Der 1. Dezember galt deshalb auch als Zahltag.


    	Am 13. Dezember feierten die Römer das Fest der Juno Lucino. Die Wiedergeburt der Sonnengöttin war nach den langen dunklen Tagen war wieder in greifbare Nähe gerückt: Denn bis zur Kalenderreform 1582 war der 13. Dezember, an dem Lucia ihren Namenstag feiert, der kürzeste Tag im Jahr. Heute ist dies der 22. Dezember. Die heilige Luzia hatte die Kirche von den alten Römern übernommen: Juno Lucino war die mächtige Göttin, die den Menschen Licht, Erleuchtung und Sehkraft schenkte und neugeborenen Kindern die Augen öffnete.


    	Auch der Thomastag (21.Dezember), der heute kürzeste Tag des Jahres, galt als Unglückstag: An ihm wurde der Überlieferung nach Luzifer aus dem Himmel verstoßen. Dieser Tag war der bestmögliche, um sich dem Teufel zu verschreiben.


    	Die Nächte ab dem 21. Dezember sind nach altem Volksglauben voller Spukerscheinungen  nicht ohne Grund hat die Kirche etwa im vierten Jahrhundert den Tag der Geburt Christi vom 6. Januar auf den 25. Dezember vorverlegt: Um diesem Glauben die Grundlage zu entziehen. Furcht vor Dämonen und Abwehrriten gegen böse Geister sind heute aus der Raunacht des 24. Dezembers verschwunden. Nur etwas Ungewöhnliches hat sich erhalten: die Gottesdienstfeier um Mitternacht, die Christmette.


    	Um den 22. Dezember herum ist die Wintersonnenwende: Ab heute werden die Tage wieder länger. Die alten Germanen kannten den Ebergott, den man zur Mittwinternacht opferte. Als Symbol für die Wiederauferstehung trug das Tier einen Apfel im Maul.


    	Das Julfest zur Wintersonnenwende vom 20. bis 23. Dezember war ein Hexensabbat. Die Wintersonnenwende galt bei fast allen Völkern als wichtiges Fest: Denn die Wiedergeburt der Sonne zeigte den Beginn neues Lebens und damit den Fortbestand allen Seins an.


    	Am 24. Dezember war bei den Angelsachsen Modranith - die Nacht der Mutter. Damit sollte wohl auf den britischen Inseln ebenfalls die Wiedergeburt der neuen Welt des Lichts begangen werden.


    	Alle bekannten Symbole unseres heutigen Weihnachtsfestes kommen aus heidnischer Zeit: Der Jul- oder Wotansbaum der Germanen wurde zum Christbaum, die immergrünen Zweige, die man fast überall in Europa zu dieser Zeit ins Haus holt, sollten ihre Lebenskraft auf Mensch und Tier übertragen. Jul, die Wiederkehr der Sonne, stammt aus dem skandinavischen Raum, wie übrigens auch der Santa Claus, der mit einem von Rentieren gezogenen Schlitten fährt und die Kinder beschenkt: Rentiere weisen auf einen Ursprung im Schamanentum hin. Der Julblock, mit dem man die ganze Weihnachtszeit über das Feuer im Kamin bestückte, ist wohl ebenfalls aus der Mythologie Skandinaviens überliefert.


    	Am 25. Dezember war im alten Rom ein Festtag: die Juvenalien - der Tag der Kinder. Jupiter, der oberste Göttervaters, wird heute gefeiert. Das kam im alten Rom vor allem den Kindern zugute: Sie wurden mit Theaterstücken unterhalten, man schenkte ihnen Talismane  auch dies ist vermutlich ein Vorläufer des Schenkens an unserem Weihnachtsfest.


    	In den Raunächten (ab 22. Dezember bis 6. Januar) treiben Geister und Dämonen ihr Unwesen, die Seelen der Verstorbenen haben Ausgang und auch die Wilde Jagd des alten Gottes Wotan ist unterwegs.

    


  


  Die Regeln zum Holzschlag


  Früher war es für jeden Bauern, vor allem im Bergland fast selbstverständlich, eigenes Holz zu haben und zu schlagen. Holz war lebenswichtig: Ohne Holz konnte man nicht überleben, denn sowohl das Haus war daraus gebaut wie auch Scheune und Stall. Viele Werkzeuge wurden aus Holz hergestellt, mit Holz man die gute Stube und den Herd. Und war die Ernte einmal schlecht ausgefallen, so konnte man es verkaufen, um über die karge Zeit zu kommen. Natürlich brauchte man den Erlös aus dem Holzverkauf auch dann, wenn auf dem Hof größere Anschaffungen fällig waren. Auch als Mitgift für die jüngeren Bauerntöchter war Holz oder am besten gleich ein Stück Wald keine Seltenheit.


  Wie das Holz wächst und wofür man es benutzt


  Holz wächst auf unterschiedlichste Art und Weise. Man kennt eine gerade laufende, rechts und links drehende Maserung. Der Fachmann erkennt das schon an der Rinde. Der Unterschied ist aber auch für den Laien leicht herauszufinden: Rechts drehende Bäume schrauben sich wie ein Korkenzieher nach oben. Natürlich muss man beim der Verarbeitung des Holzes diese Drehung beachten. So weiß man:


  
    	Holz für Dachschindeln sollte gerade oder leicht nach links verlaufen. Denn bei nassem Wetter streckt sich das Holz, bei Sonne dagegen krümmt es sich nur leicht und lässt die Luft unter die Schindel gelangen: Das Dach trocknet schneller.


    	Beim Holz für Dachrinnen ist es umgekehrt: Das Holz soll gerade oder leicht rechts drehen. Nach dem Fällen bleibt rechts drehendes Holz nämlich stehen, die Drehung setzt sich nicht fort. Nähme man für eine Dachrinne links drehendes Holz, so würde sie sich nach und nach verbiegen.

  


  Bestimmte Regeln schrieben dem Bauern und seinen Knechten genau vor, wann man ins Holz ging und wie man es dort schlagen durfte. Dabei war es wichtig zu wissen, wofür man das Holz brauchte, welchem Zweck es nachher dienen sollte. Denn Holz zum Bauen wurde an anderen Tagen gefällt als Holz für Werkzeuge, für Möbel oder Brennholz.


  Wann man ins Holz geht


  Dass Holz arbeitet weiß jeder, der daheim einen Parkettboden oder echte Holzmöbel hat: Da knarrt es manchmal, da lässt sich eine Schublade nach feuchtem Wetter nicht mehr so leicht schieben, da verzieht sich hin und wieder eine Schranktüre. Gerade das macht für viele Menschen das Besondere am Holz aus: Es ist  selbst wenn der Baum nicht mehr im Walde steht  ein lebendiges Material  im Gegensatz zu Kunststoff. Jeder Bauer, der sein eigenes Stück Wald besitzt, weiß Bescheid: Je nach Art des Holzes, nach der Jahreszeit und dem Zeitpunkt, an dem der Baum gefällt wird, unterscheidet man:


  
    	Ob das Holz schnell trocknet oder langsam,


    	ob es weich bleibt oder hart wird,


    	ob es schwer bleibt oder leicht wird,


    	ob es Risse bekommt oder unverändert bleibt,


    	ob es sich verbiegt und krumm wird oder eben und gerade bleibt,


    	ob es fault oder aber nicht verrottet,


    	ob es wurmt oder frei von Schädlingen bleibt.

    


  


  Viele Regeln für den Holzschlag sind an bestimmte Tage gebunden, ja oft sogar an Tageszeiten. Bis in unsere Zeit haben sich manche dieser Regeln erhalten, selbst wenn heute kaum einer mehr weiß, aus welchem Grund sie irgendwann einmal entstanden sind. So manche der Weisheiten rund um den Holzschlag jedoch hängen nicht nur mit Aberglaube oder Magie zusammen, sondern haben durchaus einen seriösen Hintergrund. Oft steht es mit dem Mond in Verbindung und stets mit uralten Traditionen. Man musste stets genau wissen, ob gerade zunehmender, abnehmender Mond oder gar Voll- oder Neumond herrschte. Wenn der Bauer mit seinen Knechten in den Wald ging, achtete er auf die alten Überlieferungen. Rodungstage (die man aber auch Schwendtage nannte) sind vor allem


  
    	der 3. April,


    	der 22. Juni und


    	der 30. Juli.

  


  Noch besser ist das Ergebnis des Holzschlags, wenn diese Tage auf einen abnehmenden Mond fallen. Dann wachsen abgeholzte Bäume und Sträucher nämlich nicht mehr nach. Wer an den drei oben genannten Tagen nichts ins Holz kann, für den gibt es Ausweichtermine. Beachten sollten Sie außerdem: Brennholz sollte man stets bei abnehmendem Mond einlagern  dann wird es nicht feucht und schimmelig.


  Kapitel 5: Der Mond und seine besondere Bedeutung


  Abt Knauer war  wie jeder Gelehrte seiner Zeit  davon überzeugt, dass jegliches Geschehen auf der Erde mit dem Mond eng in Zusammenhang steht. Der Mond war für Knauer sogar der wichtigste Planet. Er hat damit durchaus nicht falsch gelegen: Gibt es doch eine ganze Reihe von Phänomenen auf unserer Erde, die sich auf den Mond und seine Kraft zurückführen lassen. Unser nächtlicher Begleiter ist neben der Erdrotation und Anziehungskraft der Sonne ausschlaggebend dafür, dass es Ebbe und Flut gibt. Der Mond zieht das Wasser nicht in einer geraden Linie von der Erde fort. Es bildet sich vielmehr ein Wasserberg auf der dem Mond zugewandten Erdseite. Ein zweiter solcher Berg entsteht auf der gegenüberliegenden Seite  als Ergebnis der Erdbewegung in Verbindung mit den Anziehungskräften zwischen Sonne und Erde. Diese beiden Wasserberge umwandern den Erdball; und außerdem dreht sich unser Globus auch noch um die eigene Achse  so entstehen Ebbe und Flut. Schon deshalb wird dem Mond die Kraft zugeschrieben, die Aussaat, das Wachstum und die Ernte mitzubestimmen.

  



  Unsere Vorfahren haben das natürlich auch beobachtet. Sie entdeckten außerdem, dass sich bei Vollmond noch ganz andere Kräfte entwickeln: Springfluten etwa entstehen stets nur bei vollem Mond. Doch der Mond beeinflusst nicht nur die Gezeiten, sondern wirkt sich noch auf andere Weise auf uns und unser Tun ein. Mediziner wissen, dass bei Vollmond viele Menschen unruhig schlafen, es werden mehr Kinder geboren, Unfälle häufen sich. In bestimmten Zeiträumen, die mit dem Mondzyklus in Zusammenhang stehen, verlaufen Wundheilungen schlechter oder besser. Operationen zum Beispiel sollte man stets bei abnehmendem Mond durchführen lassen: Dann tritt weniger Blut aus dem Körper aus.

  



  Früher wurden Aussaat und Ernte ganz selbstverständlich nach dem Lauf des Mondes abgestimmt; denn je nachdem, in welcher Phase er dabei stand, gab es gute und reichhaltige Ernte  oder Missernte. Nach alter Überlieferung haben bestimmte Kräuter und Pflanzen mehr Heilkräfte, wenn sie zu bestimmten Mondphasen geerntet werden. Das Wetter wird vom Mond genauso beeinflusst wie Gesundheit und Krankheit, wie Schönheit und Haushalt. Für Abt Knauer waren diese Dinge Selbstverständlichkeiten  leider geriet das alte Wissen im Zuge der modernen Forschung in Vergessenheit. Zum Glück nicht gänzlich: Manche der alten Überlieferungen haben Bestand bis in unsere Tage hinein.

  



  Die vier Mondphasen


  Man unterscheidet prinzipiell vier Phasen, die der Mond durchläuft  in jeweils etwa 28 Tagen, also jeden Monat aufs Neue. Je nachdem, wie der Mond steht, ob er abnimmt oder zunimmt, ob Vollmond oder Neumond herrscht  stets ist die Wirkung auf Mensch und Natur eine andere:


  
    	Zunehmender Mond: Dieser Mondzyklus dauert etwa 13 bis 14 Tage.


    	Vollmond: Das ist die Zeit, in welcher der Mond seine Richtung ändert von zu- nach abnehmend.


    	Abnehmender Mond: Im Laufe von 14 Tagen wird die Mondsichel immer dünner.


    	Neumond: Der Mond ist jetzt nicht sichtbar.

  


  Nachstehend sehen Sie die einzelnen Mondphasen. Auf einen Blick erkennen Sie, wann der Mond in welchem Zeichen steht und wann Voll- oder Neumond zu erwarten sind:


  
    	Für den Widder gilt: Neumond im April, abnehmender Mond von April bis Oktober, Vollmond im Oktober, zunehmender Mond von Oktober bis April.


    	Für den Stier gilt: Neumond im Mai, abnehmender Mond von Mai bis November, Vollmond im November, zunehmender Mond von November bis Mai.


    	Für den Zwilling gilt: Neumond im Juni, abnehmender Mond von Juni bis Dezember, Vollmond im Dezember, zunehmender Mond von Dezember bis Juni.


    	Für den Krebs gilt: Neumond im Juli, abnehmender Mond von Juli bis Januar, Vollmond im Januar, zunehmender Mond von Januar bis Juli.


    	Für den Löwen gilt: Neumond im August, abnehmender Mond von August bis Februar, Vollmond im Februar, zunehmender Mond von Februar bis August.


    	Für die Jungfrau gilt: Neumond im September, abnehmender Mond von September bis März, Vollmond im März, zunehmender Mond von März bis September.


    	Für die Waage gilt: Neumond im Oktober, abnehmender Mond von Oktober bis April, Vollmond im April, zunehmender Mond von April bis Oktober.


    	Für den Skorpion gilt: Neumond im November, abnehmender Mond von November bis Mai, Vollmond im Mai, zunehmender Mond von Mai bis November.


    	Für den Schützen gilt: Neumond im Dezember, abnehmender Mond von Dezember bis Juni, Vollmond im Juni, zunehmender Mond von Juni bis Dezember.


    	Für den Steinbock gilt: Neumond im Januar, abnehmender Mond von Januar bis Juli, Vollmond im Juli, zunehmender Mond von Juli bis Januar.


    	Für den Wassermann gilt: Neumond im Februar, abnehmender Mond von Februar bis August, Vollmond im August, zunehmender Mond von August bis Februar.


    	Für die Fische gilt: Neumond im März, abnehmender Mond von März bis September, Vollmond im September, zunehmender Mond von September bis März.

  


  Für noch genauere Bestimmungen sollten Sie sich einen Mondkalender zulegen. Man bekommt ihn in jeder Buchhandlung und natürlich auch im Internet.

  



  Der Blick auf den Mond  eine Wettervorhersage


  Dem Mond wird von alters her die Kraft zugeschrieben, Aussaat, Wachstum und Ernte mitzubestimmen. Dieser ewige Kreislauf der Natur wird jeden Monat aufs Neue vom Mond symbolisiert. Abt Knauer hat in seinen langjährigen Beobachtungen herausgefunden, wie sich das Wetter zusammen mit dem Mond verändert. Und jeder Landwirt kann auf ähnliche Erfahrungen zurückgreifen. Sie sollten sich dieses alte Wissen zunutze machen:


  
    	Wenn der Mond untergeht, zieht Sturm auf.


    	Steigt ein großer, roter Mond zwischen Wolken auf, kann man einen halben Tag später mit Regen rechnen.


    	Zeigt sich während des Sonnenuntergangs ein großer Mond, und sieht er nicht trübe, sondern leuchtend aus, so wird das Wetter für Tage hinaus schön und klar.


    	Hat der Mond einen Hof, gibt es Wind mit Regen oder Schnee.


    	Je größer der Hof des Mondes, desto früher wird es regnen oder schneien. Überstrahlt jedoch der Mond seinen Hof, kommt kein schlechtes Wetter.


    	Steht der Mond in einem Ring, kündet das von Sturm.


    	Die offene Seite des Mondhofes zeigt die Richtung an, aus der Wind oder Regen kommen werden.


    	Die Zahl der Sterne innerhalb des Ringes nennt die Zahl der Tage bis zum Unwetter.


    	Nebel und kleiner Mond bringen schon bald östliche Winde.


    	Der Mond schluckt den Wind.


    	In mondhellen Nächten gibts die strengsten Fröste.


    	Schwarze Flecken auf dem Mond kündigen Regen an.


    	Rote Flecken bedeuten Wind.


    	Ein fahler Mond ist das Anzeichen für Regen.

    


  


  Voll- und Neumond


  Vollmond und Neumond verändern das Wetter  das wussten schon die Assyrer etwa 5.000 Jahre vor unserer Zeitrechnung. Im dritten vorchristlichen Jahrhundert hat der griechische Arzt Aratos genau beschrieben, wie sich das Wetter anhand des Mondes voraussagen lässt. Neueste Untersuchungen bestätigen so manche der Überlieferungen:


  
    	Drei bis fünf Tage nach Neu- oder Vollmond regnet es


    	Zwei Tage nach Vollmond entstehen häufig Gewitter und


    	um Neu- oder Vollmond bilden sich oft Hurrikane, Orkane oder andere heftige Stürme.

  


  Dies sind die dazu passenden bäuerlichen Wetterregeln, die natürlich auch Mauritius Knauer kannte:


  
    	Vollmond verschluckt die Wolken  d.h. es wird wieder schönes und klares Wetter.


    	Regen kündigt sich an, wenn die Mondscheibe bei zu- oder abnehmendem Mond durch Dunst verschleiert wird.


    	Dunst unterm Halbmond ist ein Zeichen für Wind.


    	Unmittelbar nach Neu- und Vollmond gibt es die heftigsten Niederschläge.


    	Regen kündigt sich an, wenn die Regenscheibe bei ab- oder zunehmendem Halb- oder Vollmond durch Dunst verschleiert wird.


    	Vollmond oder Mondwechsel an einem Samstag sind sicheres Anzeichen für Regen.


    	Findet der Mondwechsel jedoch an einem Sonntag statt, gibt es eine Überschwemmung  und zwar noch in der Zeit, bis der Monat zu Ende geht.


    	Der kommende Monat wird schönes Wetter bringen, wenn der Neumond um Mitternacht oder wenigstens in den halben Stunde zuvor oder danach entsteht.


    	Ist das Wetter am sechsten Tag des Mondes das gleiche wie am vierten Tag, so wird es während des ganzen Monats halten.


    	Geht der Mondwechsel mit Ostwind gleich, bleibt das Wetter den ganzen Monat schlecht.


    	War ein Mondzyklus verregnet, so gibt es danach ein paar schöne Tage  gefolgt von einer weiteren Schlechtwetterperiode.


    	Steht der Neumond weit im Norden, rechnet man besser mit zwei Wochen Kälte.


    	Steht der Neumond weit im Süden, kann man dagegen auf warmes und trockenes Wetter zählen.


    	Ist der Himmel bei Neumond und auch noch vier Tage danach jeweils bei Mondaufgang gleichbleibend klar, so bleibt das Wetter für längere Zeit schön.


    	Ist der Himmel jedoch zu dieser Zeit stets bedeckt, gibt es Regen.


    	Ist der untere Teil der Mondsichel zu Beginn und während der ersten Tage undeutlich, dunkel oder in irgendeiner Weise verblasst, kommt noch vor Vollmond mit schlechtes und stürmisches Wetter.


    	Scheint der Mond in seiner Mittelzeit fahl, wird das Wetter um Vollmond stürmisch.


    	Ist der obere Teil der Mondsichel blas, kommen die Stürme erst bei abnehmendem Mond.


    	Liegt der Mond in seinem dritten Viertel auf dem Rücken, ist dies ein Zeichen für Regen.


    	Steht der Halbmond aufrecht und bläst der Wind aus Norden, so folgen bald Westwinde. Bis zum Ende des Monats bleibts dann stürmisch.


    	Beginnt ein Schneesturm bei Neumond, wird er mit dem ersten Mondaufgang enden.


    	Zwei Vollmonde im Monat zeigen immer eine Überschwemmung an.


    	Am fünften Tag des Mondes rechnen die Matrosen mit Stürmen.


    	Es stürmt dagegen niemals, wenn der Mond fast voll ist.


    	Bedrohliche dunkle Wolken ohne Regen zur Zeit des alten Mondes weisen auf lang anhaltende Trockenheit hin.


    	Ein bewölkter Morgen bei abnehmendem Mond verheißt einen schönen Nachmittag.


    	Findet der Mondwechsel am Morgen statt, ist Regen zu erwarten.

    


  


  Übersicht Neu- und Vollmond von 2013 bis 2020


  Im Jahr 2013:


  Neumond am: 11.1./10.2./11.3./10.4./10.5./8.6./8.7./6.8./5.9./5.10./3.11. und 3.12.


  Vollmond am: 27.1./25.2./27.3./25.4./25.5./23.6./22.7./21.8./19.9./18.10./17.11. und 17.12.


  Im Jahr 2014:


  Neumond am: 1.1./30.1./1.3./30.3./Mond/29.4./28.5./27.6./26.7./25.8./24.9./23.10./22.11. und 22.12.


  Vollmond am: 16.1./14.2./16.3./15.4./14.5./13.6./12.7./10.8./9.9./8.10./6.11. und 6.12.


  Im Jahr 2015:


  Neumond am: 20.1./18.2./20.3./18.4./18.5./16.6./16.7./14.8./13.9./13.10./11.11. und 11.12.


  Vollmond am: 5.1./3.2./5.3./4.4./4.5./2.6./2.7./31.7.  blauer Mond/29.8./28.9./27.10./25.11. und 25.12.


  Im Jahr 2016:


  Neumond am: 10.1./8.2./9.3./7.4./6.5./5.6./4.7./2.8./1.9./1.10/30.10/29.11. und 29.12.


  Vollmond am: 24.1./22.2./23.3./22.4./21.5./20.6./19.7./18.8./16.9./16.10./14.11. und 14.12


  Im Jahr 2017:


  Neumond am: 28.1./262/283/264/25/24.6./237/21.8./20.9./10.10./18.11. und 18.12.


  Vollmond am: 12.1./11.2./12.3./11.4./10.5./9.6./9.7./7.8./6.9./5.10./4.11. und 3.12.


  Im Jahr 2018:


  Neumond am: 17.1./15.2./17.3./16.4./15.5./13.6./13.7./11.8./9.9./9.10./7.11. und 7.12.


  Vollmond am: 2.1./31.1.  blauer Mond/2.3./31.3.  blauer Mond/30.4./29.5./28.6./27.7./26.8./25.9./24.10./23.11. und 22.12.


  Im Jahr 2019:


  Neumond am: 6.1./4.2./6.3./5.4./4.5./3.6./2.7./1.8./30.8./27.9./27.10./26.11. und 26.12.


  Vollmond am: 21.1./19.2./21.3./19.4./18.5./17.6./16.7./15.8./14.9./13.10./12.11 und 12.12.


  Im Jahr 2020:


  Neumond am: 24.1./23.2./24.3./23.4./22.5./21.6./20.7./19.8./17.9./16.10./15.11. und 14.12.


  Vollmond am: 10.1./9.2./9.3./8.4./7.5./5.6./5.7./3.8./2.9./1.10./31.10  blauer Mond/30.11. und 20.12.

  



  Kometen


  Im April des Jahres 1997 war über Mitteleuropa ein ganz besonderes Schauspiel am nächtlichen Himmel zu sehen: Mit bloßem Auge konnte man den Kometen Hale-Bopp erkennen, samt seinen beiden Schweifen. Kometen sind sehr außergewöhnliche Erscheinungen am nächtlichen Firmament. Man kann sie nicht  wie etwa Mond- und Sonnenfinsternisse  voraussagen. Sie kommen oft ganz überraschend: Trotz all unserer modernen Teleskope, wurde Hale-Bopp erst im Juli 1995 entdeckt. Übrigens von zwei Hobbyastronomen, deren Namen er auch trägt.

  



  Auch Kometen beeinflussen das Wetter. Knauer schrieb in seinen Aufzeichnungen: Das Volk unterscheidet nur drei Arten: behaarte, geschwänzte und gebardete Kometen. Er war der Überzeugung:


  
    	In den ersten Tagen ihrer Erscheinung bringen sie Regen mit, anschließend Trockenheit.


    	Innerhalb von sieben Jahren taucht höchstens ein- bis zweimal ein Komet auf. Und das meist in einem Jupiter- oder Marsjahr oder sogar in beiden Jahren. Das darauffolgende Jahr soll guten Wein bringen.

  


  Kometen sah man früher als Fackel Gottes an. Die Menschen glaubten, sie würden ausgesandt, um Verfehlungen und Sünden bewusst zu machen. Im Hundertjährigen Kalender hat Abt Knauer hat aus altem Wissen um die Jahresherrscher folgende Bemerkungen zum Auftauchen von Kometen niedergeschrieben:


  
    	Taucht ein Komet im Mondjahr (2013, 2020 und 2027) auf, dann stirbt das Volk.


    	Ein Komet im Saturn-Jahr (2014, 2021 und 2028) kann großes Sterben bedeuten.


    	Kommt ein Komet in einem Jupiter-Jahr (2015, 2022 und 2029), dann droht Königen, Fürsten, Herzögen und allen Regierenden Schlimmes.


    	Regiert der Mars (2016, 2023 und 2030), wenn ein Komet auftaucht, kann es Streit, Kriege und Blutvergießen geben.


    	Krankheiten bringt ein Komet im Sonnen-Jahr (2017, 2024 und 2031).


    	Ein Komet im Venus-Jahr (2018, 2025 und 2032) bedeutet Dürre.


    	Großes Sterben zeigt ein Planet im Merkur-Jahr (2019, 2026 und 2033) an.

    


  


  Kriege und Kometen?


  Kriege und Kometen flammen gern zusammen auf  das zeigt die Geschichte. In folgenden Kometenjahren brachen Kriege aus:


  
    	1066  Schlacht von Hastings,


    	1618  30jähriger Krieg,


    	1811/12  Napoleons Russland-Feldzug,


    	1870  Deutsch-Französischer Krieg,


    	1913/14  I. Weltkrieg

  


  In einem Spruch aus den altüberlieferten Praktika des täglichen Lebens heißt es:


  Achterlei Unglück insgeheim entsteht,

  Wenn in der Luft erscheinet ein Komet:

  Viel Fieber, Krankheit, Pestilenz und Tod,

  Schwere Zeiten, Mangel und Hungersnot,

  Große Hitze, dürre Zeit und Unfruchtbarkeit,

  Krieg, Raub, Mord, Aufruhr, Neid, Hass und Streit,

  Frost, Kälte, Sturmwind, Wetter und Wassersnot,

  Viel hoher Leute Untergang und Tod,

  Feuersnot und Erdbeben an manchem End,

  Große Veränderung im Regiment.

  Wann wir aber Buße tun von Herzen,

  So wendet Gott manch Unglück und Schmerzen.

  



  Kometen beeinflussen auch die einzelnen Tierkreiszeichen:


  
    	Wenn Kometen im Erdzeichen (Stier, Jungfrau, Steinbock) erscheinen, bringen sie Dürre und Unfruchtbarkeit.


    	Kometen in den Wasserzeichen (Krebs, Skorpion, Fische) können zu Seuchen führen. Das kann von den starken Regenfällen kommen, die Katastrophen verursachen.


    	Wenn Kometen in den Luftzeichen (Zwillinge, Waage, Wassermann) auftauchen, können Stürme, Aufruhr und manchmal sogar Kriege folgen.


    	Erscheinen Kometen im Feuerzeichen (Widder, Löwe, Schütze), so soll das immer Krieg bedeuten.

    


  


  Neumond


  Neumond kann das Wetter oft innerhalb von zwei bis drei Tagen völlig umschlagen lassen. Dabei ist entscheidend für die Wettervorhersage nach dem Hundertjährigen von Abt Knauer, welches Sternzeichen der Neumond durchläuft. Denn so wie jedes Jahr einen Regenten hat, so hat jeder Wochentag und jede Stunde einen bestimmten Planeten als Herrscher.


  Anhand der folgenden Tabelle können Sie sehr genau herausfinden,


  
    	welcher Wochentag welchen Planeten zugehörig ist und


    	zu welcher Stunde welcher Einfluss herrscht.

    


  


  Die Stunden- und Tagesregenten


  Jeder Tag hat seinen Planeten und auch jede Stunden. Die Planetenstunden wurden früher von Stunde 1 bis Stunde 24 benannt. Dabei ist zu beachten: Die Stunde 1 entspricht der Tageszeit von 6 bis 7 Uhr morgens, die Stunde 24 ist demnach die letzte Nachtstunde und dauert von 5 bis 6 Uhr früh. Während der Sommerzeit verschieben sich die Stunden nochmals.


  Stunde 1 (6 bis 7 Uhr morgens): sonntags die Sonne, montags der Mond, dienstags der Mars, mittwochs der Merkur, donnerstags der Jupiter, freitags die Venus und samstags der Saturn


  Stunde 2 (7 bis 8 Uhr morgens): sonntags die Venus, montags der Saturn, dienstags die Sonne, mittwochs der Mond, donnerstags der Mars, freitags der Merkur und samstags der Jupiter


  Stunde 3 (8 bis 9 Uhr morgens): sonntags der Merkur, montags der Jupiter, dienstags die Venus, mittwochs der Saturn, donnerstags die Sonne, freitags die Mond und samstags der Mars


  Stunde 4 (9 bis 10 Uhr morgens): sonntags der Mond, montags der Mars, dienstags der Merkur, mittwochs der Jupiter, donnerstags die Venus, freitags der Saturn und samstags die Sonne


  Stunde 5 (10 bis 11 Uhr morgens): sonntags der Saturn, montags die Sonne, dienstags der Mond, mittwochs der Mars, donnerstags der Merkur, freitags der Jupiter und samstags die Venus


  Stunde 6 (11 bis 12 Uhr morgens): sonntags der Jupiter, montags die Venus, dienstags der Saturn, mittwochs die Sonne, donnerstags der Mond, freitags der Mars und samstags der Merkur


  Stunde 7 (12 bis 13 Uhr morgens): sonntags der Mars, montags der Merkur, dienstags der Jupiter, mittwochs die Venus, donnerstags der Saturn, freitags die Sonne und samstags der Mond


  Stunde 8 (13 bis 14 Uhr morgens): sonntags die Sonne, montags der Mond, dienstags der Mars, mittwochs der Merkur, donnerstags der Jupiter, freitags die Venus und samstags der Saturn


  Stunde 9 (14 bis 15 Uhr morgens): sonntags die Venus, montags der Saturn, dienstags die Sonne, mittwochs der Mond, donnerstags der Mars, freitags der Merkur und samstags der Jupiter


  Stunde 10 (15 bis 16 Uhr morgens): sonntags der Merkur, montags der Jupiter, dienstags die Venus, mittwochs der Saturn, donnerstags die Sonne, freitags der Mond und samstags der Mars


  Stunde 11 (16 bis 17 Uhr morgens): sonntags der Mond, montags der Mars, dienstags der Merkur, mittwochs der Jupiter, donnerstags die Venus, freitags der Saturn und samstags die Sonne


  Stunde 12 (17 bis 18 Uhr morgens): sonntags der Saturn, montags die Sonne, dienstags der Mond, mittwochs der Mars, donnerstags der Merkur, freitags der Jupiter und samstags die Venus


  Stunde 13 (18 bis 19 Uhr morgens): sonntags der Jupiter, montags die Venus, dienstags der Saturn, mittwochs die Sonne, donnerstags der Mond, freitags der Mars und samstags der Merkur


  Stunde 14 (19 bis 20 Uhr morgens): sonntags der Mars, montags der Merkur, dienstags der Jupiter, mittwochs die Venus, donnerstags der Saturn, freitags die Sonne und samstags der Mond


  Stunde 15 (20 bis 21 Uhr morgens): sonntags die Sonne, montags der Mond, dienstags der Mars, mittwochs der Merkur, donnerstags der Jupiter, freitags die Venus und samstags der Saturn


  Stunde 16 (21 bis 22 Uhr morgens): sonntags die Venus, montags der Saturn, dienstags die Sonne, mittwochs der Mond, donnerstags der Mars, freitags der Merkur und samstags der Jupiter


  Stunde 17 (22 bis 23 Uhr morgens): sonntags der Merkur, montags der Jupiter, dienstags die Venus, mittwochs der Saturn, donnerstags die Sonne, freitags der Mond und samstags der Mars


  Stunde 18 (23 bis 24 Uhr morgens): sonntags der Mond, montags der Mars, dienstags der Merkur, mittwochs der Jupiter, donnerstags die Venus, freitags der Saturn und samstags die Sonne


  Stunde 19 (00 bis 1 Uhr morgens): sonntags der Saturn, montags die Sonne, dienstags der Mond, mittwochs der Mars, donnerstags der Merkur, freitags der Jupiter und samstags die Venus


  Stunde 20 (1 bis 2 Uhr morgens): sonntags der Jupiter, montags die Venus, dienstags der Saturn, mittwochs die Sonne, donnerstags der Mond, freitags der Mars und samstags der Merkur


  Stunde 21 (2 bis 3 Uhr morgens): sonntags der Mars, montags der Merkur, dienstags der Jupiter, mittwochs die Venus, donnerstags der Saturn, freitags die Sonne und samstags der Mond


  Stunde 22 (3 bis 4 Uhr morgens): sonntags die Sonne, montags der Mond, dienstags der Mars, mittwochs der Merkur, donnerstags der Jupiter, freitags die Venus und samstags der Saturn


  Stunde 23 (4 bis 5 Uhr morgens): sonntags die Venus, montags der Saturn, dienstags die Sonne, mittwochs der Mond, donnerstags der Mars, freitags der Merkur und samstags der Jupiter


  Stunde 24 (5 bis 6 Uhr morgens): sonntags der Merkur, montags der Jupiter, dienstags die Venus, mittwochs der Saturn, donnerstags die Sonne, freitags der Mond und samstags der Mars


  Der Neumond in den Stundenregenten


  Wenn Sie dann noch wissen, unter welchem Regenten der Neumond eingetroffen ist, können Sie Rückschlüsse auf das Wetter ziehen:


  
    	Neumond in der Stunde des Monds (2013, 2020, 2027): Das letzte Quartal des Monats bringt Regenwetter, in einem Wintermonat Schnee.


    	Neumond in der Stunde Saturns (2014, 2021, 2028): Der Monat wird kalt und zum Großteil feucht werden.


    	Neumond in der Stunde Jupiters (2015, 2022, 2029): Die Hälfte des Monats wird trocken, die andere Hälfte wird sehr windig.


    	Neumond in der Stunde des Mars (2016, 2023, 2030): Der Monat wird zur Hälfte trocken, zur Hälfte feucht werden.


    	Neumond in der Stunde der Sonne (2017, 2024, 2031): Wenn ein Sommer beginnt, wird er trocken und heiß. Wenn ein Winter beginnt, wird er kalt und trocken.


    	Neumond in der Stunde der Venus (2018, 2025, 2032): Das letzte Quartal des Monats bringt Regenwetter, in einem Wintermonat Schnee.


    	Neumond in der Stunde Merkurs (2019, 2026, 2033): Genaue Angaben sind hier nicht möglich, der Merkur passt sich stets dem Jahresregenten an.

    


  


  Wenn Mond und Sonne sich verdunkeln


  Sonnen- und Mondfinsternisse treten in jedem Jahr mindestens zweimal auf. Und auch sie wirken auf unsere Erde, auf unser Menschenleben und die Natur ein.


  Sonnenfinsternisse


  Eine solche Verdunklung der Sonne, bei der sich der Mond für uns sichtbar vor die Sonne schiebt, war zu Zeiten Abt Knauers nicht so wissenschaftlich erklärbar wie heute. Man sah darin einen Fingerzeig Gottes  und in den meisten Fällen brachte eine Sonnenfinsternis auch Wetterveränderungen mit sich. Mauritius Knauer stellt in seinem Hundertjährigen Kalender fest, dass einer bei uns sichtbaren Sonnenfinsternis zunächst Regenwetter, anschließend Dürre folgt. Je länger diese Sonnenfinsternis andauert, desto länger dauert der anschließende Regen und die folgende Trockenperiode. Umgekehrt heißt das, je kürzer die Sonnenfinsternis, desto kürzer die Wetterfolgen. Regiert im Jahr der Sonnenfinsternis ein feuchter Planet, fällt die Regenperiode allerdings länger aus. Aber ganz gleich, welches Planetenjahr gerade vorherrscht: Eine Sonnenfinsternis verursacht zunächst immer Feuchtigkeit, danach trockenes und warmes Wetter. Dazu steht im Immerwährenden Kalender:


  
    	Fällt eine Sonnenfinsternis in die Blütezeit, so bringt sie Fruchtbarkeit mit sich. Fällt sie jedoch in den März, April oder in die erste Maiwoche, dann wächst viel Wein. Der Wein soll dann aber nur von minderer Qualität sein.


    	Regiert im Jahr der Sonnenfinsternis ein feuchter Planet (Mond, Venus, Saturn), dann wird es eine Zeitlang ständig regnen. Anschließend herrscht große Dürre und Trockenheit.


    	Herrscht jedoch ein trockener Planet (Mars, Sonne, Merkur, Jupiter), fällt die Regenperiode kürzer aus. Jedoch bleibt die nachfolgende Dürrezeit dieselbe.

  


  In der nachstehenden Übersicht sehen die Daten für die Sonnenfinsternisse bis 2020 (Quelle: NASA):


  Im Jahr 2013: eine ringförmige Sonnenfinsternis am 10 Mai, sichtbar in Australien, Neuseeland und im Zentralpazifik sowie eine hybride (ringförmig-total) am 3. November, sichtbar im östlichen Nord- und Südamerika, in Südeuropa und Afrika


  Im Jahr 2014: eine ringförmige Sonnenfinsternis am 29. April, sichtbar im südlichen Indischen Ozean, in Australien und der Antarktis sowie eine partielle am 23. Oktober, sichtbar im Nordpazifik und in Nordamerika


  Im Jahr 2015: eine totale Sonnenfinsternis am 20. März, sichtbar auf Island und Färöer, in Europa, Nordafrika und Nordasien sowie eine partielle am 13. September, sichtbar in Südafrika, im südlichen Indischen Ozean und in der Antarktis


  Im Jahr 2016: eine totale Sonnenfinsternis am 9. März, sichtbar in Ostasien, Australien und im Pazifikraum sowie eine ringförmige am 1. September, sichtbar in Afrika und im Indischen Ozean


  Im Jahr 2017: eine ringförmige Sonnenfinsternis am 26. Februar, sichtbar im südlichen Südamerika, im Atlantikraum, in Afrika und der Antarktis sowie eine totale am 21. August, sichtbar in Nordamerika und im nördlichen Südamerika


  Im Jahr 2018: drei partielle Sonnenfinsternisse am 15. September, sichtbar in der Antarktis und im südliche Südamerika; am 13. Juli, sichtbar in Südaustralien sowie am 11. August, sichtbar in Nordeuropa, nordöstliches Asien


  Im Jahr 2019: eine partielle Sonnenfinsternis am 6. Januar, sichtbar im nordöstlichen Asien und im Nordpazifik; eine totale am 2. Juli, sichtbar im Südpazifik und in Südamerika sowie eine ringförmige am 26.12., sichtbar in Asien und Australien


  Im Jahr 2020: eine ringförmige Sonnenfinsternis am 21. Juni, sichtbar in Afrika, dem Südosten Europas und Asien sowie eine totale am 14.12., sichtbar im Pazifik, im südlichen Südamerika und in der Antarktis.


  Mondfinsternisse


  Zwar wirkt die Verdunklung des Mondes nicht so stark wie eine Sonnenfinsternis. Doch natürlich beeinflusst auch sie das Wetter  und die Einflüsse des Jahresplaneten. Die Folge einer Mondfinsternis hält nur dreieinhalb Monate an, das kommt daher, dass sie höchstens dreieinhalb Stunden dauert. In der nachfolgenden Übersicht sehen Sie die Mondfinsternisse bis 2020 (Quelle: NASA):


  Im Jahr 2013: eine partielle Mondfinsternis am 25. April, sichtbar in Europa, Afrika, Asien und Australien sowie zwei habschattige am 25. Mai, sichtbar lediglich in Amerika und Afrika und am 18. Oktober, sichtbar in Amerika, Europa, Afrika und Asien


  Im Jahr 2014: Es gibt zwei totale Mondfinsternisse, und zwar am 15. April, sichtbar in Australien, Pazifik und Amerika sowie am 8. Oktober, sichtbar in Asien, Australien, Pazifik und Amerika


  Im Jahr 2015: Es gibt zwei totale Mondfinsternisse, und zwar am 4. April, sichtbar in Asien, Australien, Pazifik und Amerika sowie am 28. September, sichtbar im Pazifik, in Amerika, Europa und im westlichen Asien


  Im Jahr 2016: Es gibt zwei habschattige Mondfinsternisse, und zwar am 23. März, sichtbar in Asien, Australien, im Pazifikraum und im westlichen Amerika sowie am 16. September, sichtbar in Europa, Afrika, Asien, Australien und im westlichen Amerika


  Im Jahr 2017: Es gibt eine halbschattige Mondfinsternis am 11. Februar, sichtbar in Amerika, Europa, Asien und Afrika sowie eine partielle am 7. August, sichtbar in Europa, Afrika, Asien und Australien


  Im Jahr 2018: Es gibt zwei totale Mondfinsternisse, und zwar am 31. Januar, sichtbar in Asien, Australien, Pazifik und westlichem Amerika sowie am 27. Juli, sichtbar in Südamerika, Europa, Afrika, Asien und Australien.


  Im Jahr 2019: Es gibt eine totale Mondfinsternis am 21. Januar, sichtbar im Pazifikraum, in Amerika, Europa und Afrika sowie eine partielle am 16. Juli, sichtbar in Südamerika, Europa, Afrika, Asien und Australien


  Im Jahr 2020: Es gibt vier halbschattige Mondfinsternisse, und zwar am 10. Januar, sichtbar in Europa, Afrika, Asien und Australien; am 5. Juni, sichtbar in Europa, Afrika, Asien und Australien; am 5. Juli, sichtbar in Amerika, südwestlichem Europa und Afrika; am 30.November, sichtbar in Asien, Australien, im Pazifikraum und in Amerika.


  Mondfinsternis im Bauernkalender


  Im Bauernkalender gibt es zur Mondfinsternis noch einen besonderen Hinweis: Danach soll die Mondfinsternis oft von Winden und sehr selten von Regen begleitet sein. Mondfinsternisse kommen relativ häufig vor: Der Mond verändert dabei seine Farbe  er wird kupfer- oder rostrot. Die astronomische Erklärung für diese Veränderung, die man Eklipsen nennt, ist einfach: Der Mond kreuzt in bestimmten Phasen einen von zwei Knotenpunkten auf seiner Bahn um die Erde. Die Umlaufbahn des Mondes im Verhältnis zur Erdumlaufbahn um die Sonne ist leicht geneigt. Die Knotenpunkte sind genau jene Stellen der Umlaufbahn, an denen sich Erd- und Mondbahn überschneiden. Eine Mondfinsternis kann nicht öfter als viermal im Jahr vorkommen  und auch das ist äußerst selten. Die Verdunklung kann außerdem nur bei Vollmond gesehen werden. Nur dann nämlich wirft die von der Sonne beleuchtete Erde einen Schatten in den Weltraum. Wandert der Vollmond dann in diesen Schatten hin, entsteht eine Mondfinsternis.

  



  Die vier Phasen oder Quartale des Mondes


  Man unterscheidet prinzipiell vier Phasen, die der Mond durchläuft  in jeweils etwa 28 Tagen, also jeden Monat aufs Neue. Je nachdem, wie der Mond steht, ob er abnimmt oder zunimmt, ob Vollmond oder Neumond herrscht  stets ist die Wirkung auf Mensch und Natur eine andere:


  
    	Zunehmender Mond: Dieser Mondzyklus dauert etwa 13 bis 14 Tage.


    	Vollmond: Das ist die Zeit, in welcher der Mond seine Richtung ändert von zu- nach abnehmend.


    	Abnehmender Mond: Im Laufe von 14 Tagen wird die Mondsichel immer dünner.


    	Neumond: Der Mond ist jetzt nicht sichtbar.

    


  


  Für Abt Knauer war der Stand des Mondes in seinen einzelnen Phasen von großer Bedeutung. Ein Blick auf den Himmel genügt - und Sie wissen, in welchem Quartal der Mond gerade steht:


  
    	Erstes Quartal: von Neumond bis zum zunehmenden Halbmond.


    	Zweites Quartal: von Halbmond bis Vollmond.


    	Drittes Quartal: vom Vollmond bis zum abnehmenden Mond.


    	Viertes Quartal: vom Halbmond bis zum Neumond.

    


  


  Zwei einfache Grundregeln


  
    	Auf dem Land verrichteten die Bauern früher alle Arbeiten, die mit Aussaat und Anpflanzung zu tun hatten, bei zunehmenden Mond: Er war  und ist heute noch!  der Garant dafür, dass eine Saat Früchte trägt. In diesem ersten und zweiten Quartal des Mondzyklus sollten Sie auch Früchte und Gemüse ernten, die Sie schnell verzehren müssen und nicht einlagern können.


    	Bei Pflanzen unter der Erde (Karotten, Kartoffeln u. ä.) gilt das Gegenteil. Die bäuerliche Arbeit (und auch Ihre im Garten) geschieht am besten in der Zeit des abnehmenden Mondes, also im dritten oder vierten Quartal. Wenn man Gemüse oder Früchte einlagern, einfrieren oder einkochen will, sollte man in der Zeit des abnehmenden Mondes ernten.

    


  


  Arbeit nach den Quartalen des Monats


  Die folgende Auflistung entstand nach den Regeln des Abtes Knauer. Sie soll es Ihnen erleichtern, die Arbeit nach den einzelnen Quartalen des Mondes einzuteilen:


  Im ersten Viertel


  
    	Säen Sie die Kräutersamen aus.


    	Sie können verschiedene Gemüse pflanzen: Artischocken, Blumenkohl, Brokkoli, Endiviensalat, Gurken, Kohl, Kohlrabi, Kopfsalat, Petersilie, Lauch, Sellerie, Spinat und Rosenkohl. Eigentlich alle Blattgemüse, die ihre Frucht über dem Boden tragen.


    	Sie können alle einjährigen Pflanzen und Rosen setzen.

    


  


  Im ersten oder zweiten Viertel


  
    	Säen Sie die Körner aus, Rasen zum Beispiel.


    	Pflanzen und Bäume veredeln.


    	Mähen Sie den Rasen.


    	Schneiden Sie junge Pflanzen.


    	Pflanzen Sie um.


    	Ernten und pflücken Sie Obst und Gemüse für den täglichen Bedarf und für den sofortigen Verzehr.


    	Legen Sie einen Kompost an.

    


  


  Im zweiten Viertel


  
    	Säen Sie: Bohnen, Erbsen, Kürbis, Knoblauch, Paprika, Porree, Tomaten, Wassermelonen und Zwiebeln.


    	Pflanzen Sie Himbeeren, Stachelbeeren und Brombeeren.


    	Setzen Sie blühende einjährige Pflanzen und Rosen.


    	Düngen Sie, am besten noch vor dem Vollmond.


    	Wenn Sie Wein keltern möchten, ernten Sie die Trauben, am besten vor dem Vollmond.


    	Bei trockenem Wetter sollten Sie kurz vor Vollmond aussäen.

    


  


  Im dritten Viertel


  
    	Pflanzen und säen Sie Erbsen, Erdbeeren, Rhabarber, Saatknollen, Salbei, Sonnenblumen und Zichorie.


    	Säen oder pflanzen Sie Gemüse, die die Früchte unter der Erde tragen: Kartoffeln, Möhren, Pastinaken, Radieschen, Rüben, Steckrüben, Zwiebelsetzlinge und rote Bete.


    	Setzen Sie blühende zwei- oder mehrjährige Knollenpflanzen.


    	Pflanzen Sie Bäume, Apfel, Birne, Eiche, Pflaume und Pfirsich. Auch andere Laubbäume.


    	Streuen Sie den Torf aus.

    


  


  Im dritten oder vierten Viertel


  
    	Düngen Sie, wenn Sie Kalium verwenden.


    	Jäten Sie Unkraut.


    	Beschneiden Sie die Tomaten.


    	Beginnen Sie mit der Kompostdüngung.


    	Beschneiden Sie die Pflanzen und dünnen Sie aus.


    	Mähen Sie den Rasen.


    	Obst und Gemüse zum Einlagern ernten Sie jetzt: Äpfel, Kartoffeln, Kohl.


    	Sammeln Sie Blätter und Rinden für Gesundheitstees.


    	Sammeln Sie Blüten und Saaten, die Sie einlagern wollen.


    	Graben Sie Kräuterwurzeln aus.


    	Trocknen Sie Bohnen, Blumen, Kräuter und auch Früchte.

    


  


  Im vierten Viertel


  
    	Fällen Sie das Holz  aber möglichst erst kurz vor dem Neumond.


    	Besprühen Sie die Obstbäume gegen Ungeziefer und Pilzbefall.

    


  


  Gärtnern mit dem Mond im Tierkreis


  Genauer als sich an die vier Mondphasen zu halten  aber auch mit wesentlich mehr Planung und Aufwand verbunden  sind alle Mondkalender, die außer den Mondphasen auch noch angeben, in welchen Tierkreiszeichen sich der Mond gerade befindet. Beim Gärtnern nach dem Tierkreis geht man davon aus, dass jeder Tag des Monats von einem der zwölf Sternzeichen beeinflusst wird. Der Mond durchläuft diese Sternzeichen ebenfalls  etwa zweieinhalb Tage benötigt er für jedes Zeichen des Zodiakus. In den Kalendarien wird jeweils auf die entsprechenden Tage hingewiesen. In der Astrologie schreibt man den einzelnen Sternzeichen bestimmte Eigenschaften zu. Man unterscheidet danach:


  Tag- und Nachtzeichen:


  
    	Tagzeichen sind dabei aktiv und trocken. Zu ihnen rechnen Widder, Zwillinge, Löwe, Waage, Schütze und Wassermann.


    	Nachtzeichen passiv, feucht und fruchtbar. Zu ihnen zählen Stier, Krebs, Jungfrau, Skorpion, Steinbock und Fische.

    


  


  Hauptzeichen und untergeordnete Zeichen


  Man nennt sie auch kardinal, fix und labil.


  
    	Kardinal- oder Hauptzeichen stehen am Beginn neuer Jahreszeiten. Sie gelten als aktiv und lebendig  das sind Widder, Krebs, Waage und Steinbock.


    	Fixe Zeichen festigen die Wirkung des vorhergehenden Tierkreiszeichens. Sie gelten als starr und beharrlich. Fixe Zeichen sind Stier, Löwe, Skorpion und Wassermann.


    	Labile Zeichen folgen immer auf die fixen und gelten als unbeständig, oft negativ und unzuverlässig. Die labilen Zeichen sind Zwillinge, Jungfrau, Schütze und Fische.

    


  


  Blatt-, Wurzel-, Blüten- und Fruchttage


  Nach diesen Qualitäten der Tierkreiszeichen teilt man ein:


  
    	Blatttage, wenn der Mond in den Sternzeichen Fische, Krebs und Skorpion steht;


    	Blütentage, wenn der Mond durch die Sternzeichen Wassermann, Zwillinge, Waage zieht;


    	Wurzeltage, wenn der Mond die Zeichen Stier, Jungfrau, Steinbock durchläuft und


    	Fruchttage, wenn er sich in den Sternzeichen Widder, Löwe und Schütze aufhält.

    


  


  Die vier Elemente beim Gärtnern


  Das Element Feuer entspricht den Sternzeichen Widder, Löwe und Schütze. Die Tagesqualität ist der Wärmetag, der passende Pflanzenteil die Frucht. Die Eigenschaften: gut für Samen- und Fruchtbildung, heiß.


  Das Element Wasser entspricht den Sternzeichen Krebs, Skorpion und Fische. Die Tagesqualität ist der Wassertag, der passende Pflanzenteil das Blatt. Die Eigenschaften: gut für Stiele und Blätter, feucht und sehr wachstumsfördernd.


  Das Element Erde entspricht den Sternzeichen Stier, Jungfrau und Steinbock. Die Tagesqualität ist der Kältetag, der passende Pflanzenteil die Wurzel. Die Eigenschaften: gut für Wurzelbildung, bodenständig, fest und erdnah.


  Das Element Luft entspricht den Sternzeichen Zwillinge, Waage und Wassermann. Die Tagesqualität ist der Lichttag, der passende Pflanzenteil die Blüte. Die Eigenschaften: gut für die Blüte, trocken.

  



  All diese Details spielen eine Rolle, wenn Sie umfassend nach dem Mond, den Elementen und den Tierkreiszeichen gärtnern wollen. Sie sind entscheidend dafür, wann Sie welche Pflanzen ansäen, gießen und düngen und ernten.


  Schnitt von Bäumen und Sträuchern


  Beim Schneiden von Bäumen und Sträuchern achten Sie jetzt schon auf den Mond:


  
    	Am besten machen Sie diese Arbeit bei absteigendem Mond. Das heißt, wenn unser Trabant von der Höchst- zur Tiefstellung übergeht. Dies ist bei uns in den Tierkreiszeichen Zwillinge, Krebs, Löwe, Jungfrau, Waage und Skorpion der Fall.


    	Sträucher lichten Sie am besten beim Mondstand im Löwen aus. Obstbäume und -sträucher schneiden Sie am besten an einem Fruchttag im abnehmenden Mond.

    


  


  Arbeiten im Garten: Welche Tage günstig sind


  Wenn der Mond in Frucht-, Blüten-, Blatt- oder Wurzeltagen steht, ergibt sich aus den Beobachtungen über viele Generationen hinweg, aus Überlieferungen unserer Vorfahren und aus astrologischen Erkenntnissen folgendes:


  
    	Der Mond im Widder (Fruchttag) beeinflusst Reife und Samenbildung, ist also eine gute Zeit zum Ernten. Auch Grabarbeiten, Hacken und Unkrautjäten sollte man an Widdertagen. Wer aussäen will, sollte dies keinesfalls an einem Tag tun, in dem der Mond im Widder steht.


    	Der Mond im Stier (Wurzeltag) ist ideal fürs Pflanzen und Säen - vor allem solcher Pflanzen, bei denen die Kraft des Mondes sich in Wurzeln und Knollen konzentrieren soll. Der Stiermond eignet sich hervorragend zum Verpflanzen: Alles wächst mühelos an.


    	Der Mond im Zwilling (Blütentage) ist nur dann ideal, wenn Sie Rank- oder Kletterpflanzen aussäen. Alles andere wird nämlich dünn und kraftlos. Gut ist der Zwillingsmond für Bodenpflege und Ernte. Wer seinen Rasen an Zwillingstagen mäht, wird staunen, wie langsam er nachwächst.


    	Der Mond im Krebs (Blatttag) ist etwas ganz Besonderes: Denn der Krebs ist dem Mond zugeordnet. Fruchtbarkeit ist hier sozusagen vorprogrammiert. Alle Aussaat, alle Pflanzungen gedeihen bestens, alles wächst besonders schnell. Krebstage sind auch gut zum Gießen  das mag für Balkon und Zimmergarten nützlich sein: Die Pflanzen nehmen das Wasser jetzt am besten auf. Dasselbe gilt für Dünger.


    	Der Mond im Löwen (Fruchttag) gilt als unfruchtbarstes der zwölf Tierkreiszeichen. An diesen Tagen sollten Sie keinesfalls säen und anpflanzen. Sonst laufen Sie Gefahr, dass Setzlinge verdorren, Samen nicht angehen. Gut sind Löwemondtage zum Rasenmähen, Unkrautjäten und Entfernen all jener Pflanzen, die Sie nicht mehr im Garten oder auf dem Balkon haben wollen. Die Wirkung verstärkt sich natürlich noch, wenn Sie solche Arbeiten an einem Tag im August tun, dem Monat des Löwen.


    	Der Mond in der Jungfrau (Wurzeltag) gilt als unfruchtbar, denn die Jungfrau wird vom Planeten Merkur regiert. Das bedeutet: An solchen Tagen sollten Sie kein Gemüse pflanzen. Eine Ausnahme sind einjährige Sommerblumen und Kletterpflanzen: Sie wachsen besonders schnell und blühen ausgiebig. Und noch etwas ist an Jungfrautagen günstig: wenn Sie Ungeziefer entfernen möchten.


    	Der Mond in der Waage (Blütentag) wird als stets fruchtbar und gut zum Säen und Pflanzen bezeichnet. Blüten und Blumen sprechen besonders gut auf den Waagemond an. Wer jetzt Rosen pflanzt, wird sich über eine wahre Blütenpracht freuen können. Auch Gemüse gedeiht jetzt gut.


    	Der Mond im Skorpion (Blatttag) ist  nach dem Krebsmond  das fruchtbarste Zeichen. Der Grund: Skorpion wird von Pluto regiert. Wer jetzt Blumen aussät, Gemüse und Obst anpflanzt wird reiche Ernte halten können. Mehrjährige Pflanzen, die man an Skorpiontagen anpflanzt, sind besonders widerstandsfähig, auch an frostkalten Tagen im Winter.


    	Der Mond im Schützen (Fruchttag) wird von Jupiter regiert und gilt deshalb als gute Zeit für die Gartenpflege, auch für die Ernte. Zum Säen und Pflanzen jedoch sollten Sie einen anderen Tag auswählen. Der Schützemond regt jedoch die Fruchtbildung an: Wer Obstbäume anpflanzen will, sollte sich an einen solchen Tag halten.


    	Der Mond im Steinbock (Wurzeltag) gilt als halbfruchtbar, der das Herrscherzeichen des Steinbocks ist der Hinderer Saturn. Gut sind Steinbocktage trotzdem für alle Pflanzen, die unter der Erde Früchte tragen. Der Steinbock beeinflusst außer den Wurzeln auch Stamm und Rinde: Sie können also auch gut Sträucher, Büsche und Bäume anpflanzen. Nur: Von blühenden Blumen sollten Sie die Finger lassen!


    	Der Mond im Wassermann (Blütentag) ist bestens geeignet für Gartenarbeit, fürs Jäten, Graben und die Schädlingsbekämpfung. Säen und Anpflanzen sollten Sie an Wassermanntagen keinesfalls!


    	Der Mond in den Fischen (Blatttag) gilt nochmals als feucht und fruchtbar, fast ebenso sehr wie Krebs und Skorpion. Jetzt können Sie alles säen und anpflanzen, ohne fürchten zu müssen, dass es nicht gedeiht. Vor allem Wurzelgemüse und Blumen, die aus Zwiebeln und Knollen wachsen, sind für Fischetage ideal.

  


  Kapitel 6: Dezember  Julmond


  Wie der Dezember zu seinem Namen kam


  Nach dem alten römischen Kalender hat der Dezember seinen Namen: Es war der zehnte Monat (von lateinisch decem = zehn). Er ist unser Weihnachtsmonat. Die christlichen Kirchen feiern die Geburt des Heilands, den Advent. Diese Zeit der Ankunft (aus dem lateinischen adventus übersetzt), gilt als die besonders besinnliche Zeit vor Weihnachten. In diesen vier Wochen stimmt man sich auf das Fest von Christi Geburt und die darauffolgenden Feiertage ein.

  



  Aus alter Zeit stammt manch andere Bezeichnung für den Dezember: Adventsmonat, Christmonat, Andresmonat - nach dem Andreastag am 30. November, auch ander Wintermonat, weil der November manchmal schon Wintermonat genannt wurde. Aus dem Mittelalter stammt der Name Heilagmânoth. Schlachtmonat oder Schweinemonat war ein andere Benennung: Im November wurde die Schweine gemästet, damit man sie Dezember dann schlachten konnte. Julmond ist eine Bezeichnung, die noch aus germanischer Zeit stammt: Das Julfest ist die Feier zur Wintersonnenwende, die man überall in Europa festlich gestaltete.


  Volksglaube


  
    	Der Weihnachtsfestkreis des Kirchenjahres fängt eigentlich schon am letzten Tag des Novembers an, am Andreastag.


    	Früher begannen jetzt im Alpenvorland die Klöpflnächte: An den ersten drei Donnerstagen des Advents zogen die Klöpfler von Hof zu Hof, sangen Weihnachtslieder und bekamen dafür Geld oder wurden bewirtet. Ärmere Dorfbewohner konnten sich so etwas dazuverdienen.


    	Am 4. Dezember ist der Tag der heiligen Barbara: Wer heute Zweige vom Kirschbaum oder dem Forsythienstrauch schneidet und sie ins Wasser stellt, wird die Barbarazweige an Weihnachten blühen sehen. Barbarazweige wurden auch als Liebesorakel gesehen: Es kam ganz darauf an, wer die Zweige schenkte...


    	Am 6. Dezember hat der heilige Nikolaus als Schutzherr der Kinder seinen Ehrentag. Schon seit etwa 1000 Jahren wird er verehrt. Das Brauchtum vom Nikolaus ist sehr verschieden. Hin und wieder wird er von dem Knecht Ruprecht oder auch dem Krampus begleitet; sehr selten kommt sogar ein Nikoloweiberl mit. Besucht und beschenkt werden alle Kinder. Die bösen Kinder werden vorher jedoch mit der Rute des Krampus gezüchtigt und müssen versprechen, im kommenden Jahr besonders brav zu sein. All diese Bräuche rund um den Nikolaus, dem Krampus und dem Knecht Ruprecht stammen aus der heidnischen Zeit. Ursprünglich waren sie Schreckgestalten, die aus dem Reich der Dämonen und Geister zu uns auf die Erde kamen.


    	Den ersten Advent feiern wir heute vier Sonntage vor Weihnachten. Nur selten fällt der vierte Advent genau auf den heiligen Abend.


    	Bis zur Kalenderreform 1582 war der 13. Dezember, an dem Sankt Luzia ihren Namenstag feiert, der kürzeste Tag im Jahr. Die heilige Luzia hatte die Kirche von den alten Römern übernommen: Juno Lucino war die mächtige Göttin, die den Menschen Licht, Erleuchtung und Sehkraft schenkte und neugeborenen Kindern die Augen öffnete.


    	Wie vieles gerade aus der Weihnachtszeit stammen auch die Lichterbräuche aus heidnischer Vorzeit: Im Mittwinter kannte man Lichterkulte, die auf die Wintersonnenwende hindeuteten. Dieses Datum war nämlich immer schon ein großes Ereignis: Die Wiedergeburt der Sonne am 21. Dezember wurde in allen Ländern und von allen Völkern gefeiert. Die Thomasnacht am 21. Dezember war ursprünglich der Termin zum Bleigießen. Sie ist die längste Nacht des Jahres.


    	Geheimnisvolles, Furcht vor Dämonen und Abwehrriten gegen böse Geister sind heute aus der Raunacht des 24. Dezembers verschwunden. Nur etwas Ungewöhnliches hat sich erhalten: die Gottesdienstfeier um Mitternacht, die Christmette.


    	Am Stephanstag (26. Dezember) geweihtes Wasser schützte Haus und Hof der Bauern vor Unsegen. Geweihtes Stephanssalz wurde als Rad geformt im Stall aufgehängt und bewahrte das Vieh vor Krankheiten.

    


  


  Kalendarium


  1. Dezember: Lostag


  Fällt auf Eligius ein starker Wintertag,

  die Kälte wohl vier Monat dauern mag.


  2. Dezember: Lostag


  Wenns regnet am Bibianatag,

  regnets 40 Tag und eine Woch danach.


  3. Dezember:


  4. Dezember: Lostag


  Geht Barbara im Klee,

  kommt das Christkind im Schnee.


  Barbara im weißen Kleid,

  verkündet gute Sommerzeit.


  5. Dezember: Rodungstag (Achtung  im Mondkalender nachschlagen!)


  Wenn man Holz in den ersten acht Tagen nach dem Dezemberneumond fällt, bekommt man es besonders fest, es eignet sich bestens für Möbel oder Werkzeug.


  6. Dezember: Großer Lostag


  Regnet es an Nikolaus,

  wird der Winter streng und graus.


  Fließt Nikolaus noch Borkensaft,

  dann kriegt der Winter keine Kraft.


  Sankt Nikolaus

  spült die Ufer aus.


  7. Dezember: Lostag


  Ist Ambrosius schön und rein,

  wird Sankt Florian (4. Mai) ein wilder sein.


  Wenn Ambros schneet, Gregor (12.3) weht.

  Dazwischen iss oft Kranebitt und Bibernell,

  kimmt der Tod nicht gar so schnell.


  8. Dezember: Mariä Empfängnis.


  9. Dezember: Rodungstag (Achtung  im Mondkalender nachschlagen!)


  Wenn der Mond im Skorpion steht, bleibt an diesem Tag und nach Sonnenuntergang geschlagenes Holz unbrennbar, es widersteht dem Feuer.


  Im Dezember sollen Eisblumen blühen,

  Weihnachten sei nur auf dem Tische grün.


  10. Dezember:


  11. Dezember:


  Im Dezember Frost, im Jänner Kälte;

  im Februar wieder Frost, ist halber Dünger.


  12. Dezember:


  13. Dezember: Lostag


  Sankt Luzia kürzt den Tag,

  so viel sie ihn kürzen mag.


  Kommt die heilige Lucia,

  findet sie schon Kälte da.


  14. Dezember:


  15. Dezember:


  Hat es bis jetzt nicht gewintert,

  sommert es auch nicht.


  16. Dezember:


  17. Dezember: Lostag


  Ist Sankt Lazarus nackt und bar,

  gibts ein schönes neues Jahr.


  18. Dezember:


  19. Dezember:


  20. Dezember: Heute Nacht ist eine wichtige Losnacht!


  21. Dezember: Lostag, Rodungstag, Wintersonnenwende


  Die Sonne tritt in das Zeichen des Steinbocks.


  Wenn Sankt Thomas dunkel war,

  gibts ein schönes, neues Jahr.


  Friert's am kürzesten Tage,

  so ist's immer eine Plage.


  Wird heute Holz geschlagen, zieht es sich nicht zusammen und reißt nicht. Deshalb eignet es sich vorzugsweise für Schnitzereien und Möbel, aber auch für Brennholz. Dieses sollte man allerdings am besten bei abnehmendem Mond einlagern. Ansonsten zieht es Feuchtigkeit an und wird schimmelig. Zudem ist auch die Stunde zwischen 11 und 12 Uhr mittags wichtig.


  22. Dezember:


  Frierts am kürzesten Tag,

  so wird das Korn billig;

  ist es gelinde,

  so steigt es im Preis.


  23. Dezember: Lostag


  Vor Weihnacht viel Wasser,

  nach Johannis (24. Juni) kein Brot.


  24. Dezember: Lostag und Losnacht zum 25. Dezember


  Wies Adam und Eva spendt,

  bleibt das Wetter bis zum End.


  Wenn Christkindlein Regen weint,

  vier Wochen keine Sonne scheint.


  25. Dezember: Großer Lostag, Weihnachtstag


  Ist am Abend die Christnacht klar,

  ohne Regen, nimm es wahr,

  ob die Sonne des Morgens hat ihren Schein,

  das nächste Jahr wird werden viel Wein.


  26. Dezember: Großer Lostag, Weihnachtstag


  Windstill muss Sankt Stephan sein,

  soll der nächste Wein gedeihn.


  27. Dezember: Großer Lostag, Rodungstag


  Das Holz zum Bauen schlägt man am besten in den letzten Dezembertagen. Es fault nicht und wird nicht wurmig.


  28. Dezember: Großer Lostag


  Haben's die unschuldigen Kinder kalt,

  so weicht der Frost noch nicht so bald.


  29. Dezember: Großer Lostag


  Wie sich die Witterung vom Christtag bis

  Heiligendreikönig hält,

  so ist das ganze Jahr bestellt.


  30. Dezember:


  Wind vor Silvesters Nacht,

  hat nie Wein und Korn gebracht.


  31. Dezember: großer Lostag, Rodungstag, Silvester


  Silvesterwind und warme Sunn

  wirft jede Hoffnung in den Brunn.


  Heute geschlagenes Holz reißt nicht und eignet sich deshalb gut für Schnitzereien und Möbel. Der Wipfel des Baumes sollte beim Fällen gegen das Tal fallen. Ist das Gelände eben, sollte man den Wipfel noch am Baum lassen, um den letzten Saft aus dem Holz zu ziehen.


  Wetterregeln im Dezember


  Der Dezember hat für Bauern und Gärtner ohne Zweifel das ungünstigste Klima. Oft herrscht Nebel, es ist die längste Niederschlagszeit des Jahres, dazu gibt es die meisten Wolken und nur wenig Licht. Entscheidend für dieses Wetter sind die Temperaturgegensätze zwischen Ost und West: Im Westen über dem Atlantik ist es noch warm, im Osten über dem Festland bereits bitterkalt. Die Unterschiede im Luftdruck, die dadurch entstehen, machen unser Dezemberwetter aus. Oft jedoch ist es zwar kalt, aber nicht kalt genug für Schnee und beißenden Frost. Der kommt er in den ersten Wochen des neuen Jahres. Weiße Weihnachten gibt es kaum mehr  außer in den Bergen und im Voralpenland. Denn selbst wenn es um den 20. Dezember herum eine Kältewelle mit Schnee gibt, ist die weiße Pracht bis Heiligabend meist schon wieder weggeschmolzen.

  



  So manche überlieferte Regel deutet ganz allgemein darauf hin, wie sich der Bauer den Dezember wünscht: Kalt soll es sein und es darf ruhig schon schneien. Dann ist die Saat nämlich vor dem klirrenden Frost unter einer warmen Schneedecke geschützt. Diese Bauernregeln weisen darauf hin:


  Dezember warm

  dass Gott erbarm.


  Christmond im Dreck,

  macht der Gesundheit ein Leck.


  Grüner Dezember - fette Kirchhöfe.


  Man glaubte fest daran, dass das Wetter am Christtag eine Voraussage für die Ernte des gesamten nächsten Jahres zuließ. In einer alten Regel heißt es deshalb:


  Wenn es in der Christnacht lauter und klar, ohne Wind und Regen ist, so wird des Jahres Wein und Frucht genug.


  Und außerdem war allen Bauern klar:


  Der Wind zeigt an,

  wies um das Jahr getan:

  Weht er in der Christnacht, so sterben die Fürsten im Land.

  Weht er in der vierten Nacht, so wird Hunger sein.

  Weht er die achte Nacht, so sterben alte und junge Leut viel.

  Weht er die zwölfte Nacht, so gibt's viel Kriege und Streit.


  Die Vorhersage des Hundertjährigen Kalenders


  für die nächsten sieben Planetenjahre (in Klammern jeweils der Jahresregent)


  2013  Dezember (Mond): feucht mit viel Regen, im letzten Drittel Schnee, Kälte und trübes Wetter.


  2014  Dezember (Saturn): bleibt verregnet bis zum letzten Drittel, dann kommt viel Kälte und auch Schnee


  2015  Dezember (Jupiter): sehr unbeständig: Schnee, Wind und Kälte, aber auch einige sonnige Tage. Ab der Mitte des Monats wechseln sich die klare Kälte und trübes, wärmeres Wetter ab


  2016  Dezember (Mars): bleibt unbeständig, Frost, trüb und Schnee, gegen Ende des Monats sehr kalt


  2017  Dezember (Sonne): Zu Beginn des Monats Schnee, neblig und trüb, dann wird es klar und trocken. Gegen Ende des Monats klares Wetter, aber Frost


  2018  Dezember (Venus): der Boden gefroren, ein frostiger Monat


  2019  Dezember (Merkur): schneller Wintereinbruch, der Boden gefriert nach dem ersten Schnee, sehr kalt.

  



  Was jetzt im Garten zu tun ist


  Allgemein


  
    	Geräte reinigen, einfetten und einräumen


    	Gartentagebuch auswerten, neue Ideen festhalten, Planung fürs neue Jahr


    	solange es das Wetter zulässt: Herbstlaub zusammenrechen und auf den Kompost geben

    


  


  Zur Pflanzenpflege und zum Pflanzenschutz


  
    	Vogelfütterung vorbereiten


    	Knollen- und Blumenzwiebeln im Winterlager überprüfen


    	Bei krümeligem Boden möglichst jetzt erst umgraben: Dann kommen im nächsten Jahr weniger Schnecken.


    	Pampasgras oben zusammenbinden und den Wurzelbereich anhäufeln

  


  Im Ziergarten


  
    	Beim Gartenteich immer eine kleine Stelle eisfrei halten


    	Barbarazweige am 4. Dezember schneiden


    	Bei Trockenheit neugepflanzte Stauden und Gehölze gießen (vor allem die immergrünen)


    	Auf dem Rasen kein Laub liegen lassen: nochmals rechen, damit sich keine Pilzkrankheiten entwickeln

    


  


  Im Gemüsegarten


  
    	Frühbeet vor starken Frösten schützen (mit Brettern oder Noppenfolie abdecken!)


    	ernten: Winterlauch, Feldsalat, Rosenkohl, Grünkohl


    	an frostfreien Tagen ausgraben: Meerrettich, Topinambur, Pastinaken


    	mehrjährige Kräuter aus dem Süden (Lavendel, Salbei, Thymian) mit Winterschutz versehen


    	Gemüselager kontrollieren und lüften: optimal sind 4 bis 5 °C Raumtemperatur bei 80 bis 90 % Luftfeuchtigkeit


    	Chicorée-Wurzeln treiben für Januarernte

    


  


  Im Obstgarten


  
    	Obstlager kontrollieren und lüften


    	Rinde der Obstbäume mit Stahlbürste abkratzen und so Schädlinge entfernen


    	Rindenanstrich schützt vor Frostrissen und neuen Schädlingen

    


  


  Auf Terasse und Balkon


  
    	Schnittlauch aus Balkonkasten, dessen Wurzelballen einmal durchgefroren ist, kann man auf dem Fenster bei 18 !°C treiben lassen


    	winterharte Kübelpflanzen schützen, aber draußen stehen lassen: Minusgrade bis zu 10 ° C vertragen: Kamelie und Wollmispel Jasmin, Sternjasmin Klebsame, Granatapfel, Erdbeerbaum und Hanfpalme.

    


  


  Nicht vergessen!


  
    	Wasser im Garten abstellen


    	Winterschutz muss jetzt an die Pflanzen


    	Staudenbeete mulchen


    	Baumscheiben mulchen

    


  


  Aus der Bauernpraktik  Der Aberglaube unserer Vorfahren


  Der Dezember war der einzige Monat des Jahres, in dem eine uralte Möglichkeit zur Wetterdeutung angewendet wurde: die Pauren Practic (Bauernpraktik). Eines der ältesten Bücher mit diesen Zukunftsdeutungen stammt aus dem Jahre 1508 und stellt fest:


  Aufs Wetter gib wohl acht

  von Christtag bis Dreikönigsnacht.

  Es zeigt dir was das Jahr dann macht.


  Die Wunderdeutung der Bauernpraktik, in der die zwölf Raunächte die Wetterpropheten fürs ganze kommende Jahr sind, soll sich bis auf die Zeit der alten Germanen zurückführen lassen. Damals war der Ausgangstag natürlich nicht der Christtag, sondern die Wintersonnenwende. Die Bauern versuchten, aus den zwölf Tagen zwischen Weihnachten und dem Dreikönigstag für jeden Monat des kommenden Jahres eine Wettervorhersage abzuleiten. Auch der Wochentag, auf den der heilige Abend fiel, war dabei von großer Bedeutung:


  
    	Ist der 24. Dezember ein Montag (2018), so wird es weder einen zu kalten noch zu warmen Winter geben. Der Lenz wird gut, der Sommer windig; im Herbst kann man mit viel Honig und Wein rechnen.


    	Ist der 24. Dezember ein Dienstag (2013, 2019 und 2024), so muss man im Winter viel Kälte und Schnee erwarten. Das Frühjahr zeigt sich mit Wind, der Sommer wird nass, der Herbst dagegen trocken. Wein und Korn gibt es genügend, jedoch nicht im Übermaß.


    	Ist der 24. Dezember ein Mittwoch (2014 und 2025), so wird der Winter wechselhaft  teils hart, teils warm. Das Frühjahr wird übles Wetter bringen, der Sommer wird wechselhaft und der Herbst gut werden. Für Wein und Korn gilt: Die Ernte fällt genügend und gut aus.


    	Ist der 24. Dezember ein Donnerstag (2015 und 2020), so wird der Winter gut mit Regen sein. Der Lenz wird windig, der Sommer wechselhaft und im Herbst herrschen Regen und Kälte vor. Wein wird es mäßig geben, Honig nur wenig; Korn und Früchte dagegen genügend.


    	Ist der 24. Dezember ein Freitag (2021), so wird der Winter fest und stark. Auch das Frühjahr, der Sommer und der Herbst werden gut. Wein, Korn und Heu erntet man in solchen Jahren genügend und in guter Qualität.


    	Ist der 24. Dezember ein Samstag (2016), so gibt's einen Winter mit viel Kälte und Schnee, aber auch trübe Tage mit viel Wind. Der Lenz wird bös und windig. Einem guten Sommer folgt ein trockener Herbst. Die Ernte fällt schlecht aus  es gibt nur wenig Korn und Früchte.


    	Ist der 24. Dezember ein Sonntag (2017 und 2023), so folgt nach der Bauernpraktik ein warmer, guter Winter. Das Frühjahr wird sanft und nass, der Sommer heiß, trocken und schön, der Herbst feucht und windig. Wein und Korn erntet man in solchen Jahren genügend und gut. Auch Honig gibt's genug, schmale Saat und Gartenfrüchte geraten hervorragend.

  


  Lesetipps


  Wenn Ihnen dieses Buch gefallen hat, empfehlen wir Ihnen gerne weiteren Lesestoff aus unserem Programm. Schicken Sie einfach eine eMail mit dem Stichwort Der ewige Gartenkalender an: lesetipp@dotbooks.de


  Einfach (weiter)lesen:


  Die Welt mit anderen Augen sehen 


  Sachbücher bei dotbooks

  



  Christina Zacker


  Die schönsten Feste und Bräuche im Jahreslauf

  



  Genießen und feiern Sie die schönsten Festtage des Jahres: Von Neujahr bis Silvester!

  



  Egal, ob Sie mit der Familie, mit Freunden oder mit Kollegen feiern möchten: Das Jahr ist voller Anlässe und Gelegenheiten, Feste auszurichten und zu genießen. Christina Zacker stellt Ihnen die schönsten Fest- und Feiertage vor, erklärt deren Besonderheiten und Traditionen und gibt Ihnen Tipps und Ratschläge, wie Sie Ihren Jahreslauf mit besonderen Anlässen verschönern.

  



  Feiern Sie das ganze Jahr: Mit den schönsten Festen und Bräuchen des Jahres!

  



  www.dotbooks.de


  Einfach (weiter)lesen:


  Die Welt mit anderen Augen sehen 


  Sachbücher bei dotbooks

  



  Verena Basilissa


  Hexenzauber für den Hausgebrauch

  



  Liebeszauber, Orakel, Geldrituale: Bringen Sie die Hexenkunst in Ihren Alltag!

  



  Verena Basilissa hilft den Menschen seit vielen Jahren durch ihre Fähigkeiten als weiße Hexe. In diesem eBook verrät sie, was weise Frauen in der Vergangenheit gewusst haben und was moderne Frauen von ihnen lernen können, um ihr Leben zu verbessern: Schutzrituale für Haus und Wohnung, Zauber für eine bessere Partnerschaft, Weissagungen und vieles mehr.

  



  Alles, was Anfänger und Fortgeschrittene für ihren magischen Alltag brauchen!

  



  www.dotbooks.de


  Einfach (weiter)lesen:


  Die Welt mit anderen Augen sehen 


  Sachbücher bei dotbooks

  



  Christina Zacker


  Das Mondlexikon

  



  Nutzen Sie die positiven Energien des Mondes!

  



  Der Mond beeinflusst uns stärker, als wir glauben  und seine Wirkung auf die Erde, auf Menschen, Tiere und Pflanzen lässt sich positiv nutzen. Ein jahrtausendealter Wissensschatz steht uns dabei ebenso zur Seite wie neueste Erkenntnisse der Astronomie, Biologie und Medizin. Christina Zacker erklärt alles Wissenswerte zu unserem Erdtrabanten: Mystisches und Wissenschaftliches, Aberglaube und Überlieferung.

  



  Kompaktes Mondwissen von A  Z: ein unentbehrliches Nachschlagewerk für alle, die nach dem Mond leben wollen.

  



  www.dotbooks.de


  Neugierig geworden?


  dotbooks wünscht viel Vergnügen mit der Leseprobe aus

  



  Christina Zacker


  Das Mondlexikon

  



  Vorwort

  



  Der Mond hat uns Menschen schon seit Anbeginn der Zeit fasziniert. Wir bewundern die Wandlung seiner Gestalt  von der vollen, silbrig glänzenden Scheibe über die schmale Sichel bis hin zum schwarzen Mond; wir freuen uns über seinen strahlenden Glanz am klaren Nachthimmel und sein Versteckspiel zwischen den Wolken. Kaum jemand kann sich diesem Himmelsschauspiel entziehen, nicht umsonst kennen wir zahllose Gedichte und Lieder, die den Begleiter unserer Erde besingen. Dichter und Sänger haben den Mond verklärt, für die Romantik der Liebenden ist er geradezu unerlässlich. Und auch die Wissenschaft interessiert sich für ihn: Für Astronomen war er für Jahrtausende ein ungelöstes Rätsel; Naturforscher versuchen aus ihm die Entstehung des Kosmos zu deuten und für Astrologen ist der Mond mit seinen Kräften noch heute bestimmend für jeden Menschen.

  



  Für unsere Ahnen der Vorzeit besaß der Mond  wie die Sonne  göttliche Kraft. Das lag zum einen an seiner Wandlungsfähigkeit, die er jeden Monat aufs Neue unter Beweis stellte. Zum anderen aber auch daran, dass die Menschen schnell herausfanden, dass der Mond das Leben auf der Erde kräftig beeinflusst. Genauere Beobachtungen ergaben: Alle Bereiche des Lebens sind dem Mond unterworfen:


  
    	Ebbe und Flut,


    	Acker- und Gartenanbau


    	Wetter und Wind,


    	Gesundheit und Schönheit,


    	Haushalt und Küche  und natürlich


    	Sitten und Brauchtum.

    


  


  Die Phasen des Mondes waren und sind wichtig, wenn man Kräuter und Heilpflanzen sammelt: Zu bestimmten Jahres- und Tageszeiten haben sie mehr Heilkräfte. Nach dem Stand des Mondes ergab sich gute oder schlechte Ernte  und so wurden Aussaat und Ernte darauf abgestimmt, ob sich die volle Mondscheibe oder nur eine schmale Sichel am Himmel zeigte. Noch vor wenigen Jahrhunderten bestimmte dieses Wissen um die Kraft des Mondes das Leben: Ganz gleich, ob Bauer oder Arzt, Hebamme oder Dorfbader  immer berücksichtigte man die Kräfte des Mondes und setzte sie in Zusammenhang mit dem Gelingen der jeweiligen Arbeit.

  



  Erst als um die Mitte des vergangenen 19. Jahrhunderts die Wissenschaft immer mehr erforschte, als dem Menschen immer bessere Techniken zur Verfügung standen, um Naturphänomene zu erklären, geriet das Mondwissen nach und nach in Vergessenheit. Zum Glück allerdings nicht völlig: Viele der alten Überlieferungen haben sich bis in unsere Zeit erhalten. Seit einigen Jahren schon besinnt man sich wieder auf das überlieferte Brauchtum und merkt, dass die Weisheiten der Bauern und die Mondregeln unserer Vorfahren beileibe nicht nur Aberglaube sind.

  



  In diesem eBook finden Sie alle wichtigen Lebensbereiche zusammengefasst, auf die der Mond wirkt. Nach einer allgemeinen Einführung sind die einzelnen Kapitel dann alphabetisch nach Stichpunkten geordnet: So finden Sie das von Ihnen gesuchte Thema und Wissensgebiet schnell und problemlos. Wer sich für Magie und Mystik interessiert, kommt mit diesem Buch ebenfalls auf seine Kosten: Mond und Magie sind nämlich untrennbar miteinander verbunden. Mondlegenden, Zaubersprüche und Hexenkunst gehören deshalb einfach dazu.


  Christina Zacker


  im November 2012

  



  Kapitel 1: Der Mond  Phasen, Umlaufbahn, Daten

  



  Ob Dichter, Sänger oder Liebende: Der Mond regt die Fantasie der Menschen an. Friedrich Gottlieb Klopstock (1724-1803) nannte ihn den schönen, stillen Gefährten der Nacht; Heinrich Heine (1797-1856) beschrieb ihn als Riesenpomeranze, die auf den Wolken ruht; und die volle silberne Mondscheibe gehört zu einem romantischen Liebesabend auch heute noch einfach dazu. Nur die Wissenschaft schließt sich da nicht an  sie hat unseren Mond entzaubert. Schade eigentlich!

  



  Schon früh haben sich Astrologen und Astronomen mit dem Erdtrabanten befasst. Dem polnischen Astronomen Nikolaus Kopernikus (1473-1543) gebührt der Verdienst, als Erster erkannt zu haben, dass die Planeten (dazu zählte man in früherer Zeit auch Sonne und Mond) nicht um die Erde, sondern um die Sonne kreisen. So mancher der frühen Mondkundigen war davon überzeugt, dass der Erdtrabant eine flache Scheibe ist, dass auf ihm die verstorbenen Seelen leben, dass es  und das war schon eine sehr fundierte Ansicht  Kontinente und Meere auf ihm gibt.

  



  Galileo Galilei (1564-1642) gelang erstmals die Konstruktion eines Sehrohrs, das eine 30-fache Vergrößerung möglich machte, und durch die Entwicklung des Teleskops im Jahre 1608 konnte man die Geheimnisse des Mondes weiter entschlüsseln. Heute birgt unser Mond (fast) keine Geheimnisse mehr: Man hat ihn eingehend erforscht.

  



  Das Lexikon zum Mond in der Astronomie


  Abnehmender Mond: die Zeitspanne zwischen Vollmond und Neumond.


  Achsumdrehung: Innerhalb seiner Bahn um die Erde dreht sich der Mond zusätzlich um die eigene Achse. Deshalb sehen wir immer nur ein und dieselbe Seite. Für die Achsumdrehung benötigt der Mond 27,32 Erdentage.


  Alter: Forschungen ergaben, dass der Mond 4,6 Milliarden Jahre alt ist  also ebenso alt wie die Erde.


  Apogäum: der Punkt innerhalb der Mondumlaufbahn, der von der Erde am weitesten entfernt ist. Die Entfernung beträgt dann 406.740 Kilometer.


  Apollo: siehe Mondladung


  Äquator: Auch der Mond hat natürlich einen Äquator. Dort beträgt der Umfang des Mondes 1738 Kilometer.


  Äquinoktien: Tagundnachtgleiche. Damit bezeichnet man die beiden Punkte innerhalb der Umlaufbahn der Erde um die Sonne, an denen der Tag überall auf der Welt ebenso lang ist wie die Nacht. Das ist jeweils am 21. März und am 23. September eines jeden Jahres der Fall.


  Astronomische Einheit: die durchschnittliche Entfernung von etwa 150 Millionen Kilometern zwischen Erde und Sonne. Mit dieser Einheit (abgekürzt: AE) lassen sich große Entfernungen im Sonnensystem besser darstellen. Die Entfernung zur Sonne beim Mars beträgt zum Beispiel 1,52 AE, beim Jupiter 5,29 AE und bei Pluto 39,52 AE. Ein Lichtjahr übrigens entspricht 63.240 AE  eine schier unvorstellbare Entfernung.


  Aufgang des Mondes: richtet sich nach den Mondphasen. Das erste Viertel geht stets mittags auf, der Vollmond bei Sonnenuntergang, das letzte Mondviertel um Mitternacht und Neumond bei Sonnenaufgang.


  Berge: Auf dem Mond sind die Berge selten höher als 2500 Meter. Sie stehen jedoch isoliert von Gebirgsketten und sind daher beeindruckend. Die meisten Berge auf dem Mond ragen aus sog. hellen Hochebenen hervor.


  Blauer Mond: Vollmonde, die zweimal im selben Kalendermonat erscheinen. Sie kommen etwa alle zweieinhalb Jahre vor und treten meist in den Monaten mit 31 Tagen auf, niemals jedoch im Februar. Der blaue Mond im Jahr 2001 war ebenfalls eine Seltenheit: Er trat am 1. und 30 November auf, also einem Monat mit nur 30 Tagen. Im Jahr 2012 kam es im August (2./31.) zu einem blauen Mond, das nächste Mal kommt es im Juli 2015 (2./31.) wieder dazu. Und im Jahr 2018 gibt es sogar zweimal einen blauen Mond: im Januar und im März (jeweils am 2. und 31.)


  Chaldäische Periode: eine Berechnungsgrundlage für die Häufigkeit von Eklipsen, auch Saruszyklus genannt


  Drakonitischer Monat: Bezeichnung aus der chinesischen Astrologie (auch: Drachenmonat), der wohl aus der mythologischen Vorstellung stammt, nach der bei einer Sonnenfinsternis ein Drache die Sonne verschlingt. Ein drakonitischer Monat bezeichnet den Zeitraum, den der Mond benötigt, um auf seiner Umlaufbahn denselben Knotenpunkt wieder zu erreichen. Ein solcher Drachenmonat dauert genau 27,21219 Tage bzw. 27 Tage, 5 Stunden, 5 Minuten und 5,6 Sekunden.


  Durchmesser: Der Mond hat einen Durchmesser von 3476 Kilometern  das entspricht etwa einem Viertel (genau: 27%) der Erdgröße.


  Eklipse: allgemein eine Anordnung von Himmelskörpern, bei denen einer den anderen ganz oder teilweise verdeckt; im besonderen Fall die Verdunklung von Sonne oder Mond. Wir kennen Mondfinsternis und Sonnenfinsternis. Bei beiden spielt der Mond eine wichtige Rolle. Eklipsen treten auf, wenn der Mond sich in einer bestimmten Phase befindet und er einen der beiden Knotenpunkte auf seiner Bahn um die Erde kreuzt.


  Eklipsen, Anzahl der: Finsternisse der Sonne sind etwas häufiger als die des Mondes. Im Schnitt entstehen pro Jahr zwei bis drei Sonnen- und ein bis zwei Mondfinsternisse. In seltenen Fällen allerdings kommt es bis zu fünf Sonnenfinsternissen und es kann bis zu drei Mondfinsternisse geben.


  Eklipsen, Sicht auf: Trotz der größeren Zahl von Sonnenfinsternissen können von einem bestimmten Punkt auf der Erde aus häufiger Mondfinsternisse gesehen werden, denn sie sind von der gesamten Nachtseite der Erde aus beobachtbar. Sonnenfinsternisse dagegen erscheinen nur in einem sehr begrenzten Gebiet. An einem bestimmten Punkt der Erde ist eine totale Sonnenfinsternis meist nur in Abständen von einigen Jahrhunderten sichtbar.


  Eklipsen-Saison: diejenige Zeitspanne, in der die Sonne in einer Linie mit einem der beiden Knotenpunkte in der Mondbahn steht. In dieser Zeit sind Sonnen- oder Mondfinsternisse möglich. Die Saisonen für Sonnenfinsternisse liegen 173 Tage  rund ein halbes Jahr  auseinander und dauern jeweils 37,5 Tage.


  Ekliptik: die Ebene der Erdbahn um die Sonne, die sich am Himmel als scheinbare jährliche Bahn der Sonne unter den Sternen abzeichnet.


  Elemente: Bodenproben der Apollomissionen ergaben, dass es auf der Mondoberfläche keine Substanzen oder Elemente gibt, die auf der Erde unbekannt sind. Sauerstoff kommt bis zu 42% vor. Manche Elemente wie Aluminium, Stickstoff, Kalzium, Titan oder Magnesium sind auf dem Mond in größerer Menge vorhanden.


  Ellipse: Bezeichnung der Umlaufbahn eines Himmelskörper um einen anderen  hier also die des Mondes um die Erde.


  Entfernung: Die mittlere Entfernung des Mondes zur Erde beträgt 384.400 Kilometer.


  Erdabgewandte Seite: Weil der Mond sich um die eigene Achse dreht, sehen wir immer nur eine Seite. Erst im Jahre 1959 gab es die ersten Bilder von der uns abgewandten Seite des Mondes: Die unbemannte sowjetische Raumfähre Luna 3 sendete Fotos davon auf die Erde. Sie bewiesen: Die andere Seite des Mondes sieht ähnlich aus wie die Vorderseite. Es gibt weniger Meere, ein Großteil der Oberfläche liegt höher als die auf der erdzugewandten Seite. Analysen der Einschläge von Meteoriten zeigen, dass die Kruste der von uns aus nicht sichtbaren Mondoberfläche dicker sein muss.


  Geschwindigkeit: Mit einer Stundengeschwindigkeit von durchschnittlich 3.680 km/h kreist der Mond auf seiner Bahn um die Erde. Die Geschwindigkeit beträgt beim Apogäum 3.464 km/h, beim Perigäum 3.908 km/h.


  Gezeiten: Ebbe und Flut werden unter anderem vom Mond gesteuert (daneben wirken auch die Anziehungskraft der Sonne und die Rotationskraft der Erde, wenn sie sich um ihre eigene Achse dreht.). Der Mond zieht das Wasser allerdings nicht einfach nur in einer geraden Linie an. Die Mondkräfte bewirken vielmehr auf der ihm zugewandte Erdseite einen Wasserberg. Ein zweiter Berg entsteht auf der gegenüberliegenden Seite (Ursache dafür ist die Erdbewegung in Verbindung mit den Anziehungskräften zwischen Sonne und Erde). Diese beiden Wasserberge wandern um den ganzen Globus. Man unterscheidet Springtide und Nipptide.


  Halbmond: die Ansicht des Mondes in zwei Phasen seiner Lunation  einmal in der ersten Hälfte des zunehmenden, einmal in der Hälfte des abnehmenden Mondes. Die volle Mondscheibe genau zur Hälfte sichtbar.


  Halos: meteorologische Bezeichnung von Lichtphänomenen rund um Mond oder auch Sonne. Man unterscheidet


  
    	Höfe oder Kränze  farbige Ringe, die an Wolken nahe Mond oder Sonne im durchscheinenden Licht sichtbar werden. Sie entstehen dadurch, dass das Licht von Sonne oder Mond in den Wassertropfen kleinerer Wolken in seine Farben zerlegt wird.


    	echte Halos  weite farbige Ringe um Sonne und Mond. Sie entstehen, weil weißes Licht in dünnen Wolkenschichten, die aus Eiskristallen bestehen, in seine Spektralfarben zerlegt wird.

  


  Heliakischer Aufgang: der Erste in der Morgendämmerung sichtbare Aufgang eines Sternes nach der Konjunktion mit der Sonne. Streng genommen bestimmt der heliakische Aufgang nicht die Länge eines tropischen, sondern eines siderischen Jahres  sofern von einer Eigenbewegung des Sterns abgesehen werden kann.


  Herkunft: Man weiß nichts Genaues über den Ursprung des Mondes. Die neueste Theorie besagt, dass der Mond in der Folge einer riesigen Kollision zwischen der Erde und einem (unbekannten) Planeten entstand. Dieser Planet müsste etwa die Größe des Mars gehabt haben. Bei dieser Kollision entwickelte sich eine Gas- und Materiewolke um die Erde, die sich schließlich, im Laufe stetiger Abkühlung, zum Mond verdichtet hat. Dieser Zusammenstoß, der mit der zu Urzeiten noch nicht festen Erde geschehen sein muss, ist im Computer simuliert worden.


  Himmelsrichtungen: Beim Blick mit bloßem Auge oder durch ein Fernglas auf den Mond liegt der Norden oben, der Süden unten, Osten rechts und Westen links. Wer durch ein Teleskop blickt, sieht Norden und Süden dagegen vertauscht: Der Süden liegt dann oben, der Norden unten.


  Kanäle: Mit dem Teleskop (und manche sogar mit bloßem Auge) kann man auf der Mondoberfläche Linien erkennen. Sie wurden erstmals im Jahre 1896 entdeckt und kartografiert  etwa 50 Kanäle insgesamt. Sie stellten sich jedoch meist als optische Täuschung heraus. Tatsächlich vorhandene Linien dagegen sind Sprünge und Verwerfungen, die durch unterschiedliche Gesteinsschichten entstanden sind.


  Kernschatten: Erde und Mond werfen einen Schatten ins Weltall. Die Sonne liegt ja  von unserem Planeten aus gesehen  hinter Erde und Mond. Der Kernschatten der Mondes, auch Umbra genannt, ist entscheidend dafür, ob und welcher Intensität eine Sonnenfinsternis zu beobachten ist.


  Knoten: die beiden Stellen, an denen eine geneigte Umlaufbahn die Bahn eines anderen Himmelskörpers schneidet. Da die Bahn des Mondes gegenüber der Erdbahn um rund fünf Prozent geneigt ist, kann der Mond nur zweimal im Jahr in direkter Linie zwischen Erde und Sonne stehen  nämlich dann, wenn er einen der beiden Mondknoten passiert.


  Komet: Kometen oder Schweifsterne sind außergewöhnliche Himmelserscheinungen, die für uns meist unsichtbar bleiben und deren Auftreten man nicht vorher sagen kann. Sie bewegen sich in sehr langen ellipsenförmigen Bahnen um die Sonne. Man kann sie jedoch nur dann sehen, wenn sie sich in Sonnennähe befinden. Der Schweif eines Kometen besteht aus Staub und Gasen, die vom Sonnenlicht zum Leuchten angeregt werden. Im April des Jahres 1997 war über Mitteleuropa ein äußerst seltenes Himmelsschauspiel zu sehen: Mit bloßem Auge konnte man den doppelschwänzigen Kometen Hale-Bopp erkennen. Auch er kam ganz überraschend und wurde von den beiden Hobbyastronomen Hale und Bopp erst im Juli 1995 entdeckt. Der berühmte Komet Halley taucht seit über 2000 Jahren alle 76 Jahre am Himmel auf. Das nächste Mal kann man ihn 2061 beobachten.


  Konjunktion: allgemein der Stand eines Himmelskörpers von der Erde aus hinter der Sonne. Bei Mond und Sonne bedeutet dieser Begriff allerdings etwas anderes: Beide befinden sich bei einer Konjunktion an der gleichen Position, also im selben Sternzeichen. Der Mond ist dann unsichtbar  wir haben Neumond.


  Kopernikus, Nikolaus: polnischer Astronom (1473-1543), der das sog. heliozentrische Weltbild entwickelte, nach dem die Erde und die Planeten um die Sonne, der Mond um die Erde kreisen.


  Korona: die obere Atmosphärenschicht der Sonne, die bei einer totalen Sonnenfinsternis als leuchtender Ring sichtbar bleibt.


  Krater: auf der Mondoberfläche in allen Größen und Tiefen zu finden. Der größte Krater trägt den Namen Bailey und misst 296 km im Durchmesser. Man unterscheidet Krater, Kleinkrater ohne Zentralgebirge, Kraterkegel und Kratergruben. Wahrscheinlich sind die meisten Krater durch die Einschläge von Meteoriten entstanden, manche sicher auch durch urzeitliche, jetzt aber erloschene Vulkantätigkeit.


  Librationen: Schwankungen in der Mondumlaufbahn. Der Mond umläuft die Erde nicht in einem perfekten Kreis, sondern in einer Ellipse. Dadurch verändert sich seine Entfernung zur Erde. Auch seine Geschwindigkeit ist unterschiedlich. Da die Achsumdrehung jedoch gleich bleibt, schwankt der Mond sozusagen. Während der Mond die Erde umkreist, verschiebt sich unsere Perspektive um den Erddurchmesser (das sind 12.756 Kilometer). Der Winkel zwischen Erdäquator und der Ebene der Mondbahn enthüllt während einer Libration den Blick auf die Rückseite des Mondes  bis zu neun Prozent dieser sonst erdabgewandten Seite werden für uns sichtbar.


  Licht: Der Mond hat kein eigenes Licht, sondern reflektiert lediglich das Sonnenlicht.


  Lunation: die Zeit, die der Mond benötigt, um all seine Phasen von Neumond zu Neumond einmal zu durchlaufen. Man nennt das auch synodischen Monat.


  Mare (Plural: Maria): die Meere auf der Mondoberfläche. Es handelt sich dabei allerdings nicht um echte Ozeane, sondern um Ebenen, die allerdings beim Blick auf den Mond als dunklere Stellen  ähnlich einer Wasseroberfläche  erscheinen. Diese Maria waren vermutlich einmal große Flüsse von Lava, die zu Basalt erstarrt sind. Innerhalb der Maria gibt es kaum Krater; sie werden aber teilweise von hohen Gebirgen begrenzt, die bis zu 6.000 Meter hoch sind. Das Mare Orientale bildet übrigens eine Verbindung zu der von der Erde abgewandten Seite des Mondes.


  Masse: Auf dem Mond herrscht nicht dieselbe Schwerkraft wie auf der Erde, denn der Mond hat nur 1/81 der Masse der Erde. Das bedeutet: Auf dem Mond sind wir leichter  man wiegt nur etwa ein Sechstel von dem Gewicht auf der Erde. Das zeigten auch die Bilder der Astronauten: Sie bewegten sich in großen, schwebenden Sprüngen auf der Mondoberfläche.


  Meridian: jede Kreislinie, die durch Süd- und Nordpol verläuft.


  Meteorit: Gesteinsbrocken aus dem Weltall, der auf dem Mond einschlägt und so Krater verursachen kann. Auch die Erde von Meteoriten bombardiert: Die meisten verglühen allerdings in der Erdatmosphäre und sind dort dann als Sternschnuppe sichtbar. Ein Staubkörnchen kann unter bestimmten Bedingungen eine hellere Spur am Himmel hinterlassen als ein Stern. Meteoriten sind häufig die Überreste von Kometen.


  Mond: die allgemeine Bezeichnung des Trabanten eines Planeten. Die Erde hat nur einen Mond, andere Planeten unseres Sonnensystems  wie Saturn und Jupiter  besitzen mehrere: Saturn 22 und Jupiter 16. Insgesamt enthält unser Sonnensystem mit allen Planeten 65 Monde.


  Mondalpen: große Gebirgszüge auf dem Mond, entsprechend denen auf der Erde. Man kennt z.B. auch die Mond-Apenninen (nach dem Gebirgszug in Italien).


  Mondbeben: Der friedlich wirkende Mond wird täglich  das haben die Astronauten der Apollomissionen gemessen  von etwa zwei Beben erschüttert. Sie sind aber schwächer als jedes Beben auf der Erde: Sie geben nur etwa so viel Energie ab wie eine Silvesterrakete  für einen Astronauten also kaum spürbar. Man vermutet, dass Mondbeben durch Verschiebungen von Mondschichten entstehen. Eine andere Ursache können die Einschläge von Meteoriten sein; selbst die Anziehungskraft der Erde kann Mondbeben erzeugen. Darauf weist die Tatsache hin, dass es vor allem im Perigäum zu häufigen Mondbeben kommt.


  Mondfinsternis: auch lunare Eklipse oder lunare Finsternis genannt. Sie ist nur bei Vollmond möglich. Bei einer Mondfinsternis taucht der Mond in den Schatten der Erde ein. Das ist immer dann der Fall, wenn der Mond einen von zwei Knotenpunkten in seiner Bahn um die Erde kreuzt. Die Erde wirft dabei ihren Kernschatten auf den Mond und verdunkelt ihn dadurch. Da die Mondbahn etwas gegen die Ebene der Erdbahn geneigt ist, entstehen nicht in jedem Monat Finsternisse. Sie sind nur dann möglich, wenn der Vollmond nahe an der Ebene der Erdbahn steht. Die nächsten großen Mondfinsternisse (von mehr als einer Stunde Dauer und in Europa sichtbar) sind:


  
    	28. September 2015  Dauer eine Stunde, 12 Minuten


    	27. Juli 2018  Dauer eine Stunde, 43 Minuten


    	21. Januar 2019  Dauer eine Stunde, 2 Minuten

  


  Mondfinsternis, Ausmaß der: hängt von der Bahn des Mondes durch den Erdschatten ab. Zieht er vollständig durch den Kernschatten, so kommt es zu einer totalen Mondfinsternis. Tritt er jedoch nur teilweise in den Kernschatten ein, so spricht man von einer partiellen Finsternis. Läuft der Mond dagegen nur durch den Halbschatten der Erde, dann liegt eine sog. Halbschattenfinsternis vor, die sich jedoch nicht in einer starken Verdunklung, sondern nur in einer unbedeutenden Verdüsterung auswirkt. Auch bei einer totalen Finsternis verschwindet der Mond (bis auf ganz seltene Einzelfälle) nicht vollständig. Ein bisschen bleibt er sichtbar: Denn innerhalb der Erdatmosphäre werden Sonnenstrahlen in den Erdschatten hinein reflektiert.


  Mondfinsternis, Dauer der: Der Kernschatten der Erde ist mehr als dreimal länger als die Entfernung zwischen Erde und Mond. Der Mond kreuzt den Schatten also in einem Bereich ziemlicher Breite. Deshalb dauert eine totale Mondfinsternis relativ lang  bis zu einer Stunde und 40 Minuten.


  Mondfinsternis, Farbe der: Auf dem langen Weg durch die Atmosphäre gelangen vor allem die rötlichen, langwelligen Lichtstrahlen hindurch. So erscheint der Mond während einer totalen Finsternis rötlich oder bräunlich verfärbt.


  Mondgestein: Die Oberfläche des Mondes besteht aus abgekühlter Lava und damit aus denselben Substanzen wie irdisches Felsgestein. Das uns so fremdartige scheinende Aussehen kommt daher, dass es sich ohne Wasser gebildet hat.


  Mondknoten: die beiden Punkte, an denen die Umlaufbahn des Mondes um die Erde die Bahn der Erde um die Sonne schneidet. Beides sind rein rechnerische bzw. gedachte Punkte zwischen den Linien der beiden Umlaufbahnen.


  Mondknotenachse: die Achse zwischen den beiden Mondknoten. Sie verläuft generell gegenläufig durch die Tierkreiszeichen  also nicht von Widder über Stier bis Fische und wieder zurück zum Ausgangspunkt Widder, sondern rückwärts von Widder über Fische und Wassermann zum Ausgangspunkt Widder. Bis die Mondachse in umgekehrter Richtung einmal durch alle Sternzeichen gewandert ist, vergehen etwa 18½ Jahre.


  Mondlandung: Insgesamt waren in den Jahren 1969 bis 1972 sechs Raumschiffe (Apollo 11 bis 17) und mit ihnen zwölf Menschen zu Besuch auf dem Mond, dazu noch etliche unbemannte Raumflugkörper. Der Mond gilt daher als der am besten erforschte Himmelskörper.


  Mondnacht: dauert etwa 14 Erdentage.


  Mondphasen: Während eines Monats durchläuft der Mond acht Phasen: Neumond, zunehmende Sichel, erstes Viertel (das ist der Halbmond), zunehmende Rundung, Vollmond, abnehmende Rundung, letztes Viertel (ebenfalls Halbmond), abnehmende Sichel. Der Zyklus beginnt nach alter Überlieferung genau dann, wenn der Mond direkt zwischen Sonne und Erde steht: Dann ist er für uns nicht sichtbar  wir haben Neumond. Ab diesem Zeitpunkt wird die Sichel nach und nach im Verlauf von etwa 14 Erdentagen immer größer und runder  bis hin zur vollen Scheibe, dem Vollmond. Jetzt steht er genau auf der anderen Seite der Erde, dem Punkt gegenüber, an dem er seine Reise begonnen hat. Danach verschwindet der Mond nach und nach wieder  über den Halbmond zur schmalen Sichel und wieder hin zum Neumond.


  Mondtag: dauert etwa 14 Erdentage.


  Neumond: der Beginn und das Ende einer Lunation. Der Mond ist am Himmel jetzt nicht sichtbar, denn Sonne und Mond stehen in der gleichen Position.


  Nipptide: sehr niedrige Gezeiten, die sich kaum voneinander unterscheiden. Sie entstehen, wenn Sonne und Mond im rechten Winkel zueinander stehen.


  Opposition: der Stand der Erde zwischen einem Himmelskörper und der Sonne. In Beziehung von Mond und Erde bedeutet dies auch, dass Sonne und Mond in gegenüber liegenden Sternzeichen stehen. Der Mond ist dann zur Gänze zu sehen  wir haben Vollmond.


  Paludes (Plural, von lat. palus für Sumpf): Nach der wissenschaftlichen Unterteilung der Mondformationen sind Paludes ähnliche wie Meere geformt, allerdings kleiner.


  Penumbra: Halbschatten und damit der äußere Bereich des Kernschattens, den der Mond auf die Erde wirft. Von einem Standort innerhalb der Penumbra kann man stets nur eine partielle Sonnenfinsternis erkennen.


  Perigäum: der Punkt innerhalb der Mondumlaufbahn, an dem der Mond der Erde am nächsten ist. Die Entfernung beträgt dann 356.410 Kilometer.


  Planet (von griech. planetes = Wanderer): ein Himmelskörper, der sich auf einer elliptischen Bahn um die Sonne bewegt. Planeten besitzen keine eigene Leuchtkraft. In unserem Sonnensystem gibt es  von der Sonne aus gerechnet  neun Planeten: Merkur, Venus, Erde, Mars, Jupiter, Saturn, Uranus, Neptun und Pluto (wobei Letzterer seit 2006 den offiziellen Status Kleinplanet innehat).


  Präzession: nennt man die sehr langsame kegelförmige Bewegung der Erdachse.


  Ptolemäus, auch Klaudios Ptolemaios (um 100-178) im ägyptischen Alexandria lebender Mathematiker und Sternenkundiger. Von ihm stammt das sog. geozentrische Weltbild, nach dem sich alle Planeten um die Sonne drehen. Ptolemäus verfasste das erste moderne astrologische Lehrbuch und er hat den ältesten überlieferten Fixsternkatalog herausgegeben. Sein Hauptwerk ist Syntaxis mathematike (arabisch: Almagest), in dem er das Ptolemäische Weltsystem mit der Erde als Mittelpunkt des Planetensystems beschreibt.


  Retardation: die tägliche Verspätung beim Auf- und Untergang des Mondes. Im jährlichen Durchschnitt liegt dies bei etwa 50 Minuten täglich. Je nach Jahreszeit ist die Retardation allerdings unterschiedlich: im September z. B. nur etwa 20 Minuten.


  Rilles: linienförmige Strukturen an der Mondoberfläche, die durchaus die Form von tiefen Gräbern und Rissen haben können und parallel zu den Bergketten verlaufen. Insgesamt kennt man über 2000 Rilles. Diese Gräben können bis zu 300 Kilometer lang sein.


  Ringstruktur: Form an der Oberfläche des Mondes. Man unterscheidet bei diesen Ringstrukturen Wallebenen, Ringgebirge, Ringebenen, Krater, düstere Ringe und Verwerfungen.


  Saruszyklus: die regelmäßige Abfolge von Eklipsen in einem Abstand von jeweils 223 Mondmonaten bzw. 18 Jahren und elf Tagen. Bereits die Babylonier wussten um diesen Zyklus, nach dem gleichartige Finsternisse in einem Abstand von 18 Jahren und zehn ⅓ Tagen (bei fünf Schaltjahren in diesem Zeitraum und elf ⅓Tagen, wenn vier Schaltjahre dazwischen liegen) aufeinander folgen. Zwei Konstellationen von Erde und Mond treffen danach genau alle 6.585 ⅓ Tage zusammen. Der Saruszyklus oder die chaldäische Periode wird zur Vorausberechnung von Sonnen- und Mondfinsternissen herangezogen, da nach einer vollständigen Sarosperiode Sonne, Mond und Erde wieder fast genau an die gleiche Stelle ihrer Bahn zurückkehren. Allerdings eben nur fast  und deshalb sind die folgenden Finsternisse nicht immer an der gleichen Stelle der Erde sichtbar. Allerdings kann man mit dem Saruszyklus bestimmen, an welchem Ort eine Eklipse zu sehen sein wird. Nach einem Zeitraum von etwa 1.200 bis 1.400 Jahren reißt die Folge der Finsternisse einer Sarosperiode ab und es startet ein neuer Saruszyklus. Er beginnt, wenn der Mondschatten erstmals den Nord- oder Südpol berührt. Alle Saroszyklen werden fortlaufend nummeriert. Die Sonnenfinsternis am 11. August 1999 war die 21. von insgesamt 77 Finsternissen des 145. Saruszyklus. Innerhalb dieses Zyklus ist die nächste Eklipse im Jahr 2017 Jahren in den USA zu beobachten.


  Sichtbarkeit: richtet sich nach den Mondphasen. Der erste Mondviertel ist stets abends (in der ersten Nachthälfte) sichtbar, der Vollmond die ganze Nacht hindurch, das letzte Viertel morgens (in der zweiten Nachthälfte) und Neumond bleibt unsichtbar: Er steht tagsüber am Himmel.


  Siderischer Monat: die Bezeichnung der Bahn des Mondes um die Erde unter Bezug auf einen bestimmten Fixstern. Die Dauer des siderischen Monats beträgt im Schnitt 27,32 Tage, das entspricht 27 Tagen, 7 Stunden, 43 Minuten und 11,5 Sekunden.


  Sinii: Buchten auf der Mondoberfläche


  Sonnenfinsternis: die teilweise oder totale Verdeckung der Sonne durch die Mondscheibe. Wie die Mondfinsternis kann eine Sonnenfinsternis nur auftreten, wenn Sonne, Erde und Mond auf einer Linie liegen. Sonnenfinsternisse finden daher nur bei Neumond und bei Positionen des Mondes nahe den Knotenpunkten seiner Bahn statt. Eine Sonnenfinsternis entsteht also, wenn der Neumond sich direkt zwischen Sonne und Erde über einen Knotenpunkt schiebt. Dadurch werden die Sonnenstrahlen abgehalten  der Mond wirkt völlig schwarz. Bei einer totalen Sonnenfinsternis (bei uns in Mitteleuropa hervorragend sichtbar am 11. August 1999 um die Mittagszeit) verdeckt der Mond die Sonne zur Gänze  bis auf einen schmalen Rand.


  
    	Die Daten der nächsten Sonnenfinsternis sind der 3. November 2013, der 20. März 2015 und der 21. August 2017.


    	Im Internet finden Sie Hinweise zu Sonnenfinsternissen: http://www.calsky.com/?Solareclipse=

  


  Springtide: Die stärksten Gezeiten entstehen, wenn alle drei Gravitationskräfte in derselben Richtung wirken. Die Unterschiede zwischen Ebbe und Flut sind dann besonders groß.


  Struktur: Der Mond ist ähnlich aufgebaut wie die Erde: nämlich aus Kruste, Mantel und Kern. Kruste und Mantel sind im Verhältnis jedoch dicker  möglicherweise deshalb, weil die Temperatur im Mondinnern geringer ist.


  Synodischer Monat: die Zeitspanne, die den Zyklus von Neumond zu Neumond umfasst. Die Dauer eines synodischen Monats beträgt 29,53 Tage bzw. 29 Tage, 12 Stunden, 44 Minuten und 2,9 Sekunden.


  Temperatur: An der Oberfläche des Mondes herrschen im Mondsommer  wenn der Mond also der Sonne gegenüber steht  etwa 134° Celsius. Wendet sich der Mond von der Sonne ab, sind die Temperatur stark ab  bis zu minus 153° Celsius. Die starken Temperaturunterschiede entstehen, weil auf dem Mond keine Luftschicht vor der direkten Einstrahlung des Sonnenlichts schützt. Allerdings sind die Temperaturen je nach Region unterschiedlich: In tiefen Tälern herrschen stets tiefe Celsiusgrade, im direkten Sonnenlicht dagegen Hitzegrade.


  Tierkreiszeichen: Der Mond wandert in einem synodischen Monat einmal durch alle zwölf Tierkreiszeichen, durch den Zodiakus. In jedem Zeichen verweilt er etwa zweieinhalb Tage.


  Umbra: Kernschatten des Mondes. In diesem Bereich erscheint die Sonne bei einer totalen Sonnenfinsternis als völlig von der Mondscheibe abgedeckt. Die Umbra kann eine Höchstbreite von 300 Kilometern erreichen und verläuft normalerweise mehrere tausend Kilometer über den Globus. Erreicht die Umbra die Erdoberfläche nicht, so kann man lediglich eine ringförmige Sonnenfinsternis beobachten.


  Umlaufzeit: diejenige Zeitspanne, die ein Planet, Trabant oder Satellit für seinen Umlauf in einer geschlossenen Bahn um einen anderen Himmelkörper benötigt. Der Mond braucht beispielsweise einen siderischen Monat, um einmal um die Erde zu kreisen.


  Untergang: richtet sich nach den Mondphasen. Das erste Viertel geht stets um Mitternacht unter, der Vollmond bei Sonnenaufgang, das letzte Mondviertel um die Mittagszeit und Neumond bei Sonnenuntergang.


  Vollmond: wenn die volle Scheibe des Mondes am Himmel sichtbar ist, weil Sonne und Mond in gegenüber liegenden Sternzeichen stehen.


  Weiße Strahlen: ein System heller Linien, die wie die Speichen eines großen Rades von bestimmen Kratern ausgehen. Man sieht die weißen Strahlen am besten bei Vollmond. Insgesamt haben sie eine Länge von etwa 3000 Kilometern. Strahlen treten niemals in dem Krater auf, der ihren jeweiligen Mittelpunkt bildet. Die Liniensysteme wurden zwar von den Apollo-Astronauten untersucht; dennoch weiß man nur wenig über ihre Herkunft.


  Zodiakus: der Tierkreis, ein Bereich am Himmel, durch den sich die Bahnen von Sonne, Mond und Planeten ziehen. In der Mitte dieser Bahnen liegt die Ekliptik, an der entlang sich die zwölf Sternbilder, die sog. Tierkreiszeichen, befinden. Die moderne Astronomie hat  um die kreiselförmige Bewegung der Erdachse auszugleichen  noch ein 13. Sternbild eingeführt, den Schlangenträger.


  Zunehmender Mond: die Zeitspanne zwischen Neumond und Vollmond.


  Zyklus: Die einzelnen Mondphasen bezeichnet man auch als Zyklus. Eine Faustregel sagt uns, wann der Mond zu- oder abnimmt: Wächst der helle Teil von rechts nach links, nimmt der Mond zu. Wächst der dunkle Teil von rechts nach links, nimmt der Mond dagegen ab.

  



  Wie es weitergeht, erfahren Sie in:

  



  Christina Zacker


  Das Mondlexikon

  



  www.dotbooks.de
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