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Wicca EINLEITUNG

EINLEITUNG

Wiccaist die flihrende Religion der neuheidnischen Bewegung. Sie wird Wicca Religion genannt, dasie
auf den religi6sen Praktiken unserer heidnischen Vorfahren beruht - der Verehrung des Gottlichen, das
durch eine G6ttin und einen Gott verkorpert wird, die beide viele Namen und Erscheinungsformen
besitzen. Als Religion bietet Wicca eine Variante von dem an, was alle Religionen anbieten - eine

L ebensphilosophie, ein Gefuhl fir die Stellung des Menschen im Kosmos und eine Form der Verehrung,
durch die die Menschen an den Mysterien der Lebenskraft teilhaben und ihrem Bedurfnis, dies
gemeinsam mit anderen Menschen zu tun, nachkommen kénnen. Worin sich Wicca von anderen
Religionen unterscheidet, ist, dal3 Sympathie- und Naturmagie einen integralen Bestandteil der religidsen
Praxis bilden.

Wicca geht davon aus, dal3 Méanner und Frauen mit inneren Fahigkeiten ausgestattet sind, die gemeinhin
als »magisch« bezeichnet werden. Wenn diese Kréfte passiv eingesetzt werden, um herauszufinden, was
in Zukunft geschehen wird, dann nennt man dies »Hellsichtigkeit«. Wenn sie aktiv eingesetzt werden,
um Dinge zu beeinflussen, dann nennt man dies »Magie.

Die Haltung der Religionen zu diesen Praktiken variiert je nach Zeit und Kultur. Im Westen wurden
Praktiken wie Divination und Hellseherei unter dem Einflul? der christlichen Kirche verleugnet und
unterdriickt. Es wurde al's vermessen angesehen, den »Willen Gottes« erkunden zu wollen. Die Mystik
jene passive Disziplin der Religionsaustibung, durch die der Mensch Visionen und Einsicht in die wahre
Natur der Realitét erlangte war erlaubt, vorausgesetzt, dald die Mystiker die Inhalte ihrer Visionen in
Begriffen ausdriickten, die fur diechristliche Kirche akzeptabel waren. UnglUcklicherweise war es
michtimmer mit dem christlichen Dogma vereinbar, wenn die Menschen die wahre Natur des K osmoszu
verstehenbegannen!

Bis gewissen Grad war auch aktives magisches Handeln erlaubt, und zwar in Form des Gebets. Glaubige
Christen konnten ihr Leben und das anderer zu beeinflussen versuchen, indem sie zu Gott beteten, oder
wie im katholischen und orthodoxen Glauben zu Heiligen - verstorbenen Méannern und Frauen, die ein
bei spielhaftes L eben gefthrt hatten und man annahm, dal? sie einen besonderen Einfluf3 auf Gott
hétten.K atholiken und orthodoxe Christen konnten zu einer weiteren Figur beten - jener der Jungfrau
Maria, einem nicht Ganze gottlichen, aber auch nicht vollig menschlichen Ersatz fir die Gaéttin. Nicht
erlaubt war es jedoch, daf3 daslndividuum selbst Geschehnisse beeinflufdte, indem es die latenten
Fahigkeiten seines eigenen Bewul3tsel ns gebrauchte. Obwohl Mystiker bisweilen Fahigkeiten wie

L evitation entwickelten, so wurde es doch al's stindhaft und bdse angesehen, solche Eigenschaften um
ihrer selbst willen anzustreben.

Wicca unterscheidet sich von anderen Religionen auch im Status, den es seinem Anhénger zuerkennt.
Initiaten des Wiccawerden in eine Art der Priesterschaft eingeweiht. Alle Eintretenden sind Priester und
Priesterinnen die dazu befahigt sind, selbst Rituale und spirituelle Ubungen durchzufiihren, die fur ihre
spirituelle Weiterentwicklung nétig sind. Auch wenn esim Wicca Uber die erste Initiation hinaus
Einweihungen gibt, die dem Initiaten einen hdheren Status zusprechen,so ist dies doch nur ein
Unterschied des »Grades«, d.h. ein quantitativer Unterschied, der grof3ere Kompetenz anzeigt, und kein
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gualitativer.

Wicca bietet nicht, den Eintritt in eine Gemeinschaft von Glaubigen an, sondern eine Einweihung in die
Priesterschaft der Mysterien. Auch wenn Wicca Wegweiser fir jene aufstellt, die zu ihm gelangen
wollen, so ist es doch keine exoterische Religion, die an die Offentlichkeit tritt und Andersglaubige zu
bekehren sucht. Wiccaist keine Religion, die fiir die Massen geeignet ist, sondern eine, spirituelle
Disziplin und ein, Pfad, dem wenige, wenngleich immer mehr, folgen. Indem es den Eintritt iniin,
Priesterschaft anbietet, bietet Wicca auch eine Form der spirituellen Aushildung an, in der unsere
Selbsterkenntnis und unser V erstandnis geschult werden, sodal’ in der Folge auch wir das spirituelle
Wachstum anderer fordern konnen. In dieser Hinsicht sind seine Ziele, denen der eher spirituell
ausgerichteten Schulen der Psychotherapie nicht undhnlich.

Jene, die sich Wicca anschlief3en, werden ebenso als Hexen wie als Priester und Priesterin initiiert.
Hexen werden als Menschen betrachtet die tber besondere Fahigkeiten verfiigen, und um Wicca
praktizieren zu kdnnen miissen Neueei ntretende ein gewisses passives und/oder aktives magisches
Potential besitzen. Die meisten Menschen, die Wicca beitreten, besitzen nicht mehr magische oder
hellseherische Fahigkeiten al's jeder andere gewdhnliche Mensch, und diesist auch gar nicht notwenig.
Die Fahigkeiten des gewdhnlichen Menschen sind mehr al's ausreichend, sobald er sie zu gebrauchen
lernt. Die meisten von uns nutzen nicht einmal ein Zehntel ihres geistigen Potenzials und im Wicca zielt
ein Grofdteil der Aushildung darauf ab, diese geistigen Fahigkeiten zu entwickeln und den Geist zu
schulen, bis er dazu fahig ist, Magie zu vollbringen, die Aleister Crowley, das verderbte magische Genie,
als »die Wissenschaft und Kunst, in Ubereinstimmung mit dem Willen Veranderungen im Bewuftsein
herbeizuf ihren« beschrieb.!

Wiccaist eine Form der religitsen Verehrung, ein spirituelles System zur Entwicklung und zum
Gebrauch psychischer und magischer Kréftel, das im wesentlichen auf drei Quellen: die Tradition der
frihzeitlichnenFruchtbarkeitskulte, die allgemeinen okkulten Tradtionen und die Tradition der

hei dnischenMysterien, von denen diese okkulten Traditionen abgeleitet sind. Wicca 6ffnet das
Bewuldtsein fur die eigenen spirituellen Bedirfnisse wie auch fr die anderer, seine eigene besondere
Schonheit und berthrt einen grundlegenden Bereich im menschlichen Bewul3tsein.

Wiccaist nur eines von, vielen religitsen und spirituellen Systemen, die dem geistig Suchenden von
heute zur Verfligung stehen. wir betrachten uns selbst nicht al's Inhaber irgendeines besonderen Vorrechts
auf die Wahrheit, und wenn eine Gruppe von Menschen dies beansprucht, dann erscheint dies mehr al's
lacherlich. Wicca vertritt die Ansicht, dal3 sich die Menschheit in einem Zustand bestéandiger
Weiterentwicklung befindet, und so wie unser Verstandnis wachst, so verandert sich auch das Bild, dal3
wir uns von den letzten Wahrheiten machen, mit denen sich die Religionen beschéftigen. Im Wicca gibt
es keine allgemeingtiltige Offenbarung Uber den rechten Weg, wie man zu leben und sich dem Gottlichen
zu ndhern hat. In The Gospel of i Ramakrishna driickte dies der indische Mystiker so aus:

Gott schuf verschiedene Religionen, damit sie zu verschiedenen Menschen, Zeiten und Landern passen.
Alle Lehren sind nur verschiedene Pfade, ein Pfad jedoch kann niemals Gott selbst sein. man kann
tatséchlich zu Gott gelangen, wenn man irgendeinem dieser Pfade mit aufrichtiger Hingabe folgt Man

kann ein Stiick der Torte entweder gerade oder von der Seite essen. stiR schmeckt es auf jeden Fall. 2

Fir Hexen manifestieren sich die Gottheiten auf verschiedene Arten und kénnen je nach lokalen
Gegebenheiten und personlichen Bedirfnissen auf unterschiedliche Art verehrt und kontaktiert werden.
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Wicca geht nicht wie der patriarchalische Monotheismus davon aus, dal3 es nur einerichtige Version
Gottes gibt und alle anderen Vorstellungen von Gott falsch sind die Goétter des Wicca sind keine
eiferstichtigen Gotter. Daher verehren wir die Personifikationen des mannlichen und des weiblichen
Prinzips, den Gott und die Gattin, wissend, dal? alle Gotter nur verschiedene Aspekte des einen Gottes
und alle Gottinnen nur verschiedene Aspekte der einen Gottin sind, die letzten Endes in einem gottlichen
Geist vereint sind. Es gibt viele Blumen im Garten des Gottlichen und gerade darin liegt die Schonheit.

Wahrend sich die Formen der Gotter bestandig verandert haben, gibt es selbst in weit

ausel nanderliegenden Zeiten und Kulturen bestimmte gleichbleibende Konzepte, die der Psychologe C.
G. Jung Archetypen nennt. Im Wicca kontaktieren wir die gottlichen Archetypen durch Rituale und
durch die dramatische Darstellung der alten heidnischen Mythen, die unvergangliche Wahrheiten Gber
die Menschheit und das von ihr bewohnte Universum enthalten. George Boas schreibt in seiner
Einleitung zu dem im 19. Jahrhundert entstandenen Werk Myth Religion and Mother Right des
Mythenforschers Johann J. Bachofen:

... unser Kult findet nicht nur im Geheimen statt: Wir bringen unsere
Verehrung der Ubernatirlichen Kréafte in Ritualen zum Ausdruck und
bewahren Mythen, die von jeder Generation an die n&chste weitergegeben
werden; Mythen, die wie Erklarungen natirlicher Ereignisse klingen - wie
der Kreidlauf der Jahreszeiten oder das pl6tzliche Auftreten eines Erdbebens
oder einer Flut - oder Mythen, die einfach bildlich, allegorisch oder als

Ausdruck der religiosen Verehrung zu verstehen sind.3

In unserer modernen Zeit sind wir mit Ritualen nicht mehr vertraut. Urspriinglich dienten Rituale dazu,
den Ubergang zu einem neuen L ebensabschnitt zu markieren. Geburt, Geschlechtsreife, Heirat,
Niederkunft, Konigtum, Krieg und Tod wurden alle von bestimmten Ritualen begleitet, die die
entsprechenden Archetypen in der Psyche wachriefen und uns Verhaltensmuster vermittelten, mit denen
wir die jeweiligen Anforderungen erfiillen konnten. Es gibt noch immer Uberreste dieser Praxis und die
meisten Menschen bekraftigen irgendwann eine dauerhafte Beziehung durch eine Hochzeit, die Geburt
ihrer Kinder durch eine Taufe in der 6rtlichen Kirche und den Tod ihrer Néchsten durch irgendeine Art
der Bestattungszeremonie. Fir die meisten Menschen sind diese Ritual e jedoch inhaltsleer und
bedeutungsl os geworden.

Fir unsere Vorfahren markierten diese Riten des Ubergangs die verschiedenen Stadien des L ebens und
des Todes, die nicht als Widerspruch angesehen wurden, sondern al's verschiedene Seiten ein und
desselben Prozesses, der fir sie realer als seine unterschiedlichen Aspekte war. In einem beriihmten
Fragment aus dem 5. Jahrhundert v. Chr. sagt der griechische Philosoph Heraklit, der aus der der Gottin
gewelhten Stadt Ephesos stammte: »Der Weg nach oben und der Weg nach unten sind ein und derselbe.«

Alle Rituale, Opferhandlungen, Anrufungen, Gebete, Hymnen und Gesénge haben das gemeinsame Zidl,
unsere Aufmerksamkeit auf »den Weg nach oben und den Weg nach unten« zu lenken, auf Geburt und
Tod, uns deren Bedeutung fir unser Leben aufzuzeigen und uns das Wissen zu vermitteln, da3 wir Teil
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eines grofderen Ganzen sind. Wenn wir unsere Mythen und Rituale verleugnen, dann haben wir den Sinn
fur den unaufhdrlichen Zyklus der Lebenskraft verloren, der den wechselnden Jahreszeiten und den
kurzen Sternschnuppen unserer individuellen Existenz zugrundeliegt. Wir haben den Kontakt zu jenem
Teil von uns verloren, der weiterlebt, wenn wir unseren Korper verlassen, und entweder wiedergeboren
wird, um einen neuen Strom menschlicher Lebens zu bilden, oder in den grof3en Ozean des Seins
zurtckkehrt, aus dem wir ale hervorgegangen sind.

Mythen und Rituale sprechen die Intuition und die Vorstellungskraft an, Fahigkeiten, die oft dazu dienen,
Méngel in der Realitét auszugleichen. Wenn wir als Jugendliche dick und mit Pickeln Ubersét sind, sodal3
uns niemand beachtet, dann traumen wir von einem Mann, der uns liebt. Wenn wir biedere Beamte sind,
dann tr&umen wir davon, mutige Krieger zu sein, und wenn wir in langweiligen Biros arbeiten, dann
traumen wir von Erfolg und Reichtum. Phantasien sind die Grundlage aller kreativen Arbeit, doch fir
sich dlein sind sie bedeutungslos. Irgend etwas muf3 mit ihnen getan werden.

Mythen und Rituale richten sich an die Welt der Vorstellungskraft und kanalisieren diese, indem sieihr
Form verleihen und einen bestimmten Platz einrdumen. Rituale dienen nicht als Ersatz fir die
Wirklichkeit, sondern als Muster fur sie. Indem wir die rituellen Dramen der Gotter darstellen, aktivieren
wir die Archetypen, um sie in unserer Psyche zu manifestieren. Indem wir Rituale auffiihren, zeigen wir
einen festgel egten Weg zu menschlichern Wachstum auf, durch den Abweichungen aufgrund von
individuellen Mangeln tberwunden werden kénnen. Die rituellen Dramen der Gotter aktivieren diese
Archetypen, um ihre Manifestation im Leben zu bewirken. Rituale verbinden die Hohenflige des Geistes
mit der wirklichen Welt und fihren sie aus dem Bereich der personlichen Phantasie in die Welt der
Gruppe; unsere innere Welt muf3 mit anderen konfrontiert werden.

Wie andere Religionen geht auch Wicca davon aus, dal’ es neben der materiellen Realitét eine nicht-
materielle Realitét gibt, stellt aber die nichtmaterielle nicht Uber die materielle Realitét und versucht
nicht, die Welt der Materie oder die Abstufungen der Existenz zwischen Physischem und Géttlichem zu
uberwinden. Materie wird nicht mit Abscheu betrachtet und die Betonung liegt eher auf der Freude des
Fleisches als auf der asketischen Verneinung des Fleisches als Ursprung der Stinde. Dies bedeutet aber
nicht, dal? Wicca hedonistisch ausgerichtet ist, sondern vielmehr, dal3 wir Anhénger eines Mittelweges
sind. Die Zeit unserer physischen Inkarnation ist ein Geschenk der Gétter, an dem wir uns erfreuen
sollten, weshalb wir die Freuden der sinnlichen Erfahrung unserer Umwelt schétzen sollten. Wir missen
aber auch unser spirituelles Wachstum anstreben, um unser Bewuf3tsein zu erweitern und uns auch auf
anderen Ebenen als der physischen bewegen zu kdnnen.

Wiccaist eine Religion der Liebe und der Freude, die eher das Gute als das Schlechte im Menschen sieht
und dieses Gute zum Vorschein zu bringen versucht, anstatt sich mit den Fehlern der Menschen
aufzuhalten. Wicca strebt keine weltfremde Helligkeit an, sondern versucht das Beste aus dem zu
machen, was moglich ist. Es unterteilt die Menschen nicht in »Auserwahlte« und »V erdammte<" sondern
sieht die Menschen als auf verschiedenen Entwicklungsstufen nach dem selben Ziel Strebende an - dem
der Einswerdung mit dem Gottlichen und so der Verwirklichung der elgenen Gottlichkeit.
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Im Wicca gibt es keine festgel egten Regeln, nach denen man zu leben hat. Da die Entscheidungen des

L ebens selten schwarz oder weil3 sind, obliegt es unserer eigenen Verantwortung, aus den
verschiedensten Abstufungen von Grau zu wahlen. Dieser moralische Sinn wird geschult, indem man
versucht, an bestimmten grundlegenden Idealen wie Liebe, Freude, Wahrheit und Treue festzuhalten und
Entscheidungen zu treffen, die mit diesen Prinzipien moglichst in Einklang stehen. Es gibt kein Buch mit
Regeln, doch gibt es eine Art »Meta-Regel«, nach der wir unser Leben gestalten:

Wenn es niemandem schadet, tue was du willst.

Im Wicca gibt es wenig Dogma. Esist eine lebendige Religion, die der Gegenwart verpflichtet ist, und in
der heidnischen Philosophieist diese Gegenwart »immer neu« und »immer in Bewegung«. Da die
Gegenwart nicht statisch ist, ist es auch Wicca nicht. Anders alsim Christentum, Islam und anderen
»Schriftreligionen« sind die Glaubenssétze des Wicca nicht fixiert oder fir alle Zeit in Form einer
allgemeingultigen Offenbarung eines einzelnen Individuums niedergelegt. In Religionen, die auf
Offenbarungen beruhen, die bestimmte Personen zu bestimmten Zeiten erhalten haben, neigen Dogma
und Ritual dazu, in festgelegten Formen zu erstarren. Sobald irgendeine autoritédre Instanz die korrekte
dogmatische Interpretation oder rituelle Praxis festgelegt hat, wird es fir die Religion sehr schwierig,
sich weiterzuentwickeln und sich neuen Umstanden und BedUirfnissen anzupassen, die die Entwicklung
der menschlichen Rasse und Gesellschaft mit sich bringen kénnen.

Der neue Initiat erh@lt im Wicca keine Bibel, kein gedrucktes Buch, das in einem Geschéft gekauft
werden kann. Das Aquivalent der Hexen, Das Buch der Schatten, muf? handisch vom eigenen Initiator
abgeschrieben werden. Daher wird es zu keiner Zwangsjacke des Glaubens und der rituellen Praxis. Fur
die Rituale der Jahreszeiten etwa gibt es nur grobe Gertiste. Dies erlaubt es jeder Gruppe, grundlegendes
Material fur ihre Rituale zu verwenden und darauf aufbauend Rituale zu entwickeln, die den
Bedirfnissen ihrer Mitglieder angepal’t sind.

Dasich die Menschen weiterentwickeln, werden auch die Rituale standig neu interpretiert, doch immer
auf der Grundlage eines gemeinsamen Kerns an Informationen, die jenen roten Faden bilden, der klar als
Wicca zu erkennen ist. So gibt es gewisse gemeinsame Merkmale, wie das Lammasfest zelebriert wird,
doch ob der Schwerpunkt auf die Opferung des Getreidekonigs gelegt wird, auf die Wohltétigkeit der
Gottin, die die Ernte bereitgestellt hat, oder auf die Trauer der Gottin, dasie freiwillig ihren Geliebten
geopfert hat, um die Bedirfnisse ihres Volkes, oder zumindest einige von diesen, zu befriedigen, das
variiert je nach den Bedurfnissen der Gruppe. Diese wachsen und verandern sich im Lauf der Zeit
gemeinsam mit den Bedtrfnissen der einzelnen Gruppenmitglieder, neue Teile werden dem Ritual
hinzugefligt und andere werden weggel assen.

Jede Hexe bewahrt das grundlegende Material, das ihr durch die Initiation tberliefert worden ist, doch
werden neue Hexen auch dazu ermutigt, einen zweiten Band zu schreiben, ihr personliches Buch der
Schatten, das Rituale, Anrufungen und Zauberspriiche enthdlt, dieim Lauf ihrer spirituellen Entwicklung
entstehen und zum groféten Teil von ihnen selbst verfaldt sind.
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Da Wicca keine dogmatische Religion ist, werden Neueintretende nicht damit belastet, sich
umfangreiche doktrinare Details aneignen zu missen, gegen dieihr Verstand rebelliert. Der Verstand ist
einer der groften Vorziige des Menschen, aber auch eines seiner groften Hindernisse. Seine Entwicklung
ermoglichte es uns, unsere Umwelt zu beherrschen (nicht immer mit den erfreulichsten Ergebnissen),
was auf Kosten des Kontaktes zu unseren inneren Welten ging.

Wenn sich Menschen fir Wicca zu interessieren beginnen, dann wehrt sich oft ihr Verstand dagegen, an
Magie und an Elementale zu glauben, oder daran, dal3 méchtige Gétter und Gottinnen Uber die Erde
schreiten. Dies Macht jedoch nichts aus und die blindgléaubige Bereitschaft, alles wortlich zu nehmen, ist
ebenso unsinnig wie die Beharrlichkeit von Menschen, die noch immer behaupten, dal3 die Erde flach ist,
nachdem langst der Beweis flr das Gegentell erbracht worden ist.

Im Wicca gibt es zwel Ebenen der Wahrheit - die Ebene der metaphysischen Wahrheit und die Ebene der
psychol ogischen Wahrheit. Unsere Vorfahren bewegten sich auf der Ebene der metaphysischen Wahrheit
und der Glaube, dal3 die Sonne sterben wiirde, wenn sie zur Wintersonnenwende nicht die korrekten
Riten durchfthrten, war fr sie vollig normal. Die empirische Beobachtung zeigt, dal3 dieser Glaube
falschist, doch wenn wir das Konzept in Zusammenhang mit einer wértlichen Auslegung ablehnen, dann
gehen wir ebenfalls an der Sache vorbel und die Sonne wird tatséchlich nicht aufgehen. Esist jedoch
nicht die Sonne unser physischen Welt, sondern die innere Sonne unserer spirituellen Welt, die stirbt.

Fir die Praxis des Wiccaist nichts as der einfache Glaube erforderlich, dal? das Bewul3tsein des
Menschen nicht vom Korper abhangig ist, sondern die Grenzen der sinnlichen Welt Gberschreiten kann,
und daf3 die Lebenskraft verehrt werden sollte. Aufer diesem einfachen Glauben an die L ebenskraft und
die Fahigkeiten des menschlichen Geistesist es notwendig, dal3 wir den rituellen und symbolischen
Rahmen akzeptieren, mit dem im Wicca gearbeitet wird, da dieser uralte Wahrheiten enthdlt, die nicht
wortlich zu verstehen sind, sondern deren verborgene Bedeutung sich erst im Lauf der Jahre entfaltet,
wenn wir siein unser Leben integriert haben. Bachofen war der folgenden Ansicht:

Es gibt zwei Wege zum Wissen - den langeren, langsameren und mtih-
sameren Weg des rationalen Kombinierens und den kirzeren Weg der
Imagination, der mit der Kraft und Schnelligkeit der Elektrizitat zurtick
gelegt wird... Die Imagination kann die Wahrheit auf einmal und ohne
jedes Hilfsmittel erfassen. Das Wissen, das auf diesem zweiten Weg erlangt
wird, ist unendlich farbenfroher und Iebendiger als die Produkte des
Verstandes. 4

Die alten Mythen und Rituale unserer Vorfahren sind befestigte Burgen auf diesem zweiten Weg, die
Uber die psychologischen Wahrheiten der inneren Entwicklungsprozesse der Menschheit wachen. Viele
wurden sogar weiter gehen und sagen, dal3 sie flr metaphysische Realitéten stehen und dramatische
Darstellungen der Interaktionen der gottlichen Kréafte des Universums sind, die al's Gotter personifiziert
werden, doch kann jeder Initiat nur fur sich selbst und auf der Grundlage seiner eigenen spirituellen
Erfahrung Uber die Wahrheit dieser Aussage entscheiden. Die spirituellen Erfahrungen selbst der am
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weitesten entwickelten Menschen sind nur hilfreiche Wegweiser und letztlich missen wir immer selbst
entscheiden, was wahr und was falsch ist wir sind unsere eigenen Gurus.

Warum lebt das Heidentum neu auf und warum befriedigt uns das Christentum, die etablierte Religion
des Westens, nicht mehr? Keine Religion besitzt fir immer Gultigkeit und viele Okkultisten und
Astrologen wirden sagen, dal’ das Christentum mit seiner Verehrung des Selbstopfers die Religion des
Fische-Zeitalters war. Nun stehen wir am Beginn des Wassermann-Zeitalters, des Zeitalters des
Humanismus, in dem das Gottliche als Gott und Géttin in gen Mannern und Frauen gefunden werden
kann, nicht nur in einem vollkommenen Menschen, der bereits vor langer Zeit gestorben ist.

Das Heidentum lebt neu auf, da sich die Religion weiterentwickeln muf3, um den Bedirfnissen der sich
ebenfalls entwickelnden menschlichen Psyche gerecht zu werden. Dartiber hinaus mul3 die Religion ein
gewisses Element des Mysteriums, das Unbekannte, enthalten. C. G. Jung schrieb Uber das Schicksal des
klassischen Heidentums:

Die Gotter von Hellas und Rom gingen an der gleichen Krankheit zugrunde wie unsere christlichen
Symbole: damals wie heute entdeckten die Menschen, dal’ sie sich nichts darunter gedacht hatten. Die
Gotter der Fremden hingegen hatten noch unver brauchtes Mana. I hre Namen waren seltsam und
unverstandlich... Die asiatischen Symbole verstand man wenigstens nicht, und deshalb waren sie nicht
banal wie die altgewohnten. °

Dasich das Bewul3tsein und die Bedurfnisse der Menschen weiterentwickeln, muf3 auch die Religion
erneuert werden, Indem sie zu ihrer Quelle, dem kollektiven Unbewufdten der Menschheit, zurtickkehrt
und dort neues L eben und neue Kraft findet. Auch wenn Symbole und Mythen eine Essenz und Kraft
enthalten, die fur die Menschheit von ewiger Wahrheit sind, so kénnen ihre Formen doch tberholt und
abgenutzt werden wie ein Tempelgebaude und die darin befindlichen Ritualgegensténde. Wenn dies
geschieht, dann miissen der Tempel restauriert oder neu errichtet und die Ritualgegensténde
eingeschmol zen und neu geschmiedet werden.

Wenn wir die Mythen und Archetypen der Religion betrachten, und im besonderen jene weiblichen
Aspekte, dieim Lauf von 2000 Jahren Christentum unterdriickt worden sind, dann ist es genau dies, was
nun mit Wicca geschieht. Aus dem Kessel der Inspiration des dteren Glaubensist ein neues Kind
geboren worden, die Religion des Wicca, die Verehrung der Gottin und des Gottes.

Meine eigene Anndherung an Wicca und an dieses Buch ist von meinem Hintergrund als Psychologin
gepragt, und im Rahmen meiner Erklarungen spielt die Psychologie C.G. Jungs eine wichtige Rolle.
Wicca kann auf viele Arten erklart werden und einer unserer erfolgreichsten Vortragenden an einem
Seminar tber Wiccawar ein Maschinentechniker, der das ganze System des Wiccain den Begriffen
eines Verbrennungsmotors erklarte. Dennoch, Wicca operiert im Bereich der Psyche, und wenn wir
Wicca wirklich verstehen wollen, dann mussen wir etwas Uber die Funktionsweise der Psyche wissen
und die Auswirkungen eines System wie Wicca auf die Psyche derer kennen, die es praktizieren. Hierbel
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sind Jungs Theorien sehr nitzlich, da sie stark von seinem Studium okkulter, mystischer und
alchimistischer Texte beeinfluf3 sind, mit der okkulten Sichtwelse des Menschen in Einklang stehen und
zum Tell auch von dieser abgeleitet sind.

Einer der Grinde, warum sich Menschen Wicca oder anderen okkulten und spirituellen Systemen
anschlief3en, ist der, dal3 sie zu einem tieferen Verstandnis tber sich selbst gelangen wollen, um dadurch
ihr elgenes L eben besser in den Griff zu bekommen. Wer Uber die Eleusinischen Mysterien gelesen hat,
der weil3, dal? Gber dem Tor, durch das der Kandidat in den Tempel trat, die Worte »Erkenne dich selbst«
geschrieben standen, und diesist auch eines der Ziele des Wicca.

Wie andere spirituelle Systeme bewirkt auch Wicca einen inneren Wandel, und deshalb ist es sehr
wichtig fur uns, dald wir eine hinreichende Kenntnis der Psyche besitzen, um die psychologischen
Veranderungen, die mit uns vorgehen, verstehen zu konnen. Wenn wir die inneren Prozesse verstehen,
dann lernen wir auch, gegentiber anderen im Coven, die diese Veranderungen durchmachen, toleranter zu
sein, und jenen von uns beizustehen, die eine Gruppe leiten, damit sie ihrerseits anderen Menschen in
diesem Prozef3 behilflich sein kdnnen.

Uber Wicca zu schreiben birgt jedoch auch Schwierigkeiten. Der Eid der ersten Initiation verpflichtet uns
dazu, »Uber die Geheimnisse der Kunst immer Schweigen zu bewahren und sie niemandem zu
offenbaren, aul3er einer geeigneten und hinreichend vorbereiteten Person in einem Kreis wie dem, in dem
ich mich nun befindex.

Wiccaist eine Mysterienreligion und wenn die Mysterien einen inneren Wandel bewirken sollen, dann
mUssen sie immer Elemente beinhalten, die wir nicht verstehen; Elemente, die den bewul3ten Geist
verwirren, aber auch anspornen und dazu zwingen, sich mit ihnen zu beschéftigen, um uns so zur
Erkenntnis zu fuhren. Die Kraft der Mysterien liegt in der Aufrechterhaltung ihrer Fahigkeit zu
mystifizieren. Wenn ein Mysterium zu sehr erklart wird, dann wird es rationalisiert und zu einem
Produkt des begrenzten bewufl3ten Verstandes, nicht des unbegrenzten Unbewulf3ten.

Dies bedeutet, dal? jemand, der Uber Wicca schreibt, den Wunsch zu offenbaren, wo die Mysterien
gefunden werden kdnnen, um so einer groferen Anzahl von Menschen den Zugang zu ihnen zu
ermoglichen, gegen die Aufrechterhaltung des Wesens des Mysteriums abwégen muf3. Die Entscheidung,
was geschrieben und was nicht geschrieben werden soll, ist eine Entscheidung des einzelnen
Individuums, die in mancher Hinsicht durch die Tatsache erleichtert wird, dal? das wahre Wesen des
Wicca nicht in Worten ausgedrtickt werden kann. Die Welt des Wicca st die Welt dessen, was Bachofen
und spéter Nietzsche »dionysische Wahrheit«, nannten; Wahrheit, die intuitiv und nonverbal ist;
Wahrheit, die durch Symbole und Mythen mitgeteilt wird:

Die menschliche Sorache ist zu schwach, um alle Gedanken, die durch den Wechsel von Leben und Tod
und die erhabenen Hoffnungen des Initiaten entstehen, vermitteln zu kdnnen. Nur das Symbol bringt die
wahre Bedeutung zum Bewul3tsein; Sprache kann nur erklaren. Das Symbol bringt alle Saiten des
menschlichen Gelstes gleichzeitig zum Schwingen; Sprache kann auf einmal nur einen einzelnen
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Gedanken ausdriicken. Das S Symbol reicht bis zu seinen tiefsten Wurzeln in den geheimsten Tiefen der
Seele zuriick; die Sprache streicht wie eine leichte Brise Uber die Oberflache des Verstandes dahin. Das
Symbol ist nach innen gerichtet; die Sprache nach auf3en. Nur das Symbol kann die unvereinbarsten
Elemente zu einem einheitlichen Ausdruck zusammenfassen. Sprache besteht aus einer
Aneinanderreihung von Einzelheiten; sie erklart Schritt fir Schritt, was in einem einzigen Augenblick auf
unsere Seele einwirken mul3, um uns nachhaltig zu ber Uhren. Worte machen des Unendliche endlich,
Symbole tragen den Geist Uber die begrenzte Welt des Werdens hinaus in die Welt des unbegrenzten
Seins.6

Was immer wir schreiben, kann daher nicht das vermitteln, was wir nur erfahren kdnnen, wenn wir
mitten im Wicca stehen, Rituale durchfhren und an den Mythen teilhaben. Es gibt jedoch auch andere
Schwierigkeiten. Eine der Schénheiten von Wiccaist sein Mangel an Dogma. Dies macht es mdglich,
dai3 sich Wicca weiterentwickeln kann. Die Gefahr des Schreibens Giber Wicca besteht darin, dal3 manche
Menschen das, was wir schreiben, vorbehaltlos akzeptieren werden und nicht versuchen, fr sich selbst
die Antworten und - noch wichtiger - die richtigen Fragen zu finden.

Eine weitere Gefahr ist der egoistische Wunsch, tiber Wicca zu schreiben, weil wir unsere Sichtweise des
Wicca fir die »richtige« halten. Jedes Buch tiber Wicca kann nur die personliche Ansicht des Priesters
oder der Priesterin wiedergeben, der oder die dieses Buch geschrieben hat, und es wird Wahrheiten und
Irrtimer enthalten, gute Stellen, hervorragende Stellen und schlechte Stellen. Es wird manchen
Menschen einige Zeit gefallen, niemandem jedoch fir alle Zeit. Andere, manchmal auch
entgegengesetzte Ansichten sind ebenso zugelassen und fir jenerichtig, die sie vertreten.

Weshalb also tberhaupt schreiben? Ich schreibe, weil ich glaube, dal? die Zeit gekommen ist, etwas
Neues Uber Wicca zu sagen. Um Wiccain den Kontext dessen zu stellen, was wir Uber die spirituellen
Bestrebungen der Menschheit wissen, und um es seinen Platz unter seinen heidnischen Vorfahren
einnehmen zu lassen, sodald wir die Gestalt des Kindes, das geboren wurde, sehen konnen: die
Reinkarnation des V ergangenheit, wiedergeboren fir die Zukunft die Alte Religion im Neuen Zeitalter.
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DIE WURZELN
DES MODERNEN WICCA

Wenngleich die Urspriinge des Wiccain ferner Vergangenheit liegen, beginnt seine moderne Geschichte
im Jahr 1951, als mit der Aufhebung des Witchcraft Act die Menschen wieder offen tber die »Alte
Religion« sprechen konnten. Der Anstol3 dazu, tber die Hexenkunst zu schreiben, kam nicht von jenen,
die langgediente Mitglieder der Tradition waren, sondern von einem ihrer jlingeren Vertreter, Gerald
Brosseau Gardner. Gerald Gardner wurde 1939 von Dorothy Clutterbuck, einer wohlhabenden Dame, die
in der Néhe von Bournemouth Iebte und die er durch das Rosicrucian Theatre kennengelernt hatte, in den
Wicca-K ult initiiert. Dorothy war nicht daran interessiert, ihre Kunst einer breiteren Offentlichkeit
vorzustellen, was damals noch verboten war, doch konnte Gerald einige Informationen unter dem
Deckmantel der Fiktion in seinem Roman High Magic's Aid veroffentlichen, der 1949 unter seinem
Hexennamen Scire (»wissen«) erschienen war. Nach dem Tod von »Old Dorothy« im Jahr 1951 fiihlte
sich Gerald frel, eine nicht-Fiktive Arbeit zu verdffentlichen, und 1954 erschien Witchcraft Today, die
erste Darstellung des modernen Wicca.

Gardnerische Hexen, die von Gerald und seinen Schilern initiiert worden sind, bilden einen der beiden
Hauptzweige des Wicca. Der andere ist die alexandrische Tradition, deren Mitglieder ihre Initiation von
Alex und Maxine Sanders erhalten haben. Beide Traditionen verwenden in ihren Ritualen mehr oder
weniger das gleiche Material und der alexandrische Zweig des Wicca kann daher als Nebenzweig des
gardnerischen Wicca angesehen werden. Diese beiden Richtungen unterscheiden sich im wesentlichen nur
im Stil und Aussehen ihrer Rituale voneinander. Grob gesprochen kann die gardnerische Tradition als
Low Church und die alexandrische Tradition als High Church bezeichnet werden. Alexandrische Hexen
sind eher an ritueller Magie interessiert, wahrend gardnerische Hexen mehr zur Praxis heidnischer
Folklore neigen. Der Coven, den mein Mann und ich leiten, praktiziert eine Verbindung aus
gardnerischem und alexandrischem Wicca, daich in beide Traditionen initiiert worden hin, und wenn ich
Uber Wicca schreibe, darin meineich jene Art des Wicca, die in diesen Traditionen praktiziert wird.

Es gibt auch andere Zweige des Wicca. Einige traditionelle Covens existieren etwa dort, wo Uber
Generationen bestimmter Familien hinweg, langer als diese sich erinnern kdnnen, die heidnische
Tradition Uberliefert worden ist. Einige dieser Familien haben in jlingerer Zeit Aul3enstehende in ihre
Tradition initiiert. Ein weiterer wichtiger Zweig des Hexenkults geht auf die Hexe Robert Cochrane
zurlick. Robert Cochrane behauptete, im Alter von funf Jahren in einen traditionellen Coven initiiert
worden und mit achtundzwanzig zum Meister geworden zu sein. Er fihrte seine Hexenabstammung bis
auf das Jahr 1734 zuriick und behauptete, von einem traditionellen Coven in der Gegend von
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Warwickshire abzustammen. In den frilhen 60er Jahren lernte er einige gardnerische Hexen kennen und
grundete einen Coven, dem einige heute fuhrende Okkultisten angehdrten. Nachdem Cochrane im Juni
1966 gestorben war - angeblich an einer Uberdosis des Amanita-Pilzes - fiihrten andere Gruppen in
Grofbritannien und einige in den USA entstandene Covens die von ihm begriindete Tradition fort. Eine
neuere Entwicklung ist der »dianische« Zweig des Wicca, der tber den Atlantik aus den Vereinigten
Staaten zu uns gekommen ist. Dieser ist stark feministisch ausgerichtet und von manchen seiner Covens
sind Manner zur Génze ausgeschlossen.

Wicca verehrt das Gottliche nach dem Vorbild unserer heidnischen Vorfahren a's dreifache Géttin und
dualen Gott. Diese werden als zwel Aspekte einer gottlichen Kraft angesehen, die weder mannlich noch
weiblich ist. Die frihesten Vorstellungen tiber den Gott und die G6ttin kommen in der Kunst des
Pal&olithikums oder der Altsteinzeit zum Ausdruck, diein Europa und im Nahen Osten von 12 000 bis 7
000 v. Chr. dauerte. In ihr wurde eine Muttergéttin verehrt, die Uber die menschliche Fruchtbarkeit
herrschte, und ein gehdrnter Jagdgott, der Uber die Bewegungen und die Fruchtbarkeit der Tiere herrschte.

Im Neolithikum oder der Jungsteinzeit, die in Europa und im Nahen Osten von 7 000 bis 5 000 v. Chr.
vorherrschte, begannen sich die Vorstellungen tber den Gott und die Gottin zu verandern. Die
Entwicklung der Landwirtschaft flhrte zur Entdeckung der Auswirkung des Mondes auf den weiblichen
Menstruationszyklus, das Keimen der Saat und das Wachstum der Pflanzen. Der Mond, die
Landwirtschaft, die Erde, in die das Getreide gepflanzt wurde, die Rolle der Frau und die Rolle der Mutter
wurden mit dem weiblichen Aspekt der Gottheit assoziiert, der als Mond dargestellt wurde.

Dader Mond in drei grundlegenden Formen erscheint - al's zunehmender, voller und abnehmender Mond -
und das Leben der Frau in drei grundlegende Abschnitte unterteilt werden kann - vor, wahrend und nach
ihrer fruchtbaren Zeit - so stellte man sich auch die Géttin in drel Erscheinungsformen - als Jungfrau,
Mutter und Greisin - vor, die den drei grundlegenden Stadien im Zyklus des menschlichen Lebens -
Geburt, Heirat und Tod - entsprachen. Da die Erde, wie die Frau, die Nachkommenschaft ernghrte, wurde
auch sie mit der Gottin assoziiert. Der Gott wurde mit der V egetation und dem Getreide assoziiert, und
nachdem man die ménnliche Rolle im Zeugungsprozel3 verstanden hatte, wurde der dltere gehdrnte
Jagdgott zu einem phallischen Gott.

Zwischen 5 500 und 3 000 v. Chr. brachte die Einwanderung der blonden indogermanischen Pferde- und
Rinderhirten aus Kleinasien eine weitere Veranderung mit sich. Die Einwanderer brachten das Konzept
eines dualen Gottes mit, der sowohl phallischer Fruchtbarkeitsgott war, der dem Stamm L eben spendete,
als auch der Nehmer des Lebens, der Herr des Krieges und des Todes. Welters wurde er mit der Kraft der
Sonne assoziiert, so dald der Gott nun zu einem Gott des Lichtes und der Finsternis geworden war.

Im Lauf der Zeit verschmolzen die religidsen Vorstellungen der neolithischen und bronzezeitlichen
Volker. Aus den entfernteren Regionen Nordeuropas jedoch, in dem die jungsteinzeitlichen Menschen
weniger entwickelt alsin den hochzivilisierten Kulturen des Mittelmeerraums waren, schienen die
neolithischen V 6lker weitgehend verschwunden zu sein. Auf den Britischen Inseln zogen sich die kleinen
und dunkelhaarigen neolithischen Vdlker in abgel egene Gegenden zurlick, wo sie ihr bescheidenes L eben
als landbebauende Jager und Sammler fortsetzen konnten, die in runden Erdbauten wohnten, Messer,
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Pfeil- und Speerspitzen aus Feuerstein verwendeten und die Gottin verehrten. Diese Menschen wurden als
das »kleine Volk« das Volk der Feen - bekannt, und ihre Reaktion auf die metallenen Schwerter der
Einwanderer spiegelt sich in ihrer mythischen Furcht vor Metall wider. Diese Furcht vor Metall und ihre
Verbindung zur Verehrung der Gattin ist noch in einigen élteren Zweigen des Hexenkults anzutreffen, in
denen es Covens gibt, bel denen nichts aus Metall in den Kreis gebracht werden darf.

Im Westen Europas verschmolzen wahrend der Eisenzeit viele bronzezeitliche Volker zu einer einzigen
Rasse, jener der Kelten. Viele Ideen des modernen Wicca gehen auf die Kelten zuriick, die um 500 v. Chr.
eine der verbreitetsten Rassen in Europa waren. Obwonhl die keltischen Priester oder Druiden ein Ogham
genanntes Alphabet besal3en, hielten sie an einer mindlichen Oberlieferung fest, so dal3 vieles von dem,
was wir heute Uber die Kelten wissen, leider nur aus Berichten des romischen Kaisers Julius Caesar
bekannt ist, der alsihr Feind kaum als vorurteilsfreie Quelle betrachtet werden kann.

Caesar berichtet, dai? die Druiden an Reinkarnation glaubten und daher den Tod nicht sehr firchteten. In
ihrer Mythologie gab es keine Ungeheuer oder Damonen und die I dee des Bosen war ihnen weitgehend
fremd. Das Konzept der Siinde und Bestrafung kannten sie nicht, und sie glaubten, dal3 sie nach dem Tod
ins Sommerland eingingen, um dort bis zur Wiedergeburt erneuert zu werden. I hr Pantheon bestand aus
einer Mischung dterer und jingerer Gottheiten. Das Konzept des Gehérnten Gottes und der Dreifachen
Gottin war allgemein verbreitet, ebenso wie das eines solaren Gottes. Die Namen der keltischen
Gottinnen und Gotter variierten von Gegend zu Gegend, besonders verbreitet aber waren Bel und Lugh,
von denen Bel mit der Sonne und Lugh mit dem Licht assoziiert wurde - Namen, dieim Wiccain den
Bezeichnungen der Jahreszeitenfeste Uberlebt haben.

Die vier grof3eren Feste des Wicca sind vom keltischen Kalender abgeleitet. Die Kelten, die urspriinglich
ein Hirtenvolk waren, begannen das Jahr zu Samhain (Halloween) mit der Schlachtung der Tiere fir den
Winter. Spéter kehrte man zum dteren landwirtschaftlichen Kalender zurtick, der mit der Aussaat im
Frihjahr begann. Durch die Totung der Tiere war Samhain eine Zeit des Todes, in der sich mit dem
Einsetzen der Kélte auch viele dtere Stammesmitglieder dem Tod zu beugen hatten, Die Grenzen
zwischen der sichtbaren und der unsichtbaren Welt, der Welt der Menschen und dem Sommerland, waren
aufgehoben und man konnte mit den Toten kommunizieren. Imbolc (Lichtmef3) war ein
Fruchtbarkeitsritual fur die Uberlebenden Tiere (besonders fiir die Mutterschafe), um sich zu paaren und
neue Herden fur den Sommer zu bilden. Zu Beltane (Walpurgisnacht), dem Fest von Bel, der Sonne,
wurde ein Feuer entziindet, um die wachsende Kraft der Sonne zu symbolisieren. Auch bel diesem Fest,
bei dem die Tiere durch das Feuer getrieben wurden und die Menschen im Uhrzeigersinn um das Feuer
tanzten, lag der Schwerpunkt auf dem Fruchtbarkeitsaspekt. Zu Lughnasath, dem Fest des Lichtgottes
Lugh, scheint es ein Dankfest fir die Fruchtbarkeit der Tiere und fr ein ausreichendes Mal3 an Vorréten
fUr den Winter gegeben zu haben.

Weitere religi6se Konzepte der Kelten, die im Wicca beibehalten wurden, sind die Praxis, Ritualeim
Freien abzuhalten (aus Griinden des Klimas und der Privatheit heute oft modifiziert), und die Verehrung
der Gottin. Obwohl die Druiden die Priester der Kelten waren, sind ihre Urspriinge dter und gehen
vermutlich auf die Priesterschaft des Bechervolks zuriick, frihen
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Vorfahren der Kelten, die um 2 000 v. Chr. nach Britannien gekommen waren, als der Bau von Avebury
und spéter Stonehenge begonnen hatte. Die Tradition der kultischen Verehrung im Freien wurde
beibehalten und in keltischer Zeit hielten die Druiden ihre Gottesdienste auf heiligen Hainen und runden
Waldlichtungen ab. Spéter entstanden unter dem Einfluf der romischen Kultur Tempel, die denen der
ROmer &hnlich waren.

Auch wenn die Urspriinge der Kelten auf die patriarchalischen Indogermanen zuriickgehen, so waren
Gottinnen und Frauen in der keltischen Gesellschaft doch sehr angesehen, wie irische Legenden und die
Geschichte der Konigin Boudicca zeigen. Die Kelten scheinen einen Grofdtell ihrer Theologie der Gottin
von den einheimischen, von ihnen absorbierten Vdlkern tbernommen zu haben und waren grol3e
Liebhaber der Musik und Dichtkunst, als deren Patronin die Gottin angesehen wurde. Frauen waren
Kriegerinnen und Koniginnen, und wie Caesar berichtet, wurden Rechtsstreitigkeiten von den keltischen
Frauen geschlichtet.

HEIDENTUM UND MYSTERIENKULTE

IM MITTELMEERRAUM

Andere heidnische Stromungen, die Wicca beeinflufdt haben, sind nicht in Nordeuropa, sondernim
Mittelmeerraum und im Nahen Osten entstanden. In denjahrhunderten um Christi Geburt war das
Heidentum im Mittelmeerraum und Nahen Osten vom Wunsch gekennzeichnet, die vielfaltigen Formen
der Gotter und Gottinnen zu vereinheitlichen. Bereits um 1400 v. Chr. hatte der Pharao Echnaton den
erfolglosen Versuch unternommen, die verschiedenen Gottinnen und Gotter des agyptischen Pantheons
abzuschaffen und durch die Verehrung der Sonnenscheibe Aton zu ersetzen.

Mehr als ein Jahrtausend spéter erlebte Agypten eine weitere religiose Reform, als mazedonische
Nachfolger von Alexander dem Grofen, der Agypten erobert hatte, im Jahre 305 v. Chr. den &gyptischen
Thron bestiegen. Um die Macht tber seine V 6lker zu wahren, beauftragte der neue Pharao Ptoleméus 1.
zwei Priester, eine Synthese aus &gyptischer und griechischer Religion zu entwickeln, die sowohl fir die
Agypter als auch fir die griechischen Zuwanderer akzeptabel sein sollte. Als Hauptgottheiten dieses
neuen Glaubens wurden Isis, ihr Begleiter Serapis und deren Kind Horus sowie als Wéchter der Toten
Anubis eingesetzt. Der urspriingliche Gemahl der Isis, der bekanntere Osiris, hatte sich in seinen
Eigenschaften als zu kompliziert erwiesen, um irgendeinem der olympischen Gotter zu entsprechen.
Obwohl Serapis offiziell die hdhere Position zugesprochen worden war, konnte Osiris bei den
einheimischen V6lkern und in den Einweihungsriten der Isismysterien seine Stellung behaupten.

Diese reformierte agyptische Religion, der man einen griechischen Anstrich verliehen hatte, breitete sich
im Mittelmeerraum rapide aus, und besonders die Verehrung der Gottin Isis war im gesamten Romischen
Reich welt verbreitet. Selbst im entfernten Britannien sind Hinweise auf den Kult der 1sis gefunden
worden, dessen wichtigste Zentren London und Y ork waren. Der Isiskult enthielt viele Merkmale, die
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auch im heutigen Wicca anzutreffen sind. Die Religion der Isiswar eine Mysterienreligion, die dem
Initiaten eine innere Wandlung und eine Erweiterung des Bewul3tseins versprach. Ihre Riten und ihr
Einwei hungssystem umfaldten Religion, Magie, spirituelles Wachstum und spirituelle Hellung.

Ein weiteren wichtigen Anstol3 erhielt das mediterrane Heidentum zu dieser Zeit von den griechischen
oder griechisch beeinfluf3ten Philosophen aus dem Umkreis der Neuplatoniker, deren |deen das magische
Denken des Wicca bis heute beeinfluf3t haben. Auch sie versuchten das Konzept von Géttern und
Gottinnen als separate Wesenheiten zu tberwinden und zu einem einheitlicheren Gottesbild zu gelangen,
doch fanden sie dieses nicht in einer hochsten Personifikation, Isis, der Grof3en Mutter, sondern in einer
abstrakten Idee des Gottlichen, das weder mannlich noch weiblich war und al's »das Eine« bezeichnet
wurde.

Plotin erklarte weiters die Entsprechungen zwischen metaphysischen Wirklichkeiten und psychol ogischen
Bewultseinszustanden. Wie viele moderne Okkultisten und Psychologen glaubte Plotin, dal3 nur ein Teil
unseres Denkens bewulft ist und dal3 wir viele Ebenen der Bewul3theit besitzen. Er nahm an, dal3 unsere
psychologische Natur der Welt um uns entspricht. Wie die Erde haben wir einen physischen Korper; wir
haben eine Seele, die der Ebene des Alltagsbewul3tseins entspricht; und wir haben hohere intuitive
Fahigkeiten, die dem Intellekt entsprechen. Diese hoheren intuitiven Fahigkeit sind in den meisten
Menschen nur latent vorhanden, kénnen aber im Lauf von mehreren Inkarnationen erweckt werden.

Das Ziel der Neuplatoniker war eine spirituelle Weiterentwicklung, die entweder durch das Studium der
Philosophie oder durch die Praxis der Theurgie erlangt wurde, eines Systems der rituellen Purifikation,
das auf der magischen Sichtweise des Universums beruhte. Man legte grof3en Wert darauf, die eher
anspruchsvollen religiosen Ideen mit traditionellen Praktiken in Einklang zu bringen, und obwohl viele
Neuplatoniker Vegetarier waren, waren sie auf Festen, bei denen Tieropfer abgehalten wurden, dazu
bereit, das Fleisch der Opfertiere zu essen.

Eine andere Stromung des griechischen Denkens, die das moderne Heidentum beeinflufdt hat, ist die
Weltanschauung der Stoiker. Wahrend fur die Neuplatoniker das Gottliche transzendent war und
aulferhalb der geschaffenen Welt existierte, glaubten die Stoiker, dal3 das Universum selbst gottlich sei
und dal? die Menschen an dieser Gottlichkeit Anteil hétten. In anderen Worten, das Universum und die
Menschheit sind von Gottlichkeit durchdrungen oder das Géttliche ist immanent. Die unterschiedlichen
Ansichten dariiber, ob sich das Gattliche innerhalb oder auf3erhalb der Natur befindet, sind im Wicca noch
heute anzutreffen.

KLASSISCHE HEXENKUNST

Auf den ersten Blick scheint all dies mit dem traditionellen Bild des Hexenwesens - der Hexe mit ihrem
Kessel und Besenstiel - relativ wenig zu tun zu haben. Wo liegt die Verbindung zwischen den Verehrern
der GOttin in der Jungsteinzeit, der Priesterschaft der Isisin den prachtvollen Tempeln an den Ufern des
Nil und der runzeligen Greisin von Hexe, die in einem landlichen Dorf des mittelalterlichen England in
threm Kessel rihrte?
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Lange vor der Zeit des Christentums gab es eine Spaltung in das Heidentum der Tempel und die
Hexenkunst der Wader und Haine. Im vorchristlichen Heidentum gab es zwei grundlegende Stromungen:
die apollinische Stromung der intellektuellen und philosophischen Anndherung an die Religion, die auf
das Licht, den bewuf3ten Geist und die Riten der Sonne ausgerichtet war und zu der auch der
Neuplatonismus gehdrte; und die dionysische Stromung der ekstatischen Vision und der Trance, des
Verlustes des individuellen Bewul3tseins und seines Einswerdens mit der Natur, die in den Riten der
Dunkelheit (nicht des Bdsen) und den Riten des Mondes ihren Ausdruck fand.

Im spéteren apollinischen Heidentum wurden viele Praktiken der friiheren dionysischen Perioden aus der
Hauptstromung des Heidentums verdrangt. Diese beinhalteten viele ekstatische Kultformen, die mit der
Verehrung des Gottes Pan, der seine Wurzeln im gehornten Jagdgott des Paléolithikums hatte, der
Verehrung der Grof3en Mutter Ishtar, ihres Sohnes und Liebhabers Tammuz sowie der Kybele und des
Attis assoziiert wurden, dessen Korper zerrissen und von den ihm geweihten Priesterinnen verspeist
worden war. Der Vegetarismus der |sispriester und der Neuplatoniker hatte darin keinen Platz.

Dennoch, der Gehornte Gott starb nicht und die anhaltende Existenz des Gehdrnten Gottesin einer
ahnlichen Form wie der, die die paldolithischen Volker Europas verehrt hatten, beweist die Kraft dieses
Archetypus in der menschlichen Psyche.

Zur Zeit Christi waren im Mittelmeerraum derartige dionysische Kultformen bereits aus den offiziellen
Staatsreligionen verdrangt worden und wurden mit Hexerei assoziiert. In der griechischen Mythologie
kommt der Konflikt zwischen den dteren religiGsen Praktiken, die als Zauberei und Hexenkunst verurteilt
worden waren, und der neueren, rationalistischen und patriarchalischen Religion in der Begegnung des
Odysseus mit der Circe zum Ausdruck, der Zauberin, die die uralte, den Hexen zugeschriebene Fahigkeit
besal3, Menschen in Tiere verwandeln zu kénnen. Den Mannern von Odysseus war das Schicksal
beschieden, in Schweine verwandelt zu werden ein Uberbleibsel des pal Zolithischen Totemtanzes, in dem
sich die Kultanhénger mit einem Totemtier identifizierten und in psychologischer, wenn nicht gar
physischer Hinsicht zu Hirschen, Baren usw. wurden. So konnten sie in psychischen Kontakt zu ihrem
Totemtier treten, das ihnen as Nahrungslieferant diente.

Im Alten Rom waren Hexen, besonders die Hexen aus Thessalien, sehr gefiirchtet. Ihre Praktiken wurden
als »Herabziehen des Mondes« bezeichnet, in anderen Worten, sie verehrten den Mond. Hexen wurden
als Frauen beschrieben, die mit bronzenen Sicheln, losem Haar und in der Taille zusammengebundenen
Kleidern barfiif3ig hinausgingen, um Krauter zu sasmmeln. Zu den grof3eren Festen gingen sie hinaus auf
die Higel, um zu tanzen, zu singen, und ihr Opfertier, ein schwarzes Lamm, in Stiicke zu reif3en. Zum
Fest der Lupercaliaam 15. Februar nahmen auch junge Manner teil, die ihren Korper mit Ziegenfellen
und ihr Gesicht mit Masken bedeckten. Ziegen wurden geopfert und die Teilnehmer schlugen sich mit
Riemen, die aus dem Fell der Opfertiere gefertigt waren. Das Sammeln von Krautern diente der
Herstellung von Giften und gegen Feinde wurden Sympathiemagie und Schadenszauber eingesetzt.

Der romische Historiker Livius beschreibt in seiner Geschichte Roms die »Ereignisse der Bacchanalien,
die 186 v. Chr. stattfanden. Die Riten des Bacchus sind auf der italienischen Halbinsel von den
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Vorgangern der Romer, den Etruskern, eingefiihrt worden. Diese dionysischen Feste beinhalteten

... initiatorische Riten ..., in denen dem religitsen Element die Freuden von
Wein und Gelagen hinzugefligt wurden, um den Geist einer grof3eren
Menschenmenge anzuziehen. Nachdem der Wein seine Wirkung getan

und die Nacht jegliches Schamgefiihl zerstreut hatte, begannen sich die
Manner mit den Frauen und die Jungen mit den Alten zu paaren bis alle
Soielarten der Unzucht praktiziert wurden und jeder denjenigen Listen

fronte, zu denen er sich seiner Natur nach am meisten hingezogen fuhlte ... 1

Der orgiastische Aspekt dieser Riten war in der apollinisch orientierten Gesellschaft Roms stark verpont
und die Anhanger des Bacchus-Kultes wurden der Verschworung gegen den Staat beschuldigt, ahnlich
wie die mittelalterlichen Hexen fur den Sturz von Jakob |. verantwortlich gemacht werden sollten. In Rom
wurden Gesetze gegen die Bacchanalien erlassen und die Anhanger des Gottes wurden verhaftet oder
hingerichtet.

DIE MYSTERIEN

Die patriarchalischen Gotter Griechenlands und der Kult der Ratio waren ein notwendiges Stadium in der
Entwicklung des menschlichen Bewul3tseins, doch lief diese Art der Religion, dasie sich an den
bewul3ten Geist richtete, den Gberwiegenden, nicht intellektuellen Teil der menschlichen Psyche
unbefriedigt. Der griechische Rationalismus hatte wenig flr den ekstatischen Aspekt der Religion dbrig.
Auf dhnliche Weise war auch die Religion Agyptens zum Formalismus erstarrt und eine Sache genau
festgelegter Riten und Vorschriften geworden, deren Geheimnis von einer auf3erst méchtigen
Priesterschaft gehtitet wurde.

Fur manche wurde die Kluft zwischen den solar und lunar orientierten Religionen durch die Mysterien der
Isis und die Eleusinischen Mysterien geschlossen. Diese Riten fanden wie jene des Dionysos in der Nacht
statt, doch war es nicht ihr Ziel den Initiaten zu einer friiheren, vorbewuf3ten Ebene des menschlichen
Bewultseins zuriickzufiihren, sondern hdheres Bewul3tsein zu entwickeln. Sie stellten einen Mittelweg
dar, der die Vorziige des Apollinischen mit denen des Dionysischen vereinte, reprasentierten dartiber
hinaus aber auch einen hoheren Weg, da die Menschheit Sonne und Mond, Licht und Dunkel heit,
Bewultes und Unbewul3tes braucht, um ihre spirituelle Bestimmung zu verwirklichen.

Die beste Beschreibung der Isismysterien, die wir heute kennen, stammt aus dem Roman Der Goldene
Esel, der um 150 n. Chr. von Lucius Apuleius geschrieben wurde. Dieser Roman trégt zum Tell

autobi ographische Ziige und kénnte als Aquivalent der |sismysterien zu Gerald Gardners High Magic's
Aid beschrieben werden, in dem ein begeisterter Initiat etwas von den Mysterien enthullt, die ihm
offenbart worden sind. Apuleius Buch handelt von der spirituellen Wandlung, die er durchmachte, als er
von einem Tier, einem Esel, d.h. einem Wesen, das den Kontakt zu seiner inneren Gottlichkeit verloren
hatte, zu einem Initiaten der Isis wurde.
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Dennoch, obwohl die Mysterien von wohltatiger Natur waren, so waren sie doch den meisten Menschen
nicht zuganglich, da diese weder reich genug waren, um die Gebihren zu bezahlen und die nétigen
Ritualkleider zu kaufen, noch gebildet genug, um die komplexen Rituale verstehen zu konnen. FUr jene,
die entweder aus sozialen oder geographischen Griinden von den Zentren des sich entwickelnden
religidsen Denkens abgeschnitten waren wie die landliche Bevolkerung des Mittelmeerraums und die
Einwohner des weniger zivilisierten Nordeuropas, in dem durch das rauhere Klimadie Jagd das
wichtigste Mittel zur Nahrungsbeschaffung blieb - behielten die dlteren Glaubensformen ihre Bedeutung
bei.

In Britannien und im weniger zivilisierten Norden Europas blieben religidse und ekstati sch-schamanische
Praktiken, die auf die Zeit des Pal olithikums zurlickgingen, ein wesentlicher Bestandtell der religitsen
Hauptstromung. Die Spaltung zwischen magischer Praxis und etablierter Religion war in diesen
Gegenden weniger ausgepragt, wenngleich man auch hier die Praktiken der Schadensmagie kannte, die
die Ziele der Gesellschaft bedrohten und daher verurteilt wurden.

DER AUFSTIEG DES CHRISTENTUMS

Die hoher entwickelten Interpretationen des Heidentums hielten sich gemeinsam mit den traditionelleren
Formen der Verehrung einer dreifachen Muttergottin und eines dualen Gottes des Lichtes und der
Finsternis unter vielen verschiedenen Namen bis zur Einfihrung des Christentums im Romischen Reich
durch Kaiser Konstantin im Jahre 324 n. Chr. Wie seine judische Mutterreligion war das Christentum eine
intolerante und maskulin ausgerichtete Form des Monotheismus, die keine Koexistenz mit anderen
Religionen duldete.

Die meisten neuen Religionen kamen relativ gut mit den dteren Glaubensformen zurecht. Das
Christentum war jedoch der Ansicht, dal esdie einzig richtige Religion sal und alle anderen
Interpretationen des Gottlichen falsch seien. Diese Haltung liefd keinerlel Kompromif3 ZU, und Christen
wie Augustinus' predigten eine deutliche Sichtweise der heidnischen Religionen: Die Anbetung der
heidnischen Gotter sei die Anbetung von Teufeln, nur der dreifaltige Gott der Christen sei wirklich Gott
und alle anderen Personifikationen des Gottlichen, ob Gottin oder Gott, seien bose.

Manchen Gottern und Gottinnen war das Schicksal gnadiger als anderen. Im Mittelmeerraum tendierte
man dazu, die lokalen Gottheiten als Heilige zu assimilieren. So konnten die Landbewohner zwar nicht
mehr Apollo opfern, doch konnten sie statt dessen den HI. Apollonius verehren. Viele Gotter, und im
speziellen der Gehornte Gott, wurden jedoch in den Status von Damonen verbannt und dem Christentum
gelang es - zumindest fUr einige Zeit -, die »Gotter der alten Religion zum Teufel der neuen« zu machen.
In Britannien und im Norden Europas, wo die dlteren Gottformen einen starken Einfluf’ austibten, war
dies ein besonderes Problem.

Das Christentum nahm gegentiber seinen dteren religidsen Verwandten und der Praxis der Magie eine
andere Haltung al's die meisten vorhergegangenen neuen Religionen ein. Im Mittelmeerraum, in dem das
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Christentum zur weitverbreitetsten Religion geworden war, hatte man bereits eine Anzahl religioser und
magischer Praktiken verdammit, die im nérdlichen Europa noch immer Bestandteil der wichtigsten
Stammesreligionen waren. Der Unterschied zwischen der heidnischen und der christlichen Sichtweise der
Religion und des L ebens war im wesentlichen der, dal? die letztere alle magischen Praktiken verurteilte,
nicht nur solche von ekstatischer Natur.

Das Christentum verurteilte alle Magie: Zauberspriiche, Beschworungen, Wahrsagerei, Krauter- und
Wetterkunde, kurz die gesamte Skala von Praktiken, durch die die Menschen ihre Umgebung zu
beeinflussen versucht hatten. Die christliche Haltung war die, dal? derlei Praktiken nicht von Mannern und
Frauen ausgelbt werden durften, die glaubten, dal3 sie die Fahigkeit dazu besal3en, sondern das alleinige
Vorrecht der Kirche waren, die das Monopol auf die Verbindung zu Gott innehatte.

Die Kirche erkannte den Zusammenhang zwischen diesen Praktiken und dem Heidentum recht gut.
Augustinus stand den magischen Kinsten sehr ablehnend gegentber, da die Menschen durch sie zur
Verehrung der heidnischen Gotter verfihrt wirden. Tats&chlich war es fir Christen kaum mdoglich, Magie
zu praktizieren, dadies die Kirche untersagte. Man konnte zwar das Wetter gnédig stimmen, indem man
zu einem Helligen betete, doch die Durchflihrung einer eigenméchtigen sympathiemagischen Arbeit war
nicht erlaubt.

Das Christentum war eine missionarische Religion, die sich bis zu den entferntesten Grenzen des Reichs
ausbreitete. Um 240 n. Chr. berichteten romische Schreiber, dal’ das Christentum bereits bisin Teile
Britanniens vorgedrungen war. Dennoch gibt es keine Hinweise darauf, dal3 esim Britannien dieser Zeit
christliche Kirchen gegeben hat. Die einzigen christlichen Kunstwerke, die gefunden worden sind, waren
Mosaike in romischen Villen. Tatsachlich war das Christentum die Religion einer Minderheit in der
romanisierten Gesellschaft.

Mit der Invasion der Sachsen zwischen 500 und 600 n. Chr. wurde das Christentum im Sliden und Osten
Englands unterdrtickt, wahrend die keltischen Christen im Norden und Westen des Landes weiterhin ihre
eigenen Praktiken entwickelten. Im Jahr 597 kam Augustinus nach Britannien, um die Sachsen zu
bekehren und die keltische mit der romischen Kirche zu vereinen. Nach 600 gewann die Kirche in
Britannien zunehmends an Einfluf3, da die séchsischen Konige offiziell den christlichen Glauben
angenommen hatten.

In der Folge entwickelte sich das Christentum zur vorherrschenden Religion in Britannien und Europa,
wahrend esim Nahen Osten, seiner Geburtsstétte, mit dem Aufkommen einer neueren monothei stischen
Religion, des Islam, an Einflul? verlor. Die Durchsetzung des Christentums war jedoch oft schwierig und
wurde nach dem Vorbild seines jliingeren Bruders in maskulinem Monotheismus haufig in Form einer
Bekehrung durch das Schwert vollzogen. Der HI.Olaf lief3 seine Untertanen zwischen dem Tod und der
Bekehrung durch die Taufe wahlen, und naturgemald konnte ein derart erzwungenes Bekenntnis nur
oberflachlich gewesen sein. Charlemagne fihrte in Europa Massentaufen von Sachsen durch, indem er sie
mit dem Schwert durch Flisse trieb, die weiter stromaufwérts von seinen Bischdfen geweiht worden
waren. Andere Anhanger des Christentums, wie Rotwald, der Konig der Ostsachsen, hatten das Prinzip
des Monotheismus noch nicht so recht verstanden und hielten sich zwei Altére, einen fir den neuen Gott
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und enen fur den Gott ihrer Véter.

In Britannien war das Heidentum von den hochentwickelten magischen und religidsen Glaubensformen
des Mittelmeerraums und Agyptens weniger nachhaltig beeinfluf3t worden. Das Heidentum, das die
christlichen Missionare dort vorfanden, hatte seine Wurzeln noch immer in pal&olithisch-heidnischen
Praktiken, in deren Mittel punkt schamanische Priester in Tierfellen und die Praxis der Sympathiemagie
standen. Diese alten Formen starben nur langsam aus und in den folgenden Jahrhunderten verdffentlichen
die Bischofe unzahlige Bulischriften, in denen das Fortbestehen des Heidentums verurteilt wurde.

In der zweiten Halfte des 7. Jahrhunderts ging Theodor, der Erzbischof von Canterbury3, gegen den
heidnischen Brauch vor, sich zum Neujahrsfest als Hirsch- oder Stiergott zu verkleiden, den »Teufeln«
(d.h. den alten Gottern) zu opfern und in heidnischen Tempeln zu feiern. Die BulRen flr Jene, die nicht
gehorchten, waren relativ mild und scheinen die irrglaubigen Heiden nicht entmutigt zu haben. In der
Mitte des 8. Jahrhunderts untersagte Egbert, der Erzbischof von Y ork 4, Opferungen an die »Teufel« (d.h.
die alten Gotter), Hexerei, Wahrsagerel, das Schworen von Eiden in der Nahe von Quellen, Baumen und
Steinen und das Sammeln von Kréautern in Begleitung nichtchristlicher Gesange.

In anderen Teilen Europas war es die Gottin, die sich as schwer zu unterdriicken erwies. Um jene
zufriedenzustellen, die zur Verehrung des weiblichen Aspekts der Gottheit neigten, hatte die christliche
Kircheim 5. Jahrhundert die Verehrung der Jungfrau Maria gestattet, zwar nicht als Gottin, aber auch
nicht nur als Mensch, sondern irgendwo dazwischen al's »Panagia Theotokus« oder »M utter Gottes«, was
Menschen mit heidnischer Gesinnung nur wenig befriedigte. Die Gottin wurde weiterhin unter ihren
Namen Diana und Herodias verehrt, woriber die verschiedenen Bischofe bis zum 10. Jahrhundert klagten,
als sich der Bischof von Verona, ein Franke namens Ratherius °, dartiber beschwerte, dal viele Menschen
Herodias alsihre Konigin oder Gattin verehrten und behaupteten, dal3 sie von einem Drittel aller
Menschen angebetet wirde.

In Britannien wurden weiterhin Gesetze gegen heidnische Praktiken erlassen. Im Jahre 959 n. Chr. verbot
der Kirchliche Kanon von Konig Edgar 6 Zauberspriiche, die Verehrung von Quellen, die Anbetung von
Menschen und Zusammenktinfte in der Nahe von Baumen und Steinen. Spéater untersagte Konig Knut die
Verehrung der heidnischen Gotter, heidnische Praktiken rund um Quellen, Steine und Baume sowie die
Austibung der Hexenkunst. Diese Aufzahlungen sind insofern interessant, als sie uns einen Einblick in die
religiosen Praktiken des Heidentums zu dieser Zeit geben.

Was die Kirche spéater als »Hexerel « bezeichnete, bestand urspriinglich aus zwei Elementen: heidnischer
Verehrung und Magie. Die Verehrung der alten heidnischen Gotter beinhaltete die Anbetung von
Menschen (d.h. die uralte Praxis, wahrend eines Rituals einen einzelnen Menschen, der als Priester oder
Priesterin agiert, as Inkarnation der Gottheit zu verehren) und die Verehrung des Gattlichen als der Natur
innewohnendes Prinzip, besonders in geheimnisvollen Objekten wie Quellen, Baumen oder
aufgerichteten Steinen (deren Mif3achtung - vor allem durch die Puritaner - leider eine Anzahl unserer
alten Monumente zum Opfer gefallen sind). Die Magie beinhaltete Versuche, die Krafte des menschlichen
Geistes, verstarkt durch Zauberspriiche, Divinationspraktiken und die Kréfte von Krautern und anderen
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nattrlichen Substanzen, fir sozial wohltétige und andere Zwecke zu nutzen.

Das Konzept zweier religidser Hauptstromungen, der eher intellektuell und solar ausgerichteten
apollinischen Stromung, die sich an den bewul3ten Geist wendet, und der eher intuitiv und lunar
ausgerichteten dionysischen Stromung, die nach der Befreiung der individuellen Personlichkeit strebt, ist
fUr das Verstandnis der anhaltenden Anziehungskraft des Heidentums von grof3er Bedeutung. Wéahrend
das Christentum leicht mit der ersteren Richtung in Einklang zu bringen war, so hatte es als Religion, die
die Kontrolle des Unbewuf3ten durch den bewufl3ten Verstand und die Unterdriickung der Sexualitét
verlangte, kein Versténdnis fur die Freuden, diein Riten dionysischer Art erfahren werden konnen.

Doch selbst die Kirche war vor den Versuchungen des Heidentums nicht sicher. Im Jahr 1292 wurde im
schottischen Inverkeithing 7 ein Priester dem ortlichen Bischof vorgefiihrt, da er seine Gemeindein einem
Fruchtbarkeitstanz um eine phallische Figur des Gottes gefiihrt hatte. Die Reaktion des Bischofs scheint
relativ mild ausgefallen zu sein und der Priester durfte seine Pfarre behalten. Auch in hdheren kirchlichen
Kreisen gab es heidnische Praktiken. So wurde im Jahr 1301, tausend Jahre nachdem Konstantin das
Christentum zur offiziellen Religion des Romischen Reiches, einschliefdlich Britannien, erklart hatte, der
Bischof von Coventry vor dem Papst der Teufel sanbetung (d.h. der Verehrung eines tiergestaltigen
Gottes) und der Zauberei angeklagt.8 Der Fall erstreckte sich Uber zwei Jahre, bis der Bischof schliefllich
mit der Unterstiitzung durch Kénig Edward 1. freigesprochen wurde.

Auch unter den englischen Konigen scheint das Heidentum verbreitet gewesen zu sein. Das Jahr 1100
markierte den Tod von Konig Rufus. Rufus war der Enkel von »Robert dem Teufel«, dem Herzog der
Normandie, von dessen Multter es hief3, dal3 sie ihn empfangen habe, als sie mit dem Teufel geschlafen
hatte, der ihr im Wald in der Verkleidung ihres Ehemanns erschienen war. Wenn die Geschichte wahr ist,
dann war das, was der Herzog und die Herzogin vollzogen haben, nicht Teufel sanbetung, sondern die
heilige Hochzeit zwischen Gehorntem Gott und Gottin. Rufus war kein Freund der Kirche und esist
interessant, dal3 sein Bildnis unter den Konigen in der Kathedrale von Y ork eines der wenigen ist, das
zum nordlichen Tor der Kathedrale blickt, jenem Tor, das in Kirchen traditionellerweise al's Hexentor
bezeichnet wird. Ein weiteres dieser Bildnisse ist das von Konig John, der ebenfalls anderer Meinung as
die Kirche war.

Margaret Murray® hat die Ansicht vertreten, daid der Tod von Konig Rufus eine rituelle K 6nigstétung war,
daesin Zusammenhang mit diesem Todesfall viele ungeklarte Umstande gibt. Rufus Tod fand zu
Lammas statt, jenem Fest, an dem der Getreidekonig getdtet und sein Korper auf den Feldern verstreut
wurde, um die Fruchtbarkeit des Landes im kommenden Jahr zu sichern. Uberreste dieser Tradition
konnen im Volkslied »John Barleycorn« gefunden werden. Rufus wurde angeblich bel einem Jagdunfall
durch einen verirrten Pfeil getotet, der von einem seiner Jager, William Tyrell, abgeschossen worden war.
Rufus scheint jedoch von diesem Unfall im voraus gewul3t zu haben und hatte seine Angelegenheiten in
Ordnung gebracht, bevor er zu der Jagd aufbrach, in der er get6tet werden sollte.

Rufus Tod, Gber den man in England und am européischen Festland bereits vor dem eigentlichen Unfall
sprach, wurde auch von anderen vorhergesehen. Bevor Rufus aufbrach, erhielt eine Warnung von einem
Monch, der getraumt hatte, dal3 fir den Konig Gefahr bestiinde, wenn er an der Jagd teilnehmen wirde.
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Der Konig ignorierte die Warnung, sandte dem Monch aber zum Dank fir seinen Hinwel's eine hohe
Belohnung. Rufus hatte William Tyrell neue Pfeile gegeben und soll wahrend derjagd zu ihm gerufen
haben: »Um des Teufels Willen, spanne deinen Bogen! « Tyrell spannte den Bogen und der todliche Pfeil
traf den Konig, der sich bel seinem Sturz den Pfell noch tiefer in den Koérper rammte, ihn dabei abbrach
und so seinen Tod noch beschleunigte.

Auch spétere englische Konige werden mit dem Heidentum in Verbindung gebracht. 1349 grindete
Edward I11. den Hosenbandorden, nach dem Hosenband der Gréafin von Salisbury, die auch als »schdne
Maid von Kent« bekannt war und beim Tanz mit dem Konig ihr Hosenband verloren hatte. Margaret
Murray hat die Ansicht vertreten, dal3 die Verlegenheit der »schonen Maid« anl&dlich dieses
Zwischenfalls daher rihrte, dal? das Tragen von Hosenbandern mit Hexerei assoziiert wurde. Das Motto,
das der Konig dem neuen Orden gab, »Honi soit qui mal y pense« (ungefahr: »B6ses dem, der bose
denkt«), ist von Murray als bewufdt zweideutig gewahlt und als Bekenntnis des Konigs zu seiner
Unterstiitzung des Alten Glaubens betrachtet worden.

Heidnische Praktiken werden auch mit Edward V. in Verbindung gebracht, der zu Beltane 1464 heimlich
mit Elizabeth Woodville verheiratet wurde, die er im Wald von Whittleby unter einem Baum
kennengelernt hatte, der als »die Eiche der Konigin« bekannt war. Es ist moglich, dal? beide die gleiche
Handlung vollzogen haben wie einige Jahrhunderte zuvor der Herzog und die Herzogin der Normandie.
Elizabeth Woodvilles Mutter, die Herzogin von Bedford, wurde spéter beschuldigt, die Heirat durch
Hexerel erwirkt zu haben, und ihre Kinder Edward V. und der Herzog von Y ork endeten im Tower, wo
sie angeblich von Richard I11. ermordet wurden.

DIE KIRCHE UND DER TEUFEL

Im ersten Jahrtausend des Christentums waren die Strafen fir Hexerel relativ mild gewesen. Dies begann
sich jedoch zu andern, als die Kirche im 13. Jahrhundert die Hexenkunst offiziell zur héretischen Sekte
erklarte. Wie alle guten Christen wufl3ten, waren jene, die mit der Katholischen Kirche nicht
Ubereinstimmten, Ketzer und Teufelsanbeter. Alle religidsen und magischen Praktiken, denen die
Katholische Kirche nicht ihren Segen spendete, wie andere christliche Sekten, Heidentum und Magie,
wurden in einen Topf geworfen und ungeachtet ihrer Ziele und Vorziige al's bdse angesehen und zu
Aspekten der Teufelsanbetung erklért. Die christliche Kirche war geradezu teufel shesessen.

Dies war eine psychologische Neuerung. Das judische Alte Testament hatte am Konzept des Teufels oder
Satans, des Widersachers, wenig Interesse gezeigt. Man stellte sich den Gott Jahwe als einfachen
Stammesgott vor, der den anderen Stammesgottern tberlegen war: »Unser Gott ist grof3er als euer Gott.«
Spéter, nachdem die Anhénger Jahwes seinen Herrschaftsanspruch ausgedehnt hatten, wurde er al's
allméchtiger Gott betrachtet. Da er allméachtig war, war er fur ales verantwortlich, was in der Welt
geschah, Gutes wie Boses. Im 6. Jahrhundert v. Chr. waren Jahwes Worte die folgenden:
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Ich mache Licht und schaffe Finsternis,
Ich bringe Gliick und schaffe Ungllick,
Ich, der Herr, mache all dies.

Jesgja 45.7)

Bis zum 2. Jahrhundert v.Chr. hatte sich dieses Konzept jedoch verandert und die Juden machten andere
metaphysische Entitéten fir das Bose verantwortlich. Es entstand eine Vielzahl apokrypher Schriften, voll
von Hinweisen auf bose Geister und gefallene Engel, die damit beschéftigt waren, Jahwes Plane fir die
Welt zu durchkreuzen. Einige dieser Hinweise beziehen sich auf Belial, ein Name, der moglicherweise
mit dem Sonnengott Bel verwandt ist. Im Testament Levys, einem apokryphen Text zum Alten
Testament, wird gefragt: »Wahlst du die Finsternis oder das Licht, das Gesetz des Herrn oder die Werke
Belials?« 10 In Anbetracht der Reihenfolge dieser Worte und des Ursprungs von Bel as Gott des Lichts
scheint es sich hierbel entweder um eine Fangfrage oder einen Freudschen Versprecher zu handeln!

Im Neuen Testament wurde das Konzept der Kréfte des Bosen, die sich im Widerstreit mit den Kréften
des Guten befinden, weiterentwickelt und ein Erzdamon, Satan oder der Teufel, wird as Versucher Jesu
in der Wiste dargestellt, der diesen von seinem rechten Weg abzubringen versucht. Fur den Jesustinger
Paulus war Satan der Beherrscher al jener, die nicht das Christentum angenommen hatten, und die Gotter
Roms waren keine Gotter, sondern Damonen und Diener des Erzdamons Satan. Die Gleichsetzung von
heidnischen Gottern mit Damonen wurde fortan zu einem grundlegenden Bestandteil der christlichen
Theologie.

Warum aber ging das Christentum pl6tzlich schéarfer gegen jene vor, die es as seine Feinde betrachtete?
Professor Norman Cohn sieht in seiner Arbeit Europe's Inner Demons. An Enquiry Inspired by the Great
Witch-Hunt den Anlaf3 zur Verfolgung von Hexen und Héretikern als die Folge einer Vertrauenskrise in
die christliche Kirche. Das erste Jahrtausend ihres Bestehens war im wesentlichen eine Geschichte des
Erfolges und der wachsenden Macht gewesen. Mit dem Aufstieg des Islam im Osten und dem
aufkommenden intellektuellen Skeptizismus im Westen begann die christliche Kircheihre
Vormachtstellung zu verlieren. Wenn aber die Macht der Kirche herausgefordert wurde, dann konnte es
nur einen Herausforderer geben. Da die Kirche die Kirche Gottes war, mufdten Personen und Gruppen, die
die Kirche herausforderten, notgedrungen mit dem Teufel in Verbindung stehen und Ausfihrende des
Maleficiums, der »Werke des BOsen«, sein.

Haresien hatte es in der Geschichte des Christentums immer gegeben, doch bis zum 11. Jahrhundert hatte
sich die christliche Kirche in Westeuropa nicht hinreichend bedroht geftihlt, um gemeinschaftliche
Aktionen gegen Ketzer zu unternehmen. Die Kirche konnte sich nicht vorstellen, dal3 irgendeiner ihrer
Rivalen eine aufrichtige Religion praktizierte, und im 13. und 14. Jahrhundert wurden Haretiker wie die
Waldenser, die die Macht der christlichen Kirche durch so verwerfliche Praktiken wie das Eintreten fir
das Armutsgebot bedrohten, der Verehrung des gefallenen Erzengels Luzifer angeklagt. Die erste
Denkschrift tGiber den Sabbat stammt von einem M6nch namens Paul, bezieht sich aber nicht auf das
Treiben von Hexen, sondern auf das einer haretischen Sekte aus Orléans in Frankreich, deren Mitglieder
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... In bestimmten Nachten zu verabredeter Stunde zusammenkamen, wobel
jeder ein Licht mit sich trug. Se rezitierten Litaneien von Damonennamen,
bis plétzich der Teufel in Gestalt des einen oder anderen Tieresin ihrer
Mitte erschien.11

Es Uberrascht kaum, wenn sich die Kirche durch eigensténdige Exkursionen in ein Gebiet bedroht fuhlte,
dassieasihr aleniges Territorium beanspruchte die Regelung der Beziehung des Menschen zu
unsichtbaren Weiten. Das Verhalten der Kirche war &hnlich dem anderer Diktaturen, deren Macht und
Rechtmaliigkeit durch bestimmte Gruppen in Frage gestellt wird. Es waren aber nicht nur Hexen, die
verfolgt wurden. Die Kirche hatte nacheinander Juden, Ketzer und (erst zuletzt) die Hexen verfolgt. Die
Tatsache, dal3 sie nicht, wie die Nazis in Deutschland, alle Minderheiten gleichzeitig verfolgte, kann einer
schwéacheren Organisationsstruktur, schwacheren Kommunikationssystemen, einem weniger hektischen
Zeitalter und einem langsameren Lauf des L ebens zugeschrieben werden - die Kirche konnte warten.

In landlichen Gegenden hatten alle Dorfer ihre weisen Frauen und wissenden Méanner, die als Hebammen
und Arzte agierten, krankes Vieh heilen, die Liebesprobleme junger Manner und Frauen |6sen,
Verzweifelte beraten und Wetterzauber durchfiihren konnten. Solange die Offentlichkeit nicht an der
Hexenjagd teilnahm und keine systematischen Verfolgungen stattfanden, blieben alle Aktionen gegen
Hexen spontane und lokal begrenzte Aktivitéten nach der Art eines Lynchjustiz Ubenden Pobels, die
immer dann stattfanden, wenn es schwere Zeiten gab oder wenn im Leben der Menschen irgend etwas
schiefging und sie jemanden bendtigten, dem sie die Schuld geben konnten.

In der Psychologie spricht man vom »Lokus der Kontrolle«. Locusist der lateinische Ausdruck fir »Ort,
und wenn Menschen einen externen Lokus der Kontrolle besitzen, dann neigen sie dazu, die Grtinde fir
ithr Glick oder Ungltick Menschen oder Umstanden auf3erhalb ihrer selbst zuzuschreiben ihrem guten
oder schlechten Schicksal. Menschen mit einem internen Lokus der Kontrolle neigen zu der Anschauung,
dal3 sieihr Schicksal selbst bestimmen; wenn die Dinge schiefgehen, dann ist esihre eigene Schuld, und
wenn die Dinge gutgehen, dann liegt es daran, dal3 sie begabt sind oder hart gearbeitet haben.

Einfache Menschen neigen zu einem externen Lokus der Kontrolle und fiihren das Glick oder Ungllick,
das ihnen widerfahrt, nicht auf ihre eigenen Handlungen, sondern auf das Wirken von au3eren Kréften
wie Geistern, Engeln, Helligen, Géttern und Damonen zuriick. Auch die friihen und mittelalterlichen
Christen tendierten dazu, die Ereignisse in ihrem Leben aul3eren Kraften zuzuschreiben. Wenn es positive
Ereignisse waren, dann waren sie das Werk Gottes, und wenn es negative Ereignisse waren, dann waren
sie das Werk des Teufels.

Daman glaubte, dal3 der Teufel menschliche Diener bendtigte, um seine skrupellosen Plane auszuftihren,
beschuldigten die Menschen, wenn in ihrem Leben irgend etwas schiefging, den Teufel und suchten nach
jemandem, der als Handlager des Teufels in Frage kommen konnte - einen Ausiibenden des Maleficiums,
eine Hexe.

Die Anschuldigungen, die gegen Hexen vorgebracht wurden, spiegeln die Angste einer vorwiegend
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landwirtschaftlichen Gesellschaft wider: die Vernichtung des Getreides, das Entfachen von Sttirmen und
die Verursachung von Krankheit, Mif3geburt und Tod bei Tieren und Menschen. Dies sind die negativen
Anwendungsmaoglichkeiten der Kréfte einer Hexe, die in positiver Hinsicht eingesetzt werden kénnen, um
einereiche Ernte, die Heilung von Tier und Mensch, eine Steigerung der Fruchtbarkeit und Regen in
Zeiten der Dirre zu bewirken.

Vom 13. bis zum 15. Jahrhundert entwickelten sich dieillegalen Ubergriffe auf die Hexen zu einer
europaweiten Kampagne der christlichen Kirche gegen al jene, die sie alsihre Feinde betrachtete. Indem
sie diese Kampagne durchfihrte, ignorierte die Kirche alle positiven Seiten der Hexenkunst. Die Kirche
hatte das Vorrecht auf die gute Magie, in deren Genufl3 man durch die Bezahlung von Messen, die Weihe
des Getreides durch einen Priester oder das Beten zu Heiligen kommen konnte. Jeder andere, der diese
Dienste anzubieten versuchte, war ein Handlanger des Bdsen.

1484 veroffentlichte Papst Innozenz I11. eine Papstliche Bullel?, in der die Hexerei angeprangert und
erklért wurde, dal3 Hexen die Ernte vernichteten, indem sie mit Damonen verkehrten. Dem folgte 1486 die
Veroffentlichung des bertichtigten Hexenhammers oder Malleus Mal eficarum durch Kramer und
Spengler, jener Schrift, die zur Bibel der Inquisitoren werden sollte. Dies waren die Eréffnungsziige, die
zu den Greueln der Hexenprozesse und zum Wahnsinn der Verfolgungen fihrten, von denen Europa und
Amerikaim 16. und 17. Jahrhundert Uberschwemmt wurden.

Der Erfolg der Inquisition ging zu eéinem grof3en Teil auf die Tatsache zurtick, dal3 es zu einem &ul3erst
beliebten Zeitvertreib wurde, die eigenen Nachbarn als Hexen zu denunzieren. Das Lob der Kirche
machte die Denunziation und Verfolgung von Hexen zu einer gesellschaftlich akzeptierten und achtbaren
Tatigkeit, und die Tatsache, dal3 der Besitz verurteilter Hexen konfisziert und unter ihren Anklagern und
Verfolgern aufgeteilt wurde, war ein weiterer Ansporn. Es gab jedoch auch andere Grinde. Die Anklagen
wegen Hexerel nahmen nicht deshalb zu, well die Menschen an Massenparanoia litten oder sie die Hexen
pl6tzlich mehr furchteten, sondern, wie Keith Thomas in seinem Werk Religion and the Decline of Magic
13 aufzeigt, aufgrund einer geanderten Rechtsprechung.

Bis zum 15. Jahrhundert wurden in vielen Teilen Europas Gerichtsverhandlungen nicht zwischen der
Gesellschaft oder Krone und dem Angeklagten gefiihrt, sondern zwischen Anklager und Angeklagtem,
ahnlich wiein den Zivilprozessen der heutigen Zeit. Der Anklager muf3te seinen Fall ohne rechtlichen
Beistand vorbringen, und wenn er den Richter nicht Giberzeugen konnte, dann war er zur »Talion«
verpflichtet, d.h. zur selben Strafe wie der Angeklagte, wére dieser schuldig gesprochen worden. Die
Schranke, die die Talion bdsartigen Anschuldigungen auferlegte, fand die Mif3billigung des Malleus
Maleficarum, das beklagte, dal’3 in der Stadt Koblenz, wo noch die Anklageform des alten Strafrechts galt
die Bevolkerung nur wenig daftr zu begeistern war, Hexen zu denunzieren.

DIE WIEDERKEHR DER MAGIE

Die Angriffe auf die Hexen waren ein Schritt der Kirche, der gegen allerivalisierenden Gruppen gerichtet
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war, dieihre Macht bedrohten. Diesfiel in die Zeit der Renaissance, in der die Entwicklungen des
intellektuellen Denkens die Menschen dazu veranlaldten, die Dogmen der Kirche zu hinterfragen, was
durch die Korruption, in die die Kirche geschlittert war, zusétzlich gefordert wurde. Fir einige
Unzufriedene war die Lésung die, sich einer der neu entstandenen Richtungen des Christentums
anzuschlief3en. Fur andere, die nach etwas suchten, das das offizielle Christentum nicht anbieten konnte,
gab es andere Wege zu erforschen, und vom Beginn des 14. Jahrhunderts an erschien eine Vielzahl von
Schriften zur rituellen Magie.

Abhandlungen wie die von Michael Scot, dem Lehrer und Hofastrologen von Kaiser Friedrich I1.,
enthielten Listen von Damonen und Methoden, wie diese angerufen und in Ringe und Flaschen gebannt
werden konnten. Scots Buch 14 beschrieb Damonen als gefallene Engel. Ziel der rituellen Magie war es,
sie dem Willen des Magiers gefigig zu machen und in seine Dienste zu zwingen. Die Damonen konnten
sodann dazu gendtigt werden, dem Magier verschiedene Kréfte und Fahigkeiten zu verschaffen, diein
ihrer moralischen Bandbreite von der Auffindung vergrabener Schétze und der Heilung von Krankheiten
bis zur Stiftung von Wahnsinn unter den eigenen Feinden reichten. Der Magier arbeitete in einem
magischen Kreis, der mit einem geweihten Schwert gezogenen wurde und einen Schutzwall bildete, den
kein Damon Uberschreiten konnte. Wesentlicher Bestandteil der Rituale war die Verwendung von
verbalen Formeln wie Gottesnamen und anderen Worten der Macht, denen die Damonen zu gehorchen
hatten.

Dierituelle Magie fand in einem Rahmen hingebungsvoller Religiositét statt. Die Grimoires betonten, dal3
der Magier an Gott glauben und spirituell rein sein mul3te, um den Erfolg seiner Arbeiten und seine
eigene Sicherheit bei diesen gefahrlichen Operationen gewahrleisten zu konnen. Vor den Ritualen war
strengste Sauberkeit geboten (eine Tatsache, die dierituelle Magie in einer allgemein sehr unhygienischen
Zeit zu einer sozial wertvollen Beschaftigung machte), ebenso wie die magischen Waffen des
Praktikanten rein und sauber sein muf3ten.

Die Weiterentwicklung der rituellen Magie wurde auch durch die Ubersetzung einer Anzahl von
griechischen und lateinischen Texten angeregt, die Westeuropa wieder fur den Einfluf3 von heidnischem
Gedankengut 6ffneten. Dieses Heidentum war jedoch nicht das Heidentum des Hexenkults mit seiner
Betonung des Gehornten Gottes und der ekstatischen, dionysischen Aspekte, sondern das apollinische
Heidentum der Neuplatoniker, die die Praxis der Magie als System zur spirituellen Weiterentwicklung
betrachteten. Die bedeutendste Sammlung von magischen Texten, die im 15. Jahrhundert erschien, war
das Corpus Hermeticum. Dieses wurde fa schlicherweise fir ein dlteres Werk gehalten und dem
mythischen Magier Hermes Trismegistos zugeschrieben. Tatsachlich stammten die Schriften jedoch aus
der Zeit des 1. bis 3. Jahrhunderts n. Chr. und wiesen eindeutig neuplatonische Ziige auf.

Die Ubersetzung des Corpus Her meticum wurde 1450 vom Priester Masilio Ficino begonnen, der bereits
mit elnigen der magischen Praktiken des Cor pus Her meticum experimentiert hatte. Ficino war jedoch
immer darum bemtiht, das rechte Verhdltnis zur Kirche zu wahren, indem er betonte, dal3 seine Magie
eine natUrliche Magie sei, die sich mit der Macht der planetaren Sphéren Uber irdische Angelegenheiten
beschéftigte, und nicht mit der wesentlich verdachtigeren Beschwdrung von Engeln und Damonen.
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Andere, die Ficinos |deen aufgegriffen hatten, legten oft eine weniger vorsichtige Haltung an den Tag.
Ein bemerkenswerter Nachfolger war Pico della Mirandola, ein junger Mann, der Kenntnisse auf dem
Gebiet der hebraischen Sprache besald und in den Rahmen des Corpus Her meticum K onzepte aus dem
mystisch-magischen System der jidischen Kabbala einfiihrte. Wahrend sich Ficino darauf beschrankt
hatte, mit nattirlichen (d.h. nicht-géttlichen und nicht-engel haften) Kréafte zu arbeiten, zog es Pico della
Mirandola vor, in magischen Zeremonien bestimmte Aspekte der Gottheit und spezifische Engel skréfte zu
kontaktieren.

Dieswar der Beginn des grof3en Einflusses, den die Kabbala auf das magische Denken in Westeuropa
ausgelibt hat, und in vielen Zweigen des modernen Wicca haben Hexen kabbalistische Konzepte in ihre
Praktiken und Glaubensformen integriert. In der Kabbala manifestiert sich die Gottheit in zehn
verschiedenen Aspekten oder Emanationen, von denen jede mit einem bestimmten Erzengel und einer
bestimmten Engelsschar assoziiert wird, die ihrerseits mit einer bestimmten Planetensphéare in

V erbindung stehen. Das Corpus Hermeticum gibt eine grol3e Anzahl von Symbolen an, die fir bestimmte
planetare Kréfte stehen. Jeder Planet wiederum wird mit bestimmten Pflanzen, Parfums, Edelsteinen usw.
assoziiert. So ermdglichte die Integration von kabbalistischen Konzepten die Zusammenstellung eines
vollstandigen Systems von Entsprechungen, das alle Aspekte des Gottlichen und der Schopfung umfalite.

Die Bedeutung der Kabbala fir eine okkulte Bruderschaft ist mit der des Lateinischen fir die Gelehrten
des Mittelalters vergleichbar. Sieist eine universale Sprache, durch die Menschen aus unterschiedlichen
Fachgebieten miteinander kommunizieren kénnen, und ein Plan, der auf alle mystischen und magischen
Systeme angewendet werden kann. Gleich ob man Heide, Christ, Jude, Moslem oder Anhanger eines
anderen Glaubens ist, das der eigenen Sichtwei se entsprechende Konzept vom Gottlichen und von der
Natur des Universums kann immer in kabbalistischen Begriffen erklart werden.

Im 16. und 17. Jahrhundert entwickelten sich die magischen Ideen besténdig weiter. Im Jahr 1531
veroffentlichte der in Koln geborene Cornelius Agrippa sein Werk De Occulta Philosophia, das Listen
von magischen Entsprechungen zwischen Planeten, irdischen Vorgangen und materiellen Substanzen wie
Edelsteinen enthielt. Spéter in diesem Jahrhundert veréffentlichte der Englander Reginald Scot The
Discoverie of Witchcraft, eine ungewdhnliche Studie aus dem Blickwinkel eines Skeptikers, die die
Verbindung zwischen ritueller Magie und Hexenkunst aufzeigt und sowohl Praktiken der Hexenkunst als
auch magische Rituale beschreibt. Einige amusante Berichte iber Beschworungstricks sind in diesem
Werk ebenfalls enthalten.

Obwonhl sie unorthodoxen Aktivitdten nachgingen, verblieben die Autoren dieser ritualmagischen
Schriften im Rahmen des christlichen und jUdischen Glaubens. Es verbreiteten sich aber auch radikalere
religitse |deen wie die der beiden Monche Thomasso Canapanella und Giordano Bruno. Campanellas

L eben war vom gleichen wechsel haften Schicksal gekennzeichnet, das jeden erwarten konnte, der in
diesen Zeiten an seinen eigenen Uberzeugungen festzuhalten versuchte. Seine Karriere beinhaltete nahezu
dreif3ig Jahre Haft, aber auch so bizarre Hohepunkte wie eine 1628 mit Papst Urban V111. durchgefiihrte
magische Operation, um die moglicherwei se schadlichen Auswirkungen von Sonnen- und
Mondfinsternissen abzuwehren.
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Noch abenteuerlicher, je nach Sichtweise aber auch leichtsinniger, war Giordano Bruno. Er gab sich nicht
damit zufrieden, ein Lippenbekenntnis fur das Christentum abzulegen, sondern war der Uberzeugung, dal?
eine neue Religion geschaffen werden miisse, durch die die Korruption, in die das Christentum gesttirzt
war, Uberwunden werden konne. Seine Experimente auf dem Gebiet der Magie liefzen ihn ein religidses
und magisches System entwickeln, das auf alten agyptischen Konzepten beruhte, und mit einer Naivitét,
die bereits an Wahnsinn grenzte, versuchte er den Papst von der Richtigkeit seiner neuen Ideen zu
Uberzeugen.

Die Kirche hatte noch nie die Ansichten der Magier tber die Religiositét und die hohe Gesinnung ihrer
Praktiken geteilt. Die Haltung der Kirche war die, dal3 die Magier durch die Praxis der rituellen Magie
den Damonen eine Ehrerbietung zukommen lief3en, die nur Gott zustand, und um 1320 ergriff Papst
Johannes X XI1. die Initiative. Eine Papstliche Bullel® wurde erlassen, die Magiern acht Tage Zeit gab,
ihre Praktiken aufzugeben oder als Ketzer gebrandmarkt zu werden; ein Schicksal, das unweigerlich die
unerfreuliche Aufmerksamkeit der Inquisition auf sie gezogen hétte.

Trotz dieser offiziellen Ablehnung der Magie waren im Vergleich zu den Hexen Prozesse gegen Magier
sehr selten. Ein Grund hierfur kdnnen die unterschiedlichen sozialen Schichten gewesen sein, aus denen
Hexen und Magier ssammten. Wahrend Hexen oft, wenn auch nicht immer, Landbewohner waren,
stammten Magier vorwiegend aus méachtigen und gebildeten Gesellschaftskreisen. Viele von ihnen waren
selbst Priester und sogar einige Papste waren an magischen Praktiken beteiligt. Giordano Brunos religitse
| deen gingen aber auch fur die Kirche zu weit. Am 16. Februar 1600 zahlte er den Preis fiir seinen
Ungestiim und wurde am Scheiterhaufen verbrannt.

DER AUFSTIEG DER MAGISCHEN ORDEN

Die Kirche kéampfte auf verlorenem Posten, wenn sie versuchte, jene Entwicklungen des menschlichen
Denkens aufzuhalten, die auf der einen Seite zum empirischen Studium der Welt um uns, d.h. zur
modernen Wissenschaft, fihrten, und auf der anderen Seite zum empirischen Studium des menschlichen
Geistes und Bewul3tseins was dem Studium der Magie, und spéter der Entwicklung der
wissenschaftlichen Psychologie zum Durchbruch verhalf. Das offenere Klimaim Europa nach der
Reformation beglunstigte im 17. und 18. Jahrhundert den Zusammenschlul? von einzelnen Praktikern zu
magischen Gesellschaften wie Martinisten, [lluminaten, Rosenkreuzern und Freimaurern.

Die magischen Gesellschaften waren eher am Aspekt der spirituellen Weiterentwicklung als an
materiellen oder anderen Beglnstigungen interessiert, die durch die Beschwoérung von Damonen erlangt
werden konnten. Die Freimaurer hatten ihren Ursprung in den mittelalterlichen Gilden und sind heute,
wenngleich das magische Element noch immer vorhanden ist, eher fir ihr wohltétiges Wirken, ihre
offiziellen Empfange und ihre mehr oder weniger angesehenen Aktivitaten zur Selbsthilfe bekannt.
Dennoch, im 17. Jahrhundert erfiillte die Freimaurerei die Funktion eines magisches
Einweihungssystems, das ahnlich wie die Hexenkunst und die Mysterien der Isisdrel Stufen der Initiation
umfaldte, die as Lehrling, Geselle und Meister bekannt waren.
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Die Grundung der magischen Gesellschaften markierte eine neue Offenheit, denn auch wenn die
Praktiken der Gesellschaften geheim waren, so war doch ihre Existenz bekannt und zum erstenmal seit
Jahrhunderten wurden die magischen Kiinste in einem organisierten Rahmen gelehrt. Ein wichtiges
magisches Werk, das an der Wende vom 18. zum 19. Jahrhundert erschienen ist, war The Magus von
Francis Barrett. Dieses sehr einflul3reiche Buch bestand aus elnem magischen Kompendium von
Entsprechungen, Talismanen, verschiedenen Aspekten der »natiirlichen Magie«, Astrologie, Alchimie
und Kabbala, doch sein vielleicht ungewohnlichster Aspekt war seine Einleitung:

Der Autor dieses Werks gibt allen Wissensdur stigen respektvoll bekannt .... daf3 er, unermtdlich in seinen
Forschungen auf dem Gebiet dieser erhabenen Wissenschaften, die er ausfuhrlich in diesem Buch
beschrieben hat, private Instruktionen und Lektionen in jeder der oben erwahnten Wissenschaften
erteilt... Die Sudenten werden in die auserlesensten Operationen der natirlichen Philosophie,
natUrlichen Magie, Kabbala, Chemie, und talismanischen Kunst eingeweiht, sowie in die hermetischen
Operationen der nattrlichen Philosophie, Astrologie, Physiognomie usw. usw. Gleichermaf3en werden sie
das Wissen um die Riten, Mysterien, Zeremonien und Prinzipien der alten Philosophen, Magier,
Kabbalisten und Adepten erlangen. Das Ziel dieser Schule (die au, nicht mehr als zwolf Studenten
besteht) [ einschliefdlich Barrett ein Coven von dreizehn Personen!] ist es, die Erforschung von allem zu
betreiben, was zur Vervollkommnung des Menschen fuhrt; den Geist zur Kontemplation tber die ewige
Weisheit zu fuhren und die Entdeckung von beidemin Hinblick auf uns selbst und andere zu unter stiitzen;
das Studium der Religion im Diesseits, um uns im jenseits Gllckseligkeit zu sichern; und schliefdich die
Verbreitung von allem, was zum allgemeinen Gliick und Wohlergehen der Menschheit beitragen kann. 16

Dieswaren in der Tat hohe Ziele und, obwohl in der Sprache einer anderen Zeit verfaldt, den Anliegen
jener von uns, die die Mysterien im Wassermann-Zeitalter lehren, nicht undhnlich.

Das Interesse an Magie, dasin Teilen der oberen Gesellschaftsschichten im England des spéten 18.
Jahrhunderts verbreitet war, ging Hand in Hand mit der Entwicklung eines weiteren Merkmals des 18.
Jahrhunderts, das fur die Magie und Hexenkunst von Bedeutung war - das der aufkommenden
Geschichtswissenschaft und Archéologie. In Verbindung mit der Gelegenheit, in fremde Lander zu reisen,
was bestimmten Gesell schaftsschichten durch eine ruhigere politische Lage und grof3eren materiellen
Wohlstand moglich geworden war, 6ffneten diese Wissenschaften das Bewul3tsein der Menschen wieder
fur die religitsen und magischen Praktiken des vorchristlichen Zeitalters. Wahrend die Adeligen friherer
Jahrhunderte in erster Linie in den Kriegskiinsten ausgebildet worden waren und kaum ihre eigenen
Namen schreiben oder lesen konnten, wurden ihre Nachfahren in Latein, Griechisch und Kunstgeschichte
unterrichtet. Die heidnischen Pantheons wurden zu einem wesentlichen Bestandtell des Wissensschatzes
der Gebildeten und ihr Studium fuhrte unweigerlich zu einer Neubewertung der Rolle des Christentums
im Lauf der Dinge.

In den englischen und européi schen Landh&usern und Géarten des 18. Jahrhunderts wurden Statuen der
klassischen Gotter und Gottinnen des griechischen und romischen Pantheons aufgestellt. Dem folgten im
19.Jahrhundert gyptische Antiquitdten und die Er6ffnung der grof3en Museen. Die Archéol ogie und neue
Erkenntnisse auf dem Gebiet der historischen Altersbestimmung fihrten schliefdlich zu den
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unumganglichen Schluf¥folgerungen der Evolutionstheorie und zur Erkenntnis, dal3 die christliche Version
der Geschichte falsch ist. Jahrtausende vor Christus hatte es bereits blihende Zivilisationen und andere
Gotter gegeben. Mit dieser neuen Romantik |ebte auch das Interesse an der Geschichte Britanniens und
seiner heidnischen Vergangenheit neu auf. Zeichnungen waren in Umlauf, die Stonehenge in seinem
urspriinglichen Glanz darstellten, und man begann sich wieder fur die Aktivitaten der Druiden zu
Interessieren.

In der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts grindete Helena Blavatsky die Theosophische Gesellschaft, die
keine rituell arbeitende Gruppe sondern eine spirituell und philosophisch Iehrende Organisation war.
Madame Blavatsky verfaldte zwei hochst einflufdreiche Werke, Isis Unveiled und The Secret Doctrine, in
denen sie buddhistische und hinduistische Ideen mit westlichem Neuplatonismus kombinierte und in
eldektischer Manier zu einer spirituellen Lehre verband, die auch die Ideen der Reinkarnation und des
Karma umfalite.

Das Gesetz des Karma besagt, dal3 unsere L ebensumstande die Folge von Handlungen sind, die wir in
unseren vergangenen Leben begangen haben, und dal3 wir physisch wiedergeboren werden, bis wir das
Karma unserer vergangenen Taten abgetragen haben und nach der erforderlichen Anzahl physischer
Existenzen in spirituelle Spharen eingehen werden. Einige der Menschen, die bereits dieses vollkommene
Stadium erreicht haben, beeinflussen weiterhin die Geschicke der Menschheit und agieren als Fuhrer oder
Meister.

Auch wenn im modernen Wicca die eher unreflektierten Interpretationen des karmischen Gesetzes als
Gesetz von Slinde und Bestrafung sowie die Idee einer nichtmateriellen Existenz in Gegensatz zur
physischen Wiedergeburt auf wenig Gegenliebe stol3en, so haben doch viele dieser theosophischen Ideen
des 19. Jahrhunderts Uber Reinkarnation und Karma das Denken des Wicca und anderer magischer
Gruppen entscheidend beeinfluft.

Eine andere wichtige Organisation war der Golden Dawn, der von S. L. MacGregor Mathers gegriindet
worden war. Dieser Orden war einerituell arbeitende Gruppe, die um Einwel hungsritual e aufgebaut war,
die zu einem inneren Orden der »Roten Rose und des Goldenen Kreuzes« flihrten, dessen Ziel eswar, das
hohere Selbst des Aspiranten mit seiner niederen Natur zu vereinen. Als sich seine fihrenden Mitglieder,
denen es offenbar nicht gelungen war, die von ihnen angestrebte Selbstverwirklichung zu erreichen, in
einen Konflikt ihrer Egos verstrickten, brach der Golden Dawn schliefdich auseinander. Dennoch gingen
aus der Pionierarbeit dieses Ordens eine Anzahl anderer magischer Gruppen hervor.

DIE NEUBEWERTUNG DER HEXENKUNST

Im 19. und friihen 20. Jahrhundert erwachte ein neues I nteresse an den Hexenverfolgungen, die ein paar
Jahrhunderte zuvor stattgefunden hatten. Es gab drei grundlegende Standpunkte - den christlichen: »es
gab tatsachlich Hexen und diese standen mit Teufel in Verbindungen«; den psychologischen: »es gab
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keine Hexen, der Glaube an sie entsprang nur der krankhaften Phantasie von Kirchenméannern mit
psychopathol ogischen Tendenzen«; und den soziologischen: »es war ein Weg, um die Macht der Kirche
zu festigen und die Massen zu unterdriicken.« Eine Anzahl von Akademikern fhlte sich Jedoch durch
diese Ansichten herausgefordert und ein wesentlicher Beitrag wurde von der Archéologin, Agyptologin
und Volkskundlerin Margaret Murray geleistet. I|hre These war die, dal3 die Hexenprozesse nicht
Verfolgungen von Teufel sanbetern waren, sondern Verfolgungen von Heiden, den letzten Nachfahren
derer, die an ihrer Treue gegentiber der Alten Religion festgehalten hatten.

In der englischsprachigen Welt gilt Margaret Murray als erste Person, die einen umfassenden Einblick in
die wahre Natur des Hexenkults gewinnen konnte. Ihr Beitrag war tatsachlich einzigartig und vieles von
dem, was wir Uber die Hexenprozesse wissen, geht auf die Forschungen dieser faszinierenden Frau
zurtick, die ein Alter von 100 Jahren erreichte und durch ihre Bicher The Witch Cult in Western Europe
und The God of the Witches bekanntgeworden ist. Dennoch war sie nicht die erste, die diese Ideen
vertreten hat.

Der erste moderne Gelehrte, der die Theorie aufstellte, dald die Hexen Heiden waren, war Karl Ernst
Jarcke 17, ein Professor fur Strafrecht an der Universitét von Berlin, der aus seinem Studium der
Aufzeichnungen eines deutschen Hexenprozesses aus dem 17. Jahrhundert zu der Uberzeugung gelangte,
dai3 die Hexenkunst eine Naturreligion sei, die auf vorchristliche heidnische Glaubensformen zurtickging.

Eine andere, etwas kompliziertere Theorie wurde wenig spéter, im Jahr 1839, vom Historiker Franz Josef
Mone 18 aufgestellt. Mone, der Direktor der Badener Archive war, glaubte ebenfalls, daR die Hexenkunst
eine im Untergrund existierende heidnische Religion war. Seine These war die, dal3 germanische Stdmme,
die einst die Nordkiste des schwarzen Meeres bewohnt hatten, dort mit den Kulten der Hekate und des
Dionysos in Bertihrung gekommen waren und deren ekstatische religidse Praktiken in ihren Kult
integriert hétten, in dem ein ziegengestaltiger Gott in nachtlichen Orgien und durch magische Praktiken
verehrt wurde und der ein umfangreiches Wissen lber die Verwendung von Giften besal3. Diese Religion
wurde nur von den unteren Gesellschaftsschichten praktiziert und Gberlebte bisin die Zeit des
Mittelalters, in dem ihre Anhanger als Hexen verfolgt wurden.

Eine romantischeres Bild des heidnischen Kultes zeichnete der franzosische Historiker Jules Michelet in
seinem 1862 erschienen Werk La Sorciere 19. Michelets Spekulationen stiitzten sich auf friihere Berichte
Uber die Verehrung von Géttinnen in Frankreich, so etwa den des John von Salisbury der zwischen 1156
und 1159 das folgende schrieb:

... Sleversichern, dal3 eine bestimmte, in der Nacht leuchtende Frau, oder Herodias, ... Zusammenkiinfte
und Versammlungen abhalt, die von zahlreichen Teilnehmern besucht werden. Diese Gestalt empfangt
alle Arten der Ehrerbietung von ihren Dienern.

Michelet glaubte, dal3 sich die unterdrtickten Landbewohner trafen, um den Sabbat durch Téanze und
schwarze Messen zu feiern, denen eine Priesterin »mit dem Gesicht einer Medea« vorstand, die sich
wahrend des Rituals mit dem Teufel vereinigte. Michelet verurteilte diese Praktiken nicht, sondern
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betrachtete sie in Hinblick auf die Lage der Landbewohner und der Frauen in dieser Zeit as
bedauernswert doch entschuldbar.

Von den Gelehrten, die erkannt hatten, dal3 damit etwas tiber den Hexenkult ausgesagt wurde, das
wesentlich naher an der Wahrheit lag, wurden diese Ansichten, und im besonderen jene Margaret
Murrays, weitgehend akzeptiert. Andere, wie Professor Norman Cohn 21 von der Universitéat in Sussex,
haben allerdings bis zuletzt behauptet, dal3 der Hexenkult Gberhaupt nicht existierte.

Als Grund fir diese Behauptung wird die stereotype Natur der meisten Gesténdnisse angefiihrt, die durch
Folter erzwungen wurden und in denen die Menschen sagten, was immer die Inquisitoren horen wollten.
Diesist zweifellos richtig und es wére naiv, wie Margaret Murray anzunehmen, dal bel alen
Hexenprozessen echte Hexen vor Gericht standen. Folgt man dieser Logik, dann kdnnte man Jedoch
behaupten, dal3 alle anderen Gruppen, die von der Kirche verfolgt wurden, wie die Katharer und
Waldenser, ebenfalls Erfindungen ihrer kranken Einbildungskraft waren, was sicher nicht zutraf.

Wahrend Margaret Murray den organisatorischen Umfang des Kults tiberschétzt haben mag, 1813t Prof.
Cohn die Tatsache aul3er acht, dal3 viele Hexen, 8hnlich wie andere Ketzer, bis zuletzt an ihrem Glauben
festhielten und als Martyrer in den Tod gingen. Dies geht aus vielen Berichten ihrer Verfolger her-vor. Es
war sicher nicht im Interesse der Inquisitoren, zuzulassen, dal die Hexen ihre abscheulichen Verbrechen
nicht bereuten, denn wie in anderen politischen Prozessen modernerer Diktaturen war es auch hier das
Ziel des Verfahrens, ein unterzei chnetes Gestandnis zustandezubringen und Reue zu bewirken; das
System mufdte als rechtmaldig und allméachtig erscheinen. Berichte Uber Hexenprozesse und Verhdre von
Hexen, wie jener, der 1612 vom Gerichtsbeamten Pierre de Lancre 22 vertffentlicht wurde, zeigen jedoch,
dal? viele Hexen ihr Heidentum gerne gestanden, nicht aber bereuten:

Wenn sie von der Justiz festgenommen werden, dann klagen sie nicht und vergief3en keine Trane. In
Wabhrheit bereitet ihnen ihr Martyrium, ob durch Folter oder Galgen, so viel Vergntigen, dal3 viele darum
bitten, zur Hinrichtung geftihrt zu werden, und freudig ihre Qualen ertragen. So sehr sehnen sie sich
danach, bei ihrem Teufel zu sain.

Wie Margaret Murray23 kommentiert, wére diese Einstellung al's duRerst bewundernswert angesehen
worden, wéaren Christen durch die Hand von Heiden gestorben, doch von de Lancre wird sie als Beweis
dafUr angesehen, dal3 die Hexen »von ihrer Teufel sanbetung besessen« waren.

... sie furchten weder Schmerz noch Folter ... und gehen wie echte Martyrer aus Liebe zu ihmin den Tod,
so unbekimmert wie zu einem Freudenfest.

Wenn der Hexenkult tats&chlich nicht existiert hat, dann scheint es sonderbar, dal? so viele Menschen
Wert darauf legten, in seinem Namen als Méartyrer zu sterben. Cohn behauptet allerdings, dal3 diese
Menschen irregefihrt und nicht Anhanger des Hexenkults, sondern Drogenstichtige waren. In einer
dionysisch orientierten Religion war jedoch der Gebrauch von Drogen wie »magischen Pilzen« legitimer
Teil der Religionsausiibung, und das Wissen um den Umgang mit diesen Drogen bildete einen wichtigen
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Bestandtell des Repertoires der weisen Frauen und wissenden Manner. Es wurde daher oft als nicht
notwendig, nicht ungefahrlich und bisweilen auch als physisch nicht durchftihrbar angesehen, zur
Verehrung der Gottin an einem Hexentreffen teilzunehmen, da Drogen zur Herbeiflihrung ekstati scher
Trancezusténde eingesetzt wurden, in denen die Begegnung mit der Gottin auf eine @ahnliche Art erfahren
wurde wie christliche Mystiker die durch Fasten herbeigeflihrten Begegnungen mit ihrem Gott erlebten.
Ein Hauptziel religitser Erfahrung ist die Herbeifihrung einer Veranderung im Bewul3tsein, und eine
schnelle Methode, um dies fir einen bestimmten Zeitraum zu erreichen, ist die Einnahme von Drogen.
Dies zumindest scheint die Praxis vieler Anhénger des Hexenkults gewesen zu sein, ebenso wie es auch
diereligiose Praxis vieler anderer Kulturen war.

Den Bewels, dal3 es der Kirche nicht gelungen war, das Heidentum in Europa vollstéandig zu
unterdriicken, lieferte Ende des 19. Jahrhunderts ein Buch des amerikanischen Volkskundlers Charles
Leland mit dem Titel Aradia or The Gospel of the Witches. 1886 hatte Leland in Florenz eine italienische
Wahrsagerin und Hexe kennengelernt, die sich Maddalena nannte. Leland scheint durch sein
charismatisches Wesen das Vertrauen der Hexe gewonnen zu haben, denn als die Freundschaft zwischen
ihnen wuchs, teilte sie ihm nach und nach jahrhundertalte Geheimnisse tiber den Glauben der
italienischen Hexentradition mit, den die Hexen »Alte Religion« nannten.

Leland erfuhr durch seine Begegnung mit Maddalena nicht nur, dal die italienischen Hexen magische
KUnste praktizierten und ein interessantes V olksbrauchtum bewahrten, sondern auch, dal3 sie sich selbst
als Austibende einer heidnischen Religion betrachteten, die nichts mit dem Christentum zu tun hatte. Im
Glauben der Hexen wurden vorwiegend die Gotter des Alten Rom und der vorhergegangenen
etruskischen Kultur verehrt. Die wichtigsten Gottheiten waren Diana und deren Tochter Aradia oder
Herodias, die sie von ihrem Bruder Apollo, der Sonne, empfangen hatte. Diese zwei Gottheiten wurden
als zwel Aspekte der einen Gottin betrachtet und ihre Namen waren untereinander austauschbar. Wahrend
all der Jahrhunderte der Verfolgung hatte die Gottin Gberlebt!

In England, in dem das grof3¥fl&chig organisierte Heidentum von der Kirche erfolgreich unterdriickt
worden war, wurde die Kunst der Magie in landlichen Gemeinden von den Familien der »Hexen,
»wissenden Manner« und »weisen Frauen« bewahrt, die »magische Kréfte« und das »zweite Gesicht«
besal?en. In Gegenden wie Ostengland, das aufgrund seiner mangelnden Kommunikationswege bisin die
jungste Zeit relativ abgeschlossen geblieben ist, haben sich die heidnischen Traditionen Englands jedoch
erhalten.

Ostengland war auch die Heimat des bekanntesten Vertreters der wissenden Manner, einer schillernden
Personlichkeit namens George Pickingill, der das Oberhaupt von neun Hexencovens gewesen sein soll.
Eine Hexe, die Mitglied in einem von Pickingill gegriindeten Coven war, schrieb unter dem Pseudonym
»Lugh« in The Cauldron von Beltane 1984, dal3 der Coven aus New Forest, in den Gerald Gardner 1939
durch Dorothy Clutterbuck initiiert wurde, einer von Pickingills Covens gewesen sein konnte. Auf jeden
Fall wurde Gerald spéter in andere von Pickingills Covens in Ostengland initiiert, wo er den Status eines
Magisters oder Hohepriesters erlangte. Es war dies der Hexenkult, den Gerald in seinen Blichern High
Magic's Aid und Witchcraft Today vorgestellt hat.
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Die moderne Religion des Wiccaist eine Mischung aus traditioneller Hexenkunst und Magie. Wie aber
entstand das moderne Wicca in dieser neuen Form? Lugh vertritt die Ansicht, dal3 ein Grol3teil dieser
Arbeit von George Pickingill geleistet wurde, der nicht nur einer der wissenden Manner Ostenglands war,
sondern auch Kontakte zu magischen und freimaurerischen Gesellschaften in der Gegend von Cambridge
unterhielt. Um seinen Hexenkult in eine dem Neuen Zeitalter angemessene Form zu bringen, bereicherte
ithn Pickingill um Rituale von magischen Gesellschaften, die an der Wende zum 19. Jahrhundert
entwickelt worden waren und sich auf das griindeten, was zu dieser Zeit tber die klassischen Mysterien
bekannt war.

Pickingill behielt die traditionelle Struktur des Covens mit drei Einweihungsstufen bel. Die Grade wurden
im Rahmen von | nitiationszeremonien verliehen, deren Form an die der Rituale von magischen

Gesell schaften wie Rosenkreuzern und Freimaurern angelehnt war, diein der Gestaltung ihrer Rituale
ebenfalls auf die Mysterien der I1sis und die Eleusinischen Mysterien zurlickgegriffen hatten.

Obwohl in einem Kreis zu tanzen, um Kraft aufzubauen, eine Praxis war, die auf paldolithische Zeiten
zurlickging, war esin der Tradition der Hexen nicht tblich, in einem magischen Kreis zu arbeiten, der mit
einem Schwert gezogen wurde. Diese Praxis ist jedoch von der Hexenkunst Gibernommen worden und
mittlerweile findet der Kreistanz in einem gezogenen und gewelhten Kreis statt, der von Wéchternin
jeder der vier Himmel srichtungen bewacht wird. Die Verwendung von Magie und Zaubersprtichen war
noch immer Teil der Tradition, doch wurden diese in den Zusammenhang eines religidsen Rahmens
gestellt, der eine mittlere Position zwischen den apollinischen und dionysischen Formen des Heidentums
einnahm. Die Orgien, die noch den Zuspruch unserer Vorfahren gefunden hatten, waren in einem Zeitalter
nicht mehr notwendig, das sich auf eine grol3ere sexuelle Fretheit im taglichen Leben zubewegte und in
dem nicht mehr Fruchtbarkeit, sondern die Kontrolle des Bevolkerungszuwachses ein Problem war, das
die Gesellschaft zu bewdltigen hatte. Das Konzept der heiligen Hochzeit, wie esin den klassischen
Mysterienkulten praktiziert worden war, blieb ein Mittel zur Vereinigung des Individuums mit seiner
Gottheit, doch nur als heilige und private Zeremonie, die zu besonderen Gelegenheiten abgehalten wurde.

Diese erneuerte Version des Wicca war eher dazu geeignet, die gebildeten Kreise der spirituell Suchenden
im aufkommenden Wassermann-Zeitalter anzusprechen. Wicca verfolgte einen Mittelweg zwischen
Magie und Religion, zwischen dionysischem und apollinischem Heidentum, zwischen erstarrten Ritualen
und kreativer Spontanitét. Ein weiterer Aspekt, der die Manner und Frauen des Neuen Zeitalters ansprach,
war die Betonung der Gleichheit der Geschlechter und die starke Hervorhebung der Verehrung der Gottin
Neuerungen, die fur Pickingills Zeit, die Blite des 19. Jahrhunderts, spektakuldrer und fortschrittlicher
waren als es heute scheinen mag.

Es gibt interessante V erbindungen zwischen Aleister Crowley, einem der magischen Genies des 20.
Jahrhunderts, George Pickingill und Wicca. Crowleys Genie war nicht frei von Makel und seine Sex- und
Drogenexzesse sind hinlanglich bekannt. Aber auch wenn es Crowley selbst nicht gelungen war, nach der
Weisheit seiner eigenen Grundsétze zu leben, so waren einige von diesen doch sehr weise.

Crowleys L ehren und magische Praktiken basierten auf dem Motto von Rabelais Abtei von Thelema
»Tuewas du willst sei das ganze Gesetz« und der Arbeit des Golden Dawn, dessen Mitglied Crowley
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kurzfristig gewesen war und zu dessen Auflésung er mal3geblich beigetragen hatte. Rabelais Motto war
keine Erlaubnis, dem Ego ungezligelte Freiheit zuzugestehen, sondern eine Ermahnung, den wahren
Willen zu suchen, den Willen des héheren Selbst, und diesem die eigene Personlichkeit unterzuordnen.
Der Pfad zu dieser Vereinigung des niederen und des héheren Selbst war Liebe, und das Motto lautete
weiter: »Liebeist das Gesetz, Liebe unter Willen.

L ugh behauptet, dal3 Crowley 1899, as er sich in Cambridge aufhielt, in einen von George Pickingills
Covensinitiiert wurde. Einiges Crowley-Material taucht in Texten des Wicca auf, was den okkulten
Schriftsteller Francis King zur Annahme veranlal3t hat, dal? Crowley Gardners Buch der Schatten selbst
geschrieben habe. Jene, die den Stil Crowleys und den des Buchs der Schatten kennen, werden feststellen,
daid dies nicht der Fall ist, auch wenn einige der Rituale tatsichlich Crowley-Material enthalten.

Die initiatorischen Urspriinge von Alex Sanders, dem Griinder des alexandrischen Wicca, sind ebenfalls
unklar. Alex hatte immer betont, dal3 er al's Kind von seiner Grol3mutter, einer Hexe, initiiert worden s,
doch ist dies unter anderem auch von Janet und Stewart Farrar bezweifelt worden, zwei seiner Initiaten,
die behaupteten, dal? sich Alex selbst initiiert hatte. 25 Viele Gardnerianer hingegen sind der Ansicht, daf?
Alex in den friihen 60er Jahren von einem Initiaten Pat und Arnold Crowthers, den Leitern eines
gardnerischen Covens im Norden Englands, initiiert worden sei, und auch Alex' Buch der Schatten
scheint groftenteils gardnerischen Ursprungs zu sein. Daher kdnnen der a exandrische und der
gardnerische Zweig des Wicca als Teil derselben Tradition betrachtet werden. Alex starb zu Beltane 1988
und die letzten Monate seiner Krankheit waren leider nicht so beschaffen, dal3 ich das Gefuhl hatte, ihn
mit Fragen Uber seine Initiation beldstigen zu kénnen. Mdglicherweise werden wir daher nie die ganze
Wahrheit wissen, doch besteht kein Zweifel, dal3 Alex eine sehr méchtige Hexe war, die im okkulten Sinn
die »richtigen Verbindungen« gekntipft hatte und dazu befahigt war, die Tradition des Wicca
weiterzufuhren.

Im Wicca gibt es drel Hauptstromungen des Glaubens und der religidsen Praxis: das Heidentum, dasin
seiner spaten Blite - als Eleusinische Mysterien, a's Mysterien der Isis und als Neuplatonismus des
Mittelmeerraums - ein intellektuell hochentwickelter Kult mit apollinischen Tendenzen war; weitersdie
eher dionysischen, ekstati sch-schamanischen Praktiken der weniger hochentwickelten Formen des
Heldentums, das Heidentum der Wélder und Haine im Gegensatz zum Heidentum der Tempel; und
schliefdlich die Magie. Im 20. Jahrhundert begann man unter Hexenkunst nicht mehr nur eine besondere
Form der Magie zu verstehen, in der Anrufungen und Zauberspriiche verwendet werden, sondern ein
vollstandiges System heidnischer Philosophie und religidsen Glaubens.

Das Wort »Hexex ist ein schwer zu fassender Begriff, der mit vielen negativen Bedeutungen behaftet ist.
Angesichts der Furcht, die dieses Wort im Bewul3tsein vieler Menschen ausl6st, und in Anbetracht der
Exzesse der Boulevardpresse, die die Hexenkunst beharrlich mit schwarzer Magie gleichsetzt konnte man
dazu versucht sein, dieses Wort vollig aus dem Sprachgebrauch zu streichen. Ich glaube jedoch, dal3 dies
ein Fehler wére, und eine Beleidigung jener unter unseren Vorfahren, die fur ihren Glauben gestorben
sind. Als Ausiibende des Wicca, als Priester, Priesterinnen und Hexen, muf3 es unsere Aufgabe sein, den
Glauben unserer Vorfahren zu rehabilitieren und die Wahrheit und Schonheit des Heidentums auch durch
die Dunkelheit der Mil3verstandnisse anderer erstrahlen zu lassen. Dann kann Wicca seinen wahren und
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einzigartigen Platz unter den Religionen und philosophischen Systemen von heute eéinnehmen, ein
Bindeglied zwischen Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft - die Alte Religion im Neuen Zeitater.

file:///IC|/down/vivianne/Vivkap01.html (26 of 26) [22.07.01 02:35:45]



DIE ERSTE INITIATION

DIE ERSTE INITIATION

Um Wicca zu praktizieren, ist es notwendig, initiiert zu werden. Ziel des Initiationsritualsist es, ein
spirituelles Erwachen im Initiaten herbeizufihren und ihn mit dem Gruppengeist des Wicca zu
verbinden. Darliber hinaus wird das Individuum in einen besonderen Coven initiiert. Jeder Coven besitzt
seinen eigenen Gruppengeist und die Initiationszeremonie ist darauf ausgerichtet, den neuen Kandidaten
oder die neue Kandidatin mit diesem Gruppengeist zu verbinden. Daher werden auch bereitsinitiierte
Hexen, wenn sie sich einem neuen Coven anschlief3en wollen, etwa well sie gerade aus einer anderen
Gegend zugezogen sind, darum gebeten, sich einer Initiationszeremonie in den neuen Coven zu
unterziehen.

In den letzten Jahren haben Autoren des Wicca wie Doreen Valiente und Janet und Stewart Farrar darauf
hingewiesen, dal3 Menschen, die keinen Kontakt zu einer Wicca-Gruppe haben, sich auch selbst initiieren
konnen. Selbstinitiation ist zwar mdglich, doch ist dies ein schwieriger Pfad, der mit Stol persteinen und
Fallgruben Ubersét ist und den wir daher nicht sehr gerne empfehlen. Da die Praxis des Wicca spirituelle
und psychol ogische Veranderungen im Austibenden bewirkt, kann Selbstinitiation mit der
eigenstandigen Entfernung des Blinddarms verglichen werden, ein letzter Ausweg, der nétig sein konnte,
wenn man sich alein in der Wildnis Australiens befindet, hunderte Kilometer vom néachsten Arzt
entfernt, und von den heftigsten Beschwerden geplagt wird.

Dieser Vergleich ist insofern zutreffend, als es aul3erst schwierig ist, sich selbst zu operieren, da man
dabei nie genau sieht, was man tut. Genauso schwierig ist es, sich selbst durch die Anfangsstadien des
spirituellen

Entwicklungsprozesses zu fuhren, ohne jemanden zuir Seite zu haben, den man um objektiven Rat oder
Hilfe ersuchen konnte. Wenn man ein neues Gebiet erforscht, dann ist es ratsam, einen Fihrer oder
zumindest eine Landkarte bei sich zu haben, die von jemandem gezeichnet wurde, der bereits zuvor dort
gewesen ist.

Esist traditionsgemald immer schwierig gewesen, initiiert zu werden. Wenn sich daher einer Person auf
dem Weg zur Initiation Hindernisse in den Weg stellen, dann kann dies als Tell der Prifung und as
Ansporn angesehen werden, an ihrer Uberwindung zu arbeiten und geduldig auszuhalten, bis die Zeit und
die Umstande fir die Kontaktaufnahme mit einem Coven reif sind. Als »zweitbeste« Moglichkeit fur
jene, die nicht regelmaldig in einer Gruppe arbeiten kdnnen, gibt es Covens, die auch Mitglieder
aufnehmen, die nur unregelmaliig an Treffen teilnehmen und deren Entwicklung durch brieflichen
Kontakt tberwacht wird. (Jene, die daran interessiert sind, kdnnen sich an die Kontaktadressen am Ende
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dieses Buches wenden.)

Die Fahigkeit zu spirituellem Wachstum und zur Ausiibung von Magie wird nur durch Ausdauer und
harte Arbeit erlangt. Spirituelles und magisches Wachstum kann vom einzelnen Praktikanten auch ohne
Initiationszeremonie erreicht werden, sofern er die Erfahrungen des L ebens zu niitzen versteht und
mystische oder magische Praktiken durchftihrt. Was diese allerdings nicht kdnnen, und was auch
Selbstinitiation nicht kann, ist dem Individuum eine besondere Tradition des Wicca zu er6ffnen. Dies
kann nur durch eine Initiation geschehen, die von jenen vorgenommen wird, die bereits innerhalb der
Tradition stehen.

Viele Menschen kommen zu ihrer Initiation in den ersten Grad, wenn sie sich bereits fir die géttlichen
und elementaren Krafte gedffnet haben, magische Fahigkeiten besitzen und in spirituellem Kontakt mit
den Goattern stehen. Diese Menschen besitzen eine natirliche Begabung und sind im okkulten Sinn
bereits I nitiaten, wenngleich auch nicht Initiaten des Wicca. Einige dieser naturbegabten Hexen sind
bereits in friheren Leben in die Hexenkunst und in die heidnischen Mysterien initiiert worden, und die
Wirkung dieser Initiationen hdlt bisin dieses Leben an. Anderen ist es gelungen, aufgrund ihres
Versténdnisses und ihrer Erfahrung die entsprechenden Kontakte auf der inneren Ebene herzustellen. Fur
diese Menschen erflllt die Initiationszeremonie den Zweck, dal3 siein die Tradition des Wiccaund in
einen besonderen Coven initiiert werden.

Jene, die sich einem Coven anschlief3en wollen, bereits ein Ritual zur Selbstinitiation durchgefuhrt und
mehrere Jahre eine Form der Hexenkunst praktiziert haben, mogen vielleicht etwas ungehalten reagieren,
wenn sie gebeten werden, sich einer neuerlichen Initiation zu unterziehen. Dies soll jedoch nicht den
Verdienst dessen schmélern was sie bereits erreicht haben, sondern siein erster Linie fr das 6ffnen,
wozu sie gefunden haben - fUr den Gruppengeist des Covens, dem sie beizutreten wiinschen, und ftr die
grof3ere Familie der besonderen Wiccatradition, der sie sich angeschlossen haben.

Die Initiation 6ffnet uns fir eine Erweiterung des Becwul3tseins, doch vermittelt sie nicht automatisch
magische Fahigkeiten und grof3e spirituelle Einsichten. Vielmehr ist sie das Tor zu einem Pfad, der ruf
einen Berg fuhrt, den wir zu besteigen haben; ein Tor zu anderen Ebenen des Bewul3tseins, Ebenen, aus
denen psychische und magische Kréfte entspringen. Initiation ist ein Mittel, um dieses Tor zii 6ffnen.
Hexen tragen oft das agyptische Symbol des Ankh oder Crux Ausata, das fur die Agypter ein Symbol des
immerwahrenden Lebens war. Esist aber auch der Schliissel zur Initiation, der uns das Tor zum immer-
wahrenden Leben 6ffnet. In einer von Dion Fortunes Anrufungen heif3t es:

Offne die Tur, die Tur ohne Schlissel
Die Tur der Traume, auf dal die Menschen zu dir kommen.

Der Initiat des ersten Grades kann als Student sowohl des Wicca als auch seiner selbst betrachtet werden.
Im Buch der Schatten wird der zu initiierende Kanditat als »Postul ant« bezeichnet, ein Name, der auch
fur Bewerber um die Aufnahme in einen Monchs- oder Nonnenorden verwendet wird. Die erste Initiation
des Wicca entspricht jener Stufe, in der die Nonne oder der Mdnch vorbereitende Eide ablegt und zu
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einem Novizen wird, wahrend die zweite Initiation den letzten Eiden entspricht, die fir die gesamte
L ebensdauer binden. Alice Bailey und die Theosophen nannten diese Stufen »Probekanditat« und
»Angenommener Schiller«.

Die Bezeichnungen der drei Grade oder Einwelhungsstufen des Wicca variieren je nach Tradition
geringflgig. Im gardnerischen und alexandrischen Zweig des Wiccawird der Initiat des ersten Grades
»Hexe,«, »Priester« oder »Priesterin« genannt. Initiaten des zweiten und dritten Grades werden als
»Hohepriester« und »Magus«« oder »Hohepriesterin« und »Hexenkonigin« bezeichnet.

Die erste Initiation steht fUr die Einweihung in den Hexenkult. Die zweite Initiation, durch die der Status
eines Hohepriesters oder einer Hohepriesterin erlangt wird, empfangen jene, die dazu fahig sind, Rituale
zu leiten und Hexen des ersten Grades zu unter-weisen. Der dritte Grad wird normal erwei se Paaren
verliehen und bedeutet, dal? ein Hohepriester und eine Hohepriesterin dazu befahigt sind, einen Coven zu
leiten und die Verantwortung fur die Initiation anderer zu Gibernehmen.

Viele traditionelle und althergebrachte Gruppen verwenden nicht das System dreler Grade, sondern
werden von zwei erfahreneren Mitgliedern, einem Meister und einer Herrin, geleitet, denen ein Bote
untersteht, der einen Grofteil der administrativen Arbeit des Covens erledigt. Die Inhaber dieser Amter
werden entweder von den Mitgliedern des Covens gewahlt oder erkléren sich selbst zu ihrer Ausiibung
bereit, sobald sie glauben, einen Coven leiten zu kdnnen. Diesen Gruppen ist die |dee verschiedener
Einwelhungsstufen in den Hexenkult fremd, auch wenn das System der drei Einweihungsstufen sehr alt
ist und ein Merkmal der antiken Mysterienkulte war. In den Mysterien der I1sis gab es drei
Einweihungstufen und in den Mysterien des Mithras sogar wesentlich mehr.

Reginald Scot beschreibt in seinem 15 84 erschienenen Buch The Discoverie of Witcheraft 1drei Stufen
der Einweihung in den Hexenkult. Die erste Zeremonie, in der der Kanditat als Novize zugel assen wurde,
war Offentlich. Fir Frauen fand die zweite und die dritte Zeremonie alleine mit einem Hohepriester statt,
wobel

... der Teufel seine Hand ausstreckte und die Novizin, Hand in Hand mit diesem, versprach, alle Befehle
des Teufels zu befolgen und auszuftihren.

Diese Begegnung mit dem Gehdrnten Gott wird im Wiccain der Initiation des zweiten Grades gefelert.
Die dritte Initiation einer Frau beinhaltete, dal’3 der Hohepriester

... verlangte, dal3 sieihmihre Huldigung darbringe; und er sagteihr, daf3 sieihm sowohl ihren Korper
als auch ihre Seele Uiberlassen miisse.

Dies kdnnte sich auf eine sexuelle Vereinigung mit dem im Hohepriester inkarnierten Gott beziehen, die
im Wicca entweder symbolisch oder tatschlich in der Initiation des dritten Grades gefeiert wird. Was
mit méannlichen Initiaten geschah, wird nicht erwéahnt. Scot berichtet, dal3 die Initiatin nach den ersten
Zeremonien dazu berechtigt war, Magie zu praktizieren, nach der dritten Zeremonie aber auch die
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Verantwortung innehatte, andere fir den Kult anzuwerben. Margaret Murray beschreibt in The God of
the Witches 2 nur Hexen, die in die Priesterschaft des zweiten und dritten Grades initiiert waren.

Murray zitiert weiters de Lancre, einen Gerichtsbeamten des 17. Jahrhunderts, der an Hexenprozessen
beteiligt war und zwischen Hexen, die die natiirliche und sympathiemagische Seite der Hexenkunst
praktizierten, doch nicht notwendigerwei se Heiden waren, und den méchtigeren Heiden, die der Religion
des Gehdrnten Gottes anhingen, unterschied. Im modernen Wiccafallen alle Hexen in diese letztere
Kategorie, als Priester und Priesterinnen der Alten Religion ebenso wie als Hexen.

Wiccaist eine esoterische Religion und ein religiéses und magisches Einweihungssystem, das dem der
Eleusinischen Mysterien und der Mysterien der Isis dhnlich ist. Darin unterscheidet sich Wicca von
anderen Formen des Heidentums, in denen es offene Rituale und Treffen gibt und die daher eher as
exoterische denn als esoterische Religionen bezeichnet werden kdnnen. Die Anhanger des Wicca
unterscheiden sich auch von jenen Hexen, die Sympathiemagie als magische Kunst betreiben, dartiber
hinaus aber eine Religion wie das Christentum oder tUberhaupt keine Religion austiben. So wie nicht alle
Agypter Initiaten der Isiswaren, so sind zwar alle Anhanger des Wicca Heiden, aber nicht alle Heiden
Anhéanger des Wicca. Viele wollen zwar die heidnischen Gatter verehren, aber nicht die Verpflichtung
der Priesterschaft Ubernehmen, wie sieim Wicca erforderlich ist. Sowohl der exoterische als auch der
esoterische Aspekt des Heidentums spielen eine wichtige Rolle.

Eine Abweichung vom ublichen Drei-Grad-System des Wiccaist von alexandrischen Covensim Westen
Englands eingeftihrt worden, die Kandidaten auch vor der ersten Initiation gestatten, - als passive
Beobachter eher denn als aktiv Mitwirkende - an Ritualen teilzunehmen, nachdem sie durch ein
Neophytenritual offiziell als Novizen bestétigt worden sind. Dies entspricht der Stellung des Postulanten,
der sich um die Aufnahme in einem M dnchsorden bewirbt, und dhnlich wie dort wird auch hier vom
Neophyten erwartet, dal3 er sich nach einem Jahr und einem Tag entweder der Initiation des ersten
Grades unterzieht oder beschliefdt, dal3 dies nicht sein Weg ist. Die Alexandrier im Westen Englands
glauben, dal3 dies dem Individuum hilft, eine tberlegtere Entscheidung zu treffen, ob eine vollsténdige
Initiation durchgefiihrt werden soll oder nicht. Die meisten Covens glauben jedoch, dal3 die Bereitschaft,
einen Schritt ins Unbekannte zu wagen, ein wesentlicher Bestandteil der Initiation ist, und folgen daher
der Praxis, niemanden in ihren Kreis zu lassen, solange er nicht die Initiation des ersten Grades
empfangen hat.

Es gibt keine feststehende Frist, nach der eine angehende Hexe initiiert wird. Zwar besteht die Tradition,
dal? der Kandidat mindestens ein Jahr und einen Tag warten sollte, um in dieser Zeit den Coven
kennenzulernen und vorbereitende Ubungen durchzufiihren, doch wenn die V orbereitung des K andidaten
schneller abgeschlossen werden kann, dann kann diese Zeit auch verkirzt werden. Wenn andererseits der
Coven meint, dal3 die Ziele des Individuums verworren sind, dann kann er bis zur Klarung des
Sachverhalts auch auf einer langeren Wartezeit bestehen. Manche Menschen werden sich sofort mit den
anderen Mitgliedern eines Covens verstehen, wahrend andere langer brauchen werden, um diese
ausreichend gut kennenzulernen. Wenn jemand sehr orthodoxen religisen Hintergrtinden entstammit,
dann kann auch ein langer Zeitraum nétig sein, um die psychologische Anpassung vorzunehmen. Sind
beide Seiten zufrieden, kann die Initiation fortgesetzt werden.
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Initiation ist eine Wiedergeburt und ein spirituelles Erwachen. Jung 3 beschreibt finf Arten der
Wiedergeburt. Drel von ihnen spiegeln die unterschiedlichen Vorstellungen der wichtigsten
Glaubenssysteme Uber das wieder, was nach dem Tod geschieht.

Die erste ist Metempsychose oder Seelenwanderung. Die Lebenskraft ist unsterblich und besteht
unaufhorlich fort, indem sie verschiedene physische Inkarnationen in menschlicher, tierischer und sogar
pflanzlicher Form durchl&uft. Die Personlichkeit bleibt nicht bestehen, sodald wir uns al's Individuuen von
heute nicht an unsere vergangenen L eben erinnern kdnnen, auch wenn das Karma, das wir im Lauf der
verschiedenen Inkarnationen angesammelt haben, unsere zuklnftigen I nkarnationen bestimmt. Julius
Caesar berichtet etwa, dal? die Kelten an Seelenwanderung glaubten.

Reinkarnation impliziert eine Kontinuitédt der Personlichkeit, die der Erinnerung zugénglich ist. In den
vergangenen Leben, die ins Gedachtnis zurtickgerufen werden konnenl besteht dieselbe Form des Ego
wie im gegenwaértigen Leben. Buddha glaubte, dal3 wir eine Reihe von Inkarnationen zu durchleben
hétten, doch machte er seinen Schilern nicht klar, ob es sich dabel um Metempsychose oder
Reinkarnation handelt. Im Wicca werden beide I nterpretationen fir moglich gehalten, sodal3 wir unsere
Meinung in diesem Punkt offen lassen.

Sowonhl die &gyptische als auch die christliche Religion beinhalten den Glauben an eine kdrperliche
Auferstehung, demzufolge unser physischer und/oder astraler Korper nach dem Tod zu neuem Leben
erwacht. In der christlichen Religion ist es der physische Korper und in der agyptischen Religion der
astrale Korper, doch kann dieser nur dann agieren, wenn der physische Korper unversehrt bleibt.

Neben jenen Formen der Wiedergeburt, die auf den physischen Tod folgen, gibt es auch zwei Arten der
Wiedergeburt, die im Lauf des L ebens stattfinden konnen, und beide sind im Wicca von Bedeutung.

Renovatio, oder Erneuerung, ist das, wasin einer Initiation erfahren wird. Die erste Initiation kann al's
Tor zu einer teilweisen Wiedergeburt betrachtet werden, in der die wesentliche Natur der Personlichkeit
unverandert bleibt, doch durch die neue Perspektiven eréffnet und schwache oder kranke Telle gehellt,
gestarkt oder erneuert werden kénnen.

Die letzte Initiation ist das Tor zu einer vollstéandigen Wiedergeburt, in der die wesentliche Natur der
Personlichkeit in einem Wandlungsprozef3 transformiert wird. Die Verklarung Christi war eine solche
initiatorische Wandlung.

Die zweite Art der Wiedergeburt innerhalb des eigenen Lebensiist die indirekte Wiedergeburt, die durch
die Teilnahme an mystischen Riten erfahren wird, die keine Initiationszeremonien sind, sondern wie die
Jahreszeitenfeste des Wicca Rituale, in denen der innere Transformationsprozefd im Menschen und in der
Natur gefeiert wird.
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All diese Formen der Wiedergeburt sind im Wicca irgendwann von Bedeutung, doch ist esvor alem die
psychische Wiedergeburt oder Renovatio, die in der ersten Initiation stattfindet. Die Wiedergeburt, diein
der Initiation des ersten Grades erfahren wird, ist eine Wiedergeburt in die Gemeinschaft des Wicca. Die
I nitiationszeremonie gleicht kabbalistischen und freimaurerischen Initiationsritualen und geht wie diese
auf die antiken Mysterienreligionen zuriick. Ein wesentlicher Unterschied zu anderen Formen magischer
Einweihung besteht jedoch darin, dal3 im Wicca Manner von Frauen und Frauen von Mannern mitiiert
werden. Die einzige Ausnahme ist die, dal3 Frauen auch ihre eigenen Tochter initiieren konnen. Wer die
erste Geburt vollbracht hat, der kann auch die zweite vollbringen.

Die Rollel die ein Initiator des anderen Geschlechts spielt, ist sowohl fur Frauen als auch fur Manner von
entscheidender Bedeutung. Bevor wir uns einer Initiation unterziehen kénnen, missen wir darauf
vorbereitet sein, uns fur unser Unbewul3tes zu 6ffnen, das Jung in zwei grundlegende Bereiche unterteilt:
den Schatten oder jenen Teil von uns, den wir ablehnen und verachten und der normalerweise durch eine
Figur desselben Geschlechts personifiziert wird; und jenen Bereich, der durch eine Figur des anderen
Geschlechts personifiziert wird, die im Falle der Frau der Animus oder der mannliche Teil ihrer selbst
und im Falle des Mannes die Anima oder der weibliche Tell seiner selbst ist.

Wie kann jedoch ein Teil der Frau mannlich und ein Teil des Mannes weiblich sein? Weder unser
physischer Korper, noch unsere Psyche ist zur Ganze mannlich oder weiblich. Wir alle besitzen Gene
und Hormone des anderen Geschlechts, oder wie Jung sagte:

Jedem Geschlecht wohnt das Gegengeschlecht bis zu elnem gewissen Be-
trage inne, weil biologisch einzig die grofere Anzahl von mannlichen Genen

den Ausschlag in der Wahl der Mannlichkeit gibt. 4

Wenn wir von einem mannlichen und weiblichen Teil unserer unbewufdten Psyche sprechen, dann ist
damit nicht gemeint, was wir nach traditionellem Rollenverstandnis unter Mannlichkeit und Weiblichkeit
verstehen. Beide Geschlechter besitzen eine gegengeschlechtliche Seite, die ihnen ihre Kreativitét
verleiht. Die Arten von Kreativitét, die der Animus und die Anima spenden, sind unterschiedlicher Natur.
Der Frau verleiht der Kontakt zu ihrem Animus eine Kreativitét, die mit dem Element Feuer assoziiert
wird. Esist diesjene Kreativitét, die uns dazu veranlaldt, Dinge zu tun, in der Welt aktiv zu sein und eine
kampferische Rolle zu spielen.

Jeanne d'/Arc war eine Frau, die von ihrem Animus dazu inspiriert wurde, Frankreich vor den Engléandern
zu retten. Wenn sie ihrem bewuf3ten Geist erlaubt hétte, diese Idee kritisch zu untersuchen, dann hétte sie
niemals annehmen konnen, dal3 ihr dies als einfache Landbewohnerin in einem mannlich dominierten
Zeitalter gelingen konnte. Da sie dem jedoch keine Beachtung schenkte, folgte sie ihrem Ammus, zog
Mannerkleider an und ritt ihrem Schicksal entgegen. VVon den weiblichen Hexen des Mittelalters hief3 es
oft, dal3 sie Mannerkleider triigen, und wenn dies tats&chlich einmal der Fall war, dann wurde es als
sicherer Beweis gegen sie verwendet.

Das Mannliche wird in der Gesellschaft immer noch hdher eingeschétzt als das Weibliche und oft haben
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Manner mehr Angst davor, mit ihrer gegengeschlechtlichen Seite in Beriihrung zu kommen, als Frauen.
Fir Manner, die sich von einer Religion wie Wicca angezogen fihlen, ist dies normalerweise kein alzu
grof3es Problem, und als weibliche Hexe kann ich sagen, dal3 einer der grof3en Vortelle des Wiccadie
tiefen, nicht-sexuellen Freundschaften sind, die Frauen mit solchen Mannern verbinden, die die
weibliche Psyche kennen und verstehen.

Auch fir den Mann ist die gegengeschlechtliche Seite der Sitz seiner Kreativitéat. Esist diesdie
Kreativitét des Wassers; nicht die Kreativitat des Handelnden, sondern die Kreativitéat des Kunstlers, die
uns dazu inspiriert, Musik zu komponieren, Bilder zu malen, Gedichte zu schreiben und aus jener
visuellen Bilderwelt zu schopfen, die die Grundlage unserer Fahigkeit, Magie auszutiben, darstellt.
Dadurch, dal3 er die Verbindung zu seiner weiblichen Seite herstellt, verliert der Mann nicht an Kraft,
sondern erlangt den Zugang zur schopferischen Kraft seiner eigenen Gottlichkeit. War denn nicht auch
Pan Flotenspieler?

Im Wicca begegnen wir auf unserer Reise ins Unbewulf3te der inneren gegengeschlechtlichen Figur
sowohl in ihrem negativen als auch in ihrem gutigsten Aspekt. Der gegengeschlechtliche Initiator ist eine
elterliche Figur, die sowohl den »bdsen« Elternteil verkoérpert, die gestrenge Hand, als auch den »guten
Elternteil, der Zartlichkeit schenkt; den bosen alsjenen, der die Peitsche schwingt, und den guten als den,
der das Kind in seinem neuen Zuhause willkommen heli(3t.

DIE INITIATIONSZEREMONIE

Vor der Zeremonie wird der Kandidat oder die Kandidatin entkleidet, da die Rituale der gardnerischen
und alexandrischen Tradition des Wicca nackt durchgefihrt werden. Rituelle Nacktheit besitzt eine sehr
alte Tradition. Die Kelten glaubten, dal3 Nacktheit Ubernatiirlichen Schutz gewahre, und obwohl eskeine
Aufzeichnungen Uber ihre Anwendung in religiosen Riten gibt, wissen wir, dal3 die Kelten meist nackt in
die Schlacht zogen, wobel ihre Korper mit Kriegsbemal ungen und Té&towierungen bedeckt waren.

In den Mysterienriten der Isis und des Osiris begann der Initiat das Ritual ebenfalls nackt, doch wurden
ihm am Ende des Rituals neue Ritualkleider angelegt. Andere Traditionen bevorzugen die Verwendung
ritueller Roben, normalerweise von einheitlicher Form und Farbe, die denselben Zweck wierrituelle
Nacktheit verfolgen - die Aufhebung der normalen Alltagspersona des Individuums.

In der Initiation besitzt das Ablegen der Kleider eine weitere symbolische Bedeutung, ndmlich die, dal3
wir nackt extrem verletzlich sind. Wenn wir dazu bereit sind, unsim wahrsten Sinne des Wortes zur
Schau zu stellen, dann miissen wir einen Akt der Liebe und des Vertrauens vollbringen (die beiden
Pal3worter, die uns in den Kreis bringen), unsere Persona ablegen und und den Kreis so betreten wie wir
einst in die Weit gekommen sind: nackt und verletzlich. So wie das Kind Einlal3 in die Welt begehrt, so
treten wir bel der Initiation an den Rand des Kreises heran.
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Vor der Initiation sind die Initiaten oft sehr angstlich. Diesist an sich nichts Schlechtes, doch sobald sie
den Kreis betreten haben, sollten die Initiaten doch soweit entspannt sein, dal3 sie den weiteren
Geschehnissen folgen kdnnen. Bevor die Initiation beginnt, ist esin unseren Covens Ublich, dal’ der
Inititat mit verbundenen Augen entweder in den Tempel oder in die Mitte jenes Platzes gefiihrt wird, an
dem der Kreis gezogen werden soll, und an einer Zeremonie teilnimmt, die als Ausgleichung der
Elemente bekannt ist. Diese fuhrt den Initiaten auf eine innere Reise durch die Elemente und stellt eine
Art Invokation seiner eigenen inneren Wachttrme dar. Wir halten dies fur besonders niitzlich, da der
Initiat noch nicht an der Anrufung der Wachtirme und der Invokation der vier Elemente innerhalb des
Kreises teilgenommen hat.

Das Ritual zur Ausgleichung der Elemente ist im folgenden wiedergegeben. Ein Priester oder eine
Priesterin wartet schweigend, bis der Initiat hereingefthrt und mit dem Gesicht nach oben so auf den
Boden gelegt wird, dal’ sein Kopf nach Norden weist. jene, die den Initiaten hereingefthrt haben, ziehen
sich schweigend zurtick. Wir sind der Ansicht, dal? dieser Teil des Rituals nicht vom initiierenden
Hohepriester oder von der initiierenden Hohepriesterin durchgefihrt werden sollte, da die Worte des
Initiators einen gréf3eren Eindruck im Initiaten hinterlassen, wenn er sie vor der eigentlichen Initiation
noch nicht gehort hat.

DIE AUSGLEICHUNG DER ELEMENTE

Umdichist allesin tiefe Dunkelheit gehtillt
Du treibst auf der Oberflache eines dunklen Meeres
Endlos und ohne Richtung treibst du dahin
Es gibt keine Richtung
Denn daist nichts als Wasser
Woasser, das bis ans Ende des Universums reicht

Dein Korper ist leicht und treibt auf dem Wasser
Das Wasser wird warmer und warmer
Du treibst in den Wassern
Des Mutterleibs des Universums
Und meine Stimme ist der Wind
Der in dein Ohr flUstert

Du wirst schl&friger und schl&friger
Und dein vergangenes L eben rickt in weite Ferne
In der Dunkelheit des Wassers zieht es dahin
L al3 es dahinziehen und finde Frieden
Allesist warm und dunkel
Und still

Eine grof3e Stille herrscht im Universum
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Das den Augenblick der Wiedergeburt erwartet
Dein vergangenes L eben und deine Gedanken
Erscheinen dir nun wie ein Traum
Du wirst schl&friger und schi&friger
Du findest Frieden
Und Ruhe

Du sinkst in tiefen Schlaf
Und wahrend du schl&fst
Traumst du, dafd du sinkst
Du sinkst im Wasser tief nach unten
Bis zum Grund des Meeres
Wo du am Riicken liegenbleibst

Um fir einen Augenblick
Am sandigen Meeresgrund zu ruhen
Die Stromung treibt Sand gegen deinen Korper
Wirbel von Sand legen sich auf dich
Bis der Sand langsam deine Augen
Dein Gesicht und deine Hande bedeckt
Sanft und liebevoll wirst du von Sand bedeckt
Der sich Schicht fir Schicht Gber dich legt
Und es vergehen Millionen von Jahren
Bis du tief unter dem Meer
Tief in der Erde begraben liegst

Tief unter der Erde liegst du nun
Bewegungslos und wartend
Wahrend Uber dir die Zeit vergeht
Und alles sich verandert
Du kannst deine Glieder nicht bewegen
Doch in dir horst du unaufhdrlich
Das Schlagen deines |ebendigen Herzens
Du liegst begraben und wartest
Und hoch dber dir horst du gedampft
Wie Samen keimen und Pflanzen Wurzeln schlagen
Denn Uber dir ist das Meer ausgetrocknet
und eine neue Welt ist entstanden
Die Erde erwacht aus einem tiefen Schlaf
Und rund um dich fahlst du
Den wiedererwachenden Puls des Lebens
Wirmer durchgraben die Erde
Und hoch Uber dir horst du
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Das Kratzen und Huschen von Hasen

Warme dringt zu dir vor
Die Sonne erwarmt den Boden Uber dir
Und du spirst ein Kribbeln in deinen Gliedern
Ein Gefiihl, das du nicht gekannt hast
Seit Tausenden von Jahren
Der Boden um dich wird lockerer und leichter
Du kannst deine Hande bewegen
Und streckst die Arme noch oben
Weiche Erde féllt von deinen Handen
Die Erde beginnt sich zu l6sen
Und brockelt rund um dich ab
Du bewegst deine Beine und kampfst dich nach oben
Wahrend die Erde ringsum von dir fallt

Und du kletterst weiter nach oben
Bis zur Oberflache der Erde
Wo du mit schmerzenden Augen
Das grelle Tagedlicht erblickst

Wind blé&st gegen deinen Korper
Wind, den du so lange nicht gespuirt
Die Erde wird von deinem Korper geblasen
Dein Herz springt vor Freude
Und deine Augen sehen
Dal3 ales rund um dich erblUht
Im Frihling einer neu geborenen Welt
Grin und frisch
Und in Ekstase

Dein Geist schwingt sich in dir empor
Dein ganzer Koérper und dein ganzes Sein
Werden leichter und leichter, so leicht
Dal3 dich die Schwerkraft nicht mehr halten kann
Du steigst auf in die Lifte
Hoher und hoher
Und &3t die griine Erde
Weit unter dir zurtick

Du steigst hoher und hoher auf
Rund um dich ist alles blau
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Der blaue Himmel erstreckt sich um dich
So weit das Auge reicht
Dein Korper wird leichter und leichter
Weniger und weniger dicht
Biser ein Korper aus Licht ist
Durchsichtig und immer durchsichtiger
Und du steigst hoher und héher
Weiter und welter nach oben

Du schwebst dahin und spirst die Luft um dich
Wie Sommerfaden schwebst du durch die Liifte
Eine grof3e Stille herrscht um dich
Und kein Windstol? kann dich erschittern
Wahrend du durch die blaue Stille schwebst

Nun wird die Luft um dich wérmer
In deinem Inneren und rund um dich
Die Luft wird warmer und warmer
Und hoch Uber dir erblickst du
Die glihende Sonnenscheibe
Die Strahlen der Sonne umschmeicheln dich
Ihr goldenes Licht zieht dich an
Ilhre Wéarme liebkost deinen Korper
Und sie hilllt dich in Stréome von Licht

Du kommst ndher und néher

Immer néher an die Sonne heran

Ihr Licht wird starker und starker

Greller und greller
uUnd immer intensiver
Bissichihr riesiger Umfang
Uber dein ganzes Gesichtsfeld erstreckt
Du firchtest dich nicht und schwebst
Unwiderstehlich von ihr angezogen

Auf die strahlende Sonne zu

Du tauchst ein ins goldene Licht der Sonne
Gehillt in ein goldenes Glihen
Das zur goldenen Flamme wird
Und wahrend du néher zum Zentrum kommst
Der Quelleihrer Hitze
Wird die Flamme heil3er und heil3er
Dein Korper beginnt zu brennen
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Doch spirst du keinen Schmerz
Dein ganzes Sein geht auf in Flammen

Feuer ist in dir und Feuer ist um dich
Feuer, das nicht verbrennt
Denn du bist das Feuer
Du bist die Flamme des L ebens
Du bist seund sieist du
Flammen umztingeln deinen feurigen Korper
Zingelnde und lodernde Flammen
Die reinigen und verzehren in goldener Glut
Es gibt keinen Schmerz
Denn du selbst bist das Feuer
Nur die Flamme des L ebens
Ist um dich und in dir
Ein gluhendes Einssein mit dem Feuer

Nun beginnst du dich zu bewegen
Dein Korper reist durch die Flammen
Du bewegst dich fort vom Zentrum der Sonne
Nicht zurtick zur Erde
Sondern noch weiter weg
Die Flammen leuchten in vielen Farben
Und erstrahlen in den Farben des
Sonnenuntergangs
Bernstein und orange, rosa und gold
Du reist durch die Sonne
Und trittst hinausin die Nacht
Die dunkelste Nacht
In der kein Stern leuchtet

In der Ferne unter dir
Siehst du die glihende
Sonnenschelbe
Doch du &% sie zurtick
Wendest dich ab und schwebst davon
Du l&% alle Elemente hinter dir
Und erreichst
Das Nichts

Nun ruhst du friedlich in der Stille
Im Helligtum des Tempels der Gotter
Lal alesindir still werden
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Lai ale Gedanken dahinziehen
Vergil3 alle Sorgen und werde ruhig
Liege still in der grof3en Dunkel heit

Die der Mutterleib der Erdeist

Du bist ungeboren
Dein friheres Leben ist nur ein Traum
Esist nicht mehr
Fur dich ist es nun tot
Deine Erfolge, deine Hoffnungen und Angste
LalR sie alle dahinziehen
Du wartest zwischen den Welten
Zwischen Vergangenheit und Zukunft
Entleere dich von allen Gedanken
Und wenn du leer bist
Dann fuhle wie eine starke Brise durch dich weht
Diedich reinigt und von der Vergangenheit befreit

Dein Korper hat sich aufgeldst in Dunkel heit
Du bist nicht langer begrenzt
Du erstreckst dich bis ans Ende des Universums.

Wenn die Ausgleichung der Elemente beendet ist, dann Uberlassen wir den Initiaten einige Zeit sich
selbst, solange bis ein oder zwel andersgeschlechtliche Mitglieder, die die Paten des Initiaten genannt
werden, damit beginnen, das Ritual des Fesselns auszuftihren.

Als Kandidaten sind wir wahrend der Initiation nicht nur nackt, sondern wir haben auch verbundene
Augen und werden mit rituellen Schniiren gefesselt. Das Fesseln geschieht mit drei Schniiren. Die erste
Schnur wird um die Handgelenke des Initiaten gebunden, die sich hinter seinem Kopf im Nacken
befinden, verlauft weiter um den Hals des Initiaten, zurtick zu seinen Handgelenken und dann wieder
nach vor zu seinem Hals, wo ein langes Ende freibleibt, das an der Vorderseite des K orpers nach unten
hangt und mit dem der Initiator den Initiaten im Kreis fihren kann. Die zweite Schnur wird wie ein
Strumpfband oberhalb des Knies um das linke Bein des Initiaten gebunden, und die dritte um seinen
rechten Ful3kntchel. So sind die Beine des Initiaten »weder frei noch gefesselt«; er ist fast verpflichtet,
doch noch nicht ganz, da esihm bis zum letzten Moment offensteht, umzukehren und zu erkl&ren, dal3 er
noch nicht zur Initiation bereit ist.

Das Fesseln symbolisiert unseren spirituellen Zustand vor der Initiation, da die Schniireim Wiccaals
auch als »die materielle Basis« bezeichnet werden. Der Initiat ist an die Welt der Materie, des
Materialismus, und an die Welt des Ego gebunden. VVor dem Ritual sind wir Gefangene, wenn auch nicht
zur Ganze. Indem wir die Initiation anstreben, haben wir den ersten Schritt auf dem Pfad unserer
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spirituellen Reise unternommen, und unsere Beine sind bereits fast frel. Am Ende der Initiation werden
wir von den Schniren befreit und konnen die Fesseln abstreifen, die uns davon abhalten, unsere
spirituelle Bestimmung zu erfillen; wir werden befreit, um uns selbst zu suchen und zu finden. Der
gefesselte Initiat gleicht dem Gehéngten des Tarot, der frohgemut kopfiiber an einem Seil hangt, ein Bein
gefessalt und das andere frei, seine Hande wie die des I nitiaten im Nacken zusammengebunden. Der
Gehéngte versucht aber nicht, aus seiner Lage zu entkommen, da diese sonderbare Position des Hangens
zwischen den Welten, zwischen Himmel und Erde, freiwillig gewahlt ist; ebenso wie die Position des
Initiaten, der, gefesselt und zwischen den Welten, am Rand des Kreises steht und seine Befreiung
erwartet.

Um diesen Akt des Fesselns und Verbindens der Augen Uber uns ergehen zu lassen, miissen wir wieder
einen Akt der Liebe und des Vertrauens setzen und dazu bereit sein, verletzlich wie ein Kind zu werden.
Wenn wir uns auf eine Reise in unser eigenes Inneres begeben wollen, dann missen wir alle
Abwehrhaltungen, alle Posen und V erkleidungen aufgeben, da uns unser Ego nur dann an den geheimen
Kréften der Gotter teilhaben 18, die tief in uns verborgen sind. Diesist eine schwierige Aufgabe und
eine grol3e Herausforderung. Wir geben gerne vor, dal3 wir stark sind, und zeigen uns nicht gerne
verletzlich, doch wie Jung schrieb:

Man mul3 es sich schon zugestehen: es gibt Probleme, die man mit den eigenen Mitteln schlechthin nicht
|6sen kann. Ein solches Eingestandnis hat den Vorteil der Ehrlichkeit, der Wahrheit und der
Wirklichkeit, und damit ist der Grund gelegt fur eine kompensatorische Reaktion des kollektiven
Unbewul3ten, das heifl3t man ist jetzt geneigt, einem hilfreichen Einfall Gehdr zu schenken oder Gedanken
wahrzunehmen, die man vordern nicht zu Worte kommen lief3. Man wird vielleicht auf Tr&ume achten,
die sich in solchen Momenten einstellen, oder gewisse Ereignisse bedenken, die sich gerade zu dieser
Zeit in uns abspielen. Hat man eine derartige Einstellung, so kdnnen hilfreiche Krafte, die in der tieferen
Natur des Menschen schlummern, erwachen und eingreifen, denn die Hilflosigkeit und die Schwéche

sind das ewige Erlebnis und die ewige Frage der Menschheit. ©

Die Initiation 6ffnet uns fir den Einfluf3 der wohltétigen Krafte im Universum, die zwar sehr hilfsbereit
sind, doch nur wenn sie gesucht und darum gebeten worden sind.

Sobald der Kandidat ordnungsgemal3 vorbereitet ist, wird er entweder aus dem Kreis geftihrt, um drauf3en
zu warten bis der Kreis gezogen ist, oder er wird allein gelassen und nur an den Rand des Kreises
gebracht, bis es Zeit ist, diesen zu betreten. Beide Methoden haben ihre Vorteile. Gefesselt in der
Dunkelheit allein gelassen zu werden, ist eine sehr erntichternde Erfahrung, und auch wenn es nicht viel
Zeit in Anspruch nimmt, einen Kreis zu ziehen, so kann dies dem gefesselten Initiaten doch sehr lange
vorkommen. Es gibt genug Zeit um nachzudenken und sich dariiber klarzuwerden, ob man all diesimmer
noch will. Andererseits glauben wir, dal3 es auch ein Vorteil ist, wenn der Initiat, wahrend der Kreis
gezogen wird, am Rand des Kreises wartet, da er dann die Worte dieses einleitenden Teils des Rituals
horen kann, die an sich bereits sehr beeindruckend sind.

Selbst wenn die Initiaten aulRerhalb des Kreises warten, ist es gut, sie einige Zeit aleinzulassen, dasie
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dann Uber die Idee der Wiedergeburt meditieren und sich tiberlegen kénnen, was sie von dieser erwarten.
Wenn der Termin fr die Initiation festgelegt wird, konnen die Initiaten auch dazu aufgefordert werden,
uber ihre Personlichkeit nachzudenken und sich dartiber klarzuwerden, welche Aspekte sie loswerden
und welche sie stéarken und verbessern wollen.

Unmittelbar vor der Initiation werden dem Initiaten zwei Pal3wdrter mitgeteilt. Diese sind
traditionsgemald geheim, doch da sie bereits in vielen Biichern verdffentlicht worden sind, will auch ich
sie hier erwahnen, um néher auf ihre Bedeutung eingehen zu kdnnen. Diese zwel Pal3worter sind
Vollkommene Liebe und Vollkommenes Vertrauen.

Vollkommene Liebe ist etwas, das nur wenige von uns zu jeder Zeit und allen Menschen gegentiber
aufbringen kénnen, doch in der Welt des magischen Kreises versuchen wir, nach dem Prinzip der
vollkommenen Liebe zu leben und dieses Prinzip mit hinaus ins tégliche Leben zu nehmen. Jung'
behauptet, dal3 die Liebe der Menschen zueinander eine spirituelle oder géttliche Qualitét haben kann
und auch haben sollte. Diese Liebe ist die vollkommene Liebe, eine Liebe, in der andere deshalb geliebt
werden, well sie den Funken der Géttlichkeit in sich tragen, auch wenn sie manchmal stark davon
abwei chen mdgen.

Auch wenn wir »vollkommen lieben«, kdnnen wir andere nur bis zu dem Ausmall lieben, alswir fahig
sind, uns selbst zu lieben. Selbstverachtung und mangelndes Selbstwertgeftinl bedeuten, dal3 wir zum
selbstlosen Verstromen der Liebe, das die Worte »vollkommene Liebe« implizieren, zum Verstrornen
einer Kraft, die keine Gegenleistung erwartet, nicht fahig sind. Die Gegenleistung ist die Freude, die wir
aus unserem eigenen Akt der Liebe beziehen, da die Liebe den Liebenden ebenso bereichert wie den
Geliebten.

Innerhalb des Kreises wird die vollkommene Liebe durch den engen Kontakt des Ego mit den gdottlichen
Archetypen mdglich. Welche Eigenschaften der Priester oder die Priesterin auch invoziert, diese
Eigenschaften manifestieren sich im Kreis, in dem wir ihnen unser Bewul3tsein getffnet haben. Wenn
wir die Grof3e Mutter und den Himmel svater invozieren, Archetypen der weiblichen und der mannlichen
Liebe, dann assimiliert unser Ego die Eigenschaften dieser Archetypen und esist mdglich, siein unserem
eigenen Leben zur Manifestation zu bringen. Dies gilt nicht nur fir den Priester und die Priesterin, die
den Gott oder die Gottin invozieren, sondern fir ale, die an dieser Erfahrung teilnehmen. An diesem
Punkt ist die Gruppe durch das Ritual und durch die gemeinsame Arbeit auf der Ebene des kollektiven
Unbewul3ten zu einer Einheit geworden, und was einem geschieht, das wird allen geschehen.

Der Coven ist die Gemeinschaft der Gottin und des Gottes und muf3 daher nach ihrem Bild geschaffen
sein. Er ist ein Zuhause, ein Ort der Ganzheit, der Wahrheit und der Liebe, an dem wir zu spiritueller
Reife heranwachsen kdnnen. Mit jemandem im Kreis zu stehen, ist eines der intimsten Dinge, die wir
miteinander tun konnen. Mit dem Ablegen der Kleider fallen auch viele andere Barrieren, die einer
engeren Vertrautheit entgegenstehen, und die Freundschaften, die in dieser neuen spirituellen Familie,
dem Coven, geschlossen werden, schaffen starke Bindungen zwischen den Menschen, was eines der
erfreulichsten Dinge im Leben des Covensist.
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Diese neuen Freundschaften kdnnen aber auch Nachteile besitzen und den Mif¥allen anderer Freunde
und Partner erregen, die keine Anhénger des Hexenkults sind. Eine Hohepriesterin erzéhlte mir einmal,
dal3 sich ihre erwachsenen Kinder dartiber beschwert hatten, dal? sie mehr an ihre Hexenfreunde als an
sie dachte, und auch Ehen konnen scheitern, wenn ein Partner neue Menschen trifft, sich
weiterentwickelt und Freundschaften eingeht, von denen der andere Partner ausgeschlossen ist.

Wir kénnen Wicca nicht beitreten, solange wir nicht dazu bereit sind, der Gruppe, in die wir initliert
werden, vollkommenes Vertrauen entgegenzubringen, dawir uns, ohne uns nackt fesseln und die Augen
verbinden zu lassen, nicht der Initiation unterziehen konnen. Vollkommenes V ertrauen bedeutet aber
nicht nur Vertrauen in andere, sondern auch Vertrauen in uns selbst, Vertrauen in die Kréfte des
Universums und Vertrauen in die Gotter.

Wir werden voller Angste geboren, Angste vor dem Unbekannten und Angste vor der Dunkel heit,
Angste vor dem, wasin unsist, und Angste vor dem, was aulerhalb von unsist. Wir haben Angst davor,
In unser eigenes Inneres zu sehen, da es darin vieles gibt, das wir verachten, dessen wir uns schémen und
das wir uns selbst gegentiber nicht eingestehen kdnnen, geschweige denn anderen. Im Wicca miissen wir
diese Dinge jedoch konfrontieren und unsere Seelen nackt und unverschleiert sehen. Wir furchten die
Dunkelheit und ein néchtliches Poltern, doch mtissen wir in diese Dunkelheit eindringen und die Kréfte
erforschen, die uns umgeben und die das Universum bewegen. Wir missen der Gottin und dem Gott ins
Angesicht sehen.

Unbekleidet gleichen wir Krebsen, deren Schalen entfernt worden sind; wir fiihlen uns ausgesetzt und
gefahrdet. Wir haben Vertrauen, doch ist darin auch ein Element der Furcht enthalten. Diese Furcht ist
berechtigt, da eine Initiation kein Schritt ist, der zu leicht genommen werden sollte. Wir flrchten uns vor
dem, wasim Kreis mit uns geschehen wird, und diesist auch gut so, denn woraufwir dort treffen, das
sind wir selbst, mit all unseren guten und schlechten Eigenschaften, weisen und nérrischen
Eigenschaften, Geist und Fleisch.

Unsere Augen sind verbunden, dawir blind sind - ein Symbol fir den Zustand unseres Sehvermdégens, da
wir uns selbst noch nicht im Spiegel der Wahrheit gesehen haben. Solange wir dies nicht getan haben,
stehen die Schleier des Ego zwischen uns und dem Rest der Schopfung. Wie das Kind im Mutterleib, das
noch nicht dem Tageslicht ausgesetzt war, so erwarten wir in der Dunkelheit den Einlal3 in den Kreis des
Lichts.

DAS RITUAL

Nachdem der Kreis wie im nachsten Kapitel beschrieben gezogen worden ist, beginnt die Initiation mit
der Bagahi-Rune. Der Ursprung und die Bedeutung dieser Rune sind unklar, doch die erste bekannte
Version ist in einem mittelalterlichen Manuskript des Troubadours Rutebeuf aus dem 13. Jahrhundert
enthalten, das sich nun in der Bibliotheque Nationale in Paris befindet. Ihr Text durfte in einer Art
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baskischem Dialekt verfadt sein und Michael Harrison hat in The Roots of Witchcraft © die Ansicht
vertreten, dal3 es sich dabei um eine Aufforderung handelt, die Teller und Trinkgefé3e zu reinigen und
zum Fest zu kommen, um zu essen, zu trinken und frohlich zu sein. Wenn Harrison recht hat, dann ist
dies vielleicht keine passenderAuftakt um eine Initiation zu beginnen, zumindest aber ein freudiger. In
einer eher mystischen Bedeutung taucht die Bagahi-Rune nur an einer weiteren Stelle im Buch der
Schatten auf, némlich im Halloween- oder Samhainritual. Halloween ist das Fest der Toten, so wie auch
die Initiation des ersten Grades als Tod des alten L ebens und Geburt des neuen betrachtet werden kann.
Daher wird die Rune gesprochen, bevor der Initiat den Kreis betritt, d.h. wenn er oder sie gleichsam
»tot« ist und auf die Wiedergeburt wartet. Es Uberrascht kaum, dal3 die Aussprache dieser Worter im
Lauf der Jahre verféscht worden ist, so dal3 in verschiedenen Blichern der Schatten leicht
unterschiedliche Versionen der Bagahi-Rune aufscheinen. Diesist eine Abschrift des mittelalterlichen
Textes:

BAGAHI-RUNE

Bagahi laca bachahe
Lamac cahi achabahe
Karrelyos

Larnac lamec bachalyos
Cabahagi sabalyos
Baryolas

L agozatha cabyolas
Samahac et famyolas
Harrahyal

Nach der Rune enthdlt der Text der Initiation nur den Hinweis, »die Offenbarung zu lesen« und laut
Buch der Schatten wird in der Initiation des ersten Grades der Gott nicht invoziert. Wie in den Mysterien
der Isisist die erste Initiation eine der Gottin, der Mutter, und nur in den spéteren Initiationen des Wicca
taucht auch der Gott auf.

Der Gedanke, der hinter der Wiedergeburt des Initiaten steht, geht auf Zeiten zurtick, in denen die Rolle
des Mannes fir die Fruchtbarkeit noch nicht so recht bekannt war, und in einigen sehr traditionellen
Covensfuhrt die weibliche Initiatin ihre Initiationslinie nicht auf den Hohepriester zurtick, der sie
eingeweiht hat, sondern auf die Hohepriesterin des Rituals. Obwohl die Initiation einer Frau vom
Hohepriester durchgefiihrt wird, ist die Rolle der Hohepriesterin dennoch sehr wichtig, da die Initiation
des ersten Grades als Initiation der Gottin betrachtet wird, als Geburt in die Gemeinschaft der Grof3en
Mutter. Auf diese Art wiedergeboren, wird der Initiat oder die Initiatin zu einem Kind der Géttin, zu
einem Bruder oder einer Schwester aller Mitglieder des Covens und der grof3eren Gemeinschaft des
Wicca.

In unserer Version des Initiationsrituals bevorzugen wir die Anwesenheit beider gottlicher Kréfte, dawir
der Meinung sind, dal? dies eher dem Wassermann-Zeitalter entspricht. Im besonderen invozieren wir bel
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der Initiation einer Frau den Gott in den Initiator, sodal3 es eher der Gott als der Priester ist, der die
Initiation vornimmt. Der Initiator sollte dann die Invokation der gottlichen Kréfte durchfihren und jene
Aspekte des Gottes und der Gottin invozieren, die fur die Initiation geeignet sind - der Mutteraspekt der
weiblichen und, sofern gewlinscht, der Vateraspekt der mannlichen Gottheit. Auf die Invokation der
Goattin folgt immer, was »die Offenbarung der Grof3en Mutter« genannt wird, auf die wir im 6. Kapitel
naher eingehen werden.

Das Buch der Schatten spricht davon, »die Offenbarung zu lesen«, doch wird das Ritual, und in der Tat
die gesamte Initiation, wesentlich besser ablaufen, wenn die Hohepriesterin und der Priester die
Offenbarung und den gesamten Ritualtext auswendig kdnnen. Die Offenbarung auswendig zu lernen hort
sich wie ein schreckliches Unterfangen an und aexandrische Covens lesen den Text tatsachlich haufig
vom Blatt. Dal3 die Offenbarung auch auswendig gelernt werden kann, ist mir nicht begegnet bisich in
den gardnerischen Zweig des Wiccainitiiert wurde und feststellen mul3te, dal3 meine Hohepriesterin,
Fiona, nicht nur die Offenbarung, sondern das gesamte Buch der Schatten auswendig konnte - eine
erschreckende, aber auch anspornende Entdeckung!

Nachdem ich beobachtet habe, um wieviel reibungsloser die Rituale ablaufen, wenn die Teilnehmer
wissen, was sie zu tun haben, und nicht beim Versuch zu lesen in Dunkelheit herumhantleren miissen,
bin auch ich zur Methode des Auswendiglernens bekehrt worden. Wicca entspringt einer miindlichen
Tradition und es gibt gewichtige okkulte Grinde, warum Rituale nie zu Papier gebracht worden sind.
Lesen ist eine Aktivitét der linken Gehirnhalfte, wahrend Magie eine Aktivitét der rechten Gehirnhélfte
ist, die von uns verlangt, eine Veranderung im Bewul3tsein herbeizuf ihren, was ohne die Einmischung
der linken Gehirnhélfte leichter moglich ist.

Sobald die gottliche Kraft invoziert worden ist, beginnt die eigentliche Initiation und eine Priesterin
macht ein Tor in den Kreis, sodal? der Pate, wenn sich der Initiat an einem Ort aul3erhalb des Kreises
aufgehalten hat, den Kreis verlassen und den Initiaten holen kann. Sodann wird ein Besenstiel tber die
Schwelle des Tors gelegt. Der Besen ist ein Symbol des Mannlichen und des Weiblichen, »der Stab, der
in den Busch eindringt«, und esist dieses Symbol der sexuellen Vereinigung, durch das Initiat den Kreis
der Wiedergeburt betritt.

Uns selbst so gegentiberzutreten, wie wir wirklich sind, ist der erste Schritt auf dem Weg in den
Hexenkult, genauso wie in alle anderen magischen und initiatorischen Systeme. Daher richtet der
Initiator die Spitze eines Schwerts oder Athame genannten Ritualdolchs Uber die Schwelle des Besens
hinweg auf das Herz des Kanditaten und stellt ihn zur Rede:

Oh du, der du auf der Schwelle zwischen der vergniiglichen Welt der Menschen und dem schrecklichen
Reich der Herren der aul3eren Spharen stehst, hast du den Mut, dich der Prifung zu unterziehen? Denn
wahrlich, ich sage dir, besser ist es, in mein Schwert zu stiirzen und zu sterben, als den Versuch mit
Furcht in deinem Herzen zu unternehmen.

Diese Anrede ist deshalb in so dramatischen Worten gehalten, weil es fir den Initiaten wichtig ist, zu
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verstehen, dal3 esin der Suche nach innerem Wachstum spirituelle und psychol ogische Gefahren geben
kann, die umso gefahrlicher sind , as sie subtil und nicht offensichtlich sind. Eine der naheliegendsten
Gefahren ist die, dal3 der Initiat, sobald die Initiation begonnen hat, von Panik erfalét wird:

Schreiten wir aber durch das Tor .... so werden wir mit Schrecken inne, dal3 wir Objekte von
[unsichtbaren] Faktoren sind. Es gibt sogar Anlaf3 zu primitiver Panik, denn die angstlich geglaubte und
gehltete Suprematie des Bewul3tseins, diein der Tat ein Geheimnis des menschlichen Erfolgesist, wird
gefahrlich in Frage gestellt.”

Der unbewulte Geist ist aulerst machtig. Was wir fir gewohnlich unser »Selbst« nennen, ist nur ein
winziger Tell von uns, vergleichbar mit der Spitze eines Eisbergs. Darunter befindet sich unermefdliche
Starke und Kraft, doch eine Starke und Kraft, die wir zu beherrschen lernen miissen, da wir ansonsten
von ihr tberwdltigt werden. Die Worte der Anrede machen deutlich, dal3 der physische Tod ein
geringeres Ubel darstellt als der spirituelle Tod. Viele Initiaten haben bei dieser Anrede »Furcht in ihrem
Herzen« und stiirzen sich dennoch nicht ins Schwert. Die Furcht ist nicht die eigentliche Hirrde; viele
fUrchten sich, doch wozu der Initiat bereit sein mul3, ist, diese Furcht zu Uberwinden.

Der Initiator befindet sich in der Rolle jener Gestalt, die Lesern der Werke von H. P. Lovecraft als
»Huter der Schwelle« bekannt ist - der Schatten an der Pforte zum Unbewuf3ten, jenes Wesen, dem wir
gegenuberzutreten furchten und das fir allesin uns steht, was wir nicht sehen wollen. Im Wicca geht es
jedoch gerade um das Sehen, und da eines der Ziele der Initiation des ersten Grades die Erweckung des
Schattens ist, missen wir diesen konfrontieren. jung schreibt:

Die Begegnung mit sich selber bedeutet zunachst die Begegnung mit dem eigenen Schatten. Der Schatten
ist allerdings ein Engpal?3, ein schmales Tor, dessen peinliche Enge keinem, der in den tiefen Brunnen
hinabsteigt, erspart bleibt. ...denn das, was nach dein Tode komnt, ist ... die Welt des Wassers, in der
alles Lebendige suspendiert schwebt, wo das Reich des »Sympathikus«, der Seele alles Lebendigen
beginnt, wo ich untrennbar dieses und jenes bin, wo ich den anderen in mir erlebe und der andere alsich
mich erlebt.8

Das Symbol des ersten Grades, ein nach unten weisendes Dreieck, entspricht dem Element Wasser. Um
geboren zu werden, missen wir uns zuerst im Fruchtwasser des Mutterleibs, der Welt des magischen
Kreises, befinden. In Mythen und Legenden wird der Schatten oft mit dem Fisch in VVerbindung gebracht.
Jung schrieb viel Uber die spirituelle Suche, die im islamischen Mythos vom Khidr symbolisiert wird.
Darin erscheint Nun, dessen Name auf hebraisch Fisch bedeutet und der der »V ater des Schattens« ist.

Im Tarot ist die Karte des Schattens der unheilvolle Mond, der Pfad zwischen der gewdhnlichen
Alltagswelt und der Welt der Emotionen; ein Pfad, der vom astrologischen Zeichen Pisces (Fische)
beherrscht wird. Wenn uns der Wéchter der Pforte zur Rede stellt und fragt, ob wir den Mut hétten, uns
»der Prifung zu unterziehen«, dann missen wir dazu bereit sein, in den Kreis, d.h. die Welt des Wassers
und den Strom des L ebens, einzutreten und mit dem Lachs des Wissens stromaufwarts zu seinem
Laichgrund zu schwimmen, der auch der Ursprungsort unseres eigenen Seinsist.
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Wenn wir den »Engpal3« oder das »schmale Tor« passieren, d.h. wenn wir uns der spirituellen Geburt der
Initiation Uber dem Besenstiel unterziehen und in die Wasser des Unbwul3ten springen, dann erblicken
wir unser eigenes Spiegelbild, das sich im Wasser reflektiert. Diesist jedoch nicht das strahlende
Spektrum unserer selbst, das wir gerne unserer Umwelt présentieren, sondern die Dunkelheit, die wir
verbergen und die uns auf der anderen Seite des Schlelers erwartet - der Schatten. Solange wir alles
Negative in uns auf unsere Umwelt projiziert haben, solange haben wir es vermieden zu sehen, dal3 die
wahre Wurzel dieses Negativen in uns selbst, unserem Schatten, liegt. Wenn wir jedoch den Schatten
akzeptieren konnen, dann haben wir bereits ein grof3es Stlick des Weges zurlickgel egt.

Unsere Persona haben wir gemeinsam mit unseren Kleidern abgelegt und aul3erhalb des Kreises
zurtickgelassen, sodald wir nun nur noch einen Schritt nach vorne in die Dunkelheit zu machen brauchen.
Wir mussen diesen Schritt blind gehen, so wie wir auch bel unserer physischen Geburt eine Welt betreten
haben, die wir nicht sehen konnten. Wir wissen nicht, was uns dort begegnen wird. Es steht uns noch
bevor, unser Gesicht im Spiegel der Wahrheit zu sehen, doch haben wir zwel Pal3wdrter, die uns Kraft
geben, und der Initiat anwortet dem Fragenden:

Ich habe zwel vollkommene Worte, vollkommene Liebe und vollkommenes Vertrauen.

In Liebe und Vertrauen betreten wir den Kreis und vertrauen dabei auf die Richtigkeit dessen, wofUr wir
uns entschieden haben. Moglicherweise vertrauen wir mehr auf die Richtigkeit unserer Entscheidung als
jemals zuvor, besonders wenn wir jung sind. Wir geben uns dem Ritual und allem, was es mit sich
bringen wird, hin und Gberschreiten so in Liebe und Dernut den Rand des Kreises, um in den Armen des
Initiators willkommengehei3en zu werden:

Alle, die dies haben, sind doppelt willkommen. Und ich gebe dir ein Drittes, um dieses gefiirchtete Tor zu
durchschreiten.

Der Initiator legt das Schwert im rechten Winkel zum Besenstiel auf den Boden und gibt »das Drittex,
das kein Pal3wort, sondern ein Kul3ist. In einigen Covenswird der Initiat vom Initiator Uber die Schwelle
gefuhrt, doch wenn der Initiat von Paten begleitet wird, dann kdnnen diese der dteren Tradition folgend
den Initiaten auch von hinten in den Kreis stof3en, sodal ihn der Initiator auffangt, bevor er ihm den Kul3
gibt. FUr einen Mann, der von Frauen initiiert wird, ist der Symbolismus der Neugeburt offenkundig. Die
Patin ist die Mutter/Priesterin, diein einem letzten Kraftakt dem Initiaten zur Geburt in die Welt des
Kreises verhilft, wahrend es die Hohepriesterin/ Gottin ist, die ihn als Hebamme in ihren Armen
empfangt. Alternativ dazu kdnnen die Paten den Initaten auch tber die Schwelle heben, sodal? er wie
einst in den Kreis fliegt, Dies kann dem Ritual ablauf ein gewisses Uberraschungselement verleihen, doch
sind in diesem Fall auch das Gewicht und die Groéf3e des Initiaten und der Paten zu bedenken!

Die Welt, die der Initiat betreten hat, ist die Welt des Kreises:
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... eine grenzenlose Weite voll unerhorter Unbestimmtheit, anscheinend kein Innen und kein Auf3en, kein
Oben und kein Unten, kein Hier oder Dort, kein Mein und kein Dein, kein Gutes und kein Boses.®

Esist eine Geburt in die Welt des Unbewuf3ten, in die Welt des Symbolischen und in die Welt des
Wassers.

Nachdem der Initiat den Kreis betreten hat, wird er einmal im Kreis gefiihrt und der Reihe nach jeder der
vier Himmelsrichtungen vorgestellt:

Gebt acht, ihr Herren des Ostens (Siidens, Westens, Nordens), (Name) ist ordnungsgemal3 vor ber eitet,
um zum Priester/zur Priesterin und zur Hexe geweiht zu werden.

Diesist ein relativ kurzer und einfacher Teil des Rituals, doch ein sehr wichtiger. Ein wesentliches
Anliegen der Initiationszeremonieist es, den Initiaten den Herren der Wachtlrme vorzustellen, damit ihn
diese as Initiaten erkennen und erscheinen, sobald sie gerufen werden. Auf der inneren Ebene sind ab
nun flr den Initiaten, wenn er sich in einem Kreis befindet, die psychologischen Qualitéten verfligbar,
die mit den vier Elementen assoziiert werden. Das Ausmal3, in dem jede von diesen verflgbar ist, variiert
jedoch und ihre jewelligen Stérken und Schwéachen werden sich spétenstens dann zeigen, wenn die neue
Hexe damit beginnt, die Wachttirme selbst zu invozieren.

Nachdem der Initiat den vier Himmel srichtungen vorgestellt worden ist, verlangt das Ritual vom Coven,
... sich tanzend und singend dreimal im Kreise zu drehen.

Fir gewohnlich wird an dieser Stelle die Hexenrune gesungen, die wir im vierten Kapitel vorstellen
werden. Eine weitere Praxis, die viele Covens Ubernommen haben, ist die, den Initiaten in die Mitte des
Kreises zu stellen, wahrend sich die anderen Teilnehmer die Hande geben, um ihn so dann quer tber den
Kreisvon einer Person zur anderen zu stol3en. Diesist sehr desorientierend, aber auch aufheiternd und
hilfreich, um die Spannung zu |6sen. Wenn wir vom inneren Symbolismus des Wicca sprechen, dann
klingt all dies sehr ensthaft, doch um mit den Worten der Géttin zu sprechen, ist Wicca eine Religion des
»Frohsinns und der Ehrfurcht«, der Ernsthaftigkeit und des Lachens, wobel dieser Tell des Rituals eher
zur letzteren Kategorie gezahlt werden kann.

Wenn wir uns von diesem beschwingteren Teil erholt haben, wird der Initiat im Westen des Kreises
aufgestellt. Der Westen ist jene Himmel srichtung, die dem Element der Initiation, dem Element Wasser,
entspricht. Aufgrund seiner Verbindung zur untergehenden Sonne wird der Westen auch als

Himmel srichtung des Todes betrachtet, der im Heidentum, in dem Leben und Tod als unaufhorlicher
Kreislauf angesehen werden, als Beginn der Heimreise zur Wiedergeburt gilt.

Der Initiator oder ein anderer Priester bzw. e ne andere Priesterin desselben Geschlechts unterrichtet den
Initiaten nun darUber, wie im Wicca die Beziehung zwischen der Menschheit und den Gottern gesehen
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wird. Eswird erklért, dal3 das Goéttliche in uns wohnt und mit den Géttern, d.h. den gdéttlichen Kréften im
aul3eren Universum, vereint werden kann.

Der Initiat wird nun vom westlichen Viertel des Kreises, dem Viertel des Todes, zum Osten, dem Viertel
der aufgehenden Sonne oder dem Punkt der Geburt, gefiihrt. Eine Glocke wird elfmal geschlagen, und
zwar im Rhythmus 3.1.3.1.3. Die drel sind eins und das eine sind drei, der Rhythmus der Dreifachen
Goattin. Danach kniet der Initiator vor dem Initiaten nieder. Diesist einer der wichtigsten und
bewegendsten Teile des Rituals. Esist ein Akt der Demut von seiten der Initiierenden und eine
Erinnerung daran, dal3 zu initieren sowohl ein Privileg ist als auch eine grof3e Verantwortung darstellt.
Diese Handlung sollte vom rangéltesten anwesenden Hohepriester oder von der rangaltesten anwesenden
Hohepriesterin durchgefihrt werden.

In anderen Religionen kniet der Postulant, wahrend der Priester hoch Gber ihm aufragt, doch in den
magischen Kuinsten wird uns gelehrt, bescheiden zu sein, weshalb wir zum Willkommensgrul3 niederknien
und sagen:

Gesegnet seien deine FUl%e, die dich hierher gefihrt haben.

Gesegnet seien deine Knie, mit denen du vor dem heiligen Altar knien wirst.
Gesegnet sei dein Phallus/Schol3, ohne den wir nicht waren.

Gesegnet sei deine Brust, die kraftvoll und schén geformt ist.

Gesegnet seien deine Lippen, die die heiligen Namen aussprechen werden.

Dies sind die Worte dessen, was als »funfacher Kul3« bekannt ist, wobei der Initiator mit jeder Verszeile
den entsprechenden Korperteil kif3t. Fr den Initiaten ist der Kufd ein Symbol der Heiligkeit des Korpers,
der uns von den Gottern gegeben worden ist, sodal3 wir die Schonheit und die Freude der materiellen
WEelt geniefien konnen. Der Korper der Frau ist ein Tempel der Gattin, deren Gottlichkeit sieim
Innersten ihrer Seele tragt; der Korper des Mannesist ein Tempel des Gottes; und fir beide Geschlechter
ist der Korper ein gewelhter und heiliger Schrein, der verehrt und nicht geringgeschétzt, geachtet und
nicht mit Scham behandelt werden sollte.

Als néchstes wird der Initiat gefragt, ob er dazu bereit ist, den Eid abzulegen, und wenn dies der Fall ist,
dann wird die Schnur am Kndchel des Initiaten lose mit dem anderen Kndchel verbunden, sodal? die
Beine des Initiaten »weder gebunden noch frei« sind. Danach wird das »M a3« des I nitiaten genommen.
Dieses steht fiir die Mal3e des Leichentuchsl die Korpergrofie sowie Kopf- und Brustumfang. Diese Mal3e
wurden von den Alten al's &ul3erst méachtig erachtet, da sie glaubten, dald sie in starker sympathetischer
Verbindung zum Individuum stehen. Der Besitzer des Mal3es einer Person konnte dieser Person grof3en
Schaden zuftigen, sodal’ das M al3 abgenommen wurde, um sicherzustellen, dal’ das Individuum den
Coven nicht betriigen wirde.

In der gardnerischen Tradition ist es weiters tiblich, in den Daumen des Initiaten zu stechen und das Mal3
mit seinem Blut zu trénken sowie ihm eine Haarstréhne abzunehmen, um die Verbindung zu starken. Wir
haben diese zusétzlichen Punkte abgeschafft, nicht zuletzt deshalb, welil ich selbst zu zimperlich bin, um
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Nadeln in die Daumen anderer Menschen zu stechen. In der alexandrischen Tradition wird das Mal3 zwar
genommen, doch am Ende des Rituals dem Initiaten wieder zurlickgegeben, da Alex und Maxine
wollten, dald sich der Initiat frei von jedem Zwang fihlte.

In der Welt des Symbolischen, in der ein Symbol fir viele Dinge stehen kann, ist das Mal3 nicht nur das
L eichentuch, sondern auch die Nabelschnur, die den Initiaten mit seinen Initiatoren verbindet. Unsere
Praxisist es, das Mal3 bis zur dritten Initiation elnzubehalten, nicht um Macht Uber unsere Initiaten
auszutiben, sondern um uns a's auch sie an unsere Verantwortung gegentiber jenen zu erinnern, denen
wir durch die Initiation zur Geburt in die Welt des Wicca verholfen haben. Im dritten Grad, wenn die
Initiaten zu eigenstandigen Leitern von Covens werden, geben wir das Mal3 zurtick, um auszudriicken,
dal? es nun keine héheren Autoritéaten als sie selbst gibt und dal? sie nun die volle Verantwortung fir ihre
eigene Entwicklung tragen.

Wenn das Mal3 genommen worden ist, wird dreimal die Glocke geschlagen und dem Initiaten wird dabei
geholfen, niederzuknien, um sanft ausgepeitscht zu werden. Das Auspeitschen mul3 deshalb sanft
erfolgen, well der Initiat insgesamt vierzig Peitschenschldge erhélt (vierzigist eine der heiligen Zahlen
im Wicca). Dennoch beschweren sich viele Initiaten, dal3 das Auspeitschen nicht genug schmerzt. Viele
Menschen wollen leiden, um der Initiation wirdig zu sein, und in den Initiationszeremonien unserer
Vorfahren, wie auch bis vor kurzem in denen der Sioux-Indianer, war das Ertragen von Schmerzen ein
notwendiger Bestandtell des Rituals.

Fir diese Menschen war die Fahigkeit, Schmerzen zu ertragen, sehr wertvoll. Ihr Leben war hart und
schwierig und beinhaltete Kampfe mit Tieren wahrend der Jagd, Kémpfe mit den Elementen, vor denen
sie nur ungentigend geschiitzt waren, und Kampfe mit anderen Menschen, mit denen sie um die raren
Nahrungsreserven stritten. Eine hohe Widerstandskraft gegen Schmerzen und die Bereitschaft, auch
unter schwierigsten physischen Bedingungen auszuharren, waren fur das Uberleben des Stammes von
grundlegender Bedeutung, und nur jene, die darauf vorbereitet waren, solche Schwierigkeiten zu
ertragen, konnten als vollwertige Erwachsene akzeptiert werden - primitive Gesellschaften konnten keine
Drickeberger brauchen.

Heute spielt das Ertragen physischer Schmerzen nur eine geringe Rolle in unserem Leben und leider
konnen die Vorteile der Initiation nicht durch das Aushalten eines geringen Mal3es physischer Schmerzen
gewonnen werden. Esist eine Anstrengung des Gelstes, der Seele und des V erstandes notig, um das Ziel
der Initiation - hheres Bewul3tsein - zu erreichen. Die Auspeitschung wird als Form der rituellen
Reinigung betrachtet, denn nur wer rein ist, kann den Eid ablegen. In der gardnerischen Tradition nimmt
der Initiat oder die Initiatin an dieser Stelle einen neuen Namen an, den Hexennamen, unter dem er oder
sieim Kreis bekannt sein wird. In der alexandrischen Tradition nehmen die Hexen erst zu einem spéateren
Zeitpunkt einen Hexennamen an.

Der Wortlaut des Eides ist von mahnendem Charakter und beinhaltet das Versprechen, unsere Brider
und Schwestern bisin den Tod hinein zu beschtitzen und »niemals irgendeines der Geheimnisse der
Kunst zu enthtillen, aul3er einer geeigneten und ordnungsgemal3 vorbereiteten Person in einem Kreiswie
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dem, in dem ich mich nun befinde«. Dies sind Worte, die Autoren von Blichern wie diesem vor das
Problem stellen, tber Wicca zu schreiben und zugleich das Element der Geheimhaltung zu wahren, das
Immer Bestandteil einer Mysterienreligion sein muf3. Dies erfordert ein gewisses Feingefiihl und das
Steuern eines Kurses, der fur die Mehrheit der Anhanger des Wicca akzeptabel ist. Davon sind allerdings
nicht nur Autoren betroffen, sondern wir alle sind daftr verantwortlich, sicherzugehen, dal3 wir die
Mysterien nur wirdigen und verantwortungsbewul3ten Menschen lehren.

Dem Initiaten wird geholfen aufzustehen und die Glocke wird wieder elfmal geschlagen, 3.1.3.1.3. Dann
wird der Initiat dreimal mit dem Symbol des ersten Grades, dem nach unten weisenden Dreieck des
Wassers, gesegnet.

Ich segne dich mit O

Ich segne dich mit Wein

|ch segne dich mit meinen Lippen
Priester(in) und Hexe

Die Augenbinde wird nun entfernt, denn der Initiat hat den schmalen Durchgang passiert, der von der
Dunkelheit des Mutterleibs zum Licht der magischen Weit flhrt: Der Initiat ist wiedergeboren.

Wenn wir Wicca praktizieren wollen, dann mtissen wir uns unsere eigene Schwéache und Hilflosigkeit
eingestehen, um auf diesem paradoxen Weg des Unbwul3ten aus der Quelle unseres Seins Kraft zu
schopfen. Nachdem der Initiat den Kreisin Schwéche und Demut betreten hat und mit einem Kuf3
begrifét worden ist, werden ihm die magischen Waffen, die »Arbeitsgerdte« der Hexe, Uberreicht. Diese
sind acht an der Zahl und nicht Symbole der Schwéche, sondern Symbole der Macht, .

Die erste Waffe ist das magische Schwert, das den geschulten und konzentrierten Willen symbolisiert.
Dem Initiaten wird mitgeteilt, dal3 er mit diesem Schwert in der Hand zum »Beherrscher des Krelses«
wird. Die zweite Waffe ist ein Ritualdolch mit schwarzem Griff, der Athame genannt wird und als
»Waffe jeder wahren Hexe« bekannt ist. Die Athame ist der personliche Ritualdolch des Initiaten, den er
vor der Zeremonie gekauft oder selbst hergestellt hat und der auch anstelle des Schwerts verwendet
werden kann. Sein Gegenstuick ist die dritte Waffe, ein Ritualdolch mit weil3em Griff, der nur innerhalb
des Kreises verwendet werden darf. Die vierte Waffe ist der Stab, der als Symbol des phallischen Gottes
betrachtet wird. Um dies zu unterstreichen, sind viele Stabe von Hexen an ihrer Spitze mit einem
Fohrenzapfen versehen. Es folgen das Pentakel und das Rauchergefal, und danach wird dem Initiaten die
Peitsche Uberreicht:

Diesist das Zeichen der Macht und der Herrschaft. Eswird aber auch verwendet, um Reinigung und
Erleuchtung herbeizufiihren. Denn es steht geschrieben: »Um zu lernen mufét du leiden und gereinigt
wer den.« Bist du gewillt zu leiden, um zu lernen?

Diesist der wichtigste Abschnitt in der Uberreichung der Waffen. Wahrend der Initiat die Peitsche, das
Symbol des Leidens, in der Hand hélt, wird er dazu aufgefordert, seine Bereitschaft zum Leiden zu
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bekraftigen. Das Leiden, dem sich das Individuum unterziehen muf3, besteht darin, mit sich selbst eins zu
werden, nackt vor den Gottern und den anderen Initiaten; denn nur wenn eine innere Aussdhnung
stattgefunden hat, kann der Initiat wirklich fortschreiten und sich zu einer méchtigen Personlichkeit
entwickeln. Danach werden dem Initiaten oder der Initiatin a's letzte der Waffen die Schnire Ubergeben.

Die Initiaten erhalten nun ihre erste Unterweisung, in der ihnen mitgeteilt wird, dal der Ursprung der
Hexenkraft in unserem eigenen Inneren zu finden ist und dal3 es keinen Teil von uns gibt, der nicht
gottlicher Natur ist. Weiters erfahren sie den Leitspruch oder das Gesetz des Wicca:

Wenn es niemandem schadet, tue was du willst.

In anderen Worten, wir mussen selbst entscheiden, was richtig und was falsch ist, wobei immer darauf zu
achten ist, anderen keinen Schaden zuzufigen. Die Initiation ist nun fast zu Ende. Der Initiator begriif3t
die neue Hexe, indem er mit der Athame eln anrufendes Pentagramm zieht:

|ch begr e dich nun im Namen von (Name der Gaéttin) und (Name des Gottes) als neuen Priester/neue
Priesterin und Hexe.

Zum Abschluf3 wird der Inititat oder die Initiatin den vier Wachttirmen vorgestellt:

Hort, ihr Machtigen des Ostens (Slidens, Westens, Nordens), (Name) ist zu einem Priester/einer
Priesterin der Gottin geweiht worden.

Der Initiat hat nun das Mysterium der Gottin, eine Initiation der Geburt, erfahren. In der zweiten
Initiation wird der Initiat das Mysterium des Gottes oder das Mysterium des Todes erfahren, und in der
dritten das Mysterium der Hochzeit, jenem Punkt, an dem die Mysterien der Gottin und des Gottes
vereint werden.

Nun ist die eigentliche Initiation beendet und der Initiat kann mit der edelsten der Hexenkiinste, dem
Feiern, bekanntgemacht werden.

DIE ARBEIT DES ERSTEN GRADES

Das Individuum ist initiiert worden; es hat sich der Zeremonie unterzogen und ist zum Priester oder zur
Priesterin und zu einer Hexe geweiht worden. Was wird als ndchstes geschehen? Was sicher nicht
geschieht, ist, dal3 das Individuum pl6tzlich magische Fahigkeiten erlangt, die es vorher nicht hatte.
Diese werden erst allmahlich a's das Ergebnis angestrengter Bemihungen entwickelt. Im ersten Grad
mussen wir an unserer Kunst arbeiten und tber sie lernen, wortber wir in den néchsten Kapiteln mehr
erfahren werden.
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Weiters missen wir an uns selbst arbeiten und tber uns selbst lernen, und eine unserer ersten Aufgaben
Ist es, uns mit den Problemen zu befassen, die die Initiation mit sich bringen kann.

In der Initiation des ersten Grades wird die Persona symbolisch abgelegt und eine der ersten Fallgruben
ist es, diese abgel egte Persona durch eine faszinierendere zu ersetzen - jene der Hexe. Die Bezeichnung
>Hexex ist sehr verfihrerisch; vielleicht noch mehr fir eine Frau als fir einen Mann, fir den es weniger
anziehende historische Rollenmodelle gibt. Fir die Frau jedoch besitzt das Wort »Hexe« neben der eher
negativen Bedeutung des haldlichen alten Welbes auch sehr reizvolle Bedeutungen - jene der Macht, des
Mysteriosen und der sexuellen Anziehungskraft - Eigenschaften, die von Gestalten wie Morgana der Fee,
Viviane der Herrin vom See, und Circe verkorpert werden. Die Persona der Hexe ist etwas, mit dem sich
eine Frau leicht identifizieren kann, und viele angehende Hexen machen eine Phase durch, in der sie sich
mit moglichst viel okkultem Schmuck behangen und ihr »Hexenimage« durch exotische Kleidung und
Schminke unterstreichen.

Obwohl traditionellerweise sowohl Frauen als auch Ménner Hexen waren, wie die Zahl der in den
Hexenprozessen zum Tode verurteilten Manner bewelst, assoziiert die 6ffentliche Meinung Hexen doch
eher mit Frauen, sodal’ es keine wirklichen Mischees gibt, wie eine ménnliche Hexe auszusehen hétte.
Ménner neigen entweder dazu, sich dieser Selbstdarstellung vollig zu entziehen, oder sie wéhlen den
umgekehrten Weg und tragen schwarze Rollkragenpullover mit grof3en Pentagramm-Anhangern wie der
klassische Satanist in einem B-Movie.

Wenn jemand neu initiiert ist, ist dieses Verhalten an sich nichts Schlechtes. Das Konzept der »Hexe« ist
etwas, mit dem wir uns anfreunden missen, und die Neigung zum Okkulten offen zur Schau zu tragen ist
einer der Wege, dies zu tun. Bedenklich wird es jedoch, wenn diese Phase zu lange dauert und sich die
Menschen so sehr mit der Persona der Hexe identifizieren, dal3 sie zu Glyphen und Symbolen werden
und nicht l&nger sie selbst sind. Je mehr wir uns selbst al's Hexen deklarieren, um so mehr werden wir
von den anderen als Hexen behandelt werden - und al's nichts sonst. Sie sehen nicht mehr uns, sondern
nur ihr Konzept der Hexe, sei dieses nun gut oder schlecht.

Wenn wir Wicca gemeinsam mit unserem Partner beitreten, wie es haufig der Fall ist, dann kann es auch
Verénderungen in unseren Beziehungen zueinander geben. Manner, die gewohnt waren, der erfolgreiche
und dominierende Partner in einer Beziehung zu sein, kdnnen etwa feststellen, dal3 ihr Partner magisch
wesentlich begabter als sie selbst ist, und so intuitiv zu einem Verstandnis des Wicca gelangen, dasihnen
vorher gefehlt hat. Im Wicca genief3en Frauen einen hohen Status, und fir einige Frauen kann es eine
neue Erfahrung sein, auf diese Art behandelt zu werden, sodal3 die Gefahren fir das Ego offenkundig
sind. Sehr maskuline Manner kdnnen anfangs Schwierigkeiten haben, sich darauf einzustellen, dal3 sie
nicht al's tibergeordnetes Geschlecht behandelt werden, und wenn ein Paar gewohnt war, stereotype
mannlich/weibliche Geschlechterrollen zu spielen, dann mul3 es seine Beziehung ebenfalls an den neuen
Status anpassen, der im Wicca der Frau zugesprochen wird.

Wenn Menschen in die Welt der Magie und des Wicca eintreten, dann erwarten sie haufig, spirituellen
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Gefahren in Form von exotisch aussehenden und mit Schwertern bewaffneten Damonen zu begegnen.
Waéren nur alle Fallgruben so leicht zu erkennen wie diese! Die Gefahren des Okkulten sind viel subtiler.
Was wir beschwdren, wenn wir Wicca praktizieren, sind die inneren archetypischen Kréfte, die Kréfte
des Guten und des Bésen, die unserem Inneren entspringen unddiewir miteinander in Einklang zu
bringen haben.

Obschon zunachst allesim Bilde, das heif3t symbolisch, erlebt wird, handelt es sich doch keineswegs um
Pappdeckel gefahren, sondern um sehr wirkliche Risiken, an denen unter Umstanden ein Schicksal

hangen kann. 10

In den antiken Mysterienschulen sind die Kanditaten entweder seit frihestem Kindesalter fir die
Priesterschaft ausgebildet worden und waren daher, um einen Ausdruck aus dem Wicca zu gebrauchen,
»ordnungsgemald vorbereitet«, oder sie waren reife Frauen und Méanner, die nach eéinem umfassenderen
Sinn in ihrem Leben suchten. Viele okkulte Schulen haben traditionsgemal? junge Menschen
zurtickgewiesen und es abgelehnt, Kandidaten vor der Mitte ihrer Dreif3iger zu initiieren. Im Wicca
jedoch sind viele angehende I nitiaten um die zwanzig und ich selbst war neunzehn, alsich initiiert
wurde.

Eines der wichtigsten Ziele der Mysterien ist es, sich die gegengeschlechtliche Seite, die Animaim Mann
und den Ammusin der Frau, auf positive Welse nutzbar zu machen und in die Psyche zu integrieren, um
die Personlichkeit zu bereichern und zu erweitern. Dieser Prozefd war jedoch nie fUr unvorbereitete junge
Menschen gedacht und esist gefahrlich, die gegengeschlechtliche Seite zu erwecken, bevor wir unsere
primare geschlechtliche Identitét als Mann oder Frau gefestigt haben. jung schreibt Uber die zweite

L ebenshélfte:

Das, was dem jugendlichen Menschen als Regression gelten muf3, namlich die Weiblichkeit des Mannes
(partielle Identitat mit der Mutter) und die Mannlichkeit der Frau (partielle Identitat mit dem Vater)
gewinnt in der z2weiten Lebenshélfte elne andere Bedeutung. Die Assimilation der gegengeschlechtlichen
Tendenz wird zur Aufgabe, die gel st werden mul3, umdie Libido in Progression zu erhalten. Die
Aufgabe besteht in der Integration des Unbewul3ten, das heif3t der Zusammensetzung von »bewul3t« und

»unbewult«. Ich habe diesen Vorgang als Individuationsprozefd bezeichnet ... 11

Fir den jungen Menschen, der sich zu frih fir das spirituelle Wachstum zu interessieren beginnt, besteht
die Gefahr, daf’ dies seine Entwicklung eher behindert als beschleunigt und zu einem Mittel wird, den
Anforderungen des L ebens zu entfliehen anstatt sich diesen zu stellen. Sich in die spirituelle Suche zu
stirzen ist einer der Wege, nicht erwachsen zu werden und mit den Anforderungen des materiellen
Lebens nicht zurecht zu kommen, soda3, wie Jung 12 es ausdriickte, ein junger Mensch »in die mythische
WEelt der Archetypen, d.h. in eine Phantasiewelt, zurtickfallen kann.

Im Wicca bieten wir keinen Ersatz fir die Redlitét an, sondern eine erweiterte und bereicherte Realitét.
Junge Menschen, die Wicca praktizieren wollen, kdnnen sehr Uberrascht sein, wenn sie feststellen, dal3
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die erste magische Aufgabe, die ihnen ihre zukiinftigen Covenleiter stellen, dieist, sich einen Job zu
suchen, oder, wenn dies nicht moglich ist, zumindest irgendeine freiwillige Arbeit in der Gemeinschaft,
in der sie leben, auszulben, die sie mit der Alltagswelt rund um sie verbindet. Dies soll nicht ihre
moralischen Tugenden stérken, obwohl auch dies ein nitzlicher Nebeneffekt sein kann, sondern dient nur
ihrer eigenen Weiterentwicklung.

In mancher Hinsicht, wenn auch nicht in jeder, ist daher die spirituelle Reise fr dltere Personen leichter,
was nicht heifl3en soll, dal3 junge Menschen, in denen die archetypischen Kréfte erwacht sind, darauf bis
zu ihrer Lebensmitte warten mufdten. Wie in anderen spirituellen Systemen gibt es auch im Wicca
Gefahren, doch wie bei allen gefahrlichen Reisen bedeutet dies nicht, dal? die Reise deshalb nicht
unternommen werden sollte, zumal einer der Vorziige des Wicca der ist, dal3 es uns das enthillt, was
jung das »g0ttliche Drama der Archetypen, d.h. die mythische Welt, nennt. Fiir jene, die ihre Psyche
den archetypischen Kraften getffnet haben, ist es wichtig, dal3 sie sich nicht ein abgeschiedenes
Phantasi el eben zurtickziehen, sondern versuchen, ihre Erfahrungen mit der duf3eren Welt der Redlitét zu
verbinden und ihnen auf der materiellen Ebene Bedeutung zu verleihen. Die Jahreszeitenrituale, die
Initiationen und sogar der einfache magische Krei's, in dem wir im Wicca arbeiten, externalisieren das,
was im Unbewul3ten geschieht, und erlauben uns, es zu sehen, zu verstehen, anzuwenden und so uns
selbst weiterzuentwickeln.

Daher ist Wicca ein Abenteuer, ein Abenteuer, das unstief ins Reich der eigenen Spiritualitdt und der
eigenen Gottlichkeit fahrt, zugleich eine sehr beschwerliche Reise, aber auch eine Reise, die wir alle
irgendwann in unseren Inkarnationen beginnen mussen. Esist eine Reise des Lichtes und der Finsternis,
des Lachens und der Liebe, aber auch des Schwerzes und der Einsamkeit - doch wer kann auf der Suche
nach dem Gral umkehren, wenn der Gral selbst ruft?
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Die Rituale des Wicca kdnnen im Freien abgehalten werden, in einem eigens geweihten Raum, der nur
als Tempel dient, oder in einem Wohnraum, in dem die M6bel beiseite geschoben worden sind, um mehr
Raum zu schaffen. Doch gleich an welchem Ort, die Rituale finden immer in einem geweihten und
heiligen Bereich statt, der »der Kreis« genannt wird.

L eser der Romane von Dennis Wheatley werden mit den aufwendigen Vorbereitungen des Weil3magiers
vertraut sein, der betrachtliche M Uhen darauf verwendet, einen Kreis auf den Boden eines Raumes zu
malen, von dem zuvor jedes Staubkornchen entfernt worden ist. Der Magier zeichnet seltsame
Kreidesymbole um den Kreis und manchmal wird entlang seines Randes auch Salz aufgestreut. Einige
Hexen verwenden physische Begrenzungen zur Errichtung ihrer Kreise: Alex Sanders etwa hatte einen
tragbaren holzernen Kreis, der mit esoterischen Symbolen bemalt war und der zum leichteren Transport
auf ein Viertel seiner Grofde zusammengelegt werden konnte, doch wurde dieser in der Mehrzahl der
Rituale nicht verwendet.

Andere Hexen, denen kein eigener Tempelraum zur Verfligung steht, malen einen magischen Kreis auf
den Fulboden und bedecken ihn, wenn er nicht bendtigt wird, mit einem Teppich. Wenn im Freien
gearbeitet wird, dann verwenden einige Hexen ihr magisches Schwert, um einen physischen Kreisin die
Erde zu ziehen. Normalerweise ist es jedoch Ublich, den Kreis nicht auf dem Boden, sondern in der Luft
zu ziehen, da der Kreis kein physischer, sondern ein psychologischer ist.

Der Kreis muf3 nicht unbedingt rund sein. Wenn die Rituale des Wiccain einem Raum abgehalten
werden, dann wird die Priesterin den Kreis entlang der bestehenden Grenzen des Raumes ziehen, so dal?
die physischen Begrenzungen der Wande der psychischen Begrenzung des Kreises entsprechen.

Warum arbeiten Hexen in einem Kreis? Wicca operiert in der Welt der Archetypen. Die verschiedenen
Aspekte der Gottin und des Gottes sind Manifestationen der »dominanten Archetypen« wie Anima,
Animus, alter Weiser, Hexe, Schatten und Erdmutter. Es gibt aber auch »organisierende Archetypen, in
denen die dominanten Archetypen enthalten sind und die so einen Raum bilden, in dem die Kraft der
dominanten Archetypen gefahrlos kontaktiert werden kann, ohne dal3 die Psyche tUberwdltigt wird. Im
Wicca begegnen uns diese Archetypen in Form des magischen Kreises und seiner vier Viertel, die durch
das Kreuz im Kreis gebildet werden, das ein Symbol des vollkommenen Selbst ist, das Ziel aller
religidsen, magischen und spirituellen Systeme.

Der Kreisist seit Tausenden von Jahren ein Ort des Refugiums und der Heilung gewesen und im Wicca
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hei 3t es, dal3 er »zwischen den Welten« liegt. Er befindet sich »zwischen der Welt der Menschen und den
Sphéren der M&chtigen«, zwischen der Menschheit und den Gottern, zwischen der astralen und der
physischen Ebene, zwischen der psychologischen und der spirituellen Weit, und bildet so einen
geschaffenen Raum, in dem jene, die einen physischen Korper besitzen, mit nicht-physischen Kréaften auf
gefahrlose und harmonische Weise umgehen kénnen. Der Kreis gleicht einer Lichtung im Dschungel des
Alltagslebens, in der wir uns von dessen Anforderungen und Larm ausruhen kénnen, und ist ein Ort des
Friedens, an dem die bisweilen widerstreitenden bewuf3ten und unbewuf3ten Teile unseres Geistes vereint
werden und harmonisch zusammenarbeiten kénnen. Mit dem geheiligten Bereich des Kreises schaffen
wir nicht nur einen frelen Raum auf der physischen Ebene (etwawenn wir Mbel aus einem
Wohnzimmer rdumen), sondern wir schaffen auch einen freilen Raum in unserer eigenen Psyche; einen
Raum, in dem etwas geschehen kann und von dem aus die Unordnung in unserer Psyche gehellt werden
kann.

DIE WACHTURME UND DIE VIER ELEMENTE

Wenn der Kreis ein Symbol des vollkommenen Selbst ist, dann sind die vier Viertel oder Wachttrme des
magischen Kreises die vier Funktionen oder Aspekte des Bewuldtseins, die wir uns verfiigbar machen
mussen, wenn wir diese Vollkommenheit erreichen wollen. Die Assoziation der vier Wachtiirme mit den
vier Elementen ist sehr alt; ebenso wie das Konzept, dal3 den Elementen Gestalten vorstehen, die
»Elementenktnige« oder »Herren« genannt werden. Die Elementenkdnige herrschen tber Wesen, die
Elementale genannt werden. Im Wicca werden die Elementale der Wachttirme entweder als »die
Mé&chtigen« oder als die »Herren der Elemente« bezeichnet.

Irgendwann scheint eine Verschmelzung zweier unterschiedlicher |deen stattgefunden zu haben, jener
der Mé&chtigen als gewaltige ahnenhafte Wéchter des Hexenclans, und der |dee der Elementale, die der
rituellen Magie entstammt. Die Elementenkonige herrschen Uber die Elementale und sind nichtphysische
Wesenheiten, die einem anderen Pfad der Evolution als die Menschheit gefolgt sind. Siesind inihren
Funktionen spezialisierter und daher in ihren M6glichkeiten in gewisser Hinsicht auch beschrankter,
dennoch aber &ul3erst méchtig. Sie kdnnen von uns gerufen werden, miissen aber mit Respekt behandelt
werden. Jeder Wachturm wird mit einem der Elemente L uft, Feuer, Wasser und Erde assoziiert. Dartiber
hinaus gibt es noch ein flnftes Element, das Von den physischen Sinnen nicht wahrgenommen werden
kann und das Ather oder Geist genannt wird.

Die Elemente kdnnen a's verschiedene Energiezustande betrachtet werden, in denen die Molekilein
unterschiedlicher Geschwindigkeit schwingen. Das physische Universum setzt sich aus vier
verschiedenen Energiezustanden zusammen. Energie in ihrer dichtesten und langsamsten Form, in der
die Molekiile zusammengeschl ossen sind, um feste Korper zu bilden, ist Erde. Wasser ist weniger dicht,
Esist flissig und kann nur dann in eine feste Form gebracht werden, wenn esin einem Behélter aus
einem Material des Elements Erde aufbewahrt wird. Energie, die genug Form besitzt, um gesehen zu
werden, aber nicht Form genug, um festgehalten oder in eine dauerhafte Gestalt gebracht werden zu
konnen, ist Feuer. Luft ist formlose Energie, in der sich die Molekiile so schnell bewegen, dal3 sie von
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den Augen nicht wahrgenommen werden kann, auf3er in ihren Auswirkungen auf andere Gegenstande,
etwa den Bléattern eines Baumes, die sich im Wind bewegen. In der Welt um uns entspricht das Element
Luft dem Himmel und dem Wind, das Element Feuer der Sonne, das Element Wasser dem Meer und das
Element Erde dem Land.

Das flinfte Element, Ather, grenzt an die physische Welt und bildet Kraftfelder um physische
Gegenstande. Obwohl sich Ather so schnell bewegt, daRR er fir das physische Auge nicht wahrnehmbar
ist, beginnen wir diese Kraftfelder oder dtherischen Abbilder der physischen Gegenstande zu sehen,
wenn wir durch Wicca, Magie oder andere Formen der psychischen Weiterentwicklung eine Sensibilitét
fUr atherische Erscheinungen entwickeln. Was Menschen als die Aurawahrnehmen, ist ein Tell des
Kraftfeldes des menschlichen Kdrpers, das den physischen Korper durchdringt und etwas Uber diesen
hinausreicht. Dieses Kraftfeld wird der &therische Korper genannt.

Geister sind &therische Wesenheiten, die den Atherkorper eines Menschen oder Tieres besitzen, dessen
physischer Korper bereits gestorben ist. Menschen, die Geister gesehen haben, berichten oft, dal3 diese
Geister wie aus fester Materie erscheinen und dal3 sie nur dann als Geister zu erkennen sind, wenn man
sie zu bertihren versucht oder wenn sie physisch unmadgliche Dinge vollbringen, wie etwa durch eine
Wand zu gehen.

L eben kann auf vielen anderen Ebenen als der physischen existieren und die Elemente sind nicht im
physischen Sinn lebendig. Sie haben nicht die Eigenschaften des physischen Lebens - Korper, die einen
Stoffwechsel besitzen und sich reproduzieren kénnen. Wie alle Dinge der physischen Welt besitzen aber
auch die Elemente &therische Abbilder, die Elementale, die auf der aherischen Ebene leben und ein
eigenes Bewul3tsein besitzen.

Elementale sind meist in der Nahe der nattirlichen Manifestationen ihres Elements auf der physischen
Ebene anzutreffen. Die Menschen haben immer von diesen natirlich vorkommenden Elementalen
gewufd. In tiefen Hohlen kénnen wir uns von unsichtbaren Augen beobachtet fuhlen. Wenn wir
aufgerichtete Steine oder bestimmte Felsen berihren, dann scheint es, als wirden sie von irgendeiner Art
der Lebenskraft durchstromt. Manchmal erscheint der Wind al's |ebendiges Wesen mit seinem eigenen
Willen. Verschiedene Sprachen haben ihnen verschiedene Namen gegeben, doch Teiche, Quellen, Flisse
und das Meer waren in der Vorstellung der Menschen immer von Nymphen, Nixen und Undinen
bewohnt.

In der magischen Tradition sind die vier Gruppen von Elementalen unter den folgenden Namen bekannt:

Luft - Sylphen
Feuer - Salamander

Wasser - Undinen
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Erde - Ghome

Die Menschen haben sich Elementale immer menschenghnlich vorgestellt. In der Kunst finden wir
Darstellungen von Frauen mit langem flief3enden, an Seegras erinnernden Haar, die Fliisse bewohnen,
und kleine Manner von knorrigem Aussehen, die in der Erde wohnen. Die Elementale wurden mit
Merkmalen versehen, dieihrer jeweiligen Natur entsprechen.

Esist jedoch wichtig, zwischen einer Wesenheit und der Vorstellung zu unterscheiden, die sich der
menschliche Geist von ihr macht. Das wahre Aussehen der Elementale ist nicht das hilbscher Frauen mit
Fischschwénzen, doch sind dies niitzliche Symbole, die unserem Gelst die wesentliche Natur der
Elemental e ndherbringen kénnen.

Diese Vorstellungen sind nicht willkurlicher Natur. Das menschliche Bewul3tsein arbeitet in allen Zeiten
und Kulturen auf @nliche Weise und die Formen, in denen die Elemental e dargestellt werden, sind
einander immer ahnlich. Diese Symbole kdnnen sehr hilfreich sein. Der Kontakt zu Elementalen aktiviert
ein entsprechendes Symbol und in der Folge nehmen wir die Kraft in der Form des Symboles wahr. Dies
ist ein Akt der passiven Hellsicht. Wenn wir das Symbol aktivieren, indem wir es willentlich
visualisieren, dann &3t dies den Prozef3 in umgekehrter Richtung ablaufen und bringt uns mit der
entsprechenden Kraft in Kontakt. Diesist ein Akt der aktiven Magie und auf diese Art geschieht es, dali
wir die Wachtirme invozieren.

DIE VORBEREITUNG DES KREISES

Der Kreis der Hexe unterscheidet sich von einer Kirche, die ein Gebaude ist, in dem der heilige Bereich
dauerhaft durch die Begrenzungen der Wande definiert ist. Diese Begrenzungen sind ein fr allemal von
einem Bischof geweiht worden und miissen nicht erneuert werden. Im Wicca mul der heilige Bereich,
selbst wenn einer Gruppe ein eigener Tempel zur Verfligung steht oder sie in einem auf den Boden
gemalten Kreis arbeitet, fir jedes Ritual neu errichtet werden.

Die Menschen haben immer an die »Anderswelt« geglaubt; eine Welt, die weder himmlisch noch irdisch
ist und die in manchen Kulturen als »Marchenland« bezeichnet worden ist. Esist diesist die Welt des
Reisenden, der einschl&ft und von einer Feein ein Land entfuhrt wird, in dem die Jahre wie Tage
vergehen und in dem niemand dlter wird - ein Land jenseits der Grenzen der Zeit.

Diesist die Welt des magischen Kreises, ein geheiligter Ort, der nicht von der Uhrzeit oder geradlinigem
Denken beherrscht wird, sondern von den zeitlosen Wahrheiten der Mythen und Tréume der
menschlichen Psyche. In den Kreis darf keine Uhrgebracht werden und eines der Merkmale der Rituale
des Wicca st eine sonderbare Beschleunigung der Zeit, so dal3 ein Zeitraum, der als eine Stunde
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erscheint, in Wirklichkeit drei, vier oder funf Stunden gedauert haben kann.

Wenn sich Menschen Wicca anschlief3en, dann kann esihnen anfangs schwerfallen, in diesen geheiligten
Bereich einzutreten. Es gibt keine Grenzlinie, die wir Uberschreiten konnten, um automatisch ins
Mérchenland zu gelangen. Um dorthin zu kommen, miissen wir uns auf eine innere Reise begeben, deren
erster Schritt das Ziehen des Kreisesist.

Normalerweise wird die Abfolge von Handlungen, die erforderlich ist, um einen Kreis zu bilden, als
»Ziehen des Kreises« bezeichnet. Dieser Vorgang wird auch a's »Errichten des Kreises«, oder bildlicher,
als »Erbauen der Spiralburg« bezeichnet, jenem andersweltlichen Wohnort, den die keltischen Helden
und Heldinnen der Vergangenheit geschaut hatten. Obwohl das Ziehen oder Errichten des Kreises aus
symbolischen Gesten und Worten besteht, ist der wesentliche Teil nicht die &ul3ere, sondern die innere,
geistige Handlung. Die a@uf3eren Handlungen und Worte sind niitzliche Hilfsmittel von grof3er Schonheit,
die das Unbewulte aktivieren und den Geist der Gruppenmitglieder konzentrieren.

Es kann bei Ritualen leicht geschehen, dal? wir diese innere Dimension vergessen und so sehr mit der
aulseren Abfolge der Handlungen beschéftigt sind, dal3 wir den inneren Prozel3 vernachl&ssigen. Sobald
sie den aul¥eren Ablauf des Rituals beherrschen, ist eines der wichtigsten Dinge, die wir unsere Initiaten
lehren, darauf gelegentlich zu verzichten und den Kreis nur mit der Kraft ihres Geistes zu errichten. Dies
dient dazu, die Konzentrations- und Visualisationskraft zu schulen, macht aber das auf3ere Ritual nicht
uberflissig. Fur die Mehrheit bleibt das ul3ere Ritual welter die bevorzugte Methode, dochist die
Psyche faul und 1&03t sich leicht von der Stufe der Konzentration und Visualisation, die zur Austibung der
Magie notwendig ist, abbringen, so dal3 das Ritual zu einer Abfolge schdner, doch bedeutungsl oser
Gesten degenerieren kann. Ein wirkungsvolles Gegenmittel hierzu ist, den Geist diese Arbeit
gelegentlich alleine ausfihren zu lassen.

Bevor der Kreis gezogen wird, bereiten wir den Platz, an dem der heilige Bereich errichtet werden soll,
vor, indem wir ihn mit dem allseits bekannten Symbol der Hexenkunst, dem Hexenbesen, kehren. Wenn
das Ritual im Freien stattfindet, hat dies auch einen praktischen Nutzen, doch ist der Hauptzweck der,
unser Bewul3tsein symbolisch leerzufegen. Wenn der Kreis gekehrt wird, dann vertreiben wir damit auch
alle Gedanken an die aulere Welt, alle Sorgen und Probleme des taglichen Lebens, sowie am
wichtigsten, alle negativen Gedanken und Gefiihle, die hier keinen Platz haben.

Wie, so wird man fragen, kénnen Hexen auf diese Art unerwiinschte Gefiihle vertreiben? Wicca und
Magie lehren uns Konzentration und gerade die Fahigkeit, sich auf eine Idee zu konzentrieren und alle
anderen Gedanken beiseite zu lassen, ist es, die uns dazu beféhigt, unsfir den Kreis vorzubereiten. Wenn
die Symbole des Kreises in unsere Psyche eingedrungen sind, dann fihren sie einen veranderten
Bewul3tseinszustand herbel, der frei von der Einmischung des bewuldten Verstandesist. Wie mir eine
Priesterin einmal sagte, »sobald ich das Kehren des Besens hore, breitet sich in meinem Geist Stille aus.
Die AulRenwelt hort einfach auf zu existieren.«

Diese einfache Handlung des Kehrens ist traditionsgeméal? die einzige mentale Vorbereitung auf das
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Betreten des Kreises. In unseren eigenen Ritualen haben wir jedoch eine Technik integriert, die fernab
der nebeligen Higel von Cernunnos' Britannien entstanden ist und den 6stlichen Systemen der
BewuRtseinsveranderung entstammt. Dieseist als das Offnen der Chakras bekannt.

Manchen mag die Verwendung des Chakra-Systems fremdartig erscheinen, doch ist die Entlehnung von
Ostlichen Systemen keine neue Entwicklung im Wicca, das viel den antiken Mysterienschulen des

Mittel meerraums und Nahen Ostens verdankt, die selbst ein Treffpunkt 6stlicher und westlicher Ideen
waren. Hexen haben immer mit den Energiezentren des Korpers, den Chakras, gearbeitet, doch ist im
Osten die Terminologie und die Einteilung dieses Systems am weitesten entwickelt worden. Daher
konnen wir auf Gstliches Gedankengut zurtickgreifen, wenn wir intellektuell erklaren wollen, wie Hexen
mit ihren Korperenergien umgehen, und wir verwenden gerne das Chakra-System, um Menschen dabel
zu helfen, diese Energien beherrschen zu lernen, was eine der V oraussetzungen fir die Praxis des Wicca
ist.

DIE CHAKRAS

Es gibt sieben Hauptchakras. Das erste, das Muladhara Chakra oder Wurzel Chakra, befindet sich an der
Basis der Wirbelsaule; das zwelite, das Svadhisthana Chakra, befindet sich in der Gegend des Kreuzbeins
in Beckenhohe; das dritte ist das Manipura Chakra oder der Solarplexus (das zweite und das dritte
Chakra werden manchmal auch dem Solarplexus und der Milz zugeordnet); das vierte befindet sichin
der Mitte des Brustbeins und ist als Herz-Chakra oder Anahata Chakra bekannt; das fiinfte ist das
Kehlkopf oder Visuddha Chakra, das sechste das dritte Auge oder Ajna Chakra und das siebente das
Sahasrara Chakra, das Scheitel-Chakra am hochsten Punkt des K opfes.

Hellseherisch konnen die Chakras als pulsierende oder wirbelnde Kreise aus Licht wahrgenommen
werden, die in den Farben des Regenbogens leuchten. Das Wurzel-Chakra erscheint a's pulsierender
Kreis aus rotem Licht; das Kreuzbein-Chakra als orange leuchtender Kreis; der Solarplexusin gelb; das
Herz-Chakra in smaragdgrin; Das Kehlkopf-Chakrain strahlendem Blau; das dritte Auge in violett und
das Scheitel-Chakra als pulsierender Kreis aus weif3em Licht.
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DECHAERAS

Sahasrara Chakra (Scheitel-Chakra) Farbe: Weil3

Ajna Chakra (Drittes Auge) Farbe: Violett

Visuddha Chakra (K ehlkopf-Chakra) Farbe: Blau
Anahata Chakra (Herz-Chakra) Farbe: Grin

Manipura Chakra (Solarplexus-Chakra) Farbe: Gelb
Svadhisthana Chakra (Kreuzbein-Chakra) Farbe: Orange
Muladhara Chakra (Wurzel-Chakra) Farbe: Rot

DAS OFFNEN DER CHAKRAS
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In einer Gruppe kann die Technik des Offnens der Chakras entweder von jeder Person einzeln
durchgeftihrt werden oder eine Person kann die Ubrigen Gruppenmitglieder mit gesprochenen
Anweisungen durch den Prozef3 fiihren. Anfangs empfiehlt sich die letztere Methode, wobel eine Person,
deren hell seherische Fahigkeiten bereits entwickelt sind, als Gruppenleiter agieren sollte. Wenn siedie
Gruppe durch den Prozef3 fuhrt, dann sollte sie alle Gruppenmitglieder beobachten und sichergehen, daf
jedes von ihnen die entsprechenden Chakras gedffnet hat, bevor weliter fortgefahren wird. Die Chakras
konnen entweder vom Scheitel-Chakra abwarts oder vom Wurzel Chakra aufwarts gedffnet werden. Die
meisten Menschen finden es anfangs jedoch leichter, sich von der Basis nach oben zu arbeiten, und esist
diese nach oben flief3ende Energie, die fir das Ziehen des Kreises und andere magische Arbeiten bendtigt
wird.

Um die Chakras zu 6ffnen, visualisiere zuerst einen Kreis aus pulsierendem roten Licht an der Basis der
Wirbelsaule. Stelle dir vor, dal? dieser grof3er und grof3er wird, bis er den gesamten unteren Teil der
Wirbel séule bedeckt. Nun imaginiere, dal? du einen Energiestrom in das Chakra und von dort in deinen
Korper ziehst, so dal3 sich der gesamte untere Teil deines Korpers mit Energie zu fillen beginnt.

Ziehe mehr und mehr Energie in den unteren Teil deines Korpers, so als wirde ein Tank mit Benzin
gefdllt. Sobald du den Energiestrom in deinem Korper fihlst, erlaube ihm, sich in deinem Inneren wie
eine Schlange zusammenzurollen. Danach lasse diese Schlange aus Energie aufsteigen, bis sie, noch
immer in spiralformiger Bewegung, die Hohe des Beckens erreicht.

Visualisiere, wie die Schlange im Inneren deines Korpers in Beckenhdhe rotiert und wie zugleich dein
Kreuzbein-Chakrain orangem Licht erstrahlt. Lasse diesen orangen Kreis grof3er und grofl3er werden, bis
er reine wirbelnde Energieist. Ziehe mehr Energie aus der Basis der Wirbelsdule und leite sieim Inneren
des Korpers bis zur Hohe des Kreuzbein-Chakras. Danach ziehe mehr Energie aus der Basis der
Wirbelsule und leite den Energiestrom Uber das Becken bis zur Hohe des Solarplexus.

Konzentriere dich nun wieder auf die Basis der Wirbelsdule und erneuere die Energie im Wurzel-Chakra,
indem du mehr Energie von aul3en anziehst, bis sich der rote Kreis an der Basis der Wirbelsiule schneller
zu drehen beginnt und an Grof3e zunimmt. Ziehe mehr Energie die Wirbelsiule hoch, so daf3 sich auch
das orange leuchtende Kreuzbein-Chakra schneller zu drehen beginnt und an Grdf3e zunimmt. Danach
erlaube dem Energiestrom, durch die Korpermitte bis zur Hohe des Solarplexus aufzusteigen, wo das
Solarplexus-Chakra aktiviert wird, das in goldgelbem Licht leuchtet. Ziehe mehr Energie in dieses gelb
leuchtende Zentrum, bis sich auch dieses zu drehen beginnt und zu einem grof3en wirbelnden Kreis aus
goldenem Licht anwéchst. Gehe zurlick zur Basis der Wirbelsaule und ziehe mehr Energie durch die
Korpermitte ins Solarplexus-Chakra. Lasse das Chakra grof3er werden und versetze esin immer
schnellere Drehung, bis es als golden leuchtende Sonne im Solarplexus erstrahit.

Gehe wieder zurlick zur Basis der Wirbelsdule, ziehe mehr Energie an und leite den Energiestrom tber
das Kreuzbein-Chakra und das Solarplexus-Chakra bis zur Mitte des Brustbeins, wo das Herz-Chakra as
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grun leuchtender Kreis wahrgenommen wird, der sich ebenfalls zu drehen beginnt und an Grofse
zunimmt, bis der gesamte Brustkorb von strahlendem Licht erfillt ist.

Gehe zurlick zur Basis der Wirbelsdule und ziehe Energie die Wirbel saule hoch, durch den Korper und
Uber das Herz-Chakra bis zum K ehlkopf-Chakra, das in blauem Licht erstrahlt. Lasse die Energie in das
K ehlkopf-Chakra stromen und erlaube ihr, sich schneller und schneller zu drehen, bis der gesamte
Kehlkopf als pulsierendes Zentrum aus blauen Licht erscheint.

Gehe zurlick zur Basis der Wirbelsdule und leite die Energie durch alle Chakras bisin den Kehlkopf, wo
die Energie dieses Chakras erneuert wird. Dann gehe wieder zur Basis der Wirbelsaule und leite die
Energie durch das Kreuzbein-Chakra, das Solarplexus-Chakra und das Herz-Chakra in das K ehlkopf-
Chakra. Gehe nochmals zur Basis der Wirbelsdule und leite den Energiestrom durch den gesamten
Korper und durch das Kehlkopf-Chakra aufwarts in das dritte Auge, das sich in der Mitte der Stirn
befindet. Vereinige diese Energie mit dem violetten Zentrum im dritten Auge und versetze es in immer
schnellere Drehung, bisin der Mitte der Stirn ein wirbelndes Rad aus violettem Licht erstrahlt.

Gehe zurlick zur Basis der Wirbelsdule und ziehe mehr Energie in den Korper, vom Kreuzbein-Chakra
Uber den Solarplexus, das Herz und den Kehlkopf bis zum dritte Auge. Versetze das violette Zentrum in
noch schnellere Drehung und lasse sodann den Energiestrom durch den Kopf ins Scheitel-Chakra
aufsteigen, wo er die Schadel decke durchdringt und sich in Kaskaden von weif3em Licht entlang des
Kdrpers nach unten ergief3t. Gehe zurlick zur Basis der Wirbelsaule und ziehe mehr Energie in den
Korper, Uber das Kreuzbein, den Solarplexus, das Herz, den Kehlkopf und das dritte Auge ins Scheitel -
Chakra, und von dort entlang des Korpers hinab zu den Fufl3en. Dieser Vorgang kann je nach Wunsch
beliebig oft wiederholt werden.

V erschiedene Menschen werden die Chakras unterschiedlich schnell 6ffnen kdnnen, und anfangs kénnen
manche dazu auch sehr lange brauchen.

Zu Beginn kommt es oft vor, dal3 sich manche Chakras schwerer als andere 6ffnen lassen, und diese sind
nicht bei allen Menschen dieselben. Zweck des wiederholten Zuriickgehens zur Basis der Wirbelsduleist,
mehr Energie in den atherischen Korper zu ziehen, und esist diese Energie, durch die die Chakras
gedffnet werden. Wenn bei jemandem Schwierigkeiten auftreten, dann ist es die Aufgabe des
Gruppenleiters, die Gruppenmitglieder nochmals zur Basis der Wirbel sdule zuriickzuf Uhren.

DAS SCHLIESSEN DER CHAKRAS

Nachdem die Chakras gedffnet worden sind, missen sie auch wieder geschlossen werden. Essen schliefdt
die Chakras, und wenn sie zu Beginn eines Rituals gedffnet worden sind, dann werden sie durch ein
Festessen am Ende des Rituals wieder geschlossen, da dies die freigesetzten Energien »erdet«. Es kann
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jedoch auch sein, dal3 wir die Chakras zu anderen Zeiten 6ffnen wollen, etwa vor einer Meditation oder
wenn wir jemandem einen Strom hellender Kraft senden wollen, so dafl3 man sich angewthnen sollte, die
Chakras immer zu schlief3en, bevor der Kreis gebannt wird.

Das Wurzel-Chakra zieht &therische Energie an und das Scheitel-Chakra zieht spirituelle Energie von
aul3en in den Korper (die Energie der Erde und die Energie des Himmels), so dal3 diese Chakras nicht
geschlossen werden sollten. Die mittleren Chakras jedoch sorgen fir den Energieaustausch mit anderen
Menschen unserer Umgebung, und da wir nicht genau wissen, welche negativen Energien die Menschen,
die uns begegnen, mit sich tragen, ist es wichtig, dal3 diese Chakras ordnungsgemal? geschl ossen werden.
Viele Menschen agieren ungewollt als »psychische Vampirek, indem sie Energie von jenen Menschen
abziehen, die davon im UberfluR besitzen, und man sollte darauf achten, daf? der &herische Kdrper nicht
auf diese Weise seiner Kraft beraubt wird.

Das Schlief3en der Chakras nimmt wesentlich weniger Zeit in Anspruch als das Offnen der Chakras. Eine
der einfachsten Methoden besteht darin, jedes der Chakras a's Fenster aus buntem Glasin der Farbe des
entsprechenden Chakras zu visualisieren. Vom Scheitel-Chakra beginnend, ziehe eilnen Strom von
weil3em Licht an der AulRenseite deines Kdrpers herab, so dal? dieser das dritte Auge bedeckt und das
violette Licht zum Verléschen bringt, so als wére es von einem wei(3en V orhang bedeckt worden. Ziehe
mehr weil3es Licht vom Scheitel herab und bedecke damit nicht nur das dritte Auge, sondern auch das
Kehlkopf-Chakra, um es auf diese Weise zu schlief3en. Ziehe mehr Energie vom Scheitel herab und
bedecke das Herz-Chakra, danach gehe zuriick zum Scheitel und bedecke neben dem dritten Auge, dem
Kehlkopf und dem Herz-Chakra auch das Solarplexus-Chakra, Danach ziehe vom Scheitel des Kopfes
mehr wei(3es Licht herab und bedecke auch das Kreuzbein bis zur Basis der Wirbelsdule. Versuche aber
nicht, auch das Wurzel-Chakra zu schlief3en.

DAS ZIEHEN DES KREISES

Nachdem wir den Kreis gekehrt und die Chakras gedffnet haben, um unseren Geist von auf3eren
Gedanken zu reinigen und den &therischen Korper aufzuladen, sprechen wir normalerweise eine
einleitende Invokation, die unseren Geist fir das Ziel der Arbeit 6ffnen soll. Wahrend bel den Sabbaten
bestimmte, zur Jahreszeit passende Invokationen verwendet werden, bevorzugen manche Covens bel den
Esbatritualen die Verwendung eigener Invokationen. Diesist eine Esbat-1nvokation, die wir oft
verwenden:

ESBAT-INVOKATION

Lal%t uns eins sein, um die Kraft zu verehren
Die Kraft, die das Universum bewegt
Denn siehe,
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Die Herren des Lichts haben die Sterne in den Himmel gesetzt
Die Erde dreht sich und der Mond folgt seiner Bahn
L a3t uns stolz einherschreiten mit erhobenem Haupt
Denn der Himmel ist unser Vater und die Erde unsere Mutter
Und wir sind die Kinder der Gotter.

Nun kann der Krei's gezogen werden, wobei die vier traditionellen Elemente Erde, Luft, Feuer und
Wasser - und die Hexenklinge, das Schwert oder die Athame, verwendet werden. Wenngleich ihr von
einem Priester assistiert wird, werden diese ersten Handlungen des Kreisziehens immer von einer
Priesterin ausgefuhrt. Denn auch wenn sowohl der Hohepriester als auch die Hohepriesterin dem Krels
vorstehen, so ist es doch die Hohepriesterin, der die letzte Autoritét zukommt. Die Welt des Kreises st
ein spiegel verkehrtes Abbild der &uf3eren Weit, die vorwiegend patriarchalisch ausgerichtet ist.

Dafir gibt esviele Griinde. Es liegt jedoch nicht daran, dafi3 die Goéttin Uber dem Gott stiinde, oder das
Weibliche dem Mannlichen Uberlegen wére, sondern daran, dal3 die weibliche Energie als befruchtender
Faktor auf der magischen und spirituellen Ebene angesehen wird, so wie dies die mannliche Energie auf
der materiellen Ebeneist. Wahrend firjeden Zeugungsakt, gleich ob physischer oder magischer Natur,
sowohl das mannliche a's auch das weibliche Prinzip notwendig sind, findet der Energieflul® auf der
magischen Ebene nicht vom Mann zur Frau statt, sondern von der Frau zum Mann. Wenn wir von Gott
und G6ttin, oder ménnlichem und weiblichem Prinzip, sprechen, dann bezieht sich dies nicht auf die
physischen Geschlechter. Sprechen wir von »weiblicher Energie«, dann ist damit nicht nur die weibliche
Energie gemeint, die Frauen besitzen, sondern auch die weibliche Energie, die Manner besitzen.

Einer der Grinde, warum die Hexenkunst gemeinhin eher mit Frauen assoziiert worden ist, ist der, dal3 es
Frauen oft leichter fallt, die &therische Energie freizusetzen, die in den unteren Chakras des Korpers
produziert wird und die zur Durchfiihrung sympathiemagischer Arbeiten notwendig ist. Frauen bleiben
instinktiv mit dieser &therischen Energie stérker verbunden, deren Kraft mit den hormonalen Prozessen
des Menstruationszyklus, der Schwangerschaft und des Klimakteriums zu- und abnimmt. Manner kénnen
die Verwendung dieser Kraft erlernen, indem sie Zugang zu ihrer eigenen inneren Weiblichkeit, der
Anima, erlangen. Auch wenn es die weibliche Energieist, die die aktive Rolle in der Magie spielt, so ist
es doch die weibliche Energiein uns alen.

Ein weiterer Grund, warum Frauen eine aktivere Rolle bel Ziehen des Kreises spielen, kommt in einem
der zentralen Mythen des Wicca zum Ausdruck, in dem es heil, dal3 der Gott aus Liebe zur Gottin »vor
ihr niederkniete und ihr sein Schwert und seine Krone zu Fif3en legte.« Das Schwert und die Krone sind
Symbole der Macht des Gottes. Die Bedeutung dieser symbolischen Geste ist die, dald der Gott, obwohl
er der GOttin an physischer Stéarke tberlegen ist, sich dennoch ihrer spirituellen Macht unterwirft.

Diese Geste symbolisiert auch die Beziehung zwischen dem, was oft die vier Welten genannt wird. Diese
sind die physische Welt oder Welt der Erde, die emotionale Welt oder Welt des Wassers, die
intellektuelle Welt oder Welt der Luft und die spirituelle Welt oder Welt des Feuers. Die Krone und das
Schwert sind Symbole des Elements L uft, der Welt des Intellekts, die in den vergangenen Jahrtausenden
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in erster Linie von Mannern beherrscht worden ist. Im Kreis zwischen den Welten ordnet der Gott seine
intellektuelle Welt jedoch der spirituellen und intuitiven Welt der Gottin unter, und im Wicca mussen
beide Geschlechter lernen, nicht die intellektuelle Welt, die Welt des bewul3ten Geistes, zu gebrauchen,
sondern die Welt des Unbewuften und der Intuition, die Welt des Weiblichen.

Im gardnerischen Wicca wird dieser symbolischen Geste weniger Bedeutung beigemessen, doch im
alexandrischen Wicca nimmt der Priester beim Ziehen des Kreises die magischen Waffen, die Symbole
der Macht sind, was besonders fir das Schwert gilt, vom Altar und Gberreicht sie mit einem Kuf3 der
Priesterin, die sie verwenden wird. Diese gibt die Waffen sodann auf dieselbe Weise dem Priester
zurtick, der sie wieder auf den Altar legt. Dies gilt jedoch nicht fir den Besen, da dieser keine magische
Waffeist.

Es gibt zwel Arten, einen Kreis zu ziehen. Die erste Methode besteht darin, dal3 der Kreis von der
Priesterin und vom Priester gezogen wird, wéhrend die anderen Mitglieder des Covens aul3erhalb des
Kreises warten. Bei der zweiten Methode wird er mit allen Mitgliedern im Inneren des Kreises gezogen.
Die Entscheidung, mit welcher dieser Methoden gearbeitet wird, ist von praktischen Griinden abhangig.
Wenn in einem geschlossenen Tempel gearbeitet wird, dann empfiehlt es sich, den ganzen zur Verfligung
stehenden Raum auszunutzen, und wenn die Covenmitglieder aulerhalb des Kreises warten sollen, dann
muf3 entweder ein Tell des Raumes ausgegrenzt werden, oder die Mitglieder missen aul3erhalb des
Tempels warten, was bedeutet, dal3 sie nicht an den Handlungen des Kreisziehens teilnehmen kdnnen,
die die Psyche auf die magische Arbeit vorbereiten.

Wenn im Freien gearbeitet wird, dann stellt sich dieses Problem weniger, doch glauben wir, dal3 es
psychologisch vorteilhafter ist, wenn das Ritual damit begonnen wird, dal3 der geheiligte Raum
schrittweise rund um alle Mitglieder aufgebaut wird und diese einander entweder physisch oder mental in
diesem Prozef3 behilflich sind. Wie bei allen derartigen Angelegenheiten mul3 die Gruppe jedoch selbst
herausfinden, was fir sie am besten funktioniert, so dal3 es sich empfiehlt, die verschiedene Methoden
auszuprobieren, um zu sehen, welche Methode fir welche Gelegenheit am besten geeignet ist.

Mit dem Kehren haben wir den Platz, an dem der Kreis gezogen werden soll, von alen unerwtinschten
Einflissen gereinigt. Nun wird der Ort versiegelt, um ein Vakuum zu schaffen, das mit spirituellen
Kréften und magischen Energien geflllt werden kann. Die Rethenfolge, in der die verbleibenden
Handlungen durchgefihrt werden, variiert je nach Vorliebe der verschiedenen Covens, doch bleiben die
wesentlichen Bestandteile immer dieselben.

Die erste Handlung des Kreisziehens besteht darin, den Kreisrand mit Wasser zu besprenkeln, das durch
die Beimengung von Salz gereinigt und durch eine Priesterin geweiht worden ist. Das Wasser wird
Immer von einer Priesterin gewelht, da Wasser, wie Erde, in der Magie traditionellerweise als weibliches
Element betrachtet wird. Wahrend sie die Klinge ihrer Athame ins Wasser taucht, spricht sie:

Wir beschworen dich, oh Wesen des Wassers, daf? du alle Unsauberkeiten,
Verunreinigungen und Geister der Welt der Phantasmen aus dir vertreibst.
Im Namen von (Name der Gottin) und (Name des Gottes).
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Was sind diese »Unsauberkeiten«, Verunreinigungen« und »Geister der Welt der Phantasmen«? \Wasser
ist Immer al's Element betrachtet worden, das dazu fahig ist, auf3ere Einfllisse zu absorbieren. Zum Tell
liegt dies an den physischen Eigenschaften des Wassers: Wasser kann verunreinigt werden; es kann
schlammig sein, d.h. eine sichtbare Verunreinigung aufweisen, oder es kann nicht sichtbar verunreinigt
sein, durch Krankheitserreger und Bakterien, oder in der modernen Gesellschaft durch die Fluoride und
Chloride der Wasserwerke! Um diese physischen Verunreinigungen zu vermeiden, verwenden manche
Hexen reines Quellwasser zur Welhe.

Die »Welt der Phantasmen« ist ein Hinwels darauf, dal3 vom Element Wasser angenommen wird, dal3 es
auch étherische oder emotionale Energien absorbieren kann. Um das Wasser fir die Verwendung im
Kreis vorzubereiten, muf3 es von alen Energien gereinigt werden, die zuvor voll ihm absorbiert worden
sind. Um diese zu vertreiben, zieht die Priesterin Kraft aus ihrem Wurzel Chakra in den Solarplexus, von
wo sie durch die Arme und die Hande Uber die Klinge der Athame ins Wasser projiziert werden kann.

Hexen, die mit dem System der Chakras nicht vertraut sind, mag dieses Konzept als zusétzliche
Komplikation erscheinen, doch wenn unsere Magie funktioniert, dann haben wir in jedem Fall von den
Chakras Gebrauch gemacht, auch ohne uns dessen bewufdt zu sein. Die Kraft, die, wie den Hexen immer
gelehrt worden ist, ihrem Inneren entspringt, ist dtherische Energie, die durch die Chakras aufgenommen
wird. Den meisten von uns wird gelehrt, diese Kraft instinktiv zu gebrauchen, ohne bewuf3t an ihren
Ursprung zu denken. FUr jene, die vor ihrer Initiation keine naturbegabten Hexen waren und diese Kraft
nicht instinktiv gebrauchen kdnnen, ist es jedoch leichter, wenn sie ihren Ursprung kennen und die
Chakras aktivieren, um diese Kraft hervorzubringen.

Wenn wir einige Zeit Wicca praktiziert haben, dann werden wir, sobald wir die Athame oder das Schwert
zu Hand nehmen, deren Klinge mit unserer eigenen atherischen Energie aufgeladen ist, die Kraft
automatisch zu projizieren beginnen. Wenn wir jedoch erst kurz Wicca praktizieren, dann mussen wir
bewuf3t an die Freisetzung der Kraft denken, was leichter fallt, wenn wir den Mechanismus der Chakras
verstehen, durch den diese Kraft hervorgebracht wird.

Wahrend die Priesterin die Kraft projiziert, visualisiert sie diese as violettes oder goldenes Licht, dasin
das Wasser eindringt und diesem eine entsprechende Farbung verleiht. Die Farbe des Elements Ather ist
violett, doch kann Ather durch den Geist dazu beeinflult werden, alle Farben des Spektrums
anzunehmen. Viele Menschen ziehen es daher vor, die Kraft, die aus dem Solarplexus Uber die Athame
oder das Schwert ausgesendet wird, der Farbe des Chakras entsprechend al's goldgelbes Licht zu
visualisieren.

Der Visualisation kommt ebenso wie der Rolle des Covens eine wichtige Bedeutung zu. Auch wenn eine
Priesterin den Kreis aleine ziehen kann, so werden ihre Handlungen doch ungleich wirkungsvoller sein,
wenn sie vom Coven in ihren Visualisationen unterstiitzt wird und diese gemeinsam durchgeftihrt
werden. Ein nitzlicher Weg, um den Coven an diese Aufgabe zu erinnern, besteht darin, beim Ziehen des
Kreises das Pronomen »wir« statt »ich« zu verwenden.
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Diese Handlungen der Priesterin und des Covens dienen dem Zweck, das Wasser zu reinigen, doch um
diese psychische Reinheit aufrechtzuerhalten, mufd dem Wasser noch Salz hinzugefiigt werden. Salz ist
von sterilisierender Wirkung und wird im magischen Kreis dazu verwendet, das gereinigte Wasser davor
zu bewahren, neue Einfllsse zu absorbieren. Nachdem das Salz von der Priesterin mit der Athame
gesegnet worden ist, wird die Kraft, die vom Solarplexusin das Salz projiziert wird, von der Priesterin
und vom Coven wieder als goldenes oder violettes Licht visualisiert.

Gesegnet sai dieses Wesen des Salzes. Halte alles Bose und Hinderliche fern,
und lal3 alles Gute herein.

Mit dem Salz vollzieht die Priesterin eher eine Welhe als einen Exorzismus, da das Salz, anders als das
Wasser, bereitsrein ist. Sie vertreibt nicht das »Bose und Hinderliche« aus dem Salz, sondern bittet das
Salz, selbst Boses und Hinderliches vom Kreis fernzuhalten, was dank seiner Hilfe leichter moglich ist.
Danach flgt die Priesterin das Salz dem Wasser hinzu und zieht dartber ein anrufendes Pentagramm der
Erde:

Doch erinnere dich und behalte immer im Geist, so wie das Wasser den Korper reinigt, so reinigt die
Peitsche die Seele. Daher segneich dich, auf dafd du mir hilfst. Im Namen von (Name des Gottes) und
(Name der Gattin).

Die Worte, die die Priesterin spricht, sind der letzte Teil des Reinigungsvorgangs und eine Erinnerung an
die Worte der Initiation in den ersten Grad, »bist du gewillt zu leiden, um zu lernen?« Das Element Erde
wird durch das Pentagramm aktiviert und dem Wasser wird die positive Kraft der Weihe hinzugeftigt.

Wenn der Kreis gezogen wird, wahrend sich die Mitglieder des Covensin seinem Inneren befinden, dann
segnet nun die Priesterin den Priester mit Salzwasser, der danach seinerseits die Priesterin segnet. Wenn
der Coven aulRerhalb des Kreises wartet, dann findet nun die Welhe des Platzes und danach die
Reinigung mit Weihrauch statt, wahrend die Mitglieder des Covens gesegnet werden, nachdem siein den
Kreis gebracht worden sind.

Die Segnung besteht darin, dal3 Giber jeder Hexe mit Wasser das Symbol ihres entsprechenden Grades
gezogen wird. Traditionsgemald war das verwendete Gradsymbol immer das des jlingsten anwesenden
Mitglieds, so dal’ die Symbole der htheren Grade von den Inhabern der niedrigeren Grade nicht gesehen
werden konnten. Nun, da bereits viel Gber Wicca geschrieben worden ist und die Gradsymbole allgemein
bekannt sind, verwenden viele Covens digjenigen Gradsymbole, die dem tatsachlichen Grad jeder
einzelnen Hexe entsprechen.

Die Priesterin verwendet nun das Salzwasser, um den Arbeitsplatz zu weihen. Vom Norden beginnend,
besprenkelt sie den Boden mit Salzwasser und konzentriert sich dabei gemeinsam mit den anderen
Mitgliedern des Covens auf die Idee, dal das geweihte Wasser eine Barriere bildet, die den Krels
versiegelt und andere Geister und dtherische Wesenheiten davon abhélt, in den Kreis einzudringen.
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Dem Ausgangspunkt der Weihe kommt eine besondere Bedeutung zu. Bestimmten Himmel srichtungen
Ist immer eine grofRere Helligkeit als anderen zugesprochen worden. Im Islam, der ohne Altar auskommit,
gibt es keine feststenende heilige Himmel srichtung, sondern das Gebet wird immer in Richtung der
heiligen Stadt Mekka, dem Geburtsort Mohammeds, abgehalten. Im Christentum ist die heilige Richtung
des Altars der Osten, die Richtung der aufgehenden Sonne. Im Wicca wird traditionsgemal3 der Norden
as heilige Himmel srichtung betrachtet, da dies der Wohnort der Gotter ist. Die unterschiedliche
Bewertung der Himmel srichtungen im Wicca und Christentum spiegelt die dionysische und apollinische
Ausrichtung dieser Religionen wider die Religion der Nacht kontra die Religion des Tages, die Religion
des Unbewuften kontra die Religion des Bewuf3ten. Da der Norden jene Himmelsrichtung ist, diedie
Sonne in der Nacht durchwandert, steht er fir den tiefsten Tell des unbewul3ten Geistes. Unsere Gotter
sind archetypische Kréfte, die im kollektiven Unbewul3ten angesiedelt sind. In der ndrdlichen
Hemisphare, in der sich der Altar entweder in der Mitte oder am Rand des Kreises befindet, ist die
heilige Richtung immer der Norden, und dies ist auch der Punkt, an dem die Weihe begonnen wird. In
der stidlichen Hemisphére, in der sich der Nadir der Sonne im Siiden befindet, wére es hingegen sinnvall,
den Altar im Slden zu errichten.

Dal3 im Wicca der Norden a's hellige Himmel srichtung gilt, geht auf unsere heidnischen Vorfahren
zurtick. Im Wiccaist der Norden die Richtung der Heiligkeit und der Wohnort der dlteren Gotter. Der
Polarstern ist in der Mythologie der nordeuropaischen Volker immer als besonders heilig angesehen
worden, und dies ist auch die Richtung der Spiralburg der Gottin Arianrhod, »CaerArianrhod«, jenem
Ort, an den die keltischen Helden nach dem Tod gelangten. In einigen Systemen des Mittelmeerraums
und Nahen Ostens, in denen die Gottheit als Kraft des Lichtes betrachtet wird, die sich im Widerstreit mit
einer Gottheit oder einem anderen Wesen der Dunkel heit befindet, wird der Norden, d.h. die
Himmelsrichtung, in der die Kraft der Sonne am schwachsten ist, mit dem Bdsen assoziiert. Daher wird
in der Kabbala der Norden als Bereich der glippothischen Magie betrachtet.' Im Wicca hingegen, das als
Religion eher auf den Mond als auf die Sonne ausgerichtet ist, wird der Norden als jene
Himmelsrichtung verehrt, in der der Einflul3 des Mondesim Vergleich zu dem der Sonne am stérksten
ist.

Weltersist eswichtig, den Altar in der Nord/Siid-Achse zu errichten, da dies den Kreis mit den
magnetischen Stromen der Erde in Einklang bringt. Um das el ektromagnetische Feld des Kdrpers an das
der Erde anzupassen, wird uns normalerweise dazu geraten, mit dem Kopf nach Norden und mit den
Flren nach Sliden zu schlafen. Medien sitzen, wenn sie hellsehen, oft mit dem Riicken zum Norden,
ahnlich wie auch die Priesterin des Wicca mit dem Ricken zum Norden steht, wenn die Kraft der Gottin
auf sie herabgerufen wird.

Wenn der Kreis geweiht worden ist, dann ist der n&chste Schritt der, den Coven und den Arbeitsplatz mit
Weihrauch zu reinigen. Wahrend Wasser und Erde traditionellerwei se weibliche Elemente sind, werden
L uft und Feuer als mannliche Elemente betrachtet. Deshalb gehen wir hier von der Tradition ab und
lassen den Priester statt der Priesterin das Welhrauchgef&3 schwenken, um zuerst die Mitglieder des
Covens mit ihrem entsprechenden Gradsymbol, und danach den Kreis selbst zu reinigen. Das
Welhrauchgefa’ symbolisiert sowohl Feuer (die glihende Holzkohle) a's auch Luft (der aufsteigende
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Weihrauch). Der Priester beginnt im Norden, wahrend er sich gemeinsam mit den anderen
Covenmitgliedern auf die Idee konzentriert, dal3 der Kreis zu einem Ort der Reinheit wird.

Das psychische VVakuum ist geschaffen worden, und nun kann eine Barriere gezogen werden, um den
Kreis zu einem gehelligten und abgesicherten Ort zu machen. Wéhrend der Weihe und der Reinigung ist
es fur die Covenmitglieder bequemer zu stehen, doch an diesem Punkt ist es, besonders in der
alexandrischen Tradition, tblich, zur Ehre der Gottin niederzuknien, so wie der Gott niederkniete, als er
ihr zum ersten Mal das Schwert Ubergab.

Der Priester Uberreicht der Priesterin die Athame oder das Schwert, und ausgehend vom Norden beginnt
sie nun, den Kreis zu ziehen. Obwohl die heilige Himmelsrichtung der Norden ist, beginnt die Priesterin
mit den Worten des Kreisziehens erst, wenn sie den Osten erreicht hat. Der Norden ist der Bereich der
unbewufdten Welt der Bilder, nicht der bewufl3ten Welt der Worte. Erst im Osten gelangen wir zur Sphére
des gesprochenen Wortes:

Wir beschworen dich, oh Kreis der Kraft, auf daf? du eine Begrenzung zwischen der Welt der Menschen
und dem Reich der Machtigen bist. Ein Wachter und ein Schutz, der die Kraft, diewir in dir erwecken,
halten und bewahren soll. Daher segnen wir dich und weihen dich mit den heiligsten und méchtigsten
Namen von (Name des Gottes) und (Name der Gattin).

Beim Ziehen des Kreises projiziert die Priesterin Kraft aus ihrem Solarplexus durch die Klinge und
gemeinsam mit den Covenmitgliedern visualisiert sie diese Kraft als violettes oder goldgelbes Licht, das
die Klinge durchstromt und eine Barriere rund um den Kreis bildet.

Nach dem Ziehen des Kreises reinigt im alexandrischen Ritus die Priesterin oder der Priester den Kreis
oft mit einer Kerze. Hier symbolisiert die Kerze nicht das Element Feuer, sondern das Licht der
gottlichen Kraft, die mit der Invokation der Gottin und des Gottes auf den Kreis herabgerufen wird.

Nun ist der Kreis gezogen und eines der von Jung als »organisierende Archetypen« bezeichneten
Konzepteist in die Tat umgesetzt worden. Der zweite Schritt ist der, die vier Viertel oder Wachtirmein
den vier Kardinal punkten des Kreises zu invozieren.

DIEWACHTURME

Die Invokation der Wachtirme erfordert die Kontaktaufnahme mit den elementaren Kréften der auf3eren
und der inneren Welt. In der aul3eren Welt konnen die Elementale meist in der Nahe ihres physischen
Elements angetroffen werden, doch kdnnen sie sich auf der astralen Ebene relativ frei bewegen. Durch
Magie kdnnen sie an jeden beliebigen Ort gerufen werden, so wie die Menschen zu jedem beliebigen Ort
auf diesem Planeten reisen konnen. Dennoch sind auch fir uns bestimmte Umgebungen gastlicher as
andere. In manchen Umgebungen kénnen wir nur unter besonderen Bedingungen und fir kurze Zeit
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tberleben. Aufgrund unserer Fahigkeiten und unserer Flexibilitét kdnnen wir jedoch in einem wesentlich
breiteren Spektrum von Umgebungen Uberleben als dies Elementale konnen. Wenn Elementale abseits
ihres nattirlichen Wohnorts kontaktiert werden, dann muf3 eine geeignete kiinstliche Umgebung
geschaffen werden, dhnlich wie man einem Fisch ein Aquarium oder einem tropischen Vogel einen
warmen Ka&fig zur Verfligung stellen wiirde.

Im magischen Kreis geschieht dies dadurch, dal3 die physischen Elemente im Krei's vorhanden sind, um
als Wohnort fr die Elementale dienen zu kénnen. Wenn die Wachtlrme invoziert werden, dann hélt eine
Priesterin oder ein Priester ein Symbol des Elementsin das jeweilige Viertel des Kreises, wahrend ihr
oder sein Partner mit der Athame das entsprechende Pentagramm des Elements zieht. Normalerweise
tbernimmt die Priesterin die aktivere Rolle und zieht die anrufenden Pentagramme, gelegentlich kann es
ein Coven aber auch vorziehen, dal3 der Priester die Pentagramme zieht. In manchen Covens zieht der
Priester die Pentagramme fir die »mannlichen« Elemente Feuer und L uft, wahrend die Priesterin die
Pentagramme fur Wasser und Erde zieht.

Auf der materiellen Ebene sind die vier Elemente als vier Energiezustande anzutreffen: feste, fllissige,
brennende und gasférmige Materie - Erde, Wasser, Feuer und Luft. Auf der atherischen Ebene treten sie
in Form der Elementale auf und im auf3eren Bereich des Bewul3tsein, der astralen Ebene, in Form der
Elementenkonige. Die vier Elemente oder Energiezusténde existieren aber auch im inneren Bereich
unseres Bewul3tseins, dem psychol ogischen Bereich.

C.G. Jung glaubte, dal3 es vier Arten gibt, auf die Menschen ihre Umwelt wahrnehmen, und daher vier
grundlegende Personlichkeitstypen, die den vier Elementen der Magie und der antiken Idee der »vier
Temperamente« entsprechen:
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Jung glaubte, dal3 im unentwickelten Individuum immer eine dieser Bewul3tseinsformen dominiert. Um
ein ausgeglichenes und vollkommenes Selbst zu schaffen, missen wir lernen, alle vier Funktionen zu
gebrauchen:
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Zu einer vollstandigen Orientierung sollten alle vier Funktionen gleichermal3en beitragen: das Denken
sollte die Wahrnehmung und das Urteil svermogen erleichtern, das Gefuhl sollte uns mitteilen, wie und
bis zu welchem Ausmal3 etwas fur uns wichtig oder unwichtig ist, die Empfindung sollte uns durch Sehen,
Horen, Schmecken usw. konkrete Realitét tbermitteln und die Intuition sollte uns dazu beféhigen, dieim
Verborgenen liegenden Méglichkeiten vorauszuahnen, da auch diese zum vollstandigen Bilde einer

gegebenen Stuation gehdren.2

Dies bedeutet nicht, dal? alle Menschen alle vier Funktionen gleichermal3en gebrauchen und alle dieselbe
Personlichkeitsstruktur aufweisen sollten. Wir bleiben weiterhin unserem dominanten Typus treu, sei es
Fihlen, Empfinden, Intuition oder Denken, doch sind wir auch dazu fahig, die anderen Funktionen zu
gebrauchen, wenn dies erforderlich ist.

Jung teilte die vier Funktionen in zwei Gruppen ein - Wahrnehmung und Urteil. Unsere Wahrnehmung
teilt uns mit, was geschieht, und ist so ein VVorgang, durch den wir Information erhalten. Die zwel
wahrnehmenden Funktionen sind Empfindung und Intuition. Unser Urteil entscheidet dartiber, was mit
der Information, die durch die Wahrnenmung erlangt wurde, geschehen soll. Unsere urteilenden
Funktionen sind Denken und Fuhlen.

Die Empfindung bedient sich der physischen Sinne - unserer Augen, Ohren usw. - und ist ein Mittel, um
Tatsachen zu erkennen. Die Intuition zeigt uns Bedeutungen und Beziehungen auf, die jenseits der
Reichweite der Sinne liegen. Die Empfindung wurzelt in der Gegenwart. Sie teilt uns mit, was jetzt
geschient. Die Intuition blickt Gber die Gegenwart hinaus und teilt uns mit, wie sich eine Situationen
entwickeln kann. Sieist eine imaginative Funktion, die aufzeigt, wie die Dinge sein konnten. Die
Empfindung hingegen ist eine Funktion des Tatsachengedachtnisses, die uns mitteilt, wie die Dinge sind
oder zu sein pflegen. Der fiktive Sherlock Holmes, ein vorwiegend denkender Typus, besal? eine
hochentwickelte Empfindungsgabe, mit der er physische Hinweise entdeckte, die andere tibersahen, und
eine hochentwickelte Intuition, die dazu fahig war, diese Hinweise auf imaginative Weise zu
interpretieren, um so das Verbrechen zu rekonstruieren.

Die magischen Waffen, die mit den vier Elementen assoziiert werden, symbolisieren die Eigenschaften
dieser Funktionen. Die Waffen der Empfindung sind die Symbole der Erde, Pentakel und Schild, die
dazu dienen, uns zu bewachen und zu beschiitzen. Im Kreis wird das Pentakel verwendet, um uns vor
aul¥eren Kréften zu beschiitzen, die in den Kreis einzudringen versuchen. Es wird aber auch dazu
verwendet, die Kraft eines Zaubers zu konzentrieren, um sie zu »erden« und in der physischen Welt zur
Manifestation zu bringen.

Die Empfindungsfunktion schitzt uns vor einem Mangel an Realitdt. Menschen dieses Typs sind
praktisch und realistisch. Sie kdnnen erkennen, was zu tun ist, und unterschiedliche Ideen, Wiinsche und
Traume der anderen drei Funktionen vereinen und verwirklichen. Eine Menge Kraft fir einen Zauber
aufzubringen, ist von keinerlei Nutzen, wenn diese Kraft ihr Ziel nicht erreicht. Ahnlich sind auch alle
glanzenden Ideen, hohen Ideale und Geistesblitze der anderen drei Funktionen nutzlos, wenn sie nicht
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vereint werden kdnnen und nicht die nétigen Schritte unternommen werden, um siein die Tat
umzusetzen.

Sowohl der Speer as auch der Pfeil, Waffen des Elements Feuer, kénnen hoch hinauf in den Himmel
geschossen werden, um in kurzer Zeit grof3e Entfernungen zuriickzulegen und einen anderen Ort zu
erreichen. Diesist die Funktionsweise der Intuition. Das Denken beginnt an eéinem Punkt und folgt
Schritt fur Schritt einem logischen Verlauf bises sein Ziel erreicht. Die Intuition bewegt sich sprunghaft
und mit grof3er Geschwindigkeit fort. Der Pfeil der Intuition fliegt durch die Llfte, so als ob er den
Himmel berthren und mit einem Funken Gottlichkeit behaftet wieder zur Erde zuriickkehren wirde. Die
Intuition kann sich gleichzeitig in zwel Dimensionen bewegen und sowohl Hohe als auch Entfernung
zurticklegen. Sie kann zu Ebenen des Bewul3tseins gelangen, die der Denker, der sich Schritt fir Schritt
auf ebener Erde fortbewegt, niemals erreichen kann.

Wenn wir durch unsere Empfindung oder Intuition Informationen erhalten haben, dann missen wir
unsere beurteilenden Funktionen, Denken und Fihlen, einsetzen, um entsprechend handeln zu kénnen.
Die Funktion des Denkens eignet sich am besten fiir Angelegenheiten, die logisch funktionieren.

Gef tihlsmaliige Entscheidungen sind nicht besonders zielftihrend, wenn es sich um Computer oder
Maschinen handelt. Eine gefiihlsbetonte Person hingegen wird davon tberzeugt sein, dal3 wenn man
liebevoll zu einer Maschine spricht, diese auch reagieren wird, was sie - um die Angelegenheit noch zu
verkomplizieren - tatsachlich manchmal tun kann! Denken ist eine logische und analytische Funktion, die
unpersonlich auf der Grundlage von Ursache und Wirkung entscheidet. Diesist die Aufgabe des
Schwerts, der Waffe des Elements L uft, einer machtigen Waffe, die zerschneidet und das Gute vom
Bdsen trennt. In der Kabbalawird sie mit der Sphére von Geburah assoziiert, der Sphére des Urtells und
der Gerechtigkeit, so wie auch wir unsere Denkfunktion einsetzen, um zu urteilen und zu unterscheiden.

Geftihlsbetonte Typen verstehen Menschen wesentlich besser als denkende Typen, da das menschliche
Verhalten eher auf Geflihlen als auf Logik aufgebaut ist. Der Kelch, die Waffe des Elements Wasser, ist
ein Gefal3, das schiitzt und bewahrt, was heilig ist. Gefiihlsmaliige Entscheidungen ziehen in Betracht,
was fur die Menschen wichtig ist, und gehen nicht rticksichtslos tiber sie hinweg. Esist die Funktion der
Ethik und der Ideale, die uns dazu befahigt, uns fir andere aufzuopfern - etwas, das unsere denkende
Seite als sehr unlogisch empfindet. Wenn wir etwas Uber uns selbst erfahren oder kléren wollen, was
wichtig und was unwichtig ist, dann konnen wir uns an die fiihlende Person wenden, aus dem Kelch ihres
Wissens trinken und so zum Verstandnis gelangen. Die fuihlende Person |al3t uns erkennen, dald wir
wichtig und wertvoll sind, und mit dieser Erkenntnis, sowie erfrischt vom Wein des Kelchs, gehen wir
los und suchen das Beste in uns selbst, um so unseren eigenen heiligen Gral zu finden.

Wenn wir die Wachtlrme invozieren, aktivieren wir die vier Funktionen in unserereigenen Psyche. Der
Kreisund die vier Wachtirme sind ein Modell der vollkommenen Personlichkeit und ein Schema fur
unser psychologisches und spirituelles Wachstum. Die Welt des Kreises kehrt unsere Innenwelt nach
aulen, so dal3 wir uns selbst wahrnehmen kénnen.

Wenn wir anfangs lernen, die Wachtirme zu invozieren, dann wird uns die Invokation mancher
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Elemente wesentlich schwerer fallen a's die anderer Elemente. Dies sind normal erwei se jene Elemente,
die unsere schwachsten Funktionen reprasentieren, die wir wenig oder gar nicht gebrauchen und die wir
bearbeiten miissen, wenn wir eines der Ziele der Mysterien erreichen wollen - die Personlichkeit von
ihrer Einseitigkeit zu heilen und zur Ganzheit zu fuhren.

Unsere spirituelle Reise zum Mittel punkt unseres Seins, zu unserer eigenen inneren Gattlichkelt, ist eine
Reise, die diese Ganzheit der vier Elemente im Kreis der ausgeglichenen Personlichkeit zum Ziel hat.
Das Symbol der Wachtiirme oder des Kreuzesim Kreisist ein Symbol dieser Ausgeglichenheit und
Ganzheit. Wenn wir Ausgeglichenheit finden, dann stehen wir im Zentrum des Kreises am
Kreuzungspunkt der vier Funktionen, von wo wir eine wahre und unvoreingenommene Sicht der Welt
um uns genief3en kénnen. Frei von Verzerrungen und zu einem ganzheitlichen Menschsein gelangt,
konnen wir sodann zu jenem hoheren Punkt aufsteigen, der in der dritten Dimension Uber dem

Mittel punkt des Kreises liegt. Diesist der Punkt des fiinften Elements, des Elements Ather, das sich
Jenseits der vier Funktionen der materiellen Welit befindet, die finfte und transzendente Funktion, die
Welt des gattlichen Selbst.

DIE INVOKATION DER WACHTURME

Zur Invokation der Wachtiirme wenden sich ein Priester und eine Priesterin dem entsprechenden

Kardinal punkt zu. Eine Person zieht das anrufende Pentagramm des Elements mit der Athame, wahrend
die andere das entsprechende magische Symbol hélt. In manchen Covens ziehen auch die Ubrigen
Mitglieder das Pentagramm mit ihren Athames. Bevor das Pentagramm gezogen wird, zieht die
invozierende Person zur Aktivierung des Solarplexus Kraft aus ihrem Wurzel-Chakra und sendet sodann,
wahrend sie das Pentagramm zieht, einen Strom von &therischer Energie durch die Athame. Wahrend die
Priesterin oder der Priester den Text der Invokation spricht, visualisiert der Coven, wie Licht in der Farbe
des entsprechenden Elements aus der Klinge stromt und so das Pentagramm bildet.

ANRUFENDE PENTAGRAMME

Jeder Punkt des Pentagramms wird mit einem bestimmten Element assoziiert:
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Artier

Luft &. v Woasser

4 A

Erde Feuer

Um ein anrufendes Pentagramm zu ziehen, beginnen wir am gegeniberliegenden Ende der Linie des
betreffenden Elements. Wenn wir etwa ein anrufendes L uftpentagramm ziehen, dann beginnen wir am
aulRersten rechten Punkt des Pentagramms, dem Punkt des entgegengesetzten Elements, Wasser:

Ll x

&
'
_%&

ﬁ-;.\;
v

I
=
£ roli Feu
Dann ziehen wir, der Reihenfolge der obigen Zahlen folgend, ein Pentagramm und »versiegel n« es,

indem wir e ne sechste und abschliel3ende Linie ziehen, die am Punkt des betreffenden Elements endet.
Die anderen Pentagramme werden nach demselben Prinzip gezogen.

Im gardnerischen Wicca werden die Namen der Konige oder Herren der Elemente nur selten verwendet,
wahrend im alexandrischen Wicca sowohl die Elementenkdnige als auch die Elemente selbst invoziert
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und visualisiert werden. Normalerwei se werden die griechischen Namen der vier Winde verwendet, doch
konnen Covens, die eher auf die keltische oder eine andere Mythol ogie ausgerichtet sind, auch andere
Namen verwenden. Der erste Wachturm wird im Osten invoziert:

Ihr Machtigen des Ostens, Eurius, Herr der Luft, wir rufen, erwecken und beschworen euch, unseren
Kreis zu bewachen und Zeuge unseres Rituals zu sein.

Wenn das anrufende Pentagramm gezogen worden ist, dann visualisiert der Coven, wie das Bild des
Elementenkonigs hinter dem Pentagramm erscheint. Wenn die Gegenwart des Elementsim Kreis spirbar
ist und der Elementenkoénig erfolgreich visualisiert worden ist, dann wird dieser von der Priesterin oder
vom Priester, gefolgt vom restlichen Coven, willkommen geheil3en:

Priester/Priesterin: Heil und Willkommen!
Alle: Hell -und Willkommen!

Danach invozieren der Priester und die Priesterin auf gleiche Weise die Wachttirme des Stidens, Westens
und Nordens, wobei sie &therisches Licht in der entsprechenden Farbe visualisieren und den Namen des
Elementenkdnigs sowie ein geeignetes Symbol des Elements verwenden - die Kerze fur Feuer, die
Wasserschale fir Wasser und das Pentakel fir Erde.

Das Aussehen der Elementenkdnige Ist von den magischen Entsprechungen der Elemente zu anderen
Phé&nomenen wiegjahreszeiten, L ebensabschnitten, magischen Waffen und Farben abgeleitet, die im Lauf
der Jahrhunderte um diese Elemente aufgebaut worden sind. Diese Korrespondenzen haben sich ins
kollektive Bewul3tsein der westlichen Mysterientradition eingepragt und einige von ihnen sind im
folgenden angefihrt:

KORRESPONDENZEN

Element  |Luft Feuer Wasser |[Erde
Elementale Sylphen |Salamander [Undinen |Gnome

W affe Schwert [Stab/K erze [Kelch Pentakel/Schild/Schwarzer

Spiegel
Farbe Blau Rot Seegrin  |Gelb/Braun
Jahreszeit |Frihling Sommer  |Herbst  Winter
L ebensalter Knabe 1"9< Reifer Alter Mann
Mann Mann
Natur HaR& Helt& Kalt & Kalt & Trocken

Feucht [Trocken Feucht
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Name Eurius |Notus Zephyrus|Boreas

Eurius kann als blasser Jiingling mit hellem Haar visualisiert werden, der blau gekleidet ist und ein
Schwert tragt. Notus kann als zwanzig- bis drei3igjahriger Mann visualisiert werden, der rote Kleidung
und eine Rlstung tragt sowie einen Speer mit sich fuhrt. Seine Haarfarbe ist das Goldgelb der
Sommersonne. Zephyrus kann als Mann in der Mitte seines Lebens visualisiert werden, der seegriine
Kleidung und einen Kelch tragt. Sein Haar ist rostrot, die Farbe des Herbstes. Boreas kann als ater Mann
mit ergrautem Haar visualisiert werden, der ein gelbbraunes oder schwarzes Gewand trégt und ein
Pentakel, einen Schild oder einen schwarzen Spiegel in seinen Handen hélt.

Diese Visualisationen der Wachtirme sind relativ einfach und eignen sich besonders fiir neue Initiaten.
Individuelle Covens kénnen auch kompliziertere Bilder als diese entwickeln, etwaindem sie eine der
Jahreszeit entsprechende Landschaft als Hintergrund visualisieren oder Elementale und andere geeignete
Symbole hinzuftigen. Anfangs miissen diese Bilder bewuf3t aufgebaut werden, doch mit zunehmender
Ubung werden sie schliefdlich wie von selbst erscheinen.

DAS BANNEN DES KREISES

Der Kreisist gezogen und die vier Viertel sind invoziert worden - das Kreuz im Kreisist vollsténdig.
Was innerhalb des Kreises geschieht, werde ich in den folgenden Kapiteln erlautern, doch zuvor werde
ich erkl&ren, wie das, was wir geschaffen haben, wieder aufgel 6st wird.

Wenn wir unsere Chakras zu Beginn des Rituals gedffnet haben, dann missen wir sie wieder schlief3en,
bevor der Kreis gebannt wird. Esist tblich, das Ritual mit einer Art Danksagung zu beenden, in der den
Goattern fur ihre Hilfe gedankt wird und jenen, die nicht am Treffen teilnehmen konnten, positive
Gedanken gesendet werden.

Die letzte Handlung des Rituals ist das Bannen der Wachttirme. Dies geht so vor sich, dal3 in jedem der
vier Viertel ein bannendes Pentagramm gezogen wird, das in umgekehrter Richtung wie das anrufende
Pentagramm verlauft. Im Osten beginnend, werden die Wachtlrme im Uhrzeigersinn gebannt. Der
Coven visualisiert ein Pentagramm der entsprechenden Farbe, dasim jeweiligen Viertel in der Luft steht.
Im Osten spricht der Priester oder die Priesterin:

Ihr M&chtigen des Ostens, Eurius, Herr der Luft, habt Dank, dal3ihr
erschienen seid. Eheihr in eure schonen und lieblichen Reiche
zurtickkehrt,

winschen wir euch Heil und sagen Lebewohl.

Gleichzeitig ziehen wir das bannende Pentagramm. Wenn wir ein anrufendes Pentagramm ziehen, dann
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visualisieren wir, wie Licht aus der Athame stromt. Um zu bannen, missen wir visualisieren, dal3 die
Linien aus Licht, die das Pentagramm bilden, zurlick in die Klinge der Athame gezogen werden, so dal3
mit jeder bannenden Bewegung eine Linie des Pentagramms verschwindet. Dadurch nehmen wir die
Energie, die wir aus unserer Psyche projiziert haben, wieder auf und vervollstandigen sie. Das Bannen ist
sehr wichtig, dawir unsere dtherische Energie nicht einfach irgendwo in der Luft herumhangen lassen
wollen.

BANNENDE PENTAGRAMME

Bei bannenden Pentagrammen beginnen wir an dem Punkt, an dem das anrufende Pentagramm beendet
worden ist, d.h. am Punkt des betreffenden Elements, und gehen schrittweise in der umgekehrten
Reihenfolge zurlick. Ein bannendes L uftpentagramm etwa wird folgendermalien gezogen:

Athes

L.uh ﬁ_' | i 1 > v W asse

2

—_—

V3 > A

Erde Feuer

Nachdem im Osten gebannt worden ist, wiederholen wir den gleichen Vorgang im Siiden, Westen und
Norden, so dal? unsere Reise nun abgeschlossen ist: Das Ritual ist beendet.
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DIE PRAXIS DER MAGIE

Nachdem wir initiiert worden sind, ist eines der ersten Dinge, die wir lernen, wie Magie praktiziert wird.
Aleister Crowley definierte Magie as

...Wissenschaft und Kunst, Veranderungen in Ubereinstimmung mit dem Willen herbeizufiihren. 1

Vielen mag die ldee, dal3 Magie eine Wissenschaft sein kann, ungewohnt erscheinen, doch
ironischerweise sind es gerade die jingsten wissenschaftlichen Entwicklungen, die uns einen Einblick in
die Funktionsweise der Magie geben. Magie ist eine Kunst, kann aber auch mit Ful3ballspielen verglichen
werden. Die Menschen fragen oft, ob Magie funktioniert, und die Antwort ist, dal3 sie es tut, wenn auch
nicht immer.

Die meisten Menschen kénnen lernen, wie man einen Ball Uber ein Feld schiefét, doch die Stufe des
Konnens wird immer variieren; nicht alle sind Weltmeister. Unsere Fahigkeit, Magie auszulben, variiert
ebenso, kann aber durch Ubung geschult werden. Jede magische Arbeit, die wir durchfiihren, gleicht
einem anderen Spiel und unser Erfolg hangt immer von der Stérke der anderen Mannschaft ab. Unter
»anderer Mannschaft« verstehe ich nicht »die Kréfte der Finsternis« oder andere Ideen von
Horrorfilmniveau, sondern entgegengesetzte Tendenzen, Energien und psychische Kréfte, diein einer
bestimmten Situation wirksam sind. Magie wird auch durch kosmische Strémungen beeinflul3t, da
manche astrol ogische Konstellationen ihr bestimmte magische Arbeiten glinstiger als andere sind.
Dartber hinaus wird sie auch vom Willen anderer Personen in einer bestimmten Situation beeinfluft,
einschlief3lich dem der Person, fir die die Arbeit durchgefihrt wird.

Im Wicca gehen wir davon aus, dal3 jeder Mensch einen freien Willen besitzt. Wir kénnen nichts anderes
alseinen freien Willen besitzen, dajeder von unsim Innersten seiner Seele gottlicher Natur ist. Daher
steht esjedem frel, Hilfe abzulehnen und unserer Magie Widerstand entgegenzusetzen, und diesist eine
Entscheidung, die respektiert werden muf3. Es kann dies ein bewul3ter Widerstand sein, doch konnen
auch verborgene, unbewul3te Motive von Menschen, die an einer Situation beteiligt sind, von
entscheidender Bedeutung sein.

So kann es etwa sein, dal3 wir uns bemtiht haben, jemandem zu helfen, sein Haus zu verkaufen, doch
wird der Abschluf3 des Verkaufs immer wieder durch auf3erst unwahrscheinliche Widrigkeiten
verhindert. In diesem Fall missen Hexen gute Psychologen sein und die Ursache eines derartigen
Widerstands herausfinden. Hat die Person insgeheim Angst vor einer Verdnderung und will sie nicht die
Vertrautheit ihrer alten Umgebung aufgeben? Ist es vielleicht ihr Partner, der nicht dazu bereit ist?
Wollen beide etwas anderes?
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Manchmal ist Magie auch aus physischen Griinden nicht moglich. Magie kann keine fehlenden
Gliedmal3en nachwachsen lassen, doch kann sie die weitere Entwicklung einer Krankheit aufhalten und
das eigene Abwehrsystem des K 6rpers stérken, um so die Hellung zu bewirken.

Wenn Magie funktioniert, wie funktioniert sie dann? Esist dies ein Punkt, Gber den sich Hexen nicht
immer Gedanken machen. In meinem ersten Kreis nach der Initiation sagte man mir, dal3 wir zum neuen
Haus von jemandem gingen, um es von einer bedriickenden Atmosphare zu reinigen. Wir sal3en im
Kreis, gaben uns die Hande und schlossen die Augen. jeder schien in eine Art Trancezustand eingetreten
zu sein, doch mein Problem war, dal3 man mir nicht gesagt hatte, was ich tun sollte. Also tat ich, was mir
logisch erschien, und visualisierte ein Haus voll von grauem Nebel. Ich ging in jedes der Zimmer, fegte
den Nebel durch das gedffnete Fenster nach drauf3en und schlof? danach das Fenster wieder. Ich beendete
den Vorgang, 6ffnete meine Augen und sah, dal3 mich einer der Priester anlachelte. »Sehr gut«, sagte er
ermutigend, und das Ritual ging weiter.

Wahrend manche Covens nach der Initiation ein umfangrei ches Trainingsprogramm anbieten, ist diesin
anderen Covens nicht der Fall und den neuen Initiaten bleibt es selbst Gberlassen, ihre Magie zu
entwickeln. Fur naturbegabte und intuitive Hexen ist dies sicherlich der beste Weg, da sie Erklarungen
nur verwirren wirden, wahrend fir jene, deren Psyche eher intellektuell ausgerichtet ist, Erklarungen
durchaus ntitzlich sind. Ich bin mir jedoch bewuf3t, dal3 wir bis jetzt erst einen Bruchteil der Wahrheit
verstehen; es gibt viel, das wir noch zu lernen haben, und der Beitrag kommendender Generationen
bleibt ebenfalls erst abzuwarten, Dennoch will ich hier auf einige Punkte eingehen, die mir wichtig
erscheinen.

DIE ERWECKUNG DER KRAFT

Magie umfaldt den Gebrauch von Energie und die Herbeiflihrung eines veranderten
Bewul3tseinszustandes. Daher ist in den Ritualen des Wicca der erste Schritt normalerweise der, dal3 die
Gruppe elnen Kreistanz ausfuhrt und singt, um &therische Energie freizusetzen und >die Kraft zu
erwecken«. Das Tanzen und Singen kann auch am Ende des Ritual s stattfinden, nachdem die Gotter
invoziert worden sind, doch ist es nach der konzentrierten und stillen Arbeit des Kreisziehens und der
damit verbundenen Visualisationen meist besser, wenn ein aktiverer Tell folgt, um so etwaige
Spannungen zu | 6sen.

Tanz ist einer der acht Wege zur Erweckung von Kraft, die im Wicca als »achtfacher Pfad« bekannt sind.
Die Urspriinge des Tanzes sehr at und gehen mindestens bis auf die Zeit des Paldolithikums zurtick. In
der religiosen Praxis des Paldolithikums war Tanz ein Mittel, durch das die Mitglieder des

Stammes el ne emotional e und rhythmische Verbindung zwischen ihnen und ihrem Totemtier herstellen
konnten. Die Tanze wurden von einem schamanischen Priester geleitet, der sich alsdieses Tier
verkleidete, indem er sein Fell oder seine HOrner trug. Ziel war die Erlangung von Nahrung. In eéinem
veranderten Bewul3tseinszustand konnten die Stammesmitglieder mit den Tieren, die sie zu toten
wunschten, kommunizieren, sie dorthin locken, wo sie auf der Lauer lagen, und sie davon Uberzeugen,
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dad sieihr Leben fir das der Menschen opfern mufiten, Diese Praxisist noch heute bel den Pygmé&en und
anderen VVolkern verbreitet, die noch nicht den Kontakt zu ihrer friiheren Lebensweise verloren haben.

In der neolithischen Gesellschaft blieb der Tanz weiterhin ein Bestandteil der rituellen Verehrung, doch
mit dem Wohlstand, den die Landwirtschaft und die Domestizierung der Tiere mit sich brachte, war sein
Ziel nicht mehr die Begunstigung der Jagd, sondern die Forderung der Fruchtbarkeit und die
Herbeiflihrung einer sexuellen Vereinigung unter den Gruppenmitgliedern. Der Tanz blieb ein
wesentliches Merkmal der spéteren dionysischen Formen des Heidentums und die anschlief3ende
Gruppenaktivitdt gab den Anlal3 fir jene Art von Beschwerden, wie sie der Historiker Livius Uber die
romischen Bacchanalien niedergeschrieben hat. Gruppensexualitét blieb bisin die jingste Geschichte ein
Bestandteil der Alten Religion und rief vor allem die Erregung der christlichen Inquisitoren wach, die
angesichtsihrer eigenen unterdriickten Sexualitét aus derartigen Beschreibungen zweifellos eine Menge
wollUstiger Freuden bezogen. In den dteren Gesellschaften war diese Art der sexuellen Aktivitét jedoch
sehr niitzlich, dain ihnen die Fruchtbarkeit eine zentrale Bedeutung besald und derartige Riten
sicherstellten, daf? so viel Frauen als moglich schwanger wurden. Im heutigen Wiccawird der Tanz
jedoch eher zur Herbeifiihrung einer Vereinigung der Gruppenmitglieder auf geistiger al's auf
korperlicher Ebene verwendet.

In der Magie wird der Richtung, in der wir uns bewegen, eine besondere Bedeutung beigemessen. Da der
Uhrzeigersinn (in der ndrdlichen Hemisphéare*) mit der Richtung der Sonnenlaufs identisch ist, wird er
mit der Richtung der Evolution assoziiert und ist traditionellerweise als Richtung der »guten, »wel [en«
oder »rechtshandigen« Magie betrachtet worden. Die gegen den Uhrzeigersinn verlaufende Bewegung
hingegen wird als der Evolution entgegengesetzt angesehen und ist daher als Richtung der Kréfte des
Chaos und der »bdsen", »schwarzen« oder »linkshéandigen« Magie betrachtet worden. Normalerweise
wird der Kreistanz im Uhrzeigersinn abgehalten, doch zu bestimmten Gelegenheiten kann auch die
entgegengesetzte Richtung niitzlich sein. Wenn wir etwa fiir eine Person, die an Krebs leidet, eine
magische Arbeit durchftihren, dann kann es zielfiihrend sein, wenn wir auf zwei Ebenen arbeiten und uns
zuerst im Uhrzeigersinn bewegen, um die Abwehrkréafte der Person zu stérken, und danach gegen den
Uhrzeigersinn, um die Ausbreitung der Krebszellen zu verhindern.

Die rhythmische Bewegung des Tanzes bewirkt in den Tanzern eine Losl6sung von der Herrschaft des
Ego und erlaubt der individuellen Personlichkeit, mit dem Bewul3tsein der Gruppe einszuwerden. Dieses
Gefthl der Einheit ist keine kollektive Illusion, sondern Realitét. Unterhalb der bewul3ten Ebene, in den
tieferen Bereichen des Unbewul3ten, konnen die individuellen Personlichkeiten zu einer psychischen
Einheit verschmelzen. Was von einer Person gefiihlt wird, das wird von allen gefihlt, und tel epathische
Phanomene wie gemeinsame Emotionen und gemeinsame Bilder und Visionen kdnnen auftreten.

* Was die siidliche Hemisphére betrifft, siehe Kapitel 10.

Wir teilen eher Emotionen und Bilder als Gedanken, dawir auf dieser Ebene den Bereich der Worte und
der Sprache, die ein Symbolsystem des bewul3ten Verstandes sind, hinter uns gelassen haben. Wir sind in
das Unbewul3te hinabgestiegen, den Ursprung von zwel Aspekten unserer Natur, die nicht menschlich
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sind, sondern unsere héchste und niedrigste Ebene verkdrpern, unser tierisches und unser gottliches
Wesen. Das Paradoxon, dal3 wir mit der Anndherung an unser tierisches Selbst zugleich den Ursprung
unserer Gottlichkeit finden kdnnen, war die grof3e Erkenntnis des dionysischen Heidentums, das nach
Jung die folgenden Elemente beinhaltete:

... die Befreiung des ungebundenen Instinkts, das Losbrechen der ungeziigelten Dynamik der tierischen
und der gottlichen Natur; daher erscheint der Mensch in der dionysischen Meute als Satyr, oben Gott
und unten Ziege.2

Der Tanz, der unsere tierische Energie mit unserer inneren Gottlichkeit vereint, bricht die Herrschaft des
normalen Alltagsbewultseins, das uns glauben 1863, dal3 wir einzelne, getrennte Wesen sind, und erlaubt
uns, uns wieder mit der inneren und der auf3eren Welt zu vereinigen. Der Tanz ist ein Merkmal der
dionysischen Religion, die mit ihren ekstatischen Praktiken darauf abzielt, uns von unserer Individualitét
zu befreien, sodald wir mit anderen und mit dem auf3eren Universum einswerden konnen. Dieses
»Gehenlassen« unserer Individualitét befreit uns von der Zwangs acke unserer Persona und unseres Ego
und bringt uns mit dem wahren Zentrum unseres Seins in Kontakt, das sich nicht in der rationalen Welt
des bewul3ten Geistes, sondern in den Tiefen unseres Unbewul3ten befindet. Dieser Zustand wird an sich
bereits sehr erflllend empfunden, doch im Wicca erflllt er die besondereAufgabe eines Mittels
zurAustibungvon Magie. Es gibt zwei Arten, auf die der Tanz verwendet werden kann. Beide fUhren zu
einem veranderten Bewul3tseinszustand, doch bewirkt die zweite auch eine Freisetzung von &herischer
Energie.

DER SPIRALTANZ

Der traditionelle Hexenglaube ist immer davon ausgegangen, dal3 dem menschlichen Kérper eine Kraft
innewohnt, die durch den Gebrauch des achtfachen Pfades freigesetzt werden kann. Diese Kraft, die den
westlichen Hexen bekannt war, ist die therische Energie, mit der auch in den verschiedenen Formen des
Y oga, einschliefllich des Systems des Tantrismus, gearbeitet wird. Atherische Energie wird durch die
Kleidung absorbiert und aus diesem Grund werden in der Magie statt der normalen Kleidung spezielle
Roben verwendet, um die Energie nicht mit hinaus ins Alltagsleben zu tragen. Ritualkleidung verhindert
jedoch ebenso wie normale Kleidung die Freisetzung dieser Energie in einen zentralen Kraftkegel, sodal3
die Hexen ihre Rituale fast immer nackt durchfihren, es sel denn das Ritual findet im Freien statt und die
Temperaturen lassen dies nicht zu.

Wie leicht diese Energie freigesetzt werden kann, ist zum Teil eine Sache der Ubung. Ahnlich wie beim
Lenken eines Autos handelt es sich dabel um eine Tatigkeit die wir nach einiger Zeit ausfihren kdnnen,
ohne bewul3t daran zu denken. Weltersist es eine Frage der Stimmung und sehr wahrscheinlich auch eine
Frage der Stéarke bestimmter himmlischer EinflUsse. Der Tradition entsprechend werden Hexentreffen zu
Vollmond abgehalten. In der Offenbarung der Grof3en Mutter wird uns gesagt, dal3 es besser ist, »wenn
der Mond voall ist.« Dies hat zum Teil praktische Grinde. Wie Jene wissen, die in landlichen Gegenden
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wohnen, war es vor der Zeit des Automobils nicht méglich, in volliger Dunkelheit durchs Land zu reisen.
Der Hauptgrund, warum in unseren Tagen der kiinstlichen Beleuchtung Hexentreffen noch immer zu
Vollmond stattfinden, ist der alte, volkstiimliche und okkulte Glaube, dal3 der Mond unseren physischen
und &therischen Korper ebenso wie unsere Psyche beeinfluf3t und dal? unsere psychischen und magischen
Fahigkeiten zu Vollmond stérker sind.

In den vergangenen Jahren ist die Tatsache, dal3 der Mond den menschlichen Korper und Geist
beeinflufdt, wissenschaftlich erforscht worden. Wissenschaftler haben herausgefunden, dal3 die lunaren
Energien neben ihrer Auswirkung auf mental instabile Personen auch physiol ogische Vorgange wie das
Bluten und den Ausbruch bestimmter Krankheiten beinflussen.3 M 6glicherweise sind die Auswirkungen
des Mondes eher indirekter als direkter Art, da die Mondphasen Schwankungen im elektromagneti schen
Feld der Erde bewirken. Der menschliche Korper ist fur die subtilen Veranderungen des
Erdmagnetismus, die durch den lunaren Zyklus verursacht werden, sehr empféanglich, und esist diese
Fahigkeit zur Wahrnehmung magnetischer Schwankungen, die von Wiinschel rutengangern und manchen
Hellern eingesetzt wird.

Die vollstandige Natur der Beziehungen zwischen den lunaren und anderen himmlischen Energien
einerseits und Vorgangen im physischen und &therischen Korper andererseits missen erst zur Ganze
erforscht werden, doch wie die meisten Hexen wissen, kénnen magische Arbeiten zu einer anderen Zeit
als der des Vollmonds wesentlich ermiidender sein und eine gréfRere Anstrengung als zu Vollmond
erfordern. Die Kréfte des V ollmonds konnen verwendet werden, um den dtherischen Korper in einer Art
aufzuladen, die nicht méglich ist, wenn der lunare Einflufd schwécher ist. Abgesehen von diesen
Nachteilen ist der abnehmende Mond jedoch eine glinstige Zeit fur magische Arbeiten von hemmender
Natur, durch die stattfindende V organge verlangsamt oder beendet werden sollen. Fur Krebs wiederum
ist am besten eine Kombination der Magie des abnehmenden Mondes und der Magie des zunehmenden
Mondes oder Vollmondes geeignet.

Obwonhl der Tanz normalerweise kreisformig abgehalten wird, wird er oft als »Spiraltanz« bezeichnet, da
die Bewegung der Energie spiraférmig nach oben verlauft. In einem grof3en Kreis kann der Tanz jedoch
auch Form in einer nach innen verlaufenden Spirale abgehalten werden. In diesem Fall bewegt sich der
Anfuhrer des Tanzes, der Herr oder die Herrin des Tanzes, auf die Mitte des Kreises, den zentralen
Brennpunkt der entwickelten Energie, zu und agiert so als deren Ubertréger.

Wie alle Bewegungen im Kreis erfordert der Tanz ein Gleichgewicht zwischen méannlichen und
weiblichen Energien. Sofern moglich, sollte der Kreis daher aus der gleichen Anzahl ménnlicher und
weiblicher Teilnehmer bestehen. Wenn im Kreis kein Gleichgewicht zwischen ménnlichen und
weiblichen Mitgliedern besteht, dann kdnnen einige Mitglieder in der Mitte des Kreises sitzen, um die
Kraft zu lenken. Wenn das Ungleichgewicht der Geschlechter gering ist, dann kann eine Person, die
einen guten Zugang zu beiden Geschlechtern hat, auch neben einer Person desselben Geschlechts plaziert
werden. In dieser Position kann sie beide Polaritdten verkorpern und die Energie neu polarisieren, wenn
sievon ihr durchstromt wird. Bel einem grof3eren Ungleichgewicht kann es notwendig sein, einen
auf3eren und einen inneren Kreis von Tanzern desselben Geschlechts zu bilden, wobei die Ténzer des
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aulReren Kreises alle Energien auf den inneren Kreis projizieren, der die Energiespirale weiter zum
Zentrum den Kreises lenkt, von wo sie schlief3dich aufsteigen kann.

Wenn getanzt wird, um Energie aufzubauen, dann wird der Effekt verstarkt, wenn die Mitglieder des
Covens auch auf &therischer Ebene eine Einheit bilden. je nach der Erfahrung der Gruppe kann dies
entweder von der ganzen Gruppe oder von einem ihrer erfahreneren Mitglieder herbeigeftihrt werden. Ich
nehme den letzteren Fall an und gehe davon aus, dal’ die Person eine Frau ist, wenngleich diese Téatigkeit
von beiden Geschlechtern gleichermal3en ausgefiihrt werden kann.

Zu Beginn erweckt die Priesterin die Energie in ihrem Wurzel-Chakra. Wenn dies geschehen ist, dann
erlaubt sie der Energie, aus dem Chakra zu strémen und sich wie eine Schlange im Uhrzeigersinn
spiraférmig um ihren Koérper zu winden. Wenn die Energiespirale stark genug ist, visualisiert die
Priesterin, wie die Energie aus ihrem Korper stromt und in das Wurzel Chakra des vor ihr stehenden
Priesters eindringt, wo sie mit dessen Energie verschmilzt. Dieser vereinte Energiestrom sollte sodann
aus dem Korper des Priesters geleitet werden und ihn ebenfalls spiralformig umwinden, bis er stark
genug ist, um zur néchsten Person geleitet zu werden.

Wenn die Energiespirale zur Priesterin zurtickkehrt, dann nimmt sie diese nicht mit ihrem Wurzel-
Chakra auf, sondern eine Stufe hther mit dem Kreuzbein-Chakra. Die Energiespirale wird ein weiteres
Mal um den Kreis gelenkt und wenn sie zur Priesterin zurtickkehrt, dann wird sie mit dem nachsthéheren
Chakra aufgenommen. In der Zwischenzeit ziehen die anderen Tanzer mehr Energie in das Wurzel-
Chakra und erlauben ihr, im Korper aufzusteigen, sodal3 die Hauptspirale jedesmal stérker wird, wenn sie

file:///C|/down/vivianne/Vivkap04.html (6 of 27) [22.07.01 02:36:35]



DIE PRAXIS DER MAGIE

einen Tellnehmer durchstromt. Dies wird fortgesetzt, bis die Energie die Hohe des dritten Auges erreicht
hat.

Wenn wir uns auf ein geistiges Bild konzentrieren, dann ist das betreffende Chakra das dritte Auge, das
Chakra der Hellsichtigkeit oder des »Sehens«. Soll durch den Tanz ein spezifisches Anliegen
verwirklicht werden, dann mussen wir in unserem Geist ein Bild von dem formen, was geschehen soll.
Wenn jemand geheilt werden soll, dann kann visualisiert werden, wie die Person in ein heilendes
goldenes Licht getaucht wird, das von ihrem Korper aufgenommen wird, bis dieser vor Vitalitét erstrahlt.
Wenn sich jemand ein Bein gebrochen hat, dann kdnnen wir visualisieren, wie die betreffende Person
anfangs schwerféllig und dann immer sicherer geht, bis sie zu laufen und zu springen beginnt. Magie
funktioniert mit Bildern immer besser al's mit Worten, dawir, um Magie zu praktizieren, die dlteren und
tieferen Schichten der Psyche gebrauchen missen.

Fir das hellsichtige Auge erscheint der Kraftkegel, der durch die Chakras der Ténzer aufsteigt, als
Regenbogen, der in der Hohe des Wurzel-Chakras rot geféarbt ist und sich tber alle Farben des Spektrums
bis zur H6he des dritten Auges fortsetzt, wo er violett gefarbt ist. Viele Blicher zum Thema Wicca
beschreiben den Kraftkegel als violett, da die meisten Hexen, wenn die Hohe des dritten Auges erreicht
ist, nach dem Kraftkegel sehen, um sicherzugehen, ob er auch richtig aufgebaut worden ist. Wenn die
Spirale die hdheren Chakras erreicht hat, dann wird auch das Scheitel-Chakra stimuliert sodal’ der
Kraftkegel in seiner endgultigen Form in ultraviol ett-silberweiRem Licht, einer Mischung der Farben des
dritten Auges und des Scheitel-Chakras, erscheint.

Wenn die Kraft den hochsten Punkt des Kopfes erreicht hat, dann wird sie in die Mitte des Kreises
projiziert, sodal? alle Energiein einer Lichtsdule Uber dem Boden vereint wird. Diese Projektion von
Energie geschieht durch ein Zusammenwirken von drittem Auge und Scheitel-Chakra, wobei die Energie
in spiraférmigen Stromen ausgesendet wird, die sich umeinander winden und an der Spitze
zusammenlaufen. Dadurch entsteht das »Alicorn«, das Horn des Einhorns, das, wie die Mythen und

L egenden berichten, eine kraftvolle magische Weaffe ist.

DIE VERWENDUNG DER KRAFT

Was al's néchstes geschieht, hangt vom Ziel des Tanzes ab. Der Tanz kann als Vorbereitung auf eine
magische Arbeit dienen, in der das Bewulétsein der Gruppenmitglieder zu einem Gruppengeist vereint
und ein Energiereservoir geschaffen wird, das spater im Ritual verwendet werden kann. Er kann aber
auch as Mittel zur Durchfihrung einer spezifischen magischen Arbeit dienen, etwa wenn eine Person
geheilt oder fur jemanden ein Job gefunden werden soll. In diesem Fall formen die Ténzer, wenn die
Energie aufgebaut ist, in ihrem Geist ein Bild von dem, was sie erreichen wollen. Wenn die
Energiespirale das dritte Auge erreicht hat, dann wird dieses Bild aufgeladen, und wenn die Energiein
der Mitte des Kreises zusammenstromt, dann ist dies so, als ob ein astrales Negativ zu einem Bild
entwickelt wirde, das in der materiellen Welt zur Manifestation gebracht wird. Wéhrend das Bild des
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gewlnschten Ereignisses ein letztes Mal festgehalten wird, wird der Energiekegel ausgesandt, d.h. die
Tanzer lassen die Energie los und erlauben ihr, aus dem Kreis aufzusteigen, um ihr Ziel zu erreichen.

Normalerweise wird der Tanz von Gesangen begleitet. Es konnen Texte aus dem Buch der Schatten oder
spezielle Texte, die fir ein bestimmtes magisches Ziel entwickelt worden sind, gesungen werden. Einer
der bekanntesten Texte zur Erweckung von Kraft ist die Hexenrune.

DIE HEXENRUNE

Dunkle Nacht und heller Mondenschein
So sollsin den vier Winden sein

Die dle auf die Hexenrune horen

Hier kommen wir, dich zu beschwéren
Feuer, Wasser, Luft und Erdenreich

Stab, Pentakel und das Schwert zugleich
Sind versammelt hier an diesem Ort

Und machen wahr das Hexenwort
Schniire, Peitsche, Raucherfald und Besen
Und des Hexendol ches mécht'ges Wesen
Sie alle erwachen nun zu Leben

Wahrend wir den Zauberfaden weben
Konigin des Himmels und der Holle voller Macht
Gehornter Jager in der finst'ren Nacht
Verleiht unsrem Zauber eure Kraft

Auf dald unser Wille Wirklichkeit erschafft
Be allem das zu Lande und zu Wasser wohnt
Bei aler Macht von Sonne und von Mond
Wie wir wollen, so wird es gehen

Sprich den Zauber und es wird geschehen
Eko, Eko Azarak

Eko, Eko Zamilak

Eko, Eko Cernunnos

Eko, Eko Aradia*

* Im englischen Original lautet der Text:

Darksome Night and shining moon
East then South then West then North
Harken to the Witches Rune

Here we come to call thee forth

Earth and Water, Air and Fire

Wand, Pentacle and sword
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Work ye unto our desire

And harken ye unto our word
Cords and censer, scourge and knife
Powers of the Witches Blade,
Waken dl ye unto life

And come ye as the charm is made
Queen of Heaven, Queen of Hell
Horned Hunter in the night

Lend your power unto our spell
And work our will by magic rite
By all the powers of land and sea
By all the might of Moon and

Sun

Aswe do so mote it be

Chant the spell and be it done

Eko, Eko Azarak

Eko, Eko Zamilak

Eko, Eko Cernunnos

Der letzte Vers dieses Textes kann auch allein verwendet werden. Bei magischen Gesangen ist die Art,
wie die Stimme eingesetzt wird, von besonderer Bedeutung, zumal wir den Text auf zwei Arten
aussprechen kénnen. Bedeutungsl ose Worte wie »Eko, eko Azarak« dienen dazu, den bewul3ten Geist zu
beschaftigen und davon abzuhalten, das magische Geschehen zu behindern. In diesem Fall sind die
Worte des Textes eher unwichtig. Solche Gesange gleichen Kinderreimen und Auszahlversen, die selbst
oft verfalschte Formen alter magischer Texte sind. Die Hexenrune ist ein relativ langer Text und kann
deshalb lang sein, weil ihn die Hexen so oft verwenden, dal3 sie ihn bereits im Schlaf aufsagen konnten.
Normalerweise sind derartige Spriiche Jedoch nur vier bis sechs Zeilen lang, wie etwa die folgende
Hellungsrune, die eine Version eines Textes aus dem Buch der Schatten ist:

DIE HEILUNGSRUNE

Dies soll der Zauber fir die Kranken sein
Fleisch zu Fleisch und Bein zu Bein
Haut zu Haut und Blut zu Blut

So wird alles heil und wieder gut.

Wenn die Worte des Textes nicht bedeutungslos sind, sondern ein spezifisches Anliegen zum Ausdruck
bringen, dann konnen wir das Kehlkopf-Chakra aktivieren, um jedes Wort, das wir aussprechen, mit
Energie aufzuladen. Dies fallt leichter, wenn wir gleichzeitig mit dem Aussprechen der Worter ein
entsprechendes Bild in unserem Geist formen. Wenn wir die Hexenrune intonieren, dann kdnnen wir z.B.
die »dunkle Nacht« oder den »hellen Mondenschein« visualisieren. Diese Art des Intonierens von
magischen Texten wird als »Erschaffen« bezeichnet, wobei durch die aufgeladenen Worte und
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Visualisationen das, was wir sprechen, ins Dasein gerufen werden soll, so wie im judischen
Schopfungsmythos Gott die Worte »Es werde Licht« sprach.

DER GRUPPENGEIST

Wenn ein Coven in einem Hexenkreis magisch arbeiten will, dann miissen die Barrieren zwischen den
individuellen Personlichkeiten der Gruppenmitglieder aufgel 6st werden und zum Teil, wenn nicht zur
Ganze, zu einem »Gruppengeist« verschmel zen.

D

f%%

DER GRUPPENGEIST

Es gibt eine Ebene der Bewul3theit, auf der Menschen direkt miteinander kommunizieren kénnen, ohne
die herkdmmlichen Mittel der Kommunikation zu gebrauchen. In diesem rezeptiven Zustand kdnnen aus
der Gesamtsumme des Gruppengei stes Symbol e entstehen, die nicht das Produkt eines einzelnen
Gruppenmitglieds, sondern der Gruppe selbst sind. Durch die gemeinsame rituelle Arbeit ist diese zu
einer eigenstandigen Wesenheit geworden, die mehr als die Summeihrer Telleist.
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Der »Gruppengeist« des Covens existiert im Grenzbereich zwischen personlichem und kollektivem
Unbewuften. Jenseits des personlichen Unbewuf3ten, d.h. jenes Teils von uns, der irgendwann zu
Bewulsein gelangen kann, so wie die Umrisse eines trockengel egten Landes aus dem Wasser

auftauchen konnen, befindet sich das kollektive Unbewuf3te. Jung nahm an, dal3 es zwei Ebenen des
Unbewuf3ten gibt. Die erste wird das »personliche Unbewul3te« genannt und die zweite, tiefere Schicht,
das »kollektive Unbewulte«. Das kollektive Unbewulte ist eine gemeinschaftliche und ererbte kollektive
Psyche. Wenn unser Geist gelernt hat, zu dieser Psyche vorzudringen, dann kann er auf diesem Weg

auch mit der Psyche anderer Menschen in Kontakt treten.

Man kann sich den Gruppengeist als Teil der Psyche der einzelnen Gruppenmitglieder vorstellen, dieihr
Bewuldtsein flreinander getffnet haben. Dies schafft ein starkes Band zwischen den Menschen, da eine
Menge telepathischer Phéanomene auftreten konnen, die zum Teil auch ins Bewul3tsein gelangen. Diesist
besonders wichtig, wenn ein neues Mitglied in die Gruppe aufgenommen wird. Die Initiationszeremonie
stellt ein Mittel dar, das Bewul3tsein einer Person fir den Gruppengeist zu 6ffnen. Diesen kann man sich
als auf zwei Ebenen operierend vorstellen - dem gréf3eren Gruppengeist des Wicca und dem kleineren
Gruppengeist des besonderen Covens. Durch die I nitiationszeremonie wird das Bewul3tsein des
Kandidaten fur beide getffnet. Viele Covens ziehen es vor, bereitsinitiierte Hexen, die sich ihrer Gruppe
anschlief3en, neu zu initiieren, um sicherzugehen, dal3 sie mit dem besonderen Gruppengeist des Covens
in Kontakt kommen, wahrend andere davon ausgehen, dal3 neue Mitglieder nach einigen Treffen von
selbst integriert werden.

Gruppenmagie erfordert auch die Herstellung einer Verbindung zwischen den einzelnen
Gruppenmitgliedern auf der Ebene des personlichen Unbewul3ten. Diese Verbindungen bestehen anfangs
nur innerhalb des Kreises, im Lauf von Monaten und Jahren wird die Gruppe aber auch aul3erhalb des
Kreises verbunden bleiben, sodal3 die Mitglieder des Covens in permanentem psychischen Kontakt
stehen. Dies bedeutet allerdings nicht, dald wir gegenseitig in unseren Gedanken herumspionieren.
Menschen, die in einer Wicca-Gruppe zusammenarbeiten, werden aber merken, wenn ein Mitglied der
Gruppe Probleme hat; sie haben oft hellsichtige Traume voneinander, und wie eine Person aus unserer
Gruppe einmal beklagte, kann es manchmal durchaus érgerlich sein, wenn man jemandem einen Brief
schreibt, und die betreffende Person anruft, sobald man die Feder niedergel egt hat!

Der Gruppengeist besteht aus Tellen des Personlichen Unbewul3ten jedes Gruppenmitglieds, die mit
Teilen des Unbewulten anderer Gruppenmitglieder verbunden sind. So kann der Gruppengeist als
Zentrum eines Sterns betrachtet werden, dessen Strahlen eine Projektion der individuellen Psyche der
Mitglieder des Covens darstellen. Aleister Crowley lehrte: »Jeder Mann und jede Frau ist ein Stern.« 4
Jeder Coven ist ebenfalls ein Stern, ein Ganzes, das wenn es wirklich funktioniert, grof3er als die Summe
seiner Teileist.

Der Gruppengeist wird nicht Uber Nacht geschaffen, sondern er wird dadurch aufgebaut, dald wir

zueinander von Liebe und V ertrauen getragene Beziehungen entwickeln. In seinem Buch The Science of
the Paranormal ° beschrieb der Experimental psychologe Dr. Lawrence Le Shan die Bedingungen, die
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zum Auftreten dessen notwendig sind, was er »Psi-Phanomene« nannte. Diese finden vorwiegend unter
Mitgliedern einer Gruppe statt, die eher auf Zusammenarbeit als auf Wettbewerb ausgerichtet ist, die
nichtautoritér organisiert ist und in der die Mitglieder einander mogen. Daraus kann ersehen werden,
welche Atmosphére wir in unseren Covens fordern mussen, wenn wir wollen, dal3 sie erfolgreich sind,
und es bedeutet auch, dal3 wir bei der Aufnahme neuer Mitglieder in die Gruppe darauf achten missen,
dal3 sie mit der tbrigen Gruppe zusammenpassen.

DAS GRUNDPRINZIP DER MAGIE

Magie beinhaltet den Gebrauch von Kréften des menschlichen Geistes, die tber jene hinausgehen, die
gegenwartig von den meisten Wissenschaftlern, wenn auch nicht allen, anerkannt werden. Unser
Verstandnis von der Funktionsweise der Magie ist in den letzten Jahren von einigen der eher
fortschrittlich denkenden Forscher wesentlich verbessert worden. Ein Wissenschaftler, der sich darin
besondere Verdienste erworben hat, ist der spéte Maxwell Cade, ein Pionier der Biofeedback-Forschung.
Maxwell Cade und seine Mitarbeiter 6 verwendeten Biofeedback-Instrumente, um V erdnderungen der
Gehirnwellen aufzuzeichnen, die in Zusammenhang mit Aktivitéten, die auch fir die Magie und
Hexenkunst von Bedeutung sind, wie Meditationen, parapsychol ogischen Phanomenen wie dem
Verbiegen von Metall und Heilungen, auftreten.

Um zu erkléren, wie wir die veranderten Bewul3tseinszustande erreichen konnen, in denen wir magische
Fahigkeiten erlangen, ist es nétig, etwas ndher auf die Funktionsweise und Struktur des Gehirns
einzugehen. Das Gehirn produziert elektrische Strome unterschiedlicher Frequenz, die as verschiedene
Gehirnrhythmen auftreten. In Schwingungen pro Sekunde gemessen, ist der langsamste der Delta-
Rhythmus, der bel den meisten Menschen nur im Tiefschlaf vorkommt. Er kann aber auch bei
paranormalen psychischen Aktivitéten wie Heilungen oder dem Verbiegen von Metall beobachtet
werden. Der Theta-Rhythmus ist ein etwas schnellerer Rhythmus, der bei den meisten Menschen im
Traumzustand auftritt. Dartber hinaus kann er in tiefen Meditationszustanden oder, wieder, bel
Hellungen angetroffen werden. Der Alpha-Rhythmus ist noch etwas schneller. Er tritt auf, wenn wir die
Augen schlief3en und wird mit der ersten Stufe der Entspannung assoziiert. Wenn wir in einen
meditativen Zustand eintreten, dann kommt er gemeinsam mit anderen Rhythmen vor. Der schnellste
Rhythmus, der Beta-Rhythmus, ist der Rhythmus des normalen Wachzustandes des Gehirns,

Das Gehirn besteht aus einer Basis, dem Stammhirn, das eine Erweiterung des Riickenmarks ist, dem
limbischen System und dem Kleinhirn, sowie der Cortex oder Grofzhirnrinde. Das limbische System und
die Cortex sind in zwei Halften, die linke und die rechte Hemisphére, unterteilt. Die Nerven, die die
Bewegungen unserer Hande und Beine steuern, laufen im Rickenmark zusammen und setzen sich bis
zum Gehirn fort. In der Hohe der Schédelbasis Uiberkreuzen sie sich, sodal? die Aktivitaten unserer linken
Korperseite von der rechten Hemisphére des Gehirns, und die Aktivitéten der rechten Korperseite von
der linken Hemisphére kontrolliert werden. Bei zwei Drittel aller Menschen, normalerweise den
Rechtshéandern, ist die linke Hemisphére dominant. Bei den Gbrigen, von denen manche beidhandig sind,
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ist die rechte Hemisphére dominant.

Fir die meisten Menschen wird die linke Hemisphére des Gehirns mit logischem Denken, Sprache, der
Unterscheidung von Dingen und ihrer Einordnung in Kategorien assoziiert. Die rechte Hemisphére ist
»ganzheitlicher«, d.h. fir Kunst und Musik, fur das Erkennen von Formen wie Gesichtern und die
Interpretation von Formen wie beim Lesen von Landkarten verantwortlich, wobel eher das ganze Bild as
seine Teile wahrgenommen und eher die Ahnlichkeiten als die Unterschiede erkannt werden. Der
Einfachheit halber werde ich die logische, lineare Seite die linke Gehirnhélfte und die ganzheitliche Seite
die rechte Gehirnhafte nennen, obwohl dies bei manchen Menschen auch umgekehrt sein kann. Die
rechte Gehirnhdlfte, die die linke Hand kontrolliert, ist fir die Magie von besonderer Bedeutung; daher
die traditionelle Assoziation der linken Hand mit Hexenkunst.

Es gibt vier grundlegende Bewul3tseinszustande, die im magischen Kreis von Bedeutung sind. Der erste
ist der Zustand des normalen Wachbewul3tseins, der in erster Linie dem Beta-Rhythmus des Gehirns
entspricht. Die rechte Gehirnhéfte kann als Sitz des unbewuf3ten und die linke Gehirnhdfte als Sitz des
bewuflten Geistes betrachtet werden. Bel den meisten Menschen gibt es ein Ungleichgewicht der
Gehirnaktivitat, wobel die dominante linke Gehirnhdlfte die héchste Aktivitdt aufweist. Im Gegensatz
dazu ist bel Menschen, die meditieren oder andere spirituelle Praktiken ausiiben, eine ausgeglichene
Gehirnaktivitat in beiden Hemispharen zu beobachten, die bei ihnen in Ubereinstimmung arbeiten.

Wenn wir den magischen Kreis betreten, dann findet ein Wechsel vom normalen Alltagsbewul3tsein, in
dem der Beta-Rhythmus vorherrscht, zu einem meditativen Zustand statt, der durch eine ausgeglichene
Aktivitét der linken und der rechten Hemisphére sowie durch ein gleichzeitiges Auftreten von Alpha
und Beta-Rhythmen gekennzeichnet ist. Diesen kann man sich als hdheren, oder auch tieferen
Bewul¥tseinzustand vorstellen, und, sofern diese raumlichen Konzepte tberhaupt Bedeutung besitzen, ist
er beides. Wenn wir etwa Visualisationsiibungen durchfihren oder uns vollig auf die Spitze des Schwerts
konzentrieren, wahrend wir den Kreis ziehen, dann lernen wir unsere rechte Gehirnhafte zu gebrauchen,
bis beide Hemispharen des Gehirns gleich gut arbeiten und wir je nach Bedarf die eine oder die andere
benutzen konnen. Die erste Stufe in der spirituellen Entwicklung kann daher als Erweckung der rechten
Gehirnhdlfte angesehen werden, durch die wir Zugang zu unserem Unbewul3ten erlangen.

Wenn wir neue Ebenen des Bewul3tseins erforschen, dann kann diese erste Stufe die schwierigste sein,
und man ist leicht geneigt aufzugeben. Die meisten von uns besitzen eine innere Stimme, die
unaufhorlich unser Verhalten beobachtet und im alltaglichen Leben kommentiert. Esist dies die Stimme,
die uns eine Strafpredigt hélt, wenn wir so dumm waren, mit unserem Chef zu streiten, der unsan einem
Tag bereits die funfte widersprtichliche Anweisung gegeben hat; die Stimme, die wieder und wieder das
letzte Lied aus dem Radio summt biswir fast verrtickt werden; die uns mit VVorwdrfen qualt, wenn wir
auf der Party letzte Nacht zuviel getrunken haben; und die uns vor Augen fihrt, was fir willensschwache
und wertlose Menschen wir sind, wenn wir all diese Siif3spei sen essen anstatt unsere Diét einzuhalten.

Um hohere Bewul3tseinszustande zu erreichen, miissen wir diese elterliche Stimme, dieses »Gerdusch im
Getriebe«, zum Schweigen bringen. Wir missen lernen, unsim Kreis vallig auf das zu konzentrieren,
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was wir gerade tun. Es sal denn unser Beruf erfordert eine vollsténdige Konzentration der Sinne, wie der
des Rennfahrers, des Ballettanzers oder des Seilténzers - wie oft im téglichen Leben konzentrieren uns
nur auf eine einzige Sache, etwa Essen, Autofahren oder Fernsehen, und lassen dabei alles andere
ganzlich aufer acht?

Wir sind jedoch nicht nur inneren Ablenkungen unterworfen, sondern unser Blick ist auch nach auf3en
gerichtet. Normalerweise ist diese nach aufRen gerichtete Aufmerksamkeit fur das Uberleben notwendig.
Wenn wir &sendes Wild in der freien Natur beobachten, dann werden wir feststellen, dal? es immer
wieder um sich blickt, auf der Hut vor jedem Raubtier, das sich néhern kénnte. VV 6gel besitzen einen
Gesichtskreis von nahezu 360 Grad, sodal? sie jederzeit wegfliegen kdnnen, wenn sich eine Katze
anschleicht. In unserem Leben miissen wir uns zwar nicht vor Raubtieren in acht nehmen, doch ist
derselbe Scharfblick erforderlich, wenn wir eine Stral3e entlanggehen, um nicht in einen offenen Kanal
zu stiirzen oder ein vorbeifahrendes Auto zu laufen. Um héhere Bewultseinszusténde zu erreichen,
mussen wir den »inneren Wéachter,« tberwinden. Im Kreis muf3 unsere Aufmerksamkeit aber nicht nur
auf eine Sache gerichtet werden, sie muR auch nach innen gelenkt werden. Dies kann nur durch Ubung
erreicht werden.

Wenn wir lernen, unseren Geist zu konzentrieren und die beiden Gehirnhélften harmonisch
zusammenarbeiten zu lassen, dann kénnen wir in einen dritten Zustand, den meditativen Zustand,
eintreten. In diesem Zustand gibt s einen Anteil an normaler Beta-Aktivitét, sodald wir derWelt um uns
gewahr sind, hauptsachlich sind jedoch Alpha-Rhythmen und ein geringer, doch signifikanter Anteil an
Theta-Rhythmen anzutreffen. Der Theta-Rhythmus, der normalerweise nur im Traumzustand auftritt, ist
dafir verantwortlich, dal3 wir in diesem tieferen meditativen Zustand auf eine Art Zugang zur Welt der
Bilder erlangen, die normalerweise nur im Schlaf méglich ist. In diesem Zustand kann Hellsichtigkeit
auftreten und Bilder aus der Zukunft, die normal erweise unbewuf3t bleiben wirden, konnen an die
Oberflache gelangen. Diese Theta-Aktivitét ist fir die Magie von besonderer Bedeutung.

Der vierte Zustand ist jener kontemplative Zustand, der in den dstlichen Systemen Samadhi genannt
wird. Dieser ist wie zuvor durch die Anwesenheit von Beta-, Alpha- und Theta-Rhythmen
gekennzeichnet, zusétzlich zu diesen tritt aber auch ein starker Antell an Delta-Rhythmen auf, die
normalerweise ur im Tiefschlaf vorkommen. Esist dies der Zustand, den wir anstreben, wenn die
géttlichen Kréfte in unsinvoziert werden.

Wenn wir damit beginnen, diese Kréfte zu invozieren, dann werden wir anfangs vielleicht nur den
tieferen meditativen Zustand erreichen, doch mit der Zeit konnen wir auch in den Zustand des Samadhi
eintreten, einen Zustand, der mit einer unermef3lichen Erweiterung des Bewul3tseins assoziiert wird. In
ihm gibt es kein Gefhl fur Subjekt und Objekt, Ich und Du, Selbst und Nicht-Selbst, sondern nur die
Wahrnehmung des Einsseins mit dem Universum.

DIE MAGISCHEN REALITATEN
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Das Wechseln der Bewul3tseinsebenen und die damit verbundenen Veranderungen der Gehirnrhythmen

erfordern, dal3 wir uns auf verschiedene Ebenen der Realitét begeben. Lawrence Le Shan 7 teilt die Welt,
die unsumgibt, in vier verschiedene Realitéten ein, die sehr hilfreich sind, um Wicca zu erkléren.

Die alltagliche Welt, die wir mit unseren Sinnen wahrnehmen, nennt Le Shan die »sensorische Realitét«.
Diesist jene Redlitét, die wir mit dem erkennen, was jung die Empfindungsfunktion nennt. Esist diesdie
WEelt der Ziegelsteine und des Mortels, des Geruchs-, Geschmacks-, Gehor-, Gesichtsund Tastsinns. Die
WEelt, »an die wir glauben, dawir sie sehen«. Die sensorische Realitét ist die Welt des Elements Erde. Im
Buddhismus wird die auf3ere materielle Welt, die wir mit unseren Sinnen wahrnehmen, als »Maya« oder
I1lusion betrachtet, und das Christentum hat immer versucht, die materielle Welt durch Askese und die
»V erleugnung des Fleisches« zu Gberwinden. Im Heidentum glauben wir jedoch, dal3 wir uns der
materiellen Welt, und im besonderen der Schonheiten der Natur, erfreuen sollten. Dennoch ist die
materielle Welt nur eine Ebene der Wirklichkeit, und um unser volles Potential als Menschen zu
entfalten, missen wir lernen, uns auch in anderen Bereichen zu bewegen.

Eine weitere von Le Shans Realitéten ist die »mythische Realitét«. Diesist die Realitét der
Sympathiemagie, in der »alles mit irgend etwas anderem« identifiziert werden kann. Eine Person und ein
Wachspuppe kdnnen miteinander verbunden werden, indem man der Puppe die Ziige der betreffenden
Person verleiht, indem man ihr Teile vom Kdrper der Person wie Haare oder Nagel abschnitte hinzuf gt
oder indem man in siein einer Zeremonie der Namensgebung mit aufgel adenen Worten auf den Namen
der Person tauft. Uber die mythische Redlitét schreibt Le Shan:

Der Tell ist identisch mit dem Ganzen, der Name mit dem Gegenstand und das Symbol mit dem
Symbolisierten. Alles kann so behandelt werden, als ware es das andere.

Einige sympathiemagische Techniken, wie die Verwendung von Puppen aus Wachs oder Ton, sind den
Hexen bereits seit Jahrtausenden bekannt. Als Mittel zur Auslibung des »Maleficiums« genieféen sie
einen aulerst schlechten Ruf und werden haufig in den Akten der Hexenprozesse beschrieben. Studien
Uber die Hexenkunst im angel sichsischen England 8 berichten von Fallen wie dem einer Witwe, der im
Jahre 970 n. Chr. der Prozef3 gemacht wurde, da sie einen Mann zu ermorden versucht hatte, indem sie
Né&gel in ein puppenéahnliches Abbild stach. Ein weiterer berihmter Fall ist jener der Hexen von
Berwickshire, die mit Hilfe einer Wachspuppe einen Anschlag auf das Leben des englischen Konigs
Jakob |. ausgelibt haben sollen. Abbilder dieser Art konnen fir Schadenszauber verwendet werden, doch
das Bildnis selbst ist vollig neutral und es kommt nur auf die Absicht an, mit der es verwendet wird.
Heute werden derartige Abbilder vor alem als Mittel zur Fernheilung el ngesetzt.

Knotenmagie, die vor allem unter alexandrischen Hexen verbreitet ist, hat ebenfalls eine lange
Geschichte und wurde von unseren neolithischen V orfahren ebenso wie von den Hexen des Mittelalters
praktiziert. Burkhard, der Bischof von Worms 9, beschrieb Anfang des 11. Jahrhunderts eine Technik,
durch die Frauen, die von ihren Mannern verlassen worden waren, ihre untreuen Manner impotent
machen konnten, indem sie drei Knoten in eine Schnur knipften. Weiters erwahnt der Bischof einen
Zauber, bei dem die Landbewohner an Baumen oder Weggabel ungen verknotete Schniire anbrachten, die
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als psychische »Blitzableiter« dienten, um Schaden und Unheil von ihren Feldern abzuhalten und auf die
ihrer Nachbarn zu lenken.

Die mythische Realitét funktioniert nach dem Prinzip »Wie oben, so unten, das der beriihmten
Smaragdtafel des Hermes Trismegistos enthommen ist und immer ein Bestandteil der Weltsicht der
Magie und Hexenkunst gewesen ist. In der mythischen Redlitét und in der Sympathiemagie sind das
Symbol und das Symbolisierte, der Makrokosmos und der Mikrokosmos, denselben Gesetzen, Strukturen
und Aktivitaten unterworfen. Indem man sie durch Rituale, Trancen usw. zueinander in Beziehung setzt,
kann der Mikrokosmos dazu veranlaldt werden, den Makrokosmos zu beeinflussen. Sympathiemagie ist
fUr heutige westliche Menschen schwerer zu verstehen als fr friihere Kulturen. Sieist die Realitét der
vorgeschichtlichen Kulturen, das Reich der »Traumzeit«, in dem Traum und Wirklichkeit nicht zu
unterscheiden sind, und um sie praktizieren zu kdénnen, mul3 die Herrschaft, die der bewuf3te Geist tber
die Psyche austibt, Uberwunden werden.

Sympathiemagie operiert in einer symbolischen Welt, doch Symbole allein kdnnen keine magischen
Effekte her-vorbringen. Die Gegenstande, die wir Verwenden, mUssen »zu Leben erweckt<« und mit
einem eigensténdigen Bewul3tsein versehen werden. Dazu missen wir mit Hilfe des geschulten Willens
einen Tell unserer Psyche »abspalten«, der mit dem Willen, unsere Absicht auszufiihren, ausgestattet
worden ist. Die Psyche hat immer tber das Potential verfigt, Teile von sich selbst abzuspalten, die als
separate Wesenheiten autonom agieren konnen. Diese »Unterpersonlichkeiten« kdnnen gut oder bose
sein, als Fuhrer spiritistischer Medien, die oft hohere intellektuelle und spirituelle Fahigkeiten als die
Medien besitzen, oder als untergeordnete Teile der Personlichkeit wie Poltergeister auftreten, die
gelegentlich durch sexuell heranreifende Jugendliche zur Manifestation gebracht werden.

Obwohl diese Fédlle unabhéngig von der Kontrolle des bewul3ten Geistes stattfinden, laufen sie doch nach
ahnlichen Prozessen ab, die auch fur die Hervorbringung sympathiemagischer Effekte und fir
Evokationen verantwortlich sind. Zu invozieren bedeutet, dal3 wir etwas, das in den tieferen Schichten
unseres Bewul3tseins verborgen ist, in die alltégliche Psyche rufen und so unser Bewul3tsein erweitern.
Evozieren bedeutet »beschworen« oder »herbeirufen«, und hier |6sen wir einen Teil unserer Psyche los
und spalten ihn von unserer Personlichkeit auf dieselbe Art ab wie Wissenschaftler annehmen, dal3 sich
der Mond von der Erde abgespalten hat. Dieser losgel Oste Tell steht bis zu einem gewissen Grad noch
immer unter unserer Kontrolle, ahnlich wie der Mond noch immer unter dem Einfluf3 der
Erdanziehungskraft steht, dennoch aber folgt er seiner eigenen, unabhangigen Bahn. Auf d@nliche Weise
wird auch evoziertes Bewul3tsein abgespalten und durch den Willen der Gruppe aus dem Kreis gesandt,
um seinen Auftrag zu erfillen.

Wenn ein materieller Gegenstand als Trager von evoziertem Bewultsein dienen soll, dann muf3 dieses
mit einem KOrper ausgestattet sein, der aus einem atherischen Kraftfeld besteht, das aus der vom Coven
freigesetzten Energie geschaffen worden ist. Atherische Energie kann durch den Geist geformt und durch
Visualisationen in eine bestimmte Gestalt gebracht werden. Die Chakras, die die dtherische Energie
freisetzen, sind jedoch emotionale Zentren, sodal? wir, um Sympathiemagie praktizieren zu konnen,
personlich fihlen und mit der Person, fur die wir die magische Arbeit durchfiihren, emotional verbunden
sein mussen. Diesist einer der Griinde, warum Magie gemeinhin eher mit dem Maleficium, negativer
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Magie, als mit positiver Magie assoziiert wird und warum die Menschen immer Angst vor jenen hatten,
die magische Fahigkeiten besitzen.

Unentwickelte Menschen sind eigenntitzig und von Angst erflllt. Angst, dal3 sie von anderen auf
irgendeine Art bedroht werden; Angst, dal3 andere das beanspruchen, was ihnen gehért. Sie sind voll von
Eifersucht, trachten den Nachbarn nach ihrem Besitz, ihren Ehepartnern, ihren Erfolgen und
Errungenschaften und sind vom sténdigen Drang erfillt, diese fir ihren Erfolg zu bestrafen. Wie die
Geschichte unserer Kriege zeigt, ist Hal3 eine der stérksten Emotionen der menschlichen Psyche, und
ohne den ausgleichenden Faktor innerer Weisheit féllt es wesentlich leichter, negative als positive Magie
zu praktizieren. Ohne entwickeltes Bewul3tsein ist altruistische Liebe etwas, das wir nur fir unsere
eigenen Bekannten und Verwandten empfinden konnen. Wir wirden fir unsere Kinder sterben, nicht
aber fUr unsere Nachbarn. Unsere Nachbarn zu lieben erfordert eine hohere Emotion, die uns zur
néchsththeren Ebene der Realitét gelangen 1&63t, auf der wir erkennen, dald unsere Nachbarn mit uns
verbunden sind und dal3 wir, wenn wir sie schadigen, damit auch uns schédigen, wahrend wir, wenn wir
ihnen helfen, damit auch uns helfen.

Wenn wir verantwortungsbewul3te Praktikanten der Magie sein wollen, dann missen wir Hand in Hand
mit unserer spirituellen Entwicklung, dem Wachstum unserer Selbstkenntnis und inneren Weisheit auch
ein Gefuhl fur diese Dimension unseres Handelns entwickeln. Praktizieren wir Magie, dann missen wir
schonungslos unsere eigenen Motive fur jede Arbeit, die wir ausfuhren wollen, erforschen, und werden
wir um magische Hilfe gebeten, dann miissen wir unsere Weisheit gebrauchen, um zu entscheiden, ob
diesfir die betreffende Person wirklich das Beste ist, ob es »niemandem schadet«« und in Einklang mit
dem Grundsatz der »vollkommenen Liebe« steht, die das Zidl aler Magie sein muf3.

In einem Kreis Magie zu betreiben, wird haufig als »Arbeit« bezeichnet, und dieser Ausdruck ist
durchaus angemessen, da Magie harte Arbeit sein kann. Vielleicht sollte ich noch hinzufiigen, dal3 sie
auch unbezahlte Arbeit ist. Hexen fihren magische Arbeiten entweder fr Personen durch, die sie darum
gebeten haben, oder fir solche Personen, die sie nicht darum gebeten haben, doch von denen man
annimmt, dal3 sie ihrer bedirfen. Im Wiccawird kein Geld fur Magie angenommen und die Begeisterung
fUr altruistisches Handeln hat der einzige Lohn der Hexe zu sein!

Die mythische Redlitét ist nicht nur das Reich des aktiven Einsatzes psychischer Krafte oder der Magie,
sondern auch das Reich des passiven Einsatzes psychischer Kréfte oder der Divination. Der Grundsatz
»wie oben, so unten« ist in jungerer Zeit durch den moderneren, von C.G. Jung gepragten Begriff der
»Synchronizitét« ersetzt worden.™

Synchronizitét ist eln »bedeutungsvolles Zusammentreffen von Ereignissen«. Solche Koinzidenzen treten
oft in Traumen auf. Zum Beispiel traumen wir in der Nacht, bevor wir eine fremde Stadt besuchen, dal3
wir dort einen aten Freund treffen werden. Am néchsten Tag treffen wir, wahrend wir die Stadt
besuchen, tatséchlich diesen Freund. Jemand, der ausschliefdlich an die Welt der sensorischen Realitét
glaubt, wirde diese Begebenheit als zufalliges Zusammentreffen von Ereignissen beschreiben. Wenn wir
jedoch eine Anzahl solcher Koinzidenzen erlebt haben, dann beginnen wir ihre Zufélligkeit zu
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bezweifeln. Jung glaubte, dal3 wir derartige Synchronizitéten vor allem dann zu erleben beginnen, wenn
wir mit den Archetypen in Kontakt kommen. Diese Archetypen werden durch die Initiationen des Wicca
aktiviert, und wenn wir uns Wicca anschlief3en, dann kann es sein, dal3 wir anfangs mit einer Unmenge
solcher Synchronizitéten konfrontiert werden; so vielen, dal3 wir sie nicht mehr beachten und es als
gegeben ansehen, dal? hilfreiche bedeutungsvolle Koinzidenzen auftreten.

Das Prinzip der Synchronizitét ist dasselbe Prinzip, das auch symbolischen Divinationssystemen wie |-
Ching oder Tarot zugrundeliegt, deren Funktionsweise darauf beruht, dal3 sie »die Temperatur des
M akrokosmos« annehmen.

Ereignisse, diein der Welt des Makrokosmos stattfinden, werden interpretiert, indem man den
Mikrokosmos des symbolischen Musters Untersucht, das beim Werfen von Schafgarbenstengeln oder
beim Legen von Tarotkarten erscheint. Astrologie funktioniert auf umgekehrte Weise. Wir gelangen zu
einem Verstandnis der |ebensbestimmenden Faktoren des Mikrokosmos oder Individuums, indem wir auf
der Ebene des Makrokosmos die Stellung der Gestirne zum Zeitpunkt der Geburt des Individuums
untersuchen.

Jungs Konzept der Synchronizitét besitzt Elemente der mythischen Realitét, aber auch Elemente der
néchsten Stufe der Realitét, die als »transpsychische Realitét« bezeichnet wird und eher als Kontinuum
denn als konkrete Ebene angesehen werden kann. Die transpsychische Readlitét ist jene Realitét, in der
das Individuum nicht mehr als getrenntes Wesen existiert, sondern zugleich ein Teil der gesamten
Einheit des Kosmosigt, in der keine eindeutige Trennung moglich ist. Le Shan fuhrt den Vergleich mit
dem Ozean und einer Welle an. Jeder von unsist eine Welle, die sich vom Ozean als Ganzes
unterscheidet, doch kann es ohne Ozean keine Welle und ohne Welle keinen Ozean geben. (Dies kann
ubrigens als nitzlicher Ausgangspunkt ftir eine Meditation verwendet werden.) Das Individuum kann
Winsche und Bedlrfnisse haben, die sich von denen des grofderen Ganzen unterscheiden, sodal? es durch
Rituale und Gebete die Kréfte des grofReren Ganzen kontaktieren und sich deren Einfluf3 verflgbar
machen kann, um seine individuellen Ziele zu verwirklichen.

Die transpsychische Redlitét ist das Reich des kollektiven Unbewulten, d.h. jener Schicht der
menschlichen Psyche, die uns allen gemeinsam ist. Esist dies jene Ebene der Realitét, auf der dierituelle
Magie und ein Groleil der Magie funktioniert, die im Wicca praktiziert wird. Wenn wir eine magische
Arbeit durchftihren, dann versuchen wir normalerweise, jemand anderen auf irgendeine Art zu
beeinflussen. Wenn wir unseren eigenen Bewul3tseinszustand verandern, um uns fir die transpsychische
Realitét zu 6ffnen, dann 6ffnen wir damit unsere Kandle ins kollektive Unbewul3te und begeben unsin
denselben psychischen Bereich wie die Person, die wir zu beeinflussen versuchen.

Einer der leichtesten Wege, um zur Ebene der transpsychischen Realitéat zu gelangen, ist der Einsatz von
Methoden, die von unseren paldolithischen Vorfahren entwickelt worden sind - Tanzen und Singen. In
diesem Fall werden nicht die Chakras verwendet, um dtherische Energie freizusetzen, sondern wir singen
und tanzen zu hypnotischen Rhythmen, um auf diese Weise einen tieferen Bewul3tseinszustand zu
erreichen. Diese Ebene wird mit einem sehr entspannten Gelsteszustand assoziiert, in dem die visuelle
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Bilderwelt lebendig und kraftvoll ist. In diesem Zustand versuchen wir nicht, ein Ereignis auf aktive
Weise durch den Willen zu beeinflussen, sondern wir machen uns ein Bild vom Ereignis, so alswére es
bereits geschehen.

Der Tanz ist an sich bereits ein Sinnbild fUr die transpsychische Realitédt, dawir in ihm getrennt und doch
verbunden, individuelle Wesen und doch eine Einheit sind. Im Kreistanz sind die Tanzer noch immer
getrennte menschliche Wesen, doch verschmelzen sie zu einem Bewul3tsein, einem Ganzen, das mehr als
die Summe seiner Telle ist. Setzen wir den Tanz auf diese Art ein, dann tun wir etwas anderes als wenn
wir zur Hexenrune tanzen. Dort war es das Ziel, éherische Energie freizusetzen, hier ist esdas Ziel,
einen veranderten Bewultseinszustand zu erreichen, in dem unser Bewuf3tsein und das Bewul3tsein der
Person, der wir zu helfen wiinschen, ineinander tbergehen und verschmelzen. Anstatt einen Teil unserer
aufgeladenen Psyche abzuspalten, um ihn zur Verwirklichung eines bestimmten Anliegens auszusenden,
begeben wir uns in den psychischen Bereich der betreffenden Person, sodal’ unser Bewul3tseinszustand
und das Anliegen, das wir visualisieren, in ihrer Psyche eingepflanzt werden.

Der Unterschied zwischen der Magie der mythischen Realitdt und jener der transpsychischen Realitét
kann in der Art verstanden werden, in der Anthropologen haufig zwischen Zauberern und Hexen
unterscheiden. Obwohl diese Unterscheidung keine besonders gute ist, ist sie hier insofern niitzlich, als
Zauberer magische Techniken anwenden - Zauberspriiche, Substanzen und Gegenstande, die mit
magischer Kraft aufgeladen sind wahrend Hexen Menschen sind, die selbst Gber magische Kréafte
verflgen.

Lawrence Le Shans mythische Redlitét ist die Realitét des Zauberers. Sie ist abhangig vom Gebrauch
aulerer Objekte wie Wachspuppen oder Schnuren. Hexen konnen dieselben Techniken wie Zauberer
anwenden, doch besitzen sie auch angeborene Fahigkeiten und konnen Dinge geschehen lassen, indem
sie die Kréfte ihres Geistes ohne Zuhilfenahme von Wachspuppen usw. gebrauchen.

Diese Unterscheidung kann jedoch nicht aufrechterhalten werden, da die inneren Kréfte der Hexen als
etwas angesehen werden, das nur bestimmte Menschen besitzen konnen. Zauberel wird als Kunst
betrachtet, die erlernt werden kann, doch Hexen werden bereits a's solche geboren. Obwohl esviele
»naturbegabte« Hexen gibt, die mit magischen Fahigkeiten geboren werden, beruhen diese Kréafte doch
auf der Fahigkeit, den Bewultseinszustand verandern zu kdnnen. Frihere Gesell schaften glaubten, daf
nur bestimmte Menschen diese Kréfte besitzen (eine Idee, die zweifellos auch von der Union der
professionellen Praktikanten der Hexenkunst geteilt wird), doch kann die Veranderung des
Bewul3tseinszustandes von den meisten Menschen erlernt werden, wobel die grundlegenden Variablen
das Ausmall der aufgebrachten Anstrengung und die Stufe der erreichten Kompetenz sind. Jene Kréfte
des menschlichen Geistes, die als »magisch« bezeichnet werden, sind mit anderen geistigen Fahigkeiten
vergleichbar. Wahrend mittlerweile allgemein akzeptiert wird, dal3 die meisten Menschen lesen und
schreiben lernen kdnnen, ist dies doch eine relativ junge Idee, da Lesen und Schreiben einst zu den
esoterischen K iinsten zahlten, die wenigen Auserwahlten vorbehalten waren.

Wichtige Einsichten in das, was geschieht, wenn wir Magie praktizieren, konnen aus Maxwell Cades
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Experimenten mit Heilern gewonnen werden. Diese zeigten, dal3 sich Heiler wahrend des Hellens in
veranderten Bewultseinszustanden befinden und erfahrene Heiler auch i n den Zustand des Samadhi
eintreten. Interessanter ist jedoch, dal3 sich die Patienten der Heiler im selben Bewul3tseinszustand
befinden. Hierzu ist kein physischer Kontakt zwischen Heiler und Patient erforderlich und der Patient
mul3 auch ansonsten nicht dazu féhig sein, diesen Bewul3tseinszustand zu erreichen. Heilungen kdnnen
auch auf Entfernung und ohne dal? der Patient weil3, dal3 fur ihn eine Hellung durchgefihrt wird,
stattfinden. Esist diesist jene Art des Heilens, die haufig im Hexenkreis praktiziert wird, und fir die
Hexen beruht sie auf keinem anderen Mechanismus als andere Formen der Magie, die ebenfalls darauf
abzielen, auf Entfernung und ohne physische Einfluf3nahme Veranderungen zu bewirken.

Durch Magie kdnnen wir den transpsychischen Bereich zur Ganze verlassen und treten in die néchste
Bewuldtseinsebene ein, in der wir vollstandig mit der Person, der wir zu helfen versuchen, einswerden.
Wenn wir uns in noch tiefere Bereiche des Bewul3tseins begeben, dann verlieren wir jedes Gefuhl fir
unsere Individualitét und verschmelzen mit der letzten Redlitét, die Le Shan »Einheit« oder »hellsichtige
Redlitét« nennt. Ich glaube, dai’ der Ausdruck »hellsichtige Realitét« etwas irrefiihrend ist, dadie
meisten Phanomene von Hellsichtigkeit eher dem transpsychischen Bereich angehoren, sodal3ich diese
Ebene der Realitét »unitive Realitét« nennen will. Inihr sind die Dinge nicht mehr getrennt und
voneinander verschieden; alle Gegenstande gehen ineinander Gber und alle sind Tell eines gréf3eren
Ganzen, des Kosmos. Esist dies, was Mystiker den >Weg des Einen« nennen, die Erfahrung, die mit
dem vierten von uns beschriebenen Zustand, dem Zustand des Samadhi, assoziiert Wird, in den wir
eintreten, wenn die Gotter in unsinvoziert werden.

Wenn wir lernen, Wicca zu praktizieren, dann erleben wir zuerst nur innerhalb des Kreises veranderte
Bewultseinszustande, doch mit der Zeit verandert sich auch der normale Wachzustand, bis wir
feststellen, dal3 wir auch auf Dauer hthere Bewul3tseinsebenen aufrechterhalten kénnen und dazu féhig
sind, unseren alltéglichen Beschaftigungen nachzugehen, wahrend wir fir hdhere Stufen der Bewuf3theit
offen bleiben. Wie der flamische Mystiker Johannes von Ruysbrock sagte:

Unser Leben ist nur dann ein Ganzes, wenn Arbeit und Kontemplation Seite an Seite in uns wohnen und
wir auf vollkommene Weise an beidem zugleich teilhaben. 11

DIE ENTWICKLUNG MAGISCHER

FAHIGKEITEN

Die Geschwindigkeit, mit der wir die Fahigkeit erlangen, verschiedene A spekte der aktiven und der
passiven Magie zu praktizieren, hangt zum Teil davon ab, welche Jungsche Funktion unsere
Personlichkeit dominiert. Am besten kdnnen wir in jenem Bereich agieren, der unserer am meisten
entwickelten Funktion entspricht.

Denkende Menschen haben oft Schwierigkeiten mit einem System wie Wicca, dasin erster Linie auf
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Intuition beruht, sodal3 es zu gewissen Zeiten sehr wenig vorherrschend denkende Typen im Wicca gab.
Denker bevorzugen logische Systeme, und wenn sie sich fr das Okkulte zu interessieren beginnen, dann
neigen sie meist dazu, sich kabbalistischen Gruppen anzuschlief3en, in denen sie sich mit der
komplizierten logischen Philosophie der Kabbala beschéftigen. Manche kabbalistische Gruppen fuhren
sehr wenig Rituale durch und viele denkende Typen geben sich damit zufrieden, Uber das Okkulte zu
lesen, zu schreiben und zu diskutieren, ohne viel auf praktischer Seite zu tun. Da Autoren wie Janet und
Stewart Farrar in den letzten Jahren ausfuhrlich Gber einige Aspekte der Philosophie des Wicca
geschrieben haben, sind in jingerer Zeit auch mehr denkende Typen von der Alten Religion angezogen
worden. Durch eine Anzahl von Ritualmagiern, die sich in den letzten Jahren Wicca angeschl ossen und,
Vorgangern wie Giordano Bruno folgend, das Heidentum zu ihrem religidsen Pfad auserwahlt haben,
gab es auch elnen interessanten und anregenden Austausch zwischen dem intuitiven und
menschenbezogenen System des Wicca und dem eher intellektuell ausgerichteten System der rituellen
Magie.

Die Begabung von denkenden Typen liegt in ihrer Fahigkeit, die GrundPrinzipien hinter der Magie zu
erfassen, was sie zu guten Lehrern des Wicca macht. Sie beféhigt sie auch dazu, sehr wirkungsvolle
Rituale zu entwickeln. Sie verstehen, wenn man so will, wie eine elektrische Leitung verlegt werden
muf3, damit der Strom flief3en kann, und welcher Symbolismus zu verwenden ist, um die richtige Art der
Energie anzuziehen. Obwohl intellektuelle Menschen gute Ritual e entwickeln kdnnen, miissen sie nicht
notwendigerwei se gute Ausfiihrende ihrer eigenen Rituale sein. Denkenden Menschen féllt es oft schwer,
ihren bewuf3ten Geist beiseite zu lassen, und traditionsgemal? haben Ritualmagier, die archetypische
Denker sind, intuitive oder gefiihlsbetonte Typen bendtigt, um ihre Rituale mit Erfolg ausfihren zu
konnen. Daher magische Partnerschaften wie die von Dr. Dee und Edward Kelly oder Aleister Crowley
und seinen diversen »Scharlachfrauen«.

Intuitive Menschen mdgen weniger gute Lehrer des Wicca sein, doch vieles von dem, was Denker
lehren, ist nichts anderes al's das blanke Gerippe dessen, was der Inspiration der Intuitiven entsprungen
ist. Intuitive Personen kénnen leicht die Ebenen des Bewul3tseins wechseln und lernen normalerweise
schnell, sich in den hellsichtigen Bereich der transpsychischen Redlitdt und in den invoktorischen
Bereich der unitiven Realitét zu begeben. Esist die Fahigkeit intuitiver Menschen, den Pfeil ihrer
Intuition ins géttliche Zentrum ihres eigenen Inneren abzuschief3en, was sie zu guten Ausfihrenden von
Invokationen macht und leicht in andere Bereiche des Bewul3tseins gelangen |al3t, in denen es, um Dion
Fortune zu zitieren, maglich ist, »Dinge zu sehen, Uber die man nicht sprechen kann.«

Fihlende Typen sind menschenbezogen und verstehen es, Menschen in einem Coven
zusammenzubringen, wo sie ein Gefuihl der Gruppenidentitét und der liebevollen Harmonie schaffen
konnen. Tatsachlich ist es entweder flr den Hohepriester oder fir die Hohepriesterin eines Covens sehr
wichtig, eine ausgepragte Gefuhlsfunktion zu besitzen, da sich dadurch innerhalb der Gruppe ein starker
Gruppengeist entwickeln kann. Flihlende Menschen konnen auch sehr gut die Talente anderer erkennen
und diese fordern, was sie zu ausgezeichneten I nitiatoren macht. Dartiber hinaus kénnen sie gute Lehrer
sein, dasieihr Lehren an das Individuum anpassen und die Schwierigkeiten und Bedurfnisse jeder
einzelnen Person verstehen.

file:///C|/down/vivianne/Vivkap04.html (21 of 27) [22.07.01 02:36:35]



DIE PRAXIS DER MAGIE

Geftihlshezogene Typen kénnen auch gut erkennen, wie Menschen wirklich sind, was fir einen Coven
unerl&fdich ist, wenn entschieden werden soll, ob eine Person zur Initiation zugelassen wird. Was
fuhlenden Typen jedoch schwerer fallt, ist eine Person abzulehnen, sodal? es fur den Coven am besten ist,
wenn el ne gefuhlsbezogene Person erklart, wie jemand ist, und andere im Coven entscheiden, ob diese
Person aufgenommen werden soll oder nicht. Andernfalls ware der Coven schnell voll von dlerlel
Verirrten und Heimatlosen, die nicht wirklich geeignet sind, doch bel denen es der Hohepriester oder die
Hohepriesterin nicht fertiggebracht hat, sie abzulehnen. Fiihlende Menschen sind auch gute Heiler. Nicht
sosehr von Knochenbrtichen als vielmehr von Krankheiten wie Krebs, die aus einem emotionalen
Ungleichgewicht im Individuum entstehen. Die fiihlende Person kann dieses erkennen und ihr
Hellwissen einsetzen, um das Gleichgewicht wiederherzustellen.

Empfindende Typen haben ein gutes Gespur fir die natiirliche Magie, die mit den verborgenen
Eigenschaften natirlicher Dinge arbeitet. Esist dies die Magie der Krauter, Kristalle und Rauchermittel,
die im wesentlichen die traditionelle »Kunst« der Hexen ist. Menschen mit einer ausgepragten
Empfindungsfunktion besitzen oft ein angebotenes Gefuhl fur physische Schonheit und kénnen
wunderschéne Tempel und Kunstgegenstande herstellen. Sie stehen mit beiden Beinen auf der Erde und
ihr Hausverstand ist angesichts der vielen Intuitiven, die Systemen wie Wicca zustromen, von nicht zu
unterschétzendem Wert. Es sind die empfindenden Typen, die alle praktischen Dinge bedenken, etwa dal3
funf Minuten vor dem Ritual noch niemand die Augenbinde gefunden hat, dal’ es zu Halloween ein gute
|dee wére, die Streichhdlzer fur die Kerzen mitzunehmen, wenn man im Kreis nicht in stockdunkler
Finsternis stehen will, sowie, auf eher prosaischer Ebene, denen nach dem Ritual das Aufraumen obliegt.

Jung glaubte, daf3 sich gemeinsam mit unserem Wachstum und unserer korperlichen Entwicklung auch
die Funktionen unserer Personlichkeit entwickeln. Wahrend wir in unserer Kindheit dazu neigen, von
einer der Funktionen dominiert zu werden, sodald unsere Personlichkeiten in dieser Zeit sehr einseitig
sind, entwickelt sich in der Jugend eine zweite Funktion. Im Erwachsenenalter sollte sich, normalerweise
um die Lebensmitte, eine dritte Funktion herausbilden, und als Folge davon werden wir in der Midlife
Crisis oft dazu gezwungen, unser Leben unter einem neuen Gesichtspunkt zu sehen, wobei wir meist
feststellen miissen, dal3 es uns an etwas mangelt.

Viele Menschen erreichen dieses Stadium tberhaupt nicht und bleiben ihrer adoleszenten Personlichkeit
verhaftet. Ein Grund hierfir kann sein, dald sie sich weigern, die Veranderungen, die in ihnen stattfinden,
zur Kenntnis zu nehmen, und die neue Funktion zurtick ins Unbewul3te drangen wollen.

Manche gehen jedoch welter und erlangen Zugang zu ihrer vierten Funktion, der Funktion, die am
schwersten fal3bar ist. Die vierte Funktion ist immer jene, die unserer dominierenden Funktion
entgegengesetzt ist, sodal3, wenn wir vorwiegend empfindende Typen sind, unsere Intuition jener Aspekt
unserer Personlichkeit sein wird, den wir asletztes entwickeln. Wenn wir vorwiegend denkende Typen
sind, dann wird unser Gefuhl und unsere Fahigkeit, Beziehungen zu anderen aufzubauen, der letzte
Aspekt unserer Personlichkeit sein, den wir verwirklichen.

Das Interesse an Wicca erwacht oft, wenn wir uns in einer Ubergangsphase befinden und sich eine neue
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Funktion in unserem Bewul3tsein entwickelt. Dies kann im jugendlichen Alter geschehen, wenn sich die
zweite Funktion heranbildet, oder in der Midlife Crisis. In astrologischen Begriffen entspricht dies einer
halben Riickkehr des Uranus, d.h. dem Zeitpunkt, an dem sich Uranus in Opposition zu seiner Stellung
im Geburtshoroskop befindet. Bei manchen Menschen kann dieser Prozef3 aber auch friher stattfinden,
etwawenn sie die Ziele und Bestrebungen ihrer Jugend verwirklicht haben und neue Herausforderungen
suchen.

Meist schlief3en wir uns Wicca an, wenn wir zwei oder hdchstens drei unserer Funktionen entwickelt
haben. Daher erleben wir as Mitglieder des Wicca sowohl unsere eigene Weiterentwicklung as auch die
Auswirkungen der Weiterentwicklung anderer Mitglieder des Covens. Dies liegt im besonderen daran,
dal3 Wicca wie andere okkulte Systeme das personliche Wachstum beschleunigt und dasist, was
Ritualmagier oft ein »Treibhaus der Mysterien« nennen. jene, die mit der Kabbala vertraut sind, werden
sich an das Sprichwort erinnern, dal3 sich »die Laster einer Sephiraimmer vor ihren Tugenden
manifestieren.« Dies gilt auch fur die psychologischen Funktionen, die sowohl negative als auch positive
Seiten besitzen. Neue Funktionen im Bewul3tsein zu aktivieren gleicht dem Erlernen neuer Fahigkeiten.
Wenn wir als Kleinkinder beginnen, laufen zu lernen, nachdem wir die ersten L ebensmonate nur
gekrabbelt sind, dann stehen wir anfangs sehr wackelig auf unseren Beinen und fallen oft auf den Kopf

Wenn Menschen beginnen, ihre Denkfunktion zu entwickeln, dann neigen sie anfangs dazu, etwas zu
sehr von ihren neuentwickelten intellektuellen Fahigkeiten beeindruckt zu sein, alles zu glauben, was
ihnen ihre Logik als wahr erscheinen [al3t, und andere von dieser Wahrheit tiberzeugen zu wollen. So wie
das Schwert, die Waffe der Luft, andere verletzen kann, wenn es in boser Absicht verwendet wird, so
kann auch die Denkfunktion auf negative Weise eingesetzt werden, entzweiend wirken und andere
Menschen verletzen. Die grol3e Gefahr besteht fir eine denkende Person darin, dal3 sie glaubt, dal3 sie
alein recht hat, ale anderen im Unrecht sind und es ihre Aufgabe ist, dies den anderen mitzuteilen.
Wenn wir unser Denken entwickeln, dann kdnnen wir anderen gegentiber sehr kritisch sein und einen
negativen Einflud auf die Gruppe austben.

Wenn Menschen ihre Intuition entwickeln, dann neigen sie oft dazu, sehr hohe Anspriiche zu stellen, was
die Quelleihrer Inspirationen betrifft. So kbnnen sie meinen, dald sie mit inneren Ebenen in Kontakt
stehen, und diese entweder in traditionellen Begriffen fir »Meister« oder der moderneren Vorliebe
entsprechend fUr aul¥erirdische Intelligenzen halten. Die Intuition ist nicht so genau wie das Denken. Oft
scheint es, als wirde der Pfeil vom Wind etwas von seinem Kurs abgetragen werden, das gewtinschte
Ziel verfehlen und manchmal nicht einmal den Himmel erreichen, sondern wieder auf die Erde fallen,
ohne einen Teil des Gottlichen erheischt zu haben. Anfangs kann es jedoch sein, dal3 wir dies nicht
erkennen und unsere zufalligen Ideen flr gottliche Inspirationen halten.

Die negativen Aspekte der Geftihlsfunktion entsprechen den negativen Eigenschaften der astrologischen
Wasserzeichen. Die Empfanglichkeit des Geftihls kann in uns ein Interesse flr das L eben anderer auf
Kosten unseres eigenen Lebens wachrufen, und in der Folge kann es sein, dal3 unser Leben an uns
voruberzieht und wir es verabsaumen, uns selbst welterzuentwickeln. Wenn wir unser Gefunhl
entwickeln, dann kann es anfangs sein, dal3 wir uns zu sehr fir andere Menschen engagieren, wobei der
Wunsch zu beraten und zu helfen in das Geftihl pervertiert werden kann, dal3 wir allein wissen, was fir
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siedas Richtige ist, und wir sie dazu bewegen miissen, unsere Ratschlage zu befolgen. Wenn Menschen
ihr Gefuhl entwickeln, dann verlieben sie sich leicht in vollig unpassende Partner, machen sich selbst
damit ungliicklich und belasten in Folge auch ihre mitleidenden Freunde im Coven.

Wenn wir beginnen, unsere Empfindungsfunktion zu entwickeln, dann kénnen wir zum ersten Mal den
Wunsch versptiren, Dinge zu tun und mehr Uber die handwerkliche Seite der Magie zu erfahren. Weliters
konnen wir erstmals die Schonheiten der uns umgebenden Natur schdtzen lernen. Andererseits konnen
wir in Bezug auf Wicca elne Krise durchmachen und finden, dal3 die materielle Realitét die einzig wahre
Realitét ist und wir unsere Zeit nur mit Gbernatirlichem Unsinn vergeudet haben. Oft ruft die
Empfindungsfunktion in uns den Wunsch wach, etwas Praktisches in der Welt zu tun, und es kann sogar
wohltuend sein, den Coven fir einige Zeit zu verlassen und dieses V orhaben auszufiihren, bevor wir uns
wieder unserem inneren Wachstum zuwenden. Das Erwachen der Empfindungsfunktion ist oft eine Zeit,
in der wir uns zurticklehnen und unsere Stellung in der Welt Gberdenken miissen, um zu erkennen, dal3 es
viele Ebenen der Realitét gibt, die alle gleich wichtig sind.

In Gruppen kann das Auftreten neuer Funktionen Probleme verursachen, dawir anfangs nicht besonders
gut darin sind, diese Funktionen zu gebrauchen. Eine andere Art von Problemen kann sich ergeben, wenn
wir im Gebrauch unserer neuen Funktionen gelibter werden. Wann immer wir in Gruppen
zusammenkommen, sei es ein Coven oder eine FuRballmannschaft, tendieren wir dazu, unsin
bestimmten Bereichen zu spezialisieren, die wir sodann als die »unseren« betrachten. Wenn andere
Personen in »unserem« Bereich dieselben Fahigkeiten wie wir entwickeln, dann kann unsdies as
Bedrohung erscheinen und wir kénnten es diesen Personen sehr tibelnehmen. Dies soll kein negatives
Bild des psychol ogischen Wachstums zeichnen, doch ist es wichtig zu erkennen, dal3 die Geburt eines
neuen Teilsin unserem Bewul3tsein, obwohl |etzten Endes sehr wertvoll, nicht ohne schmerzhafte Mihen
vor sich geht.

Setzt man sie zu den Jungschen Funktionen in Beziehung, dann gibt es einige interessante Unterschiede
in der Vertellung der Schwerpunkte zwischen den @lteren,- eher traditionellen Formen der Hexenkunst,
einschliefdlich der gardnerischen Tradition, und neueren Formen wie der alexandrischen Tradition.
Gardnerische Covens neigen zu Empfindung, Gefihl und Intuition, wahrend alexandrische Covens eher
zum Denken und erst in zweiter Linie zur Intuition tendieren. Gardnerische Covens praktizieren

normal erwel se mehr Sympathiemagie und Heilungen, doch lehren sie wenig, Alexandrische Covenssind
intellektueller ausgerichtet und neigen vorwiegend zur rituellen Magie. Daweniger Wert auf die
Entwicklung der Geflihlsfunktion gelegt wird, sind diese Covens oft kurzlebiger. Die Unterschiede
werden offenkundig, wenn man Bicher von Doreen Valiente aus der gardnerischen Tradition und solche
von Janet und Stewart Farrar aus der alexandrischen Tradition liest. Eines von Doreens ersten Blichern
tragt den Titel Natural Magic, wahrend eines von Janet und Stewart Farrars Werken, das ausschliefdlich
der rituellen Gestaltung der Jahreszeitenfeste gewidmet ist, den Titel Eight Sabbats for Witches tragt.

DAS FINDEN UND AUSGLEICHEN
DER FUNKTIONEN
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Wie kdnnen wir unsere dominante Funktion herausfinden? Es kann sein, dal3 sie uns pl6tzlich bewuf3t
wird und wir uns selbst erkennen, wenn wir eine dieser Beschreibungen lesen. Wenn dies nicht der Fall
ist, dann kann die Art, auf die wir zu Beginn die Wachttrme invozieren, den nétigen Hinweis liefern, da
wir normalerweise ein Element schwieriger als die anderen zu heinlich jenes, das unserer invozieren
finden. Dieses Element ist sehr wahrsc vierten und am wenigsten ausgepragten Funktion entspricht.
Unsere dominante Funktion ist dann jenes Element, das dem Wachturm auf der gegentiberliegenden
Seite des Kreises zugeordnet ist. In meinem eigenen Fall war der Wachturm, den ich am schwierigsten zu
invozieren fand, die Erde, und meine dominante Funktion daher die Intuition, die Funktion des Elements
Feuer.

Unser Geburtshoroskop kann uns weitere Hinweise auf unsere dominante Funktion liefern, doch steht die
dominante Funktion leider nicht in direkter Beziehung zum Schema des Geburtshoroskops. Bei manchen
Menschen entspricht die dominante Funktion dem Element des astrologischen Zeichens, in dem sie
geboren sind, bei anderen ist es das Element ihres Aszendenten. Bei manchen ist es das Element des
herrschenden Planeten und bel wieder anderen jenes Element, das in ihrem Horoskop vorherrscht. Ein
gibt auch einen psychologischen Test, durch den die Auspragung unserer Funktionen ermittelt werden
kann. 12

Die vier Funktionen und die mit ihnen verbundenen Fahigkeiten konnen auf zwei Arten entwickelt
werden. Der naheliegendste Weg besteht darin, die vier Funktionen in unserem Hexen- und Alltagsieben
zu gebrauchen. Unsere Empfindungsfunktion wird sich entwickeln, wenn wir lernen, Dinge mit unseren
eigenen Handen herzustellen. Es gibt im Wiccaund in der Magie eine alte Tradition, die besagt, dal’ wir
unsere magischen Waffen selbst

herstellen sollten. Dies erfillt zum Teil den Zweck, dal3 sie dadurch mit unserer eigenen atherischen
Energie aufgeladen werden, da diese an Gegenstanden, mit denen wir oft hantieren, haften bleibt. Ein
weiterer Zweck ist der, al dieintuitiven Menschen, die sich flr Magie interessieren, zu »erden« und mit
der alltaglichen Welt der Materie zu beschéaftigen. Intuition ist von geringem Nutzen, wenn ein
Haselnuf3stock in eine bestimmte Form gebracht werden soll, doch kann sie sehr niitzlich sein, wenn es
darum geht, ein Sttick Holz vom richtigen Potential zu finden!

Wenn wir unsere Denkfunktion entwickeln wollen, dann sollten wir uns mit der intellektuellen Seite des
Wicca beschéftigen, Blicher lesen und die Prinzipien herausarbeiten, die magischen Praktiken
zugrundeliegen. Wenn wir unsere Geftihl sfunktion entwickeln wollen, dann sollten wir lernen, anderen
zuzuhoren und fr sie zu sorgen, und wenn wir unsere Intuition entwickeln wollen, dann sollten wir mit
den verschiedenen Divinationssystemen arbeiten.

Ein zusétzlicher Weg zur Entwicklung der Funktionen ist es, Uber die vier Elemente zu meditieren. Dies
scheint ein angenehmerer Weg zur

1,
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Selbstverwirklichung als die oben angefiihrten praktischen V orschlége zu sein, doch sind diese von
grundlegender Bedeutung, wenn wir zu ausgeglichenen Menschen sowohl im téglichen Leben als auch
im Kreis des Wicca werden wollen. Wahrend die |etztere Methode von spirituellem Nutzen ist, werden
wir mehr Gewinn aus unserer Praxis des Wicca ziehen, wenn wir dazu féhig sind, anzuwenden, was wir
gelernt haben, und zu jeder Zeit erfolgreiche, ausgeglichene, liebenswerte und interessante Menschen
sein kdnnen, nicht nur zu den Esbat- und Sabbatfesten.

Das Ziehen des Kreises und das Invozieren der Wachttirme ist eine Methode, wie wir Gber die Elemente
meditieren kdnnen, doch gibt es auch andere Ubungen, die aulRerhalb des Kreises durchgefiihrt werden
konnen. Eine dieser Ubungen ist die Visualisation der Wachtiirme. Offne die Chakras von der Basis der
Wirbelséule aufwarts, konzentriere dich auf das dritte Auge und visuallsiere, wie esin violettem Licht
erstrahlt. Ziehe mental ein aktives Atheroder Geistpentagramm vor einem schwarzen Hintergrund:

({1

Aktives Geist- oder Atherpentagramm

Sobald das Pentagramm vollstandig gezogen ist, lasse es wieder verschwinden. Ziehe nun vor dem leeren
schwarzen Hintergrund das Pentagramm eines Elements in der entsprechenden Farbe. Halte dieses Bild
einige Zeit in deinem Gelist aufrecht und imaginiere dann, dal3 das Pentagramm groéf3er und grof3er wird,
bis esum ein Vielfaches grof3er als du selbst ist. Imaginiere nun, dal’d der schwarze Hintergrund zu einem
durchsichtigen schwarzen Schleier wird, durch den du das elementare Konigreich des Elements, das du
visualisierst, erkennen kannst. Wenn das Element L uft ist, dann imaginiere hinter dem Schleier ein
Konigreich aus Wolken, das von Wesen bewohnt wird, die schwingenden Luftsaulen oder Wolkenfetzen
gleichen, und dessen vorherrschende Farbe blau ist. Lasse die Farben des elementaren Konigreichs
stérker und stérker werden, bis der Schleier verschwindet. Dann betritt das elementare Konigreich und
erforsche es.

Wenn du das Konigreich betreten hast, halte nach dem zentralen Wachturm, dem Wohnort des
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Elementenkdnigs, Ausschau, und betritt ihn, sofern man es dir erlaubt. Wenn du eingetreten bist, dann
kann es sein, dal3 du die Gegenwart der Elementale oder des Elementenkdnigs wahrnehmen kannst. I st
dies der Fall, dann kannst du mit ihnen sprechen und sie bitten, dich in die Geheimnisse ihres Elements
einzuweihen. Ersuche sie um Fuhrung und Hilfe im Entwickeln der Fahigkeiten, die mit dem
entsprechenden Element assoziiert werden. Im Fall der Luft bitte die Elementale um Fihrung und Hilfe
in der Entwicklung deines Denkvermdgens. Im Fall des Feuers ersuche um Hilfe in der Entwicklung
deiner Intuition. Im Fall des Wassers bitte um die Entwicklung deiner Fahigkeit, andere zu lieben und -
ebenso wichtig dich selbst so zu lieben wie du wirklich bist, mit al deinen Hexenwarzen und anderen
Fehlern. Im Fall der Erde bitte die Ghome, deinen Handen die Fertigkeit zu verlethen, Dinge
herzustellen, und dir die nétige Ausdauer zu schenken, falls die ersten Versuche mehr Heiterkeit als
Bewunderung hervorrufen sollten!

Wenn man das elementare Konigreich betreten hat, dann ist es wichtig daran zu denken, dal3 man, bevor
man es wieder verlaldt, eine Art Bannung durchfiihrt, da man ansonsten innerlich und méglicherweise
auch auRerlich fir den Rest des Tages einer Uberaktivitat dieses Elements ausgesetzt ware. Um aus dem
Konigreich zurtickzukehren, verlasse den Wachturm und visualisiere ein grof3es schwarzes Tuch, das vor
dir herabhéngt. Ziehe auf diesem Tuch das bannende Pentagramm des Elements im Licht der
entsprechenden Farbe und lasse es dort in Iebendigen Farben fiir einige Augenblicke stehen. Danach
iImaginiere, wie das schwarze Tuch zu einem durchsichtigen Schleier wird, durch den du die Umrisse
deiner altaglichen Umgebung erkennen kannst. Lasse den Schleier immer durchsichtiger und die
Umrisse deiner Umgebung immer deutlicher werden und ziehe danach das Pentagramm Strich fir Strich
in dich zurtick, so als wirdest du einen Wachturm im Kreis bannen.

Wenn wir Ubungen wie diese durchfiihren, dann sollten wir immer ihre Ergebnisse aufzeichnen. Dies
kann in schriftlicher Form geschehen, oft zeigen uns die Elementale aber auch Symbole, um uns zu
fuhren, und es kann sehr hilfreich sein, diese Symbole wie auch die Elementale und elementaren
Konigreiche in Farbe zu zeichnen. Dabel spielt es keine Rolle, ob unser Zeichentalent etwas
hervorbringt, das dem Werk eines Fiinfjahrigen gleicht. Wenn wir viele Jahre spater auf unsere Ubungen
zurtickblicken, dann werden wir feststellen, dal3 ein Bild besser zum Ausdruck bringt, was wir erlebt
haben, als dies Hunderte von Worten kdnnten.

Die wichtigste magische Arbeit, die wir je durchfihren kdnnen, ist die Magie, die wir auf uns selbst
anwenden, die Magie der Transformation. Die Vervollkommnung der Personlichkeit ist eines der
Hauptziele des Wicca wie auch aller anderen spirituellen und magischen Systeme. Aus diesem soliden
Fundament des Kreuzes der vier Funktionen im Kreis des vollkommenen Ganzen entspringt alles
spirituelle Wachstum, alle psychischen und magischen Kréfte, die uns dazu beféhigen, neue Hohen zu
erklimmen.

file:///C|/down/vivianne/Vivkap04.html (27 of 27) [22.07.01 02:36:35]



DIE INVOKATION DER GOTTER

S
DIE INVOKATION DER
GOTTER

Fir unsere heidnischen Vorfahren existierte das Géttliche innerhalb und auf3erhalb der manifestierten
Schopfung; es war aber auch im Menschen gegenwartig. Der romische Philosoph Seneca beschrieb
dieses Gefuhl fur das Gottliche, das sowohl innerlich als auch &uferlich prasent ist:

Gott ist dir nahe, er ist bei dir undin dir 1

Die @lteren Mysterienkulte am Ende des Widder- und Beginn des Fische-Zeitalters vermittelten die
Hoffnung, da’ der Mensch nach dem Tod zu Gott werden wiirde. Das Agyptische Totenbuch oder, in
besserer Ubersetzung, Das Buch vom Hinaustreten (der Seele) ins Tageslicht spricht davon, nach dem
korperlichen Tod, wahrend man sich auf der Reise durch das Reich der Toten befindet, zu »Osiris zu
werden«. Am Ende des Fische-Zeitalters ist diese Erwelterung des Bewul3tseins bereits vor dem Tod
moglich, und zwar durch die Initiation in die Mysterien. Jung sagt dazu:

Einen Gott in sich tragen, will viel heif3en: esist die Garantie des Gliickes, der Macht, ja sogar der
Allmacht, insofern diese Attribute der Gottheit zukommen. Den Gott in sich tragen heil3t, wie es scheint,
je beinahe soviel, wie selber Gott sein... Noch deutlicher allerdingsist die Gottwerdung in den

hei dnischen Mysterien, wo der Myste durch die Einweihung selber zu gottlicher Verehrung
emporgehoben wird: am Schlusse der Konsekration in den synkretistischen Isismysterien wird er gekront

mit der Palmenkrone, auf ein Piedestal gestellt und als Helios verehrt.2

Im Wicca bringen wir das Individuum mit dem goéttlichen Teil seiner Psyche durch Invokation in
Kontakt. Die Invokation findet nur innerhalb des Kreises statt und beruht auf einer Methode, die der in
der Magie als »Annahme der Gottform« bekannten Technik dhnlich ist. Die gottlichen Kréfte werden
immer in eine Person dessel ben Geschlechts wie die Gottheit durch eine Person des anderen Geschlechts
invoziert (der Einfachheit halber will ich diesen Personen die etwas plumpen Bezei chnungen Invokant
und Invokator verleihen). Obwohl diesem Paar die grundlegende Verantwortung obliegt, wird der
gewunschte Effekt wie bei allen Vorgangen im Kreis wesentlich leichter erreicht, wenn der gesamte
Coven an der aherischen Aktivitét und an den Visualisationen, die der Invokation vorausgehen, mitwirkt
und so die Handlungen des Invokators unterstiitzt.

Der Vorgang beginnt damit, dal? die invozierende Person vor der Person, in die die Gottheit invoziert
wird, niederkniet. Beide visualisieren eine bestimmte archetypische Form der Gottin oder des Gottes. Der
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Invokant 6ffnet sodann seine Chakras, um Energie in den &therischen Korper zu ziehen und in einen
meditativen Bewul3tseinszustand einzutreten.

Wahrend der Invokation muf3 der Invokator die gottliche Kraft in den Kdrper des Invokanten projizieren
und deshalb ist es zu Beginn fur den Invokator hilfreich, wenn er eine Verbindung zwischen seinen
atherischen Energien und denen des Invokanten herstellt, durch die die archetypische Form oder Kraft in
den atherischen Korper des Invokanten projiziert werden kann. Dies geschieht dadurch, dal3 der
Invokator Energie aus seinem Wurzel Chakra in das Wurzel-Chakra des Invokanten leitet, danach die
Energie zurlick in sein Kreuzbein-Chakra zieht, sie in das Kreuzbein-Chakra des Invokanten leitet und so
weiter den Korper aufwaérts bis die Energien die Hohe des dritten Auges erreicht haben.

An diesem Punkt kann der Invokator ein visuelles Bild der Gottheit formen und dieses in das dritte Auge
des Invokanten projizieren, um es sodann in einem Kreislauf Gber sein Scheitel-Chakra wieder zu sich
zuriickzuleiten. Danach kann der Invokator das Bild »entwickeln«, d.h. visualisieren, wie esim Scheitel -
Chakra des Invokanten Gestalt annimmt, grof3er wird und schliefdlich hinter dem Invokanten nach unten
steigt, bis ein lebensgrof3es Abbild der archetypischen Gottform hinter dem Invokanten steht.

Wenn die Invokation lange dauert, dann kann ein Teil dieses Prozesses auch am Beginn der Invokation
durchgeftihrt werden. Wenn nicht, dann sollte der Invokant auf jeden Fall in einer stillen Periode
vorbereitet werden, was besonders dann wichtig ist, wenn jemand zum ersten Mal eine Invokation
durchfdhrt. Invokationen werden nach der Methode des »Erschaffens« gesprochen, wobel eswichtigist,
dal? die Worte »aufgeladen« werden, d.h. als energetisierte Worte der Macht ausgesprochen und unter
Verwendung der Energie des Kehlkopf-Chakras auf die Chakras des Invokanten projiziert werden. Dabel
sollten die Worte von entsprechenden Visualisationen seitens des Invokators begleitet werden. Esfolgt
eine Anrufung, die wir zum Frihlings-Aquinoktium verwenden und die eine Menge visueller Bilder
enthalt:

INVOKATION ZUM FRUHLINGSAQUINOKTIUM

Dich rufeich an, oh Diana
Jagerinin den Waldern
Herrin der schimmernden Visionen
Siberstern unserer Sehnsucht
Mondsichel in klarer Mitternacht
Diana die Wilde,

Diana die Reine
Jungfré&uliche Jagerin, so weil3 wie Schnee
Lieblich bist du wie der Klang der Harfe
Srahlend ist dein Lacheln wie Mondlicht auf dem Wasser
Leicht dein Schritt wie Bluten im Wind
Dein Schol3ist der Kessel der Schopfung
Der den Menschen alle Hoffnung bringt
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Oh Herrin des Wortes der Macht
Die du alle Schatten fliehen a3t Hore uns, die wir dich rufen
Bei Same und Wurzel, bel Knospe und Samm
Bel Blatt, bel Blite und Frucht
Bel Leben und Liebe
Beschwore ich dich, herabzusteigen
In den Korper deiner Dienerin und Priesterin.

Wenn Worte verwendet werden, um visuelle Bilder hervorzurufen, dann wirken sie sehr kraft-voll auf
die Psyche des Invokanten und lassen ihn in einen sehr tiefen Bewul3tseinszustand eintreten, in dem das
Selbst tiber seine Begrenzungen hinauswéchst und mit einem gréf3eren Ganzen einswird. Auf dieser
Ebene des Bewulitseins kann der Invokant mit den Worten und Bildern, die der Invokant formt, zu einer
Einheit verschmelzen bis er selbst das archetypische Bild ist, das diese hervorrufen. Dies geschieht
normal erwei se nicht sofort, und wenn Menschen zum ersten Mal invozieren, dann erreichen sie meist
nicht mehr als einen meditativen Zustand. Mit der Zeit werden jedoch immer tiefere Ebenen des
Bewuldtseins erreicht, die uns in den Zustand des Samadhi eintreten lassen, in dem es weder Subjekt noch
Objekt, weder Ich noch Du, weder Selbst noch Nicht-Selbst gibt, sondern nur ein Gefuhl der
unermefdichen Ausdehnung des Bewul3tseins und des Einsseins mit dem Universum. Diesist Lawrence
Le Shans vierte Redlitét, die unitive Realitét, in der wir mit anderen und mit dem Universum einswerden.

Wenn wir in diese Zustande eintreten, dann verschwindet ein Grof3teil der hochfrequenten Beta-
Rhythmen des Gehirns und damit auch ein Grofdtell unserer bewuf3ten Wahrnehmung der aul3eren Welt.
Alle Gerausche aul3er den Worten der Invokation scheinen zu verstummen, und wenn wir unsere Augen
gedffnet haben, dann scheint der Kreis um unsin weite Entfernung geriickt zu sein. Oft tritt das Gefuhl
auf, alswirde der Korper grof3er und grof3er werden, so dald der Kreis weit unter uns zu liegen scheint.
Es kann auch das Gefihl auftreten, dal? der Kreis, die Menschen darin und selbst das grofdere Universum
nicht langer aul¥erhalb von uns existieren, sondern in uns sind. Wie eine Person einmal sagte: »Die
Gestirne bewegen sich in mir.« Es gibt eine Invokation, in der die Géttin gebeten wird
»hervorzustromen, und dieses Gefuhl, dafi’ die gottliche Kraft durch den Invokanten und in den Kreis
stromt, ist normalerwel se sehr stark. Wenn wir aus diesem Zustand wieder heraustreten, dann wird
unsere Erinnerung an das, was geschehen ist, etwas verschwommen sein, obwohl wir mit zunehmender
Ubung in diesem ProzeR auch eine starkere Verbindung mit der AuRenwelt aufrechterhalten konnen,
sofern wir dies wunschen.

Die Invokation bt eine starke Wirkung auf das Scheitel-Chakra aus, das unsere individuelle
Personlichkeit mit unserem gottlichen Selbst verbindet. Wenn wir eine Invokation durchfiihren, dann
stromt Energie aus dem Scheitel-Chakra durch unseren Korper in die unteren Chakras. Zu Beginn wird
die Energie oft nur bis zur Herzregion gelangen und bel den meisten Menschen kann es viele Jahre
dauern, bis die Energie die unteren Chakras erreicht. Dieses Durchstromen des éherischen Korpers mit
der Energie des Scheitel-Chakras wird haufig von einer sichtbaren Verénderung im Aussehen des
Invokanten begleitet, der das Erscheinungsbild der Gottheit, die der Invokator hinter ihm visualisiert hat,
anzunehmen beginnt.
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Wenn wir durch die Invokation in einen tieferen Bewul3tseinszustand eingetreten sind, dann
verschmelzen wir mit dem archetypischen Bild der Gottheit und werden in diesem Moment zur Gottin
oder zum Gott. Die Invokation ist jedoch nicht etwas, das nur mit der Person geschieht, in diedie
Gottheit invoziert wird. Im 2. Kapitel, das sich mit der ersten Initiation beschéftigt, habe ich finf Wege
beschrieben, auf die nach Jung 3 die Psyche erneuert, energetisiert und »wiedergeboren« werden kann.
Die vierte Erfahrung entspricht dem, was mit der invozierenden Person geschieht. Es handelt sich dabel
um eine voribergehende Wandlung des innersten Wesens einer Person; das, was sterblich ist, wird fir
kurze Zeit unsterblich. Die funfte Erfahrung entspricht dem, was mit dem Rest der Gruppe geschieht.

Aus seiner christlichen Erfahrung heraus beschrieb Jung diese finfte Art der Wandlung als »indirekte
Wiedergeburt«, die durch die »Tellnahme am Wandlungsvorgang« erfahren wird. Das Wort
»Teilnahme«« deutet an, dal? die Gruppenteilnehmer lediglich etwas beobachten, das nicht mit ihnen,
sondern mit einer anderen Person geschieht. Im Wiccaist diesjedoch nicht der Fall, dain einer
Invokation alle Gruppentellnehmer in denselben Bewul3tseinszustand wie der Invokant eintreten knnen.

V eranderte Bewultseinszustande kénnen auf andere Personen Ubertragen werden; da-her sind fir die
Praxis des Wicca sowohl Maxwell Cades Experimente mit Heilern als auch die Tatsache von Bedeutung,
dal? viele Anhénger indischer Gurus durch den Kontakt zu ihrem Guru selbst Erleuchtungszustande
erfahren haben. Die Rolle des Invokanten ist eine zweifache, da er sowohl sein eigenes Bewul3tsein
verandert und mit dem Archetypus einswird, als auch diesen veranderten Bewul3tseinszustand auf andere
Ubertragt. Dies geschieht in jenem Teil des Rituals, der als »Offenbarung« (engl. »charge«) bekannt ist.
Die Offenbarung ist ein gesprochenes Stiick Lyrik oder Prosa, das der Invokant als Gott oder Gottin
spricht und an die Ubrigen Ritualteilnehmer richtet. Wie bei der Invokation miissen die Worte der
Offenbarung als Worte der Kraft ausgesprochen und durch das K ehlkopf-Chakra energetisiert werden.

Die Wirkung der Offenbarung auf die Individuen im Kreis hangt zum einen von der Fahigkeit des
Invokanten, die gottliche Kraft auf sich herabzuziehen, und zum anderen von der Entwicklungsstufe der
Individuen selbst ab, doch ist es wahrscheinlich, dal3 sie entweder in einen tiefen Meditationszustand
oder in den Samadhi eintreten und, je nach ihrem Geschlecht, entweder mit dem Invokanten oder mit
dem Invokator einswerden. Wenn wir anderen Geschlechts als die Gottheit sind, dann scheint es, as
hétte sie unseren Ruf erhdrt und wirde sich fir Jeden von uns individuell manifestieren. Wir befinden
uns in Le Shans transpsychischer Realitét, in der wir mit dem groRReren Ganzen verbunden, und doch von
ihm getrennt sind. Wenn die Gottheit desselben Geschlechtsist, dann scheint es, as hétte sie sich nicht
nur in der Person, in die sie invoziert worden ist, sondern auch in uns selbst manifestiert; wir sind in die
unitive Redlitdt eingetreten.

Es gibt eine Anzahl von Offenbarungen im Buch der Schatten, einschliefdich der Offenbarung der
Grol3en Muitter, diein der Initiation des ersten Grades verwendet wird und die wir spéter in diesem
Kapitel vorstellen werden. Jede dieser Offenbarungen spiegelt einen oder mehrere Aspekte der
invozierten Gottheit wider. Nach einiger Zeit werden viele Menschen eigene Offenbarungen schreiben
wollen, um jenen Aspekt der Gottheit zum Ausdruck zu bringen, der flr sie zu einem bestimmten
Zeitpunkt am wichtigsten ist. Ebenso wie die verwendeten I nvokationen missen auch die Offenbarungen
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von jenen, die sie sprechen, auswendig gelernt werden.

Ich habeim 2. Kapitel erwahnt, dal3 esim Buch der Schatten heifdt, »die Offenbarung zu lesen«, doch
wenn wir zum ersten Mal veranderte Bewul3tseinszusténde erleben, dann wird es uns sehr schwer fallen,
tberhaupt zu sprechen, und fir die meisten Menschen wird es praktisch unmdglich sein, auf der einen
Seite die der linken Gehirnhélfte entsprechende Tétigkeit des L esens auszufiihren, und auf der anderen
Seite einen kontemplativen Bewul3tse nszustand aufrechtzuerhalten. Um Invokationen und
Offenbarungen wirkungsvoll einsetzen zu kénnen, missen wir sie so gut kennen, dal3 sie wie auf
Knopfdruck abrufbar sind. Die Offenbarung sollte ohne bewulte Aufmerksamkeit unsererseits
hervorstrémen, so dal3 wir uns darauf konzentrieren kdnnen, die géttliche Energie in den Kreis zu ziehen.

Der néchste Schritt ist der, eigene Offenbarungen zu entwickeln. Gute Offenbarungen steigen oft in
vollendeter Form aus dem Unbewul3ten empor, wobei keine Zuhilfenahme des bewul3ten Geistes aul3er
der nétig ist, sie aufzuschreiben. Dies kann oft unerwartet und zu unpassenden Gelegenheiten geschehen,
etwa wenn wir im Bad sitzen oder ein Auto lenken. Im letzteren Fall werden wir uns die Offenbarung,
um sie nicht zu vergessen, wieder und wieder vorsagen miissen, biswir einen Ort erreichen, an dem wir
sie niederschreiben kdnnen. An Ampeln kann dies zweifellos zur Belustigung anderer
Verkehrsteilnehmer beitragen und bestétigt das traditionelle Bild der Hexe, die unversténdliches Zeug in
sich hineinmurmelt!

Der letzte Schritt besteht darin, ohne vorbereitetes Material in den unitiven Zustand des Bewul3tseins
einzutreten, das Kehlkopf-Chakra zu 6ffnen und der Gottheit zu erlauben, selbst durch uns zu sprechen.
Was dabel entsteht, sind oft die schonsten Offenbarungen, die wir zu hdren bekommen, und vielleicht
wird ihre Macht uns zu bertihren, wie bel einer schone Blume, gerade durch ihre vergangliche Natur
verstarkt, zumal es danach sowohl fr den Sprecher as auch fir die Zuhdrer kaum mdéglichist, sich an
den vollen Wortlaut zu erinnern.

DIE NATUR DES GOTTLICHEN: DIE INNERE

GOTTLICHKEIT.

Wenn wir die Gotter invozieren, dann fihren wir eine Veranderung in unserem Bewul3tsein herbei, durch
die das Individuum mit dem gottlichen Zentrum seines Wesens in Kontakt kommt. Die menschliche
Psyche besitzt viele Ebenen. Die erste und vertrauteste Ebene ist der bewul3te Geist. Dieser besitzt zwel
Aspekte. Die Personaist das Gesicht oder die Maske, die wir der Welt présentieren, unsere »Aul¥enseite«
oder das, was wir anderen gegeniber vorgeben zu sein. Unsere Persona kann eine oder mehrere
Personlichkeiten enthalten. Wir kénnen ein Gesicht haben, das wir zu jeder Zeit zeigen, oder wir kdnnen
zu verschiedenen Zeiten unterschiedliche Rollen spielen - die pflichtbewul3te Tochter, die erfolgreiche
Geschéftsfrau, den Teufelskerl der Stadt oder den liebenden Vater. Diese Masken verandern sich in den
Ubergangsphasen zwischen Jugend, Erwachsenenalter und hohem Alter. Von daher all die Exhippies, die
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nun Nadel streifanziige tragen!

Man kann sich das Ego als hinter der Persona liegend vorstellen. Diesist, was wir denken, dald wir
wirklich sind. Es gibt einen anderen Tell von uns, der eng mit dem Ego verbunden ist und »der Schatten«
genannt wird. Der Schatten ist das, was wir sind, doch glauben, dal3 wir nicht sind; im Gegensatz zum
Ego, dasist, was wir glauben, dald wir sind, doch nicht sind.

Das Ego-Konzept von uns selbst ist nicht zur Ganze gut. Die meisten von uns besitzen geniigend
Selbstkenntis um zu wissen, dal3 sie nicht vollkommen sind, doch gibt esimmer einige Aspekte von uns,
die wir vorziehen nicht zu sehen. Dennoch kénnen wir diese Eigenschaften nicht vollig ignorieren, so
dal3 wir einen Kompromif3 schlief3en und sie auf andere projizieren. Es sind andere Menschen, die diese
unerwinschten Eigenschaften besitzen, die wir nicht konfrontieren kénnen. Diese Eigenschaften bilden
den Schatten.

Die Figur des Schattens personifiziert alles, was das Subjekt nicht anerkennt und was sich ihm doch
immer wieder - direkt oder indirekt - aufdrangt, also zum Beispiel minderwertige Charakter ziige und

sonstige unvereinbare Tendenzen. 4

Das Konzept des Schattens ist von den Menschen oft schwer zu akzeptieren, doch kennen die meisten
von uns bestimmte Menschen, auf die unsere Psyche mit denselben aufgestellten Haaren reagiert, mit
denen Katzen oft neugierige Hunde begrtf3en. Es sind dies die Menschen, die wir treffen und dennoch
nicht leiden konnen, aus Grinden, die unsere Freunde nicht verstehen konnen. Wir begegnen dem
Schatten, wenn wir zum ersten Mal in unser personliches Unbewuf3tes sehen, und diesist der Grund,
warum viele Menschen Angst davor haben, in ihr Unbewul3tes zu sehen. Dennoch miissen wir uns sel bst
konfrontieren und uns diese Eigenschaften eingestehen, wenn wir die Reise zu unserer inneren Gottheit
antreten wollen.

Die néchste Schicht unserer Psyche ist das personliche Unbewufite. Zu ihm haben wir im Wachzustand
normal erwei se keinen Zugang, doch macht es sich in Traumen, Visionen und im beriihmten »Freudschen
V ersprecher« bemerkbar. Das Unbewul3te ist immer als dunkler Ort angesehen worden. Esist jener Ort,
an den Orpheus hinabstieg, um seine Frau Eurydike dem Tod zu entreif3en, ein Ort, der fir manche auch
dieHdlleist.

Warum haben Menschen oft ein negatives Bild vom Unbewul3ten? Zum Teil deshalb, weil, wenn wir das
erste Mal in diesen unbekannten Teil unserer selbst blicken, wir dazu neigen, zuerst den dunklen Punkt
zu sehen, der im Weil3 unseres Ego lauert, jenen Tell von uns, den wir nicht vollstandig ins Unbewul3te
verdrangen konnten, aber auch nicht vollstandig konfrontieren konnen, die Schattenseite unserer selbst,
von der wir am liebsten gar nichts wissen wirden. Unser bewuf3ter und unbewuf3ter Geist kann durch ein
Yin-Y ang-Symbol dargestellt werden, mit dem Schatten as dunklem Punkt im Licht des bewul3ten
Gelstes, dem entscheidenden Schwachpunkt oder der Achillesferse unserer Psyche:
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Kollektives

Unbewulites

Personliches UnbewulStes
Alte Weise/Alter Weiser
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Wenn wir uns vorstellen, dal? dieses Modell keine flache Scheibe, sondern eine raumliche Sphareist,
dann kdnnten wir erkennen, dal3 der dunkle Punkt im weil3en Teil wie ein Tunnel ins Zentrum der Kugel
und durch dieses in den dunklen Teil auf der anderen Seite fuhrt. Der dunkle Punkt ist der Hasenbau,
durch den Alice ins Wunderland gelangte, und er ist auch der Eingang in unser Unbewulf3tes.

Der helle Punkt im dunklen Teil des Yin-Yang-Symbolsist der Archetypus der alten Weisen oder des
alten Weisen, und dies ist der Eingang in den anderen Tunnel, den Tunnel zum Selbst. Das Selbst wird in
Mérchen als goldener Ball symbolisiert, der vom Grund eines tiefen Brunnens geborgen werden mul3.
Dieser wird von einem furchterregenden Ungeheuer bewacht, wahrend eine alte Weise oder ein alter
Weiser auftritt, um den Helden oder die Heldin in diesem V orhaben zu unterstiitzen. Nur wenn wir den
Schatten konfrontieren kdnnen, den Hiter der Schwelle oder den Wachter, der den Weg zur Initiation
versperrt, kdnnen wir erkennen, dal’ das, was der dunkle Schatten bewachte, ein neues Konigreich vall
von ungeahnten Schétzen und Reichtimern ist. Im Wicca missen wir unsere Angst vor der Dunkel heit
tberwinden und durch den Tunnel hinab ins Wunderland reisen.

Jenseits des personlichen Unbewulten ist das kollektive Unbewuf3te. Jung betrachtete das kollektive
Unbewuf3te as gemeinsame und ererbte kollektive Psyche:

Im Unterschied zur personlichen Natur der bewul3ten Psyche gibt es ein zweites psychisches System, von
kollektivem, nicht-personlichem Charakter, neben unserem Bewul3tsein, das seinerseits durchaus
personlicher Natur ist und daswir - selbst wenn wir das personliche Unbewul3te als Anhangsel
hinzufligen - flr die einzig erfahrbare Psyche halten. Das kol lektive Unbewul3te entwickelt sich nicht
individuell, sondern wird ererbt.>

Durch Traume kdnnen wir Zugang zu dieser kollektiven Psyche erlangen, deren Inhalte auch in den
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Mythen reprasentiert sind. Da das kollektive Unbewul3te allen Menschen gemeinsam ist, sind die
Mythen, die die verschiedenen menschlichen Kulturen hervorgebracht haben, sehr @nlich, selbst wenn
diese Kulturen raumlich und zeitlich weit auseinander liegen. Innerhalb des kollektiven Unbewuf3ten
existieren Archetypen, Figuren, die in den Mythen und Religionen aler Vélker immer wieder
auftauchen, wie die Grol3e Multter, der Himmelsvater, das Kind, sowie ein Archetypus, den jung das
Selbst nennt. Dies ist das bleibende Zentrum, das grof3er als unser gewdohnliches, alltagliches Selbst ist
und das Uber den koérperlichen Tod hinaus weiterbesteht. Esist das Materia des kollektiven Unbewuften,
mit dem im Wicca gearbeitet wird - die Archetypen der Gotter, die Archetypen des Selbst und die
Beziehung zwischen diesen.

Die Archetypen der Gotter erfiillen eine zweifache Rolle, da sie Archetypen der géttlichen Kréfte sind,
die im auReren Universum wirken, aber auch Archetypen unserer eigenen inneren Gottlichkelt, des
Selbst. Wenn wir den Gott oder die Goéttin invozieren, dann stimmen wir uns auf diesen géttlichen
Funken in uns ein. In Magick in Theory and Practice 6 sagte Aleister Crowley. »Invoziere oft«, da es
diese Kontaktaufnahme mit unserem gottlichen Selbst ist, durch die unser Bewuf3tsein wéachst.

Das Ego kann mit dem Konzept, dald wir im Zentrum unseres Wesens gottlicher Natur sind, nur schwer
umgehen. Wenn wir zum ersten Mal mit unserem gottlichen Selbst in Kontakt kommen, dann sehen wir
es als aulleren Gott an, doch ist es die innere Gattlichkeit, der wir begegnet sind, und nicht die aul3ere
Gottlichkeit; jener géttliche Funke, dessen Ursprung das grof3ere gottliche Ganze ist, von dem wir alle
abstammen. In der Initiation des ersten Grades wird uns gesagt:

Einsist die Rasse, sowohl der Gotter als auch der Menschen, und aus einer Quelle schopfen wir Kraft.

Wir sind sowohl menschlicher a's auch gottlicher Natur, und es kann sein, dal3 wir in unseren ersten
Begegnungen mit dem Selbst dieses nicht als Gott oder Gottin wahrnehmen, sondern in der Gestalt eines
anderen Archetypus, dem des alten Weisen oder der alten Weisen. Wir kénnen dieser weisen Person in
Traumen und Pfadarbeiten begegnen, und wenn dies zum ersten Mal geschieht, dann kénnen wir sie fir
einen inneren Fuhrer halten, dawir nicht erkennen, dal3 dieses wunderbar weise Wesen ein Tell von uns
selbst ist! Dennoch haben wir einen weisen Lehrer gefunden, da es die Aufgabe des Selbst ist, uns mit
der Weisheit menschlicher Erfahrung zu versorgen, die wir im Lauf der Jahrhunderte in unseren

I nkarnationen angesammelt haben, und mit der gottlichen Weisheit, die dieser Quelle entspringt.

Die ersten Begegnungen mit dem Selbst, die im Prozel3 der Invokation erfahren werden, kénnen
Probleme mit sich bringen. Die Kontaktaufnahme mit dem géttlichen Tell unserer selbst kann, um Jung
zu zitieren, »sogar Gefiihle der Allmacht« hervorrufen. Innerhalb der Grenzen des Kreises, wenn wir als
Gott oder Gottin sprechen, ist dies durchaus erwtnscht. Wie jung aufzeigt, liegt die Gefahr einer solchen
mystischen Erfahrung jedoch darin, dal3 der Archetypus vom Ego »Besitz ergreift«:

Diese Eigenschaft... bildet auch den Grund, warum er [der Archetypus] dem
Bewudtsein fremd und unzugehdrig erscheint, und warum, falls sich das
Subjekt mit ihmidentifiziert, er eine oft verheerende Personlichkeitsver-
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anderung bewirkt, meist in Form des GroRen- oder Kleinheitswahnes. 7

Die Identifikation mit dem Archetypus einer bestimmten Gottform ist ein Ziel vieler religidser und
magischer Riten. Durch die Identifikation mit dem Archetypus erlangt das Individuum, in das die
gottliche Kraft invoziert worden it, die Fahigkeit, diese géttliche Kraft im Kreis oder Tempel zur
Manifestation zu bringen. Jung' sah diese I dentifikation wahrend eines Rituals als niitzlich an, dauns
Mythen und Rituale zu einem Verstéandnis der wahren Natur der Archetypen fuhren. Wichtigist, dal3 die
| dentifikation mit einem Gott oder einer Gottin nicht ins alltégliche Leben getragen wird und dal3 das
Individuum nicht, nachdem es etwas von der Natur des Selbst kennengelernt und daran Gefallen
gefunden hat, die Launen seines Alltagsbewul3tseins in einen inflationéren Prozef3 des Ego fur dieses
innere gattliche Selbst hélt, und die Eingebungen seines Unbewuf3ten fir die Stimme der Gottin oder des
Gottes. Hier kommt der Hohepriesterin und dem Hohepriester die wichtige Aufgabe zu, uns sicher durch
die gefahrlichen Stromschnellen unserer spirituellen Reise zu fuhren.

Die Invokation bewirkt eine vortbergehende Veranderung in uns, doch das langerfristige Ziel aler
spirituellen Systemeist es, diese Verénderung auf Dauer aufrechtzuerhalten. Wenn wir eine Invokation
durchftihren, dann errichten wir eine »Briicke« zwischen unserem alltaglichen Selbst, dem Ego, und
unserem gottlichen Selbst. Wenn wir durch den Prozef3 der Invokation immer mehr Zugang zu unserem
Selbst erlangen, dann wird diese Briicke, die Alice Bailey in Esoteric Psychology |1 © Antahkarana nennt,
auf Dauer hergestellt. Sobald wir diese Briicke tberschreiten und danach streben, anstatt unseres Ego das
Selbst zu kontaktieren, verlagert sich das Zentrum unseres Bewul3tseins ins Selbst.

In unserem normalen Bewul3tseinszustand beobachten wir unaufhdrlich unser Verhalten, so dal3 wir eine
Teilung in uns selbst herbeifiihren, Wir sind der Beobachter und der Beobachtete. Wenn wir lernen,
unsere beiden Gehirnhalften willentlich zu gebrauchen, dann werden wir feststellen, dal3 wir dazu fahig
sind, uns Uber beide Seiten zu erheben. Maxwell Cade und Nora Coxhead setzen diesen Zustand mit
Jungs transzendenter Funktion 10 gleich, von der er annahm, dai3 sie im &ltesten und tiefsten Teil des
Gehirns, dem Stammhirn, angesiedelt ist.

Die dauerhafte Aufhebung dieser inneren Teilung ist in Jungs Begriff der Individuation enthalten und
kann nur stattfinden, wenn das Ego mit dem Selbst vereintwird und wir unseren Mittel punkt im Selbst
finden. Individuation wird mit einer dauerhaften Verénderung des Bewul3tseins in den Zustand des
Samadhi assoziiert, wodurch wir nicht mehr mit einer der vier Funktionen der Personlichkeit identifiziert
werden, sondern mit der flnften und transzendenten Funktion, dem Punkt im Zentrum des Kreises (das
astrologische Symbol der Sonne); dem Mittel punkt, an dem die vier Viertel des Kreises
zusammentreffen; dem finften und verborgenen Element, Ather; und dem Selbst.

DIE NATUR DES GOTTLICHEN: DIE AUSSERE

GOTTLICHKEIT
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Wenn das Gottliche in unsist, existiert es dann nur in psychologischer Hinsicht, das heil3t als abstrakte
Vorstellung? Sind die dulReren Formen der Gotter »real «? Besitzen sie Bedeutung? Was wir in
verschiedenen Formen personifizieren, die unser inneres unbewul3tes Selbst widerspiegeln, ist die Macht
der gottlichen Kraft, die in symbolischen Begriffen dargestellt wird. Jung schrieb:

Das Symbol ist keine Allegorie und kein Semeion (Zeichen), sondern das Bild eines zum gr6i3eren Teil
bewul3tsei nstranszendenten Inhaltes. Man mul3 noch entdecken, daf3 solche Inhalte wirklich sind, das
hei 3t agentia, mit denen eine Auseinander setzung nicht nur méglich, sondern sogar nétig ist. 11

Im Wicca wirden wir sagen, dal3 das, was hinter den Bildern steht, eine gottliche Realitét ist. Diese
Bilder sind nicht zufélig, sondern wahre Ausdrucksformen der Natur des Gattlichen, die in menschliche
Begriffe tUbersetzt worden sind und denen wir daher mit Respekt und V erehrung begegnen. Die
vollstandige Natur dieser Realitét Ubersteigt dennoch unser menschliches Begriffsvermdgen, so dald wir
diese facettenreiche Realitét in archetypische Bilder kleiden, die ein Ausdruck der Wahrheit, aber nicht
die ganze Wahrheit sind, &hnlich wie wir komplizierte wissenschaftliche Gesetze fir Schulkinder in
einfachen Begriffen erklaren.

Die Gotter werden a's Ausdruck des Gottlichen in der Menschheit betrachtet. Sie werden aber auch als
gottliche Kréfte betrachtet, die im Universum wirken. Ob sie als Aspekte einer unpersonlichen

L ebenskraft oder als individuelle kosmische Wesenheiten angesehen werden, hangt von unseren eigenen
inneren Erfahrungen ab und jedes Individuum wird dies auf andere Art interpretieren. Im Wicca gehen
beide Konzepte des Gottlichen auf die spéteren Interpretationen des Heidentums durch zwei Gruppen
griechischer Philosophen, die Neuplatoniker und die Stoiker, zuriick.

Die heidnischen Neuplatoniker betrachteten das Gottliche als Wesen, das in seiner Natur von der
Menschheit verschieden ist und das aul3erhalb der geschaffenen Welt in einem transzendenten Bereich
existiert. Die Stoiker glaubten, daf3 das Universum selbst gottlicher Natur ist und dal’3 die Menschen ein
Teil dieser Gottlichkeit sind. In anderen Worten, das Universum und die Menschheit sind von
Gottlichkeit durchdrungen - das Gottliche ist immanent. Im Wicca gehen heute die meisten Menschen
davon aus, dal3 das Gottliche immanent ist, wobel manche glauben, dal3 es auch transzendent ist,
wahrend andere glauben, dal3 es dies nicht ist.

Das Konzept der immanenten Gottlichkelt tendiert dazu, von der Idee der Metempsychose begleitet zu
werden. Wenn wir sterben, dann bleibt keine Individualitét bestehen, doch die Lebenskraft in uns geht
nicht verloren, sondern fliefdt in den Ozean des Seins zurtick, um in neuen Lebensformen
wiederzukehren. Das transzendente Konzept der Gottlichkeit tendiert im Heldentum dazu, von der |dee
der Reinkarnation begleitet zu werden; unsere Individualitét bleibt Uber eine Reihe von physischen
Existenzen hinweg bestehen, die moglicher-weise in einer nicht-physischen Existenz gipfeln.

|ch selbst neige am ehesten zur Theorie der Reinkarnation und glaube, dal3 es ein bleibendes Selbst vor,
wahrend und nach der physischen Inkarnation gibt. In anderen Worten, das Selbst ist transzendent (daher
Jungs Begriff »transzendente Funktion«). Andererseits bewohnt das gottliche Selbst im Zustand der
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Inkarnation einen Korper der materiellen Welt, so dal3 das Selbst auch als immanent betrachtet werden
kann. In heidnischer Sicht ist der Mikrokosmos des Menschen eine Widerspiegel ung des Makrokosmos
des Universums, »wie oben, so unten«, und meine Erfahrung der aul3eren Gottlichkeit spiegelt meine
Erfahrung der inneren Gattlichkeit wider; sieist sowohl immanent als auch transzendent.

Unser Konzept von der Natur der immanenten Gottlichkeit hat sich tber Jahrtausende hinweg entwickelt.
Der rémische Philosoph Seneca schrieb an der Wende vom Widder- zum Fische-Zeitalter:

Wenn du einen Hain betritts, der mit alten Baumen bevolkert ist, die hoher als gewdhnlich sind und mit
ihren dicken, knorrigen Zweigen bis zum Himmel reichen, berthren dich dann nicht die Ruhe des Ortes
und das erfurchtgebietende Leuchten dieser Kuppel wie die Gegenwart einer Gottheit? Oder wenn du
eine Felsenhohle am Ful3e eines Gber hangenden Berges siehst, die nicht von Menschenhand gemacht ist,
sondern von der Natur bisin grof3e Tiefen hinein ausgehohlt worden ist, ist dann nicht deine Seele mit
religioser Ehrfurcht erfllt? Wir verehren die Quellen grofier Flsse, wir errichten Altare an Platzen, an
denen unvermutet Wasser strome aus der Erde brechen; wir verehren warme Quellen und halten

bestimmte Seen wegen ihres dunklen Aussehens oder ihrer unermefllichen Tiefe fur heilig. 12

Wie unsere Vorfahren gehen wir im Wicca davon aus, daf’ bestimmte natirliche Phanomene eine eigene
Form des Bewul3tseins besitzen, doch tendiert man heute eher dazu die Geister, die in Baumen, Hohlen
oder Seen anzutreffen sind, nicht als Gottheiten, sondern als elementare Kréfte anzusehen, die auch as
Devas oder Naturgeister bekannt sind. Esist der Planet selbst, der al's géttlich angesehen wird, und die
Beziehung zwischen den Devas und der planetaren Gottheit wird &hnlich gesehen wie die Beziehung
zwischen den Menschen und ihrer inneren Gottlichkeit.

Die Erde und die anderen Planeten konnen al's bewuf3te L ebensformen betrachtet werden, die aufgrund
ihrer Ausdehnung und der Tiefe ihres Bewultseins als Gotter bezeichnet werden kénnen. Die Devas sind
jene Wesen, die die Arbeit fir die planetare Gottheit ausfihren. Unsere Sicht der Devas héangt davon ab,
ob wir bereits ihre Bekanntschaft gemacht haben oder nicht, doch wenn die Menschen ihr eigenes
Uberleben sichern wollen, dann miissen sie lernen, in Harmonie mit der Erde, der GrofRen Mutter, zu
leben. Selbst wenn wir noch nicht das Gefiihl gehabt haben, dal3 bestimmte Baume, Hohlen, Quellen,
FlUsse oder Seen hellig sind und mit einem eigenen Bewul3tsein ausgestattet sind, kann unser Leben und
das des Planeten wesentlich verbessert werden, wenn wir diese Hypothese als Mdglichkeit akzeptieren
und die Natur und den Planeten mit Respekt behandeln.

Esist eine alte Idee der Hexen, dal3, wenn wir Blumen pflicken, Krauter ssmmeln oder den Ast eines
Baumes abschneiden, wir das Wesen, das darin wohnt, mental um Erlaubnis bitten und unsere Griinde
erkléren sollten. Wenn dies akzeptiert wird dann fahren wir fort, nehmen aber nur, was wir brauchen.
Auf diese Art -werden wir dazu veranlal3t, wesentlich 6konomischer zu denken. Wenn wir di, Natur als
von bewulten Wesen bevilkert ansehen - und Pflanzen etwa sind in jeder Hinsicht Lebewesen - dann
lernen wir, in Harmonie mit der Natur zu leben, anstatt sie zu unserem eigenen Vorteil, doch zum
Nachtell der Menschheit und des gesamten Planeten, auszubeuten.
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Das Heidentum lehrt uns, unseren Planeten zu achten, daer heilig ist. Eslehrt uns aber auch, unser
physisches Selbst, den Korper, zu achten. Im Wicca sprechen wir jedoch - um etwas abzuschweifen -
sehr wenig Uber Gebete. So wenig, dal3 ich, als mich ein neuer Initiat einmal fragte: »mtssen wir
beten?«, vollig Uberrascht reagierte, daich noch nie dartiber nachgedacht hatte! Hexen sprechen die
Gottheit in privaten Gebeten an, doch verwenden sie kaum festgel egte Gebete, wie es etwa das
christliche Vaterunser ist. Wir reden einfach mit der Gottin oder mit dem Gott und ersuchen um Hilfe,
besprechen unsere Probleme und bringen unsere Ehrerbietung dar, wenn wir dies flr angemessen halten.
Wenn wir festgel egte Gebete verwenden, dann sind normalerweise jene die besten, die wir selbst verfalit
haben. Esfolgt ein Gebet, das ich gerne vorstellen wiirde, da es einiges tUber den Wert aussagt, der im
Wicca auf das Individuum gelegt wird:

GEBET ZUR LOBPREISUNG DER GOTTIN

Gesegnet sai die Grol3e Mutter, ohne Anfang, ohne Ende
Gesegnet sei ihr Tempel aus reinem weil3en Marmor
Gesegnet sai die Schonheit ihres helligen Wohnorts
Gesegnet sei das Kind, das nach ihr schreit

Gesegnet sei der Wurm, der sich durch sie grabt
Gesegnet sei Maulwurf, der in ihrem Inneren wohnt
Gesegnet sei der Adler, der fur sie Uber die Hiigel wacht

Gesegnet sai der Hirsch, der sein Haupt zu ihr erhebt
Gesegnet sei der Vogel, der durch die Lifte zu ihr fliegt
Gesegnet sei der Baum, der &chzt und sich nach ihr biegt
Gesegnet sei das Blatt, das fur sie fallt und den Boden nahrt

Gesegnet sai der Ozean, der aus Liebe zu ihr wogt
Gesegnet sai die Welle, dieihr das Ufer liebkost
Gesegnet sai der Sand, der sich ihrer Umarmung hingibt
Gesegnet sai die Muschel, die von ihr umspult wird
Gesegnet sei Sie, die Mutter der Perle

Gesegnet seien die Sterne, die wie Juwelen fir sie strahlen
Gesegnet sei der Mond, in dem sieihr Antlitz erkennt

Gesegnet sei mein Geist, der sich emporschwingt zu ihren Hohen
Gesegnet sei meine Seele, diein Freude fir sie schwillt

Gesegnet sei mein Korper, der Tempel ihres Seins. 13

Die Anhanger des Wicca betrachten den Korper als Geschenk der Gotter, als Gefald unseres gottlichen
Selbst. Daher mul er mit Respekt und Sorgfalt behandelt werden. Das Wort Heide bedeutet
Landbewohner und der Mensch ist nicht fir ein Leben geschaffen worden, das sich vorwiegend in
geschlossenen Raumen und in der Stadt abspielt. Im Heidentum wird es als wichtig erachtet, dald wir
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nicht den Kontakt zur Erde verlieren, sondern die Zeit indem, um in die Natur hinauszugehen und unsin
die nattirlichen Kréfte m uns zu versenken. Wenn wir uns die Zeit nehmen, Uber die Erde zu gehen, uns
dem Himmel und der Sonne auszusetzen und die Energien des Wassers und der Baume aufzunehmen,
dann werden uns diese Energien erneuern und jenen von uns as Ausgleich dienen, die mit dem Stref des
modernen stadtischen L ebens zurechtkommen muissen.

Die Anschauung, dal3 das Gottliche immanent ist, ist ein Gegenmittel, das uns an einen Aspekt der
Gottheit erinnert, der in den Jahren des transzenenten Monotheismus Gefahr lief, vergessen zu werden.
Das Christentum kann als Triumph des bewul3ten Geistes Uber das Reich der Natur angesehen werden.
Die Gotter standen nicht mehr innerhalb der Natur, sondern auf3erhalb von ihr, und die Natur war nicht
langer heilig, sondern die Schdpfung eines transzendenten Vaters (ohne Mutter!). Unser bewuldter Geist
lernte, das Unbewul3te zu unterdriicken und von sich fernzuhalten. Die Welt jenseits der Natur wurde
zum Mittel punkt des menschlichen Interesses, Gott Iebte im Himmel, nicht auf der Erde.

Abgesehen von seinen negativen Aspekten war das transzendente Konzept der Gottlichkeit aber ein
notwendiger Schritt in der menschlichen Entwicklung. Die Psyche der Menschheit war nicht mehr
ausschliefdich in der Natur immanent. Der menschliche Geist, der Bewul3theit und Selbstbewultsein
entwickelt hatte, sagte:

Ich bin. Ich existiere. Ich bin nicht mein Korper. Ich bin nicht mein Verstand. Ich bin nicht meine
Gefiihle. Ich existiere jenseits des Korpers, jenseits von alledem.

Mit dem Glauben, dal3 wir auf irgendeine Art »jenseits« dessen existieren, was unsere Sinne
wahrnehmen, kam der Glaube auf, dafl3 auch das Gottliche Jenseits der materiellen Welt existiert. Dies
soll nicht heif3en, dal3 diese Anschauung richtig ist, und manche wirde es als ungeheuerliche Selbstsucht
des Menschen betrachten, wenn dieser auf seiner Transzendenz Uber die materielle Schépfung bestehen
wiurde. Im Wicca steht esjeder Person frei, sich ausgehend von ihren eigenen inneren Erfahrungen und
Offenbarungen ihre eigene Ansicht zu bilden, und diesist es, was letztendlich unseren Glauben
bestimmt. All unsere Bilder vom Gdéttlichen, ob mannlich, weiblich oder abstrakt, wie etwa das

neupl atonische Konzept des transzendenten »Einen«, sind durch unsere Erfahrung begrenzt und werden
sich im Lauf unserer spirituellen Entwicklung ebenfalls weiterentwickeln. Unsere Bilder spiegeln nur die
Hoffnung wider, Hinweise auf die Wahrheit zu geben.

Ein Konzept des Gottlichen jedoch, dasim Wicca von grundlegender Bedeutung ist, beruht darauf, dal3,
obwohl manche das Gdéttliche als héchste Einheit betrachten, wir innerhalb des gottlichen Bewul3tseins
eine Dualitét sehen. Energie ist Bewegung und das Leben ist ebenfalls Bewegung und Verénderung. Wo
es Bewegung und Veranderung gibt, da gibt es Aktion und Reaktion, Ubertrager und Empfanger,
Passivitat und Aktivitét, Ebbe und Flut. Das Géttliche wird daher a's mannlich und weiblich angesehen,
als Gottin und Gott. Wenngleich die Betonung auf der Gottin liegt und der Gott je nach Coven, Tradition
und Gegend variiert, vertritt Wicca die Ansicht, dal? das Bild des Gattlichen nur dann vollstandig I t,
wenn es einen mannlichen und einen weiblichen Aspekt besitzt. Nur einen dieser Aspekte zu verehren
wurde ein spirituelles Ungleichgewicht im Individuum und in der gesamten Gesellschaft bewirken.
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Der patriarchalische Monotheismus, der die westliche Gesellschaft im Fische-Zeitalter dominiert hat, hat
in den Individuen und in der Gesellschaft eine stereotype Mannlichkeit geschaffen, die uns dazu
ermutigt, eine Halfte unserer Personlichkeit abzuwerten und den Logos auf Kosten des Eros, den
Intellekt auf Kosten des Gefuihls und das Mannliche auf Kosten des Weiblichen hervorzuheben. Daher
verehrt Wicca eine Gottin und einen Gott, und verwendet dabei Symbole, dietief in der Psyche der
Menschheit eingeprégt sind - die der dreifachen Gattin und des dualen Gottes, deren Alter und
Universalitét ihnen eine Macht verleiht, an denen es moderneren Géttern immer mangeln wird.

WEIN UND KUCHEN

Die Beziehung wischen der Gottin und dem Gott wird im Ritual der Segnung von Wein Lind Kuchen
symbolisiert, der letzten Handlung vor dem Fest, durch das ein Ritual beendet wird. Es fuhrt uns noch
einmal zur Beziehung zwischen mannlichen und weiblichen Energien, Gott und Gottin, im Wicca
zurtick; denn esist der Priester, der das weibliche Symbol des Kelchs hdlt, und die Priesterin, die den
Wein im Kelch mit der Athame, dem Symbol der Mannlichkeit, segnet. Hier auf der inneren Ebeneist es
die Gattin, die befruchtet und energetisiert, wahrend die Priesterin am Altar sitzt und der Priester vor ihr
kniet. Die Priesterin taucht die Athame langsam in den Kelch, wahrend der Priester spricht:

Wie die Athame zum Mann gehdrt
So gehort der Kelch zur Frau
Vereint spenden sie Gliickseligkelt

In diesem sexuellen Symbolismus kommt die Beziehung zwischen Gott und Goéttin zum Ausdruck; die
beiden gattlichen Krafte werden letztlich zu einem Ganzen vereint.

Die Segnung von Wein und Kuchen kann al's Hohepunkt der Invokation der Gaéttin oder des Gottes
betrachtet werden. Ein Weg, auf dem die Kraft der Goétter in den Kreis strdmen kann, ist die
Offenbarung. Ein anderer ist die Segnung von Wein und Kuchen, in der die heilige Speise und das
heilige Getrénk mit den gottlichen Kréften geweiht und mit den entsprechenden Eigenschaften
aufgeladen werden. Das christliche Mysterium der Messe geht einen Schritt welter, da Brot und Wein
dort den tatsachlichen Kérper und das Blut des Opfers einer Kreuzigung symbolisieren. Im Wicca
werden Wein und Kuchen eher al's magische Speise betrachtet, die uns mit Energie fir unsere spirituelle
Reise, d.h. das Leben selbst, versorgt. Nach der Segnung des Weins prasentiert der Priester ein Tablett
mit Kuchen, die oft wie eine Mondsichel geformt sind. Die Priesterin segnet die Kuchen mit der Athame
und der Priester spricht:

Oh hochst geheime Konigin

Weihe diese Spelse unserem Korper

Auf dal3 sie Gesundheit, Wohlergehen, Freude, Kraft und Frieden schenkt
Und die Erfullung der Liebe, die immerwahrendes Glick ist
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Nun wird jedem im Kreis mit eitnem Kul3 der Kelch und das Tablett gereicht, und diesist das Zeichen,
dal? das Fest beginnen kann. Es folgen Speis und Trank, Tanze, Lieder und Gespréche. Das Fest wird im
Wicca alsintegraler Bestandtell jedes Rituals betrachtet, da alle Rituale ein Gleichgewicht zwischen
Verehrung und Heiterkeit, Arbeit und Spiel, enthalten missen. Der entscheidende Punkt an den Ritualen
des Wiccaist der, dal3 die Menschen daran teilnehmen, well sie eswollen und weil esihnen Freude
macht, nicht jedoch weil es eine Verpflichtung wére. Die Beziehung, in der ein Priester oder eine
Priesterin zu den Gottern steht, kommt vielleicht am besten in der Offenbarung der Grof3en Mutter zum
Ausdruck, durch die alle neuen Initiaten begrufdt werden.

DIE OFFENBARUNG DER GROSSEN MUTTER

Zu Beginn der Offenbarung spricht ein Priester und fordert die Kinder der Gottin auf, ihr zuzuhdren:

Ho6rt nun die Worte der Grofden Mutter, die den Menschen seit alten Zeiten als Artemis, Astarte, Dione,
Melusine, Aphrodite, Cerridwen, Diana, Arianrhod und Braut sowie unter vielen anderen Namen
bekannt ist.

Eine Priesterin, die als Gottin spricht, fahrt nun mit der Offenbarung fort. Im ersten Teil spricht sie
davon, wie die Verehrung der Gottin ausgeftihrt werden soll:

Wann immer ihr irgendetwas bendtigt, sollt ihr euch einmal im Monat, am besten zu Vollmond, an einem
geheimen Ort zusammenfinden und mich verehren, dieich die Kénigin aller Hexerelen bin. Versammelt
euch an diesem Ort, dieihr begierig seid, die ganze Zauberel zu erlernen, doch die tiefsten Geheimnisse
noch nicht erfahren habt, und ich werde euch Dinge lehren, die euch bisjetzt noch unbekannt sind. Und
ihr sollt frei von Sklaverel sein, und als Zeichen, daf3ihr wirklich frei seid, sollt ihr bei euren Ritualen
nackt sein, und ihr sollt tanzen, singen, feiern, musizieren und euch lieben, alles mir zu Ehren. Denn
mein ist die Ekstase des Geistes und mein ist die Freude auf Erden, denn mein Gesetzist die Liebe zu
allen Wesen.

Der Weg zur Gottin wird al's Pfad dargestellt, dem nicht aus Pflichtgeftihl gefolgt wird, sondern well es
uns Freude im Hier und jetzt macht. Esist dies nicht die Freude des Hedonismus, auch wenn die
irdischen Freuden als Geschenk der Gotter betrachtet werden, die wir genief3en sollten, sondern »die
Ekstase des Geistes«, spirituelles Wachstum und eine Erweiterung des Bewul3tseins. Das Ziel ist ein
Ideal, nach dem wir streben missen, eine Suche, die uns zur Unsterblichkeit fihrt. Danach spricht sie
davon, was sie ihren Anhangern nach dem Leben bietet:

Haltet eure hochsten Ideale rein, strebt immer nach ihrer Erflllung, lafét euch durch nichts aufhalten
oder ablenken. Denn mein ist das geheime Tor, das den Weg zur Jugend 6ffnet, und mein ist der Kelch,
der den Wein des Lebens enthalt, der Kessel der Cerridwen, der der Hellige Gral der Unsterblichkeit ist.
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Ich bin die gitige Gottin, die die Gabe der Freude in die Herzen der Menschen legt. Auf Erden schenke
ich das Wissen des ewigen Geistes und jenseits des Todes gebe ich Frieden, Freiheit und ein

Wieder sehen mitjenen, die bereits von uns gegangen sind. Auch verlange ich kein Opfer, denn seht, ich
bin die Mutter alles Lebenden, und meine Liebe wird Uber die ganze Erde vergossen.

Dann spricht wieder der Priester:

Hort nun die Worte der Sternengottin, im Staub zu deren Fifen die himmlischen Heerscharen
versammelt sind und deren Leib das Universum umfalt.

Die Gottin spricht ihre Verehrer direkt an und ruft sie dazu auf, ihre eigene innere Gottlichkeit zu
erkennen:

Ich, dieich die Schonheit der griinen Erde und der weil3e Mond unter den Sernen bin, das Mysterium
der Gewasser und die Sehnsucht im Herzen der Menschen, rufe eure Seele, sich zu erheben und zu mir zu
kommen, denn ich bin die Seele der Natur, die dem Universum Leben schenkt.

Aus mir gehen alle Dinge bevor und zu mir missen alle Dinge zurtickkehren. Und vor meinem Angesicht,
geliebt von den Géttern und Menschen, soll sich euer innerstes gottliches Selbst in der Ver ziickung der
Unendlichkeit entfalten.

Die Gottin reprasentiert einen Mittelweg, den Weg des Gleichgewichts, die positiven Eigenschaften des
Mannlichen und des Welblichen, die zu spirituellem und psychol ogischem Wachstum fthren:

Verehrt mich mit frohlockendem Herzen, denn seht, alle Akte der Liebe und der Freude sind meine
Rituale. Deshalb vereint in eurem Inneren Schonheit und Starke, Kraft und Mitgefuhl, Ehre und Demut,
Frohsinn und Ehrfurcht.

Zum Abschlul3 teilt sie die Botschaft mit, die der Schltissel zur Initiation ist. Diese Initiation Ubertragt
keine mysteridsen magischen Kréfte, die wir von anderen erhalten, sondern ertffnet uns den Weg zu
unserer eigenen Gottlichkeit:

Und ihr, dieihr danach strebt, mich zu suchen, wisset, daf3 euch all euer Suchen und Sehnen nicht helfen
wird, es sel dennihr kennt das Mysterium: Denn wenn ihr das, was ihr sucht, nicht in euch selbst finden
konnt, dann werdet ihr es auch auf3erhalb nicht finden. Denn seht, ich bin von Anbeginn bei euch
gewesen und ich bin es, zu der ihr am Ende aller Sehnsucht gelangt.

Diesist die Beziehung zwischen Wicca und seinen Gottern.
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DIE GOTTIN:
WICCA UND DAS WEIBLICHE

Wicca verehrt die Gattin, jenen Aspekt der Gottheit, der in der jingeren religiosen Vergangenheit
verleugnet und gewaltsam unterdriickt worden ist, doch der nun, mit dem Anbruch des Wassermann-
Zeitalters, sowohl in Mannern als auch in Frauen neu erwacht.

Die Gottin wird fur gewohnlich in drei Aspekten verehrt, die Jungfrau, Mutter und altes Welb, oder in
der keltischen Mythologie die Drei MUtter genannt werden. Der jungfréuliche Aspekt der Gottin wird mit
dem zunehmenden Mond assoziiert und die Jungfrau Mariaist oft auf einer Mondsichel stehend mit
sieben Sternen Uber ihrem Haupt dargestellt worden. Der zweite Aspekt ist die Mutter-Geliebte, die
sexuelle Mutter. Der dritteist die dunkle Mutter, die in einigen dlteren christlichen Kirchen in der Gestalt
der schwarzen Madonna gefunden werden kann. Die Gottin muf3 alle drei Aspekte umfassen, Jungfrau,
Mutter-Geliebte und altes Weib, wenn sie als Modell fiir eine psychol ogische Ganzheit dienen soll, die
das Ziel der Frau und des Mannes sein muf3.

In den vergangenen Jahrhunderten ist die Verehrung der Gottin von der christlichen Kirche unterdriickt
worden. Dennoch hat die Goéttin in drei Formen Uberlebt: In den Marchen und im Volksglauben als gute
Fee oder Feenkonigin; im Heiligtum der christlichen Kirche a's gesegnete Jungfrau Maria; und
schliefdlich auch als sie selbst, da die Gottin fur einige ihrer heidnischen Verehrer nie gestorben ist.

Im Volksglauben Uberlebte die Gottin in Gestalten wie der deutschen Holda. Im Deutschland des 11.
Jahrhunderts beschrieb Burkhard, der Bischof von Worms, Holda al's heidnische Gattin. Bis zum 19.
Jahrhundert hatte sie sich im Volksglauben zu einem tbernatirlichen Wesen gewandelt, das um die
Wintersonnenwende aktiv war. Das phallische Symbol des Pflugs war ihr hellig und sie stand im
besonderen mit der Landwirtschaft und der Geburt der Kinder in Verbindung. Die Tatsache, dal3 sie
wahrend der zw0lf Weihnachtstage umherzog, um die Fruchtbarkeit des Landes im kommenden Jahr zu
sichern, weist darauf hin, dal3 sie urspriinglich eine neolithische Fruchtbarkeitsgéttin war, die dem
Sonnenkind zur Wintersonnenwende zur Geburt verhalf.'

Das Christentum war nicht dazu bereit, die Gottin anzuerkennen, doch die friihe Kirche hatte den
weiblichen Aspekt der Gottheit nicht unterdrticken kénnen und deshalb einen Kompromif3 geschlossen.
Einige Richtungen des Christentums, wie die Gnostiker, hatten das Problem dadurch gel 6st, dal? sie den
Helligen Geist, einen der drel Aspekte der christlichen Dreifaltigkeit, zur korperlosen weiblichen Kraft
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der Sophia, oder Weisheit, gemacht hatten. Diese Ldsung fand weder den Zuspruch der orthodoxen
Kirchenvéter noch konnte sie die L icke schlief3en, die die Verbannung der Dreifachen Gottin al's
Jungfrau, Mutter und Greisin in der menschlichen Psyche hinterlassen hatte. Im Jahr 431 einigte sich die
Kirche am Konzil von Ephesos, dem Ort des berihmten Tempels der Artemis-Kybele, einem der sieben
Weltwunder der Antike, auf eine Ldsung. Sie gestattete die Verehrung der Jungfrau Maria, doch weder
als Gottin noch al's fehlerhaftes menschliches Wesen, sondern als etwas zwischen beiden, a's »Panagia
Theotokus« oder »Mutter Gottes.

Auch wenn der Marienkult in Religion und Kultur einige Aspekte der Gottin bewahrte, so hatte er doch
ungesunde psychol ogische Auswirkungen auf Frauen wie Manner. Das Konzept der Jungfrau Marialief3
namlich einen entscheidenden Aspekt der Gottin aul3er acht: Als Mariawar sie Jungfrau und altes Weib;
sie brachte den Gott zur Welt; sie betrauerte ihn am Ful3 des Kreuzes und sie bewachte seinen Korper am
Grab - doch war sie ohne Sexualitét. Sie wurde nicht durch einen Liebesakt mit dem Gott zur Multter,
sondern durch eine geistige Befruchtung.

Das Ideal, das von Maria gezeichnet wird, ist das einer geschlechtslosen Frau und leugnet den Wert
jeglicher menschlichen Beziehung. Wir kdnnen uns nicht durch eine Beziehung zueinender spirituell
weiterentwickeln, nicht dadurch, daf3 wir die wahre Bedeutung der menschlichen Liebe erfahren, sondern
nur dadurch, dal3 wir eine korperlose Gottheit lieben. Sex ist nicht als Ausdruck der Liebe zwischen zwel
Menschen von Bedeutung, sondern nur als Mittel zur Zeugung. Fir einen Mann brachte dieses Bild
unldsbare Probleme in seinen Beziehungen zu Frauen mit sich. Wenn die Liebe wirklich »spirituell« sein
soll, dann darf sie kein physisches Element enthalten; sie mul3 immer eine Liebe zum Unerreichbaren
bleiben - wie die Liebe Dantes zu Beatrice oder die Liebe des Monchs zur Jungfrau. Mariaist die »lsis
Uraniak, die Koénigin des Himmels, die nicht von der Welt der Materie befleckt ist. Sieist der ewig
unerreichbare Mond, der Gber der physischen Welt der Erde schwebt und keines Mannes Begehren
erhort.

Fir die Frau schuf der Marienkult ein Bild der »perfekten Frau«, das diese anzustreben hatte. Die
Jungfrau Mariaist eine Frau ohne Siinde, die diesen vollkommenen Zustand dadurch erreicht, dal3 sie
sich vollig ihrem Gemahl und ménnlichen Gott unterwirft, diesem hingebungsvoll dient und fr sich
selbst nichts will, Eine Frau konnte nicht aus eigener Kraft zur Ganzheit gelangen und ihre Bestimmung
finden. Keine Gottlichkeit wurde nach ihrem Bild geschaffen. Ihre einzige Aufgabe war es, dem Mann zu
dienen; ihre eigenen spirituellen, sexuellen, intellektuellen und weltlichen BedUirfnisse wurden fir immer
verleugnet.

Dieser geschlechtslose Ersatz konnte niemals alle Verehrer der Gottin zufriedenstellen. Im 6. Jahrhundert
beklagte sich der Bischof von Arles dartiber, dal? seine Gemeinde weiterhin die Gottin Diana verehrte,
und im 7. Jahrhundert wurde der britische Missionar Kilian get6tet, als er versuchte, die Ostfranken von
der Verehrung Dianas abzubringen und zum Glauben an Jesus Christus zu bekehren.2 Im 10.

Jahrhundert, fast 500 Jahre nach dem Konzil von Ephesos, berichtete der Bischof von Verona 3, da viele
Menschen Herodias als ihre Konigin oder Gottin verehrten und behaupteten, dal? sie von einem Dirittel
der Weltbevolkerung angebetet wiirde.
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Die Verehrung der Géttin als Diana oder Herodias bestand fort, und 400 Jahre spéter wurden italienische
Frauen durch die Inquisition noch immer ihrer Verehrung angeklagt. Sie wurde noch im Italien des 19.
Jahrhunderts verehrt, al's die unbekannte Welt des italienischen Hexenkults durch den Volkskundler
Charles Leland 4 erforscht wurde. Die Gottin war noch immer Herodias, doch hatte sich ihr Nameim
Lauf der Jahrhunderte zu Aradia verandert. Aradiaist der wichtigste Name, unter dem die Gottin heute
im Wicca bekannt ist. Sie besitzt viele Eigenschaften der &gyptischen Gottin Isis, deren Kult vor dem
christlichen Zeitalter bis Gber den Mittelmeerraum hinaus verbreitet war. Aradia wurde von
Landbewohnern als Erloserfigur betrachtet, die sie vor Unterdriickung beschiitzte. Sie lehrte die
magischen Kiinste und war eine Tochter der Mondgéttin Diana, die einer inzestiosen Beziehung Dianas
zu ihrem Bruder Apollo, dem Sonnengott, entsprang.

Die Verehrung von Isis, Osiris und Horus war lange Zeit ein wesentliches Merkmal der agyptischen
Religion gewesen, doch erwachte sie zu neuem Leben, alsIsis, Osiris-Serapis, Horus und Anubis durch
Pharao Ptoleméus 1. zu den Hauptgéttern Agyptens erklart wurden. Dieser Schritt war zum Teil eine
Reaktion auf die im ganzen Mittelmeerraum verbreitete Tendenz zu einer vereinheitlichteren Form des
Heidentums, die alle Gotter als unterschiedliche Aspekte eines grof3eren gottlichen Ganzen ansah. Der
AnlalR war jedoch auch ein politischer, da Ptolemaus kein Agypter, sondern das Mitglied einer
mazedonischen Familie war, die im Jahre 305 v. Chr. das Konigreich von Alexander dem Grol3en geerbt
hatte, der einige Jahre zuvor Agypten erobert hatte. Ptolemaus war daran interessiert, seine Macht tber
die Menschen zu wahren, wollte aber seine eigenen Urspriinge nicht aufgeben, so dald er zwei Priester
beauftragte, die Gotter und Gottinnen Agyptens und Griechenlands zu einer Religion zu vereinen, die
sowohl fur die Agypter als auch fir griechischen Einwanderer akzeptabe! sein sollte. Der agyptische
Priester, Manetho, war ein Spezialist in &gyptischer Geschichte, wahrend der griechische Priester
Timotheus, der aus einer Athener Familie stammte, die von Griechenland nach Agypten ausgewandert
war, mit den Eleusinischen Mysterien der Demeter und Kore vertraut war.

Frulhere &gyptische Theologen hatten die vielfaltigen Gottformen, die ein Verméchtnis aus Agyptens
langer Vergangenheit waren, bereits zu Triaden aus einer Gottin, einem Gott und deren Sohn
zusammengefaldt. Ptolemaus' Eingriff resultierte in der Einsetzung von Isis, ihrem Begleiter Serapis und
deren Kind Horus als Hauptgottheiten, sowie ihrem Neffen Anubis, einem Kind ihrer Schwester
Nephthys, als Wéchter der Toten. Isis urspriinglicher Gemahl und Bruder, der bekanntere Osiris, erwies
sich in seinen Eigenschaften als zu kompliziert, um irgendeinem der olympischen Gotter zu entsprechen,
und die inzestise Natur der Beziehung zwischen Isis und Osiris schien ebenfalls nicht dazu geeignet, bel
den Griechen, die mit dem Mythos von Odipus aufgewachsen waren, Gefallen zu finden. Auch wenn
Serapis offiziell die hohere Stellung zugesprochen worden war, konnte Osiris seinen Einfluf auf die
einheimische Bevolkerung aufrechterhalten, und er war es auch, der den Initiaten in den Mysterien der
|sis erschien, die die symbolische Bedeutung der Geschwisterehe eher verstanden.

Die griechischen Entsprechungen der agyptischen Vierheit waren Hera, die alle griechischen Goéttinnen
einschliefdich Demeter, Aphrodite, Athene und Artemis reprasentierte; Zeus, der Pluto, Dionysos und
Askulap, den Gott der Heilung, verkorperte; sowie Apollo und Hermes. Indem sie die Eigenschaften
dieser verschiedenen griechischen Gotter und Gottinnen assimilierten, wurden Isis und Serapis sowohl zu
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immanenten als auch zu transzendenten Gottheiten. Sie beherrschten die Unterwelt, die Erde und den
Himmel. In dieser reformierten Religion war Isis nicht mehr nur eine von vielen agyptischen Gaéttinnen,
sondern die Gottin, die Mutter der Sterne und der Jahreszeiten, die Herrin der ganzen Welt.>

Diesist die Gottin des Wicca - immanent, transzendent und geheimnisvoll. Eine Statue der &gyptischen
Goattin Neith, diein der reformierten Religion ebenfalls mit Isisidentifiziert wurde, tragt die Inschrift:

Ich bin alles, was war, was ist und was sein wird. Kein Sterblicher hat je meinen Schieier gel Uiftet. 6

Wie Aradiawar auch Isis eine sehr menschliche Gottin, die a's Beschtitzerin und Erl6serin der
Menschheit angesehen wurde. Andere Konzepte der Isis dhneln der Gottin des Wicca, dasin vielerlei
Hinsicht den Mysterien der Isis dhnlich ist. Die Mysterien versprachen dem Initiaten eine innere
Wandlung und eine Erweiterung des Bewuldtseins, dalsis die grof3e Initiatorin war. In einer Inschrift auf
einer griechischen Insel spricht sie die folgenden Worte:

Ich habe der Menschheit mystische Initiationen offenbart, ich habe den Tempel Gottes errichtet.”

Dasie Uber grol3e Zauberkréafte verfigte, war Isis auch als »Konigin aller Hexerelen« bekannt. DarUber
hinaus war sie die groRRe Heilerin, der in vielen ihrer Tempel Askulap, der griechische Gott des Heilens,
zur Seite stand.

Die Mysterien der Isis markierten ein neues Stadium in der Entwicklung der Gottin und daher auch in der
Entwicklung der weiblichen Psyche. Die Grol3e Multter, als die sie bekannt war, war lange vor der Zeit
des wiederbel ebten Isiskults im ganzen Mittelmeerraum und Nahen Osten eine universale Gottheit
gewesen. In diesen friheren Kulten der Grof3en Mutter war die Rolle des Mannes Jedoch nicht immer
sehr angenehm. So wurde anlddlich der wichtigsten Jahreszeitenfeste der Grof3en Mutter Kybele und
ahnlicher Gottinnen der Kérper eines mannlichen Opfers, das den Gott alsihren Sohn und Liebhaber
verkorperte, in Stiicke gerissen und Uber die Erde verstreut.

Fir die Frau sind die vier Gottheiten der Isismysterien - Isis, Osiris, Horus und Anubis - ein Symbol ihrer
vier psychologischen Funktionen. Isis steht fiir die dominante Funktion und die drei mannlichen
Gottheiten fUr ihre untergeordneten Funktionen. Wie ale Frauen mul3 sich Isis diese drel mannlichen
Aspekte ihrer selbst zu Bewul3tsein bringen, und um dies tun zu konnen, muf3 sie sich wie alle Frauen auf
eine heroische Reise, eine Suche, begeben.

Isis' zweite Funktion wird durch ihren Gemahl Osiris verkorpert, der von seinem Bruder Set, dem
Zerstorer, getotet wurde. Um sich Osiris zu Bewul3tsein zu bringen, muf3te ihn Isis wieder zu Leben
erwecken, indem sie die Teile seines Korpers, die Sei tber ganz Agypten verstreut hatte, neu
zusammensetzte. Nachdem Osiris wieder hergestellt war, befruchtete sich Isis mit seinem Phallus selbst
und verhalf so ihrer dritten Funktion, ihrem Sohn Horus, zur Geburt. Set und Anubissind in vielerlel
Hinsicht zwei Seiten ein und derselben Gottheit, die positiven und negativen Aspekte der dunkelsten und
geheimnisvollsten der Funktionen, der vierten Funktion, dem dunklen Herrn. Esist Set, der Osiris totet,
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doch ist es der schwarze hundeképfige Gott Anubis, der Isis dabei hilft, die Teile des Kérpers
wiederzufinden.

Das Zusammensetzen des Korpers durch Isiswird von einem weiteren interessanten Umstand begleitet,
daesnicht Anubisist, der ihr dabei hilft, sondern Isis dunkle Schwester Nephthys, die Mutter des
Anubis und die Frau des Set, die urspringlich ahnlich wie Hekate oder Persephone die Konigin der
Toten war. Nephthysist der Schatten der Isis. Hier hilft sieihr, doch war es eigentlich Nephthys, die eine
mal3gebliche Mitschuld am Tod von Osiris trug, da sie ihren Mann mit Osiris betrogen hatte, was einer
der Hauptgrinde fir Sets Zorn gegen Osiris war. In der menschlichen Entwicklung ist es oft der
Schatten, der eine Krise heraufbeschwort, und im Tarot wird diese Krise durch den Turm symbolisiert. In
unserem Fall ist esder Tod von Osiris, der das behagliche Gebaude erschiittert, das das Ego um sich
aufgebaut hat, und der uns dazu zwingt, eine spirituelle Reise zu unternehmen, um unsere Ganzheit,
unser Selbst, zu finden.

Die Geschichte der Isis geht Uber den Mythos der Grof3en Mutter Kybele und ihres Sohnes und
Liebhabers Attis hinaus. Kybele |at ihre Anhénger den Korper ihres Liebhabers zerstiickeln und
empfindet dabei keine Trauer; der Korper wird nicht wieder zusammengesetzt. Kybele ist eine Frau, die
alles Méannliche ablehnt. Nur das Weibliche ist von Wert, das Méannliche wird zerstért. Obwohl 2000
Jahre christlichen Patriarchats dies fir so manche Feministin als verlockende Einstellung erscheinen
lassen, vernichtet die Frau, wenn sie zerstort, was sie haldt, auch viel von dem, was sie liebt und braucht.
Indem sie Attis totet, fugt sich Kybele selbst Gewalt zu, da Attisihr Sohn ist, das Produkt ihrer Psyche
und das Symbol ihres unbewufldten Geistes. Das Mannliche ist nicht auf3erhalb, sondern innerhalb von ihr,
und indem sie es zerstort, bringt sie sich selbst um die Moglichkeit, ihre Ganzheit zu verwirklichen.

Diese Spaltung und Abtrennung der Psyche, die von der Frau erfordert, dal3 sie jede Liebe zum
Méannlichen aus dem Bewul3tsein verbannt, gehdrte einem friheren Stadium in der Entwicklung der
menschlichen Psyche als der Mythos von Isisund Osiris an. Isisist eine Frau, die ihre Mannlichkeit
sucht und dazu verwendet, einem neuen Tell ihrer selbst zur Geburt zu verhelfen, d.h. mehr zu werden,
alssievorher war. Sie gewinnt den Phallus, das Symbol der schdpferischen Kraft, wieder und eignet sich
ihn an. Denn im Wicca spricht die Gottin zu Frauen wie zu Mannern, wenn sie sagt: »Ich war es, die
euch geboren hat ... ich bin die Kraft«, nicht ein Vatergott im Himmel, sondern die Gattin, die Multter.

JUNG UND DAS WEIBLICHE

Jung glaubte, dal3 unsere Psyche dualer Natur ist - bewul3t und unbewul3t und dal3 in unseren Traumen
und Visionen unsere unbewuf3te Seite immer als gegengeschlechtliche Figur dargestellt wird, als Animus
in der Frau und al's Animaim Mann. Jung betrachtete die Anima und den Animus al's angeboren und
biologisch bedingt, da jedes Geschlecht Gene des anderen Geschlechts enthélt.

Die menschliche Ganzheit besteht namlich aus einer Vereinigung der bewuf3ten und der unbewul3ten
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Personlichkeit. Wie jedes | ndividuum aus mannlichen sowohl wie weiblichen Genen hervorgeht und das
jeweilige Geschlecht durch das Vorwiegen entsprechender Gene bestimmt wird, so hat auch in der
Psyche nur das Bewul3tsein, im Falle des Mannes, méannliches Vor zeichen, das Unbewuf3te dagegen hat

weibliche Qualitét. Bei der Frau liegt der Fall umgekehrt. 8

Traumen und Phantasien neigen wir dazu, jene unrealisierbaren Eigenhaften in uns zu symbolisieren, die
tief in unserem Unbewul3ten al's gegengeschlechtliche Figuren verborgen sind. Jung glaubte, dal3, obwohl
wir le vier Funktionen der Personlichkeit benttigen, um zur Ganzheit zu langen, Manner und Frauen
unterschiedliche Ausgangspositionen besitzen, die dominante urteilende Funktion bei Frauen
normalerweise das Gefiihl bei Mannern das Denken ist. Daher tendiert die Anima des Mannes zu, seine
fuhlende Seite zu reprasentieren, und der Animus der Frau ihre denkende Seite.

Jung betrachtete diesen Unterschied al's angeboren, doch viele heutige Psychologen glauben, dal3 die
Natur dieser unrealisierbaren Eigenschaften von der Gesellschaft, in der wir leben, abhangig ist. In
Gesellschaften, in denen die Manner darauf konditioniert werden, »rational« und intellektuell zu sein
sowie ihre Geftihle zu unterdriicken, wird die Animaihre fihlende Seite repréasentieren. Wenn Frauen
darauf konditioniert werden, ihr Denken zu unterdriicken und auf Erziehung, Karriere und die
Entwicklung ihres Intellekts zu verzichten, dann wird der Ammus ihre denkende Seite reprasentieren.

In der heutigen Gesellschaft unterliegen wir tiefgreifenden Verénderungen im traditionellen
Rollenverstandnis von Mann und Frau, was noch viel mehr fir Jungs Zeit galt. Dennoch leben wir noch
immer in einer patriarchalischen Gesellschaft, in der Druck auf Frauen ausgelibt wird, in Sachen Ehe,
Kindererziehung und dem Aufbauen einer emotionalen Beziehung erfolgreich zu sein, wahrend noch
groferer Druck auf Manner ausgetibt wird, in Sachen Karriere erfolgreich zu sein.

Jungs Vision von der Bedeutung des Weiblichen ist der des Hexenmeisters George Pickingill dhnlich,
aber auch der verschiedener préaraffaelitischer Kinstler, diein ihren Arbeiten die Ganzheit der Frau und
die Kraft ihres Gefuhlslebens feierten. Jungs Vision hatte jedoch wie alle menschliche Visionen einen
unvermeidbaren Schwachpunkt. Zum einen war er von der zeitgendssischen Gesellschaft, in der er lebte,
gepragt, und zum anderen war er stark von der Vergangenheit beeinfluldt. Er schopfte seine Inspiration
aus den Bildern der Gotter und Gottinnen in Religion und Mythologie, doch jene, die er studierte, waren
im wesentlichen nicht Produkte des Matriarchats, sondern des Patriarchats der antiken griechischen und
romischen Kultur, die Lehrsétze des Christentums und des Islam.

Jung litt auch unter einem grundlegenderen Handikap: Er war keine Frau. Wie mitfuhlend wir as
Psychologen auch sein mogen, tief in uns gibt es einen Bereich, zu dem niemand anderer Zugang hat. So
wie ein Welil3er nie wirklich verstehen kann, was es bedeutet, eine Schwarzer in einer weil3en
Gesellschaft zu sein, so kann ein Mann nie wirklich verstehen, was es heilt, eine Frau in einer mannlich
dominierten Welt zu sein. In der Psychologie der Frau sind es die Frauen, die das letzte Wort zu sagen
haben.

Esist die Aufgabe der Animaund des Animus, die Funktionen, die wir noch nicht zu Bewul3tsein
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gebracht haben, darzustellen. Das Ziel der spirituellen Suche ist es jedoch, diese Eigenschaften in das
Bild des Selbst zu integrieren, sie zu den unseren zu machen. Fir den Mann ist esdas Ziel, in der Géttin
jene Aspekte seiner selbst wiederzufinden, die ihm die Gesellschaft verweigert hat. Diese Eigenschaften
sind erforderlich, wenn wir zu kreativen Menschen werden wollen, da Kreativitét aus Ganzheit entsteht.
Aufgabe der Gottin hingegen ist es, als Muse zu dienen und den Mann zu inspirieren. Der Mann findet
die Gottin, die wahre Muse, wenn er sie nicht mehr in Frauen sucht, sondern sich nach innen wendet, um
siein sich selbst zu suchen.

Jung verwechselte in seiner Psychol ogie seine eigene Animamit dem Selbst der Frau und setzte die
unterstiitzende Rolle, die die Anima fir den Mann spielen sollte, mit der Rolle gleich, dieeine Frau in
der Gesellschaft spielen sollte. Dies war ein grundlegender, wenngleich verstandlicher Irrtum, dawir ale
am wenigsten klar sehen kdnnen, was uns am nachsten liegt. Jung schrieb viel Uber die Animaund
relativ wenig tber den Animus, ein Anzeichen fir die Tatsache, dal3 er diesen nicht so gut wie die Anima
verstand. In der Jungschen Psychologieist das Konzept des Animus stark von den Schriften von Jungs
Frau Emma beeinflufit, die den Animus als Symbol fir vier grundlegende Eigenschaften ansah: »Wort,
Kraft, Sinnund Tat.« 9

Fir eine Frau ist esdas Ziel, die Eigenschaften, die sie auf ihren Animus projiziert, in sich selbst zu
entwickeln. Als Frauen missen wir erkennen, dal3 es nicht der Animusist, der die Kraft besitzt, noch
irgendeine mannliche Figur in unserem Gefiihlsleben, sei es der Vater, der Liebhaber, der Ehemann oder
der Sohn; diese Eigenschaften sind vielmehr die unseren, die Eigenschaften der Gottin. Oder, um mit den
Worten einer anderen Glaubensform zu sprechen: »Sie ist das Reich und die Kraft und Herrlichkeit, fur
Aonen und Aonen.« Sieist die Kraft. Sieist das Wort. Sieist die Tat. Sieist der Sinn.

Im Wicca besteht die Funktion der Offenbarungen darin, die wahre Natur der Gottheit zum Ausdruck zu
bringen und ihre Verehrer direkt anzusprechen. Die Natur dieser Botschaft ist vom Geschlecht der
Verehrer und der Gottheit abhangig. Wenn belde desselben Geschlechts sind, dann kann die Offenbarung
as Botschaft vom Selbst zum Ego angesehen werden. Wenn sie verschiedenen Geschlechts sind, dann
geht die Botschaft an das Ego von der Anima oder vom Animus aus. Offenbarungen haben im Wicca
haufig zwel unterschiedliche Botschaften, eine fir Frauen und eine fir Manner. Esfolgt eine
Offenbarung, in der die Frau angesprochen wird, um ihr zu sagen, was sie werden kann, nicht einem
Mann zuliebe, sondern um ihrer selbst willen. Fir den Mann enthdlt sie die Botschaft der Anima, dieihm
mitteilt, welche Starke und Kreativitét ihm die Anerkennung seiner Weiblichkeit verleihen kann.

DIE SCHOPFUNGSOFFENBARUNG

Ich bin eure Gottin
Hochgeboren und vollbltig
Listern und frel binich
Der Wind ist meine Stimme und mein Lied
Hoch und tief
Brise und Wirbelsturm

file:///C|/down/vivianne/Vivkap06.html (7 of 18) [22.07.01 02:37:12]



DIE GOTTIN: WICCA UND DAS WEIBLICHE

Sanft und st}
Laut und schrill

Ungestim ist mein Wille
Und unerséttlich meine L eldenschaft
Ich nehme, wen ich will
Denn niemand kann sich meiner Liebe
Und meinem Leben entziehen
Der, dem ich mich schenke
Ist gesegnet unter den Menschen
Und hat die Gunst der hohen Goétter erworben
Denn keiner kann sich dem Willen der Gotter entziehen
uUnd ihr seid nichts als Blatter
Dahingetragen vom Wind

Ich bin eure Gottin
Die vor Anbeginn der Zeiten war
Ich formte die Gipfel der Berge
Und bedeckte die Téer und Weiden mit Gras
Mein Ful? ging als erster tber die Erde
Und wohin ich trat, dort sprossen die Blumen
hervor
Meine Stimme sang das erste Lied
Die V6gel horten es und antworteten mir
Am Abend der Welt lehrte ich dem Meer sein Lied
Und meine Tranen brachten den ersten Regen
hervor

Hort mir zu und vernehmt
Dal’ niemand mir entfliehen kann
Denn ich war es, die euch geboren hat
und in der Erdetief in mir
Werdet ihr Ruhe und Erneuerung finden
Bisich euch ein weiteres Ma das L eben schenke
Als neuer griiner Sprof3

Filrchtet mich
Liebet mich
Verehrer mich
Verliert euch in mir
Ich bin der Wein des Lebens
Ich errege die Sinne
Ich bringe die Herzen und Lippen der Menschen zum Singen
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Und vor der Schlacht gebe ich Stérke Denn - ich bin die Kraft. 10

DIE JUNGFRAULICHE MUTTER

In der Schopfungsoffenbarung spricht die Gottin als Schopferin der Erde, as Spenderin von Inspiration,
als Geburt und Tod, as der Anfang und das Ende, als die erste und die letzte der Gottheiten dieser Welt.
Die Gottin spricht as Jungfrau; nicht als Jungfrau im Sinne der Enthaltsamkeit von Sexualitét, sondern
als Jungfrau im Sinne einer Frau, die keinem Mann gehdrt oder keinen Mann braucht. Der Frau sagt sie:
»Du bist die Schopferin, du brauchst niemand anderen« und dem Mann sagt sie: »Ich bin die Schdpferin,
du brauchst mich.« Denn die Gesellschaft lehrt die Frauen Abhangigkeit und die Manner
Unabhangigkeit, und um unsere andere Seite anerkennen zu kénnen, miissen wir zuerst ihr Gegenteil
kennenlernen.

Fir den Mann ist die Gottin die Anima, jene allméchtige, furchterregende und schéne Gestalt, dieihm
von der Pforte seines Unbewuften zuruft und ihn dazu einl&dt, die heroische Reisein die Psyche
anzutreten, um den Gral, das gottliche Wesen seiner selbst, zufinden. In der Invokation zum
Fruhlingsaquinoktium spricht der Priester von »Diana, der Jagerin in den Wéldern« als

...Herrin des Wortes der Macht, die alle Schatten fliehen &%

Diesist jener Aspekt der Géttin, den Bachofen in seiner Studie zum Mutterrecht 11 »prasexuell« nennt;
jener, der sich entwickelte, bevor sich die Menschen der Beziehung zwischen Mutterschaft und
Sexualitét bewufdt waren. ,Esist dies das Stadium, in dem die Frau die alleinige Erzeugerin und die Rolle
des Mannes unbedeutend ist. Dieser Aspekt der Gottin wird oft Isis Urania genannt. Sie ist transzendent
und existierte bereits, als es weder die materielle Welt noch die Zeit selbst gab. Sieist die Inspiratorin
des Mannes, doch bedeutet er ihr nichts; nicht mehr as ein Blatt, »dahingetragen vom Wind«. Sieist die
Unerreichbare, und die einzige Aufgabe des Mannes besteht darin, sie anzubeten, zu verehren und von
ihr jene Geschenke anzunehmen, die sieihm zugedenkt. Jung schrieb, dal3

... beim Manne der Typus der Urania im allgemeinen stérker hervortritt... Der Mann identifiziert sich
daher mit dem von der Sophia begnadeten Sohn-Geliebten, einem »puer aeternus« oder einem »filius
sapientiae«, einem Weisen. 12

Esist wahr, dal3 viele Manner eher an der Konigin des Himmels festhalten an der Konigin der Erde. Wir
neigen dazu, zuerst das zu lieben, was uns am schonsten erscheint, und oberfl&chlich gesehen ist dies
immer die junge Frau in der Blite ihrer Weiblichkeit; die junge Frau, die keinem Mann gehdrt, doch die
ihn dazu auffordert, ihr zu folgen, sie zu erlegen und zur seinen zu machen. Zum Frihlingsaquinoktium
spricht die Géttin:

DIE OFFENBARUNG DER FRUHLINGSGOTTIN
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Hort die Worte von Dianader Mondin
Der strahlenden Jungfrau
Stets sich wandelnd, und doch unwandel bar
Mein Mysterium ist unergrindlich
Doch ergriinde du das Mysterium
Mein Wesen ist unverstandlich
Doch versuche du mich zu verstehen
Dunkelheit und Licht treffen sich in mir
Ich fliehe vor dir, doch locke ich dich an
Ich suche dich, doch verberge ich mein Gesicht vor dir
|ch spreche zu dir, doch meine Worte sind Schweigen.

Fir die meisten Manner ist diese Aufforderung zur Jagd und der kurze Moment der Eroberung auch
schon das Ende. Nachdem der Mann den Stern gepfliickt und die Kénigin des Himmels zur Erde geholt
hat, will er sie nicht mehr. Von Angesicht zu Angesicht sieht sie zu gewohnlich aus; esist das
Unerreichbare, das er begehrt. Der puer aeternus oder ewige jugendliche ist ein Peter Pan, der sich dazu
entschlossen hat, niemals erwachsen zu werden und sich niemal s die Konsequenzen seiner eigenen
Sexualitét einzugestehen. Esist dies das Don-Juan-Syndrom, in dem sich der Mann nicht mit einer realen
Frau vereinigen kann, da er sie verachtet, sobald er sie besitzt. Esist das Versprechen der Géttin, das er
sucht, nicht seine Erfillung. Wenn der Mann seine eigene Gottlichkeit finden will, dann muf3 er
aufhdren, Sohn zu sein, und zum Ehemann und Vater werden; nicht Peter Pan, sondern Pan, der
phallische Gott, denn es geschieht durch die Vereinigung mit der Géttin, dal3 der Mann zum Gott und
Konig wird.

DIE MUTTER-GELIEBTE

Der zweite Aspekt der Gottin ist die Mutter-Geliebte. Sieist der Vollmond, das Paradies, der Kelch, der
Gral, der stille See, die Erdmutter, die Materie, das gepfliigte Land, das Fillhorn, die Rose, der Lotus,
der magische Kreis und der Kessel. Sieist jene Frau, die ihre Sexualitét erfahren hat und den Samen des
Mannes in ihrem Schol3 tragt. Hier ist die Gottin auf die Erde herabgestiegen. In diesem Stadium,
behauptet Bachofen, entwickelte sich das Konzept des hieros gamos, der heiligen Hochzeit. Nunist die
Rolle des Mannes wichtig, denn er ist es, der die Frau und das Land befruchtet, die ohne ihn beide
unfruchtbar bleiben wiirden.

Der Ubergang zum zweiten Aspekt der Dreifachen Gottin wird durch das Erscheinen der Tochter der
Gottin symbolisiert. Demeter bringt Persephone, oder Kore, zur Welt. Demeter entspricht der grof3en
Mutterg6ttin, die alein erzeugt, doch Persephone ist anders. Sie gebiert ebenfalls ein Kind, doch hat

dieses Kind einen Vater, dasie mit Hades, dem dunklen Herrn der Unterwelt, verheiratet ist.

Im Wiccaist die Figur der Persephone Aradia, die Gottin der Erde, die Tochter aus der Geschwisterehe
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von Sonne und Mond. Dies sind ihre Worte:
DIE OFFENBARUNG DER ARADIA

Ich bin Aradia

Tochter des Meeres

Und Tochter des Windes

Tochter der Sonne

Und Tochter des Mondes

Tochter der Morgenddmmerung
Und Tochter des Sonnenuntergangs
Tochter der Nacht

Und Tochter der Berge

Und ich sang das Lied des Meeres

Und ich horte das Seufzen des Windes

Ich vernahm die verborgenen Geheimnisse der Sonne
Und ich trank die Tranen des Mondes

Ich sah die Schonheit der Morgendammerung

Und die Trauer des Sonnenuntergangs

Ich lag in der tiefsten Dunkelheit der Nacht

Und schaute die Majestét der Berge

Denn ich bin stérker s das Meer

uUnd freler als der Wind

Ich bin strahlender als die Sonne

Und wechsdl hafter als der Mond

Ich bin die Hoffnung der M orgendammerung
Und der Friede des Sonnenuntergangs
Ich bin geheimnisvoller als die Nacht
Und dlter alsdie Berge

Alter als die Zeit selbst

Dennich bin die, die war

Dieist und die sein wird

Ich bin Aradia. 13

Aradia beginnt als »Tochter«. Sieist der Schopfung immanent, das Produkt der Kréfte der Natur, doch
geht sie hinaus, um die Erfahrung der Welt zu machen. Sie lernt das »Lied der ewigen Meeres, die

L ebenskraft, kennen; den Schmerz, »das Seufzen des Windes« und »die Trauer des Sonnenuntergangs;
sie kennt die Dunkelheit der Furcht und der Verzweiflung, »die tiefste Dunkelheit der Nacht«, und
gelangt schliefdlich zu den Bergen, den Hohen des Selbst, die die Welt der Materie transzendieren.
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In der Offenbarung der Aradia begegnen wir dem Bild einer Gattin, die das Selbst, das aul3erhalb von
Materie und Zeit existiert und fir immer bestehen bleibt, begriffen hat; dennoch ist sie noch nicht das
Selbst, da sie sich noch immer mit auleren Mal3stédben mif3t. Aradia definiert sich selbst durch die
Eigenschaften anderer, im Vergleich zu denen sie »stérker, freier, strahlender, geheimnisvoller oder
dlter« ist. Sie hat eine »teilweise Wiedergeburt« erfahren und ihr Ego ist gestarkt und erneuert, in der
vollen Entfaltung seiner Krafte und mit der Starke, die aus dem Wissen entsteht, dal es einen ewigen
Kern besitzt.

Persephone erleidet ebenfalls ein schmerzliches Schicksal. Sie wird aus der Welt, die sie kennt und liebt,
von den Mé&chten der Finsternis geraubt. Durch die Erfahrungen, die sie dabei macht, lernt sie jedoch die
Geheimnisse des L ebens und des Todes kennen und i3t schliefdlich freiwillig vom Granatapfel, dem
Samen des Hades. Wie dieser Symbolismus zeigt, kennt sie nun die Sexualitéat und ist nicht léanger die
unerreichbare Jungfrau, sondern die Frau, die sie wirklich ist, eine Konigin in Kontakt mit ihrer eigenen
physischen Natur, von sexuellem Verlangen erflillt.

Persephoneist eine Figur der Schwelle und des Ubergangs. Zuerst verkorpert sie den jungfraulichen
Aspekt der Gottin und dann die Geliebte, doch keines von beiden zur Géanze. Um ein Bild der Gottin zu
finden, das vollstandig die Mutter-Geliebte ist, missen wir uns den Kelten und der Geschichte von
Maeve, der Konigin von Connaught 14, zuwenden. Maeve ist in die englische Literatur als Feenkonigin
Mab in Shakespeares Mittsommernachtstraum eingegangen, doch ihre Urspriinge liegen im
vorchristlichen keltischen Irland, wo sie als Konigin eines alten Reichs ihre Truppen in die Schlacht
fUhrte und damit prahlte, dal3 sie es mit dreil3ig Mé&nnern aufnehmen kdnne - am Schlachtfeld und im
Bett. Diesist das wahre Bild der Frau, das sich hinter dem Schleier der Jungfrau verbirgt, das Bild der
Konigin. Diesist nicht die Géttin, die den Mann flieht, sondern die ihn zu sich ans Bett ruft, umihr zu
dienen und sie zu schwangern.

Welcher Mann wagt jedoch eine Frau zu begehren, deren Sexualitét stérker als die seineist? Nach Maeve
darf dieser Mann weder selbstslichtig noch furchtsam oder eifersiichtig sein; er muf3 so offenherzig und
unerschrocken wie sie selbst sein. Esist dies die Frau, die sexuelle Erwartungen setzt, nicht die
himmlische Jungfrau, die nur mit Verehrung zufrieden ist. Sie ist die Gottin, vor der ein Mann versagen
konnte. Sieist nicht die Isis Urania des Sohnes und Liebenden. Sieist nicht fir Prinzen, sondern die
Braut von Ko6nigen. Jung schreibt:

Der Gefahrte der chthonischen Mutter aber ist das gerade Gegenteil, ein ithyphallischer Hermes (oder
wie in Agypten ein Bes), oder ... ein Lingam. ... Hermesist auch Offenbarungsgott... 15

ein Wunder, dal3 viele Manner fliehen; denn wer kann der Jagerin ins Angesicht sehen und wer wagt es,
die Rolle des »Offenbarungsgottes« zu tibernehmen? Doch die Aufgabe der fliehenden Hirschkuh ist es,
den Jager zu einer Waldlichtung zu fuhren, wo er im Mondlicht die nackte Schonheit der Gottin des
Vollmondes erblickt. Diesist die lsis Urania, die zur Erde herabgekommen ist, um seinen Samen
aufzunehmen, so dal3 sie sich von der unerreichbaren Jungfrau zur Mutter aller lebenden Dinge, zur
Konigin des ,Himmels und der Erde, transformieren kann.
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Die Liebende und Mutter verleiht der Goéttin Dualitét, Mutter und Tochter, Demeter und Kore.

Demeter und Kore, Mutter und Tochter, erganzen ein weibliches Bewul3tsein nach oben und nach unten.
Se fiigen das Altere und das Jiingere, das Sarkere und das Schwachere hinzu und erweitern damit das
engbegrenzte und an Zeit und Raum ver haftete Einzel bewul3tsein zu einer Ahnung grofierer,
umfanglicherer Personlichkeit, die tberdies an ewigem Geschehen Anteil hat. 16

Demeter und Persephone/ Kore kdnnen nur eine »Ahnung« davon vermitteln, was uns bevorsteht. Fiir
eine Frau ist die Gottin letztlich das Selbst; jenes, zu dem sie aufstrebt und das sie im Grunde selbst ist.
Doch um das Selbst zu finden, miissen wir zuerst ein starkes Ego besitzen. Demaris Wehr hat in ihrem
Buch Jung and Feminism 17 aufgezeigt, dak das Ego vieler Frauen heute vom geringen Wert, den die
Gesellschaft dem Weiblichen beimif3t, untergraben ist. Im Wicca lernen wir das Weibliche zu achten
und, sofern nétig, das Ego, das nicht gelernt hat, sich selbst zu schétzen, zu pflegen und zu ndhren; denn
um seine Herrschaft aufgeben zu kdnnen, muld das Ego zuerst ein Gefuihl der Macht und Kontrolle
erfahren haben.

Eines der wichtigsten Dinge, die der Frau im Wicca gelehrt werden, ist dieses Gefiihl der Kontrolle Uber
ihr elgenes Schicksal, das siein der aulderen Welt nicht lernen wirde. Wenn die Frau das Schwert von
ihrem Priester nimmt, dann knien im Kreis sowohl die Manner als auch die anderen Frauen vor ihr
nieder. So demonstriert sie sich selbst ihre eigene innere Kraft und den anderen Frauen das dringend
bendtigte Bild einer méchtigen Weiblichkeit, die sie selbst anstreben kénnen. Eine Frau, die an der
Raketenbasis von Greenham in England ein Friedenslager abhielt, schrieb das folgende Lied:

Ich bin eine starke Frau

Ich bin eine
Geschichtenerzahlerin

Ich bin eine Heilerin

Meine Seele wird niemals sterben

Wenn die Frau dieses Gefuhl der Macht erfahren hat, dann kann sie sich ausgehend von dieser gestéarkten
Position des Ego weiterentwickeln. Die Frau betritt den Kreis, die Welt des Unbewulten oder die
Unterwelt, und geht als Konigin daraus hervor. Persephone/ Kore symbolisiert das Ego der Frau. Sie
steigt als Nichtsin die Unterwelt hinab - al's Demeters dunkeldugige Tochter oder Hades' rehaugige Braut
- doch als Konigin der Unterwelt, als Tragerin des Zepters der Macht, kehrt sie zuriick.

In der dualen Gottin, Persephone und Demeter, ist ein Teil der Gottin noch immer verborgen. Der Mond
ist voll, doch nimmt er noch nicht ab. In den Eigenschaften der Mutter und Tochter ist der fehlende
Aspekt bereits angedeutet. Denn in den griechischen Tempeln wurden die Opfer an Demeter nicht auf
Altéren unter frelem Himmel dargebracht, sondern in Locher geschiittet, dietief in die Erde flhrten. Es
ist die Unterwelt, in der Persephone ihre Bestimmung findet. Esist die Grol3mutter, das alte Weib, das
die Antwort auf die »grofere, umfanglichere Personlichkeit« bereithélt. Um das Selbst zu finden, miissen
wir der Dunklen Mutter begegnen.
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DIE DUNKLE MUTTER

Durch die Vereinigung mit der Liebenden und Mutter findet der Mann seine eigene Sexualitat. Er ist
nicht mehr Herne der Jager, der Herr der griinen Walder, sondern er wird zum phallischen Gott, dem
zweiten Aspekt des Gottes, der sich in der menschlichen Psyche entwickelt hat. Er wird zum
Sonnenkdnig und zum Vater und &3t fir immer die Rolle des Prinzen und Sohnes hinter sich. Jung
schreibt, dafl3 der Held oft Angst vor dieser Wandlung hat, da er ihre Konseguenzen nicht kennt. In
unserem Mittsommerritual ruft die Goéttin den Gott dazu auf,

... die grinen Walder der Jugend zu verlassen und die Blrde eines Konigs und Mannes zu tragen.

Der Gott will jedoch seine jugendliche Freiheit nicht aufgeben:

Dich, meine Liebe, habe ich geheiratet

Und nicht dein Land

Ungezigelt streife ich durch die Walder

Hirsche sind meine Begleiter und die Vogel meine Freunde
Das grine Land ist mein Heim, nicht der Konigsthron

Es gibt einen weiteren Grund, warum das Ego vor der Birde des K 6nigtums zuriickschreckt:

|ch fUrchte es, das Konigtum zu Uber nehmen
Denn vor mir sehe ich Dunkelheit und Schmerz
Blut auf dem Getreide, den Schatten meines Todes

Zu Beltane hat der Gott die Gottin geheiratet, doch hat er sein Heim in den Waldern noch nicht
zugunsten ihrer runden Lichtung, der Welt des Stammes und des Dorfes, der Welt der V erantwortungen,
aufgegeben. Er flrchtet den Kreis zu betreten, denn innerhalb des Kreises kann sich auch die Géttin
verandern, und esist dieser veranderliche Aspekt des Weiblichen, den Manner oft furchten. Viele Bilder
der Gottin sind tatsachlich Bilder des Ubergangs. Manche Wandlungen sind positiv: der Lotusin seiner
jungfraulichen Reinheit kann zu einem Symbol der Sexualitdt werden; das unbertihrte Rehkalb kann sich
dem Jager hingeben; und die furchterregende Hexe kann sich in ein schénes Méadchen verwandeln.

Andere Wandlungen sind jedoch weniger erfreulich, da hinter der Liebenden und Mutter immer der dritte
Aspekt der Gottin lauert, der von Mannern gefirchtet wird.

»Opfere dich mir«, sagt die Anima, doch ist sie es, die opfert. Sieist das ate Weib, das die Sichel
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schwingt, die Zerstorerin. Der Hase der Vollmondmutter kann den Jager im Mondlicht in einen Sumpf
oder an einen Abgrund fiihren und ihn so ins Verderben stiirzen. Pfeil und Bogen der Jungfrau konnen
sich gegen den Suchenden wenden und ihn téten. Jene, die von der Vollmondmutter zum magischen
Kreis gefuhrt werden und diesen betreten, konnen von ihr verflucht oder in Schweine verwandelt werden.
Die Gottin tauscht den Mann nicht, da sein gegengeschlechtliches Selbst, die Anima, weil3, dal3 sieihnin
den Tod fhrt. Doch nur durch den Tod kann das L eben erneuert werden; nur durch den Tod entsteht
Wiedergeburt:

Dunkel in Wahrheit ist das Schicksal der Konige...

Doch die Furcht vor dem Schatten ist grof3er als dieser

Denn aus der Asche des Feuerswird der Phonix wiedergeboren
Und aus dem Tod kommt neues Leben, wenngleich in anderer Form.,

Wenn ihn die Gottin dazu auffordert, »dieses Schicksal fur uns ale anzunehmen«, dann bittet die Anima
um den Tod des Ego des Helden, dawir nur durch diese Opferung des Bildes von uns selbst, so wie wir
glauben, dal3 wir sind, das Selbst finden kénnen, das wir wirklich sind.

Fir die Frau ist Hekate die alte Weise, die sie zum Selbst fuhrt. Diesist eine Rolle, die in den dteren
Gesellschaften auch eine reale ate Frau gespielt haben kdnnte, eine weise Frau, eine Grol3mutter oder
eine Hexe.

Im Wicca erhdlt die Frau Titel wie »Priestering, »Hexe« oder »K6nigin«. Persephone ist die Priesterin,
diein die Unterwelt reist, wo sie zur Konigin gekront und so ihrer Mutter Demeter ebenburtig wird. Als
Herrin der Unterwelt ist sie Hekate die Hexe, die die Geheimnisse des Lebens und des Todes hiitet. Im
Wicca miissen wir die oft mif3verstandene Figur der Hexe achten, dasie esist, die uns den Weg zu
unserer Bestimmung zeigt. Ihre Hexenkunst ist weder schwarz noch weil3, denn was sie offenbart, ist
nicht moralisch, sondern das Wissen von Gut und Bose, das Wissen des L ebens selbst.

Hekate ist jener Aspekt der Gottin, der sowohl fir Manner a's auch fir Frauen am schwierigsten zu
verstehen ist. Esist leicht, das zu lieben, was schon ist, wie die Jungfrau Persephone. Esist auch leicht,
das zu lieben, was kréftig und stark ist, wie Maeve die Konigin. Nicht so leicht ist es jedoch, das zu
lieben, was alt und schwach ist, eine Frau, die nicht mehr fruchtbar ist und ihre weltliche Herrschaft an
andere abgetreten hat. Hekate lehrt uns jedoch die wichtige Lektion, daf3 das Weibliche um seiner selbst
willen geachtet werden sollte; nicht weil es Sexualitét oder Kraft verkorpert, sondern well estief in
seinem Inneren eine ewige Weisheit enthdlt. Denn Hekate ist auch die Hohepriesterin, die HUterin der
Mysterien.

Hekate ist nicht die Priesterin, die dasinnere Wissen sucht, sondern die Hohepriesterin, die es gefunden
hat und anderen mitteilt. Wéahrend fur den Mann der jungfrauliche Aspekt der Gottin eine initiierende
Priesterinist, die ihn tber die Schwelle der Psyche in die Welt des Unbewul3ten fuhrt, so ist Hekate die
vor dem Schleler des Tempels thronende Hohepriesterin, jene Karte des Tarot, die vom Mond beherrscht
wird. Um ans Tageslicht auf der anderen Seite des Schlelers zu gelangen, missen wir mit der Dunklen
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Mutter der Nacht einswerden.

DIE OFFENBARUNG DER MUTTER DER MYSTERIE

Ich bin die Mutter der Mysterien

Alle Orte, dle Zeiten,

Alle Jahreszeiten sind mir gleich

Ihr suchtet mich im Wind, der durch die Baume weht
In den Blumen, die im Grase sprief3en

In den Flissen, die sich um die Higel winden

In den Wellen, die auf dem Meere tanzen

Wie das Meer bin ich sanft und ruhig

Doch grimmig bin ich wie der Donner

Die stets sich Wandelnde bin ich

Und doch unwandel bar

Ihr habt mich im Flistern der Schatten gesucht

Und ich war da I hr habt mich auf den Gipfeln der Berge gesucht
Und ich war da

Alle Volker haben mich zu alen Zeiten gesucht

Und haben mich gefunden

Immer wechsel haft war mein Gesicht

Doch in der Stille der Nacht rufen sie mich

Und ich umarme sie sanft. 18

Die Umarmung der Dunklen Mutter ist der Tod. In einem unserer heidnischen Lieder singen wir:
Hekate, Cerridwen, Dunkle Mutter, nimm uns auf Hekate, Cerridwen, lafl? uns wiedergeboren werden. 19

Manchmal ist der Tod des Ego gewaltsam und wir unterliegen kampfend. Manchmal geht das alte L eben
eines Nachts still dahin, hinweggenommen in der Umarmung der Dunklen Multter, und wir stellen fest,
dal3 wir in ein neues Reich einer ungeahnten Erweiterung des Bewul3tseins eingetreten sind, aus dem es
kein Zurlck gibt.

DIE DREIFACHE MUTTER

Flr Frauen wie fur Manner ist das hdchste Bild der Gottin die Dreifache Mutter, deren Aspekte in einer
Gestalt vereinigt sind. Sieist der Mond, der sich immer verandert und doch immer derselbeist.
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DIE OFFENBARUNG DER HERBSTGOTTIN

Ich bin der schwindende Mond

Die Gottin, die das Land verwelken &%

Im Frihling suchte ich meinen Herrn

Und liebte ihn unter den Baumen und Sternen

Zu Beltane heiratete ich meinen Herrn

Unter den ersten Bliten des Hagedornstrauchs

Im Sommer lieRich die Apfel in den Garten reifen
Und die Frucht wuchs rund und kraftig heran

Wie der Same in meinem Schof3

Zur Ernte des Getreides opferte ich meinen Herrn
Um durch seinen Tod mein Volk zu ernahren

Nun im Herbst steige ich unter die Erde hinab

Um bei meinem Herrn in seinem dunklen Reich zu weilen
Zur Wintersonnenwende werde ich das Kind gebéren
Um euch neue Hoffnung zu geben

Und zu Lichtmef3 kehre ich zurlick

Um das Land zu erneuern

Ich verlasse euch, doch ich kehre wieder

Und wenn ihr meine Macht schwinden seht

Die Blétter von den Badumen fallen

Der Schnee wie der Tod Uber das Land kommt

Und all meine Spuren auf Erden verwischt

Dann haltet im Mond nach mir Ausschau

Und ihr werdet meine Seele am Himmel sehen

Die hoch oben unter den Sternen schwebt

Doch in der allerdunkelsten Zeit

Wenn der Mond von Schatten bedeckt ist

Und es keine Spur von mir am Himmel und auf Erden gibt
Wenn ihr nach drauf3en blickt und euer Leben

Kalt und duster und unfruchtbar scheint

Dann lald die Verzweiflung nicht an eurem Herzen nagen
Denn wenn ich verborgen bin

Dann erneuere ich mir nur

Und wenn ich schwinde

Dann bereite ich mich auf die Rickkehr vor

Erinnert euch meines Versprechen und blickt in euch
Denn dort werdet ihr meinen Geist finden

Der auf jene wartet, die ihn suchen

Denn am Urquell eures Seins

Erwarte ich euch immer
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Ich bin Dianaim Himmel

Und Persephone auf Erden
Und in euch Hekate die Dunkle
Dreifach binich
DieEineindreien

Mein Korper die Erde

Meine Seele der Mond

Und in eurem innersten Selbst

Mein ewiger Geist. 20

Hier ist die Gottin Erde, Mond und Geist. In der Dreifachen Gottin findet die Frau ihr wahres Selbst und
der Mann das wahre Bild seiner inneren Weiblichkeit wieder. Nun ist die Gottin vollstandig. Sieist nicht
mehr Isis Urania, der unerreichbare Mond, noch die dominante Konigin Maeve oder Kybele, die grofe
verschlingende Erdmuitter, sondern al dies und noch mehr. Sieist Isis, die Dreifache Mutter, die wir
zuerst in der auReren Welt wahrnehmen und schliefdlich, wenn diese von uns hinweggenommen ist, an
ihrem wahren Wohnort finden, der inneren Welt der Seele des Mannes und des Geistes der Frau.

file:///C|/down/vivianne/Vivkap06.html (18 of 18) [22.07.01 02:37:12]



DER GOTT: WICCA UND DAS MANNLICHE

DER GOTT:
WICCA UND DAS MANNLICHE

Der Gott wird im Wiccain vielen Formen verehrt, doch seine wichtigste Erscheinungsform ist die des
Cernunnos oder Karnayna, des Gehdrnten Gottes. Dieses Bild des Gottes ist das friiheste, das aus der
Geschichte der Menschheit bekannt ist, und esist ein sehr méachtiges Bild, dasin der menschlichen
Psyche trotz jahrhundertelanger Unterdriickung Uberdauert hat.

Die ersten Darstellungen des Gottes sind vor 12 000 Jahren in der Zeit des Pal 8olithikums entstanden und
konnen noch heute auf Hohlenmalereien in Frankreich und Spanien gefunden werden. Diese zeigen einen
gehornten Jagdgott, der halb Tier und halb Mensch ist, wobei die Tierart je nach Darstellung variiert. Auf
einer Malerel in LaPasiega bel Santander in Spanien ist ein bisonkdpfiger Mann zu sehen, der ein
Musikinstrument spielt; in der Caverne des Trois Fréresin Ariegne, Frankreich, ein Mann mit Geweih
und Hirschfell; und bei Forneau du Diable in der franzdsi schen Dordogne eine ziegenkopfige Gestalt.

Diese Malereien sagen nicht sehr viel Uber die Rolle des Gottes in der paldolithischen Gesellschaft aus,
Es gibt nur eine Malerel, tiber die eindeutig gesagt werden kann, dal3 sie eine Art Ritual darstellt. Diese
befindet sich in Cogul im Norden Spaniens und zeigt, wie neun Frauen, von denen eine ursprtinglich ein
Messer hielt, um eine mannliche Figur tanzen, die eine Art Hosenband tragt. Ober die Bedeutung dieses
Rituals kdnnen wir nur Vermutungen anstellen, doch wenn man bedenkt, dafl3 es sich damals um eine
Jagergesellschaft mit einem Hang zur Sympathiemagie handelte, dann konnte das Schicksal der
maéannlichen Figur durchaus unerfreulich gewesen sein.

In der Zeit des Neolithikums wurde der Gott mit Landwirtschaft und Ernte assoziiert, und das Bild des
Gottes wandelte sich zu dem eines V egetationsgottes. Aus neolithischen Gesellschaften, die die Kunst
des Schreibens erlernten, kennen wir viele Namen von Gottern. So gab es Osiris, dessen Korper von
seinem Feind und Bruder Set, dem Zerstorer, zerstiickelt und Uber das Land verstreut wurde; Tammuz,
den Geliebten und Sohn der Ishtar; und Attis, den Sohn und Geliebten der grof3en Gottin Kybele, der
jedes Jahr in einem neuen menschlichen Jingling inkarnierte und von seinen weiblichen Priesterinnen
rituell getétet wurde, die seinen Korper klagend und trauernd Uber die Felder verstreuten, um deren
Fruchtbarkeit zu sichern. In Nordeuropa gab es den Griinen Mann, der noch heute in volkstimlichen
Brauchen anzutreffen ist und der in England oft tGber den Eingangen zu jenen Tempeln des Dionysos zu
sehen ist, die von den Helden so geliebt werden den Pubs!
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Die neolithischen V 6lker domestizierten Tiere und hatten dadurch mehr Gelegenheit, deren
Fortpflanzungsverhalten zu beobachten a's ihre pal&olithischen Vorfahren. Weiters entwickelten sie
Methoden der Zeitmessung, die sie dazu befahigten, Zusammenhénge zwischen zeitlich

ausel nanderliegenden Ereignissen herzustellen. Diese Veranderungen fihrten zu einem Versténdnis der
mannlichen Rolle im Zeugungsprozef3. Der Gehdrnte Gott wurde nun zu einer Ubersteigert phallischen
Figur und Darstellungen des Phallus wurden al's Kultobjekte verehrt. Die patrilineare Erbfolge war nun
ebenfalls moglich und wurde zunehmends von Mannern gewiinscht, die sichergehen wollten, dal3 esihr
Kind und nicht das eines anderen war, das die Friichte ihrer Arbeit erben sollte. Der Status der Frau as
L andbesitzerin wurde dadurch geschwécht.

Zwischen 5 500 und 3 000 v. Chr. drangen blonde indogermanische Pferde und Rinderhirten aus
Kleinasien in Europa ein. Die Einwanderer wufdten nichts tber Landwirtschaft, besal3en aber ein Wissen,
dasihnen Macht Uber die urspriinglichen Einwohner verlieh - das der Gewinnung von Metall, aus dem
Waffen geschmiedet werden konnten. Diese Einwanderer waren kriegerisch veranlagt und brachten ihr
Konzept eines Kriegsgottes, das des Herrn des Todes und des Krieges, mit sich.

In positiver Hinsicht wurde der Gott auch mit der Sonne assoziiert. Fir eine Gemeinschaft von
Viehhttern besal3 der lunare Pflanzungszyklus keine Bedeutung, doch war ihr Lebensstil vom
jahreszeitlich bedingten Wachstum der Weidevegetation und deren Ausbleiben mit Einbruch des Winter
gepragt. Daman diesin erster Linie als Folge des jahrlichen Zyklus der Sonne und nicht des Mondes
betrachtete, wurde dem Sonnengott eine gréf3ere Bedeutung beigemessen. Mit der Entwicklung der
Metallverarbeitung wandelte sich das Bild des Gottes zu einem dualen Konzept, dem gitigen Aspekt des
Herrn des Lichts und dem ebenso méchtigen Aspekt des Herrn der Dunkelheit, der zur Bekampfung
anderer Stdmme notwendig war, sich aber auch a's sehr bedrohlicher Aspekt darstellte. Damit war das
dunkle und helle Zwillingspaar in der menschlichen Psyche geboren.

Obwonhl neuere Gotter entstanden, blieb der Gehdrnte Gott eine vorherrschende Kraft, die noch zu
Beginn des christlichen Zeitaltersin der Gestalt des Pan und anderer gehdrnter Gottheiten verehrt wurde.
Sein anhaltendes Bestehen bis 10 000 Jahre nach dem pal&olithischen Zeitalter spiegelt die Macht dieses
Archetypus in der menschlichen Psyche wider. Horner wurden weiterhin als Zeichen der Gottlichkelt
betrachtet und in Babylon war die Bedeutung einer Gottheit um so grof3er, je mehr Horner sie trug. Ishtar
hatte sieben Horner, und als Alexander der GroRe Agypten unterwarf und sich selbst zum Gott erklarte,
lief3 er sich mit den Hornern des Widdergottes Amun darstellen. Im Koran wird Alexander als »Iskander
Dh' Karnaink, als Alexander der Zweigehdrnte, bezeichnet. Dieser Name findet sich noch heute im
alexandrischen Wicca wieder, wo der Gott Karnayna genannt wird.

Im gardnerischen Wiccaist der Name des Gottes Cernunnos, die romanisierte Version des Gehornten
Gottes, von dem ein Altar unter dem Gelénde der Kathedrale von Notre Dame in Paris gefunden worden
ist. Variationen dieses Namens kommen auch in vielen britischen Ortsnamen vor, so etwain Cerne
Abbasin Dorset, der Heimat eines phallischen Bergbewohners, der als Riese von Cerne Abbas bekannt
ist.
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Mit dem Aufkommen des Christentums wurden viele Aspekte des Gottes in das christliche Pantheon
integriert. Ein Aspekt jedoch, den die christliche Kirche nicht integrieren konnte, war der des phallischen
Gehornten Gottes, da das Christentum der Sexualitdt grundsétzlich feindlich gegentiberstand. Das
Christentum entstand in einer Zeit, in der die Menschheit die VVorherrschaft des apollinischen
Bewul3tseins angesi chts des unbewul3ten dionysischen Wunsches, die Last und Einsamkeit der
Individualitét abzuschiitteln und zur Einheit des Gruppengei stes zurtickzukehren, zu festigen versuchte.
Das Christentum identifizierte Sexualitét und Dunkelheit, das Symbol des Unbewul3ten, mit dem Bosen
und setzte den Gehornten Gott, den Herrn des Tanzes und den Anfuhrer der dionysischen Meute, mit
dem Teufel gleich.

Archetypen kénnen nicht zerstért werden, und selbst die Kirche blieb von ihren Versuchungen nicht
sicher. Im Jahr 1282 wurde im schottischen Inverkeithing ein Priester dem ortlichen Bischof vorgefihrt,
da er seine Gemeinde in einem Fruchtbarkeitstanz um eine phallische Figur des Gottes gefiihrt hatte. Die
Reaktion des Bischofs scheint relativ mild ausgefallen zu sein und der Priester durfte seine Gemeinde
behalten. Auf hoherrangiger Ebene wurde im Jahre 1301 (ein Jahrtausend nachdem Konstantin das
Christentum zur offiziellen Religion des Romischen Reiches, einschliefdlich Britannien, erklért hatte) der
Bischof von Coventry vor dem Papst der Anbetung des Teufels (d.h. der Verehrung eines tiergestaltigen
Gottes) angeklagt. Der Prozel3 dauerte zwel Jahre, bis der Bischof schliefdlich mit der Unterstiitzung von
Konig Edward I. freigesprochen wurde.

Wie die Gottin Uberlebte der Gehdrnte Gott unverschleiert und auf anderen Wegen. Im britischen

V olksglauben wurde der Gehdrnte Gott zu Robin Goodfellow und Puck, schelmischen Geistern, die den
Menschen helfen konnten, wenn sie glinstig gestimmt waren, doch boshafte Streiche spielen konnten,
wenn sie es nicht waren. Robin Goodfellow wird auch mit einer anderen volkstimlichen Gestalt, Robin
Hood, in Verbindung gebracht, der wie die Gottin Aradia ein Retter und Beschiitzer des Volkes vor der
Unterdriickung durch den Adel war.

Die Verehrung des Gehdrnten Gottes wurde auch heimlich in Familien fortgefthrt, die am aten
heidnischen Glauben festhielten, und es waren diese Familien, aus denen die moderne Hexenbewegung
und die Religion des Wicca hervorgegangen sind. Der Gott hatte geschlafen, doch im kollektiven
Unbewuf3ten der Menschheit Iebte er:

DIE FLOTEN DES PAN

In tiefen Hohlen schlafen die Alten Gotter
Doch noch immer erkennen die Baume ihren Herrn
Und es sind die Fléten des Pan
Die das alte Lied erklingen lassen
Im Zwielicht in den Waldern
Tanzen die Blétter zur Melodie des Ziegengottes
Und wispern seinen Namen in den Wind
Der Eichenbaum traumt von einem Gott mit Hornern
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Und weiR von keinem anderen Konig. 1

DIE REISE DES GOTTES

Méanner die sich Wicca anschlief3en, fihlen sich oft von seiner Betonung des Weiblichen und der Gottin
angezogen, maglicherweise als Reaktion auf die mannliche Dominanz in den meisten der etablierten
Religionen und der westlichen Gesellschaft im allgemeinen. Wenn sie sich fr einen spirituellen Pfad
entscheiden, der die »Schonheit der griinen Erde« und die Kréfte der Natur wirdigt sowie eine
Fruchtbarkeit des Daseins |ehrt, dann werden Méanner auf nattirliche Weise von einer Religion
angezogen, die nicht nur eine starke weibliche Seite besitzt, sondern die sie aus diesem Grund auch dazu
befahigt, einen unbewul3ten Tell ihrer selbst zu erkennen: die Anima.

Angesichts der grof3en Bedeutung, die der Verehrung der Dreifachen Gottin zukommt, und der sehr
aktiven Rolle, die die Priesterin spielt, kann sich ein Mann im Wicca anfangs etwas untergeordnet
vorkommen. In den Worten von T.S. Eliot erscheint er als

... Diener, der bei Reiseantritt benétigtwird, oder sich zu ein, zwei Auftritten steigern kann.2

Dieses Stadium des Erlernens einer das weibliche Prinzip unterstiitzenden Rolle dient zu Beginn als
Gegenmittel fur die mannliche Vorrangstellung in der westlichen Welt und ihren Religionen und bietet
dem Mann die Gelegenheit, seine eigene weibliche Seite zu erforschen und aufdiese einzugehen.

Dieses Stadium in der personlichen Entwicklung des Mannes ist das des Sohn-Geliebten, dessen Aufgabe
darin besteht, die Gottin zu verehren. Doch obwohl die Verehrung des weiblichen Prinzips niemals an
Bedeutung verliert, ist es fr den Mann wichtig, dal3 die Wirdigung der inneren Weiblichkeit nicht
uberhand nimmt und das mannliche Prinzip vernachlassigt wird. Individuation ist ein Prozef3, in dem alle
Eigenschaften ins Spiel gebracht werden, nicht nur das gegenteilige Prinzip zu Lasten des urspriinglichen
Prinzips. Ein gesellschaftliches Beispiel hierfir sind die Erfahrungen der »New-Age-Véter«.

Obwohl viele Paare mit Rollentausch experimentiert haben, ist ein Vater, der die Rolle des sorgenden
und erziehenden Elterntells Gbernimmt, die traditionellerweise der Mutter vorbehalten ist, keine
wirkliche Ldsung, wenn dabei die mannlichen Eigenschaften und Instinkte kiinstlich unterdriickt werden.
Wieder ist esvielleicht ein notwendiger Schritt zur »Wiederherstellung des Gleichgewichts«, um
friheren Verhaltensmustern entgegenzuwirken, doch muf3 danach ein neues stabiles Glei chgewicht
gefunden werden, in dem sowohl das weibliche als auch das ménnliche Prinzip beriicksichtigt werden.
Im Wiccaist esdas Ziel, dal3 der Mann durch die Erforschung der weiblichen Mysterien zu einer neuen
und bewufdteren mannlichen Rolle findet, in der sowohl Denken als auch Geftihl ihren Platz haben.

Vielleicht sollte an dieser Stelle die Rolle des Gottes in den Ritualen des Wicca genauer untersucht
werden. Der Gott wird im Lauf degjahresin vielen verschiedenen Aspekten dargestellt. In manchen
Stadien gleicht er Pan, sowohl im Sinne der Boshaftigkeit eines Puck, als auch im Sinne des Ausldsens
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von »Pan-ik«. Er ist der Herr des grinen Waldes, der Sonnenkonig und der Getreidekonig, John
Barleycorn, der stirbt; er ist der Herr der Unterwelt, der Herr des Lichtes und der Herr des Todes, der
Hirte und der Heller. Wie kdnnen all diese Aspekte vereint werden und wie kénnen sie einen Teil des
weiblichen Symbols des Kreises bilden und in diesen hineinpassen?

Der Kreisist ein Symbol der Ganzheit. Angesichts seiner zyklischen Natur, dem Bild des Mutterleibs,
dem nie endenden, ewigen Rhythmus, ist schwer zu erkennen, wie sich das ménnliche Prinzip, das durch
eine gerade Linie oder einen Pfeil symbolisiert wird, harmonisch in dieses Bild einfiigen soll. Im Mythos
ist es das Weibliche, das niemals endet, wéhrend das Mannliche durch die Geburt einer neuen
Generation, durch die Erzeugung eines »Kindes der Hoffnung« erneuert wird. Der Gott folgt diesem
Weg nur einmal und es bleibt der nachsten Generation Uberlassen, weiterzubauen, was er geschaffen hat;
die Gottin hingegen wird als Verkorperung der Natur wiederhergestellt und erneuert, und ist daher ewig.

Das Symbol des Kreises besitzt viele verschiedene Ebenen der Bedeutung. Abgesehen davon, dal3 er das
weibliche Prinzip darstellt, kbnnen die Himmel srichtungen Norden, Osten, Siiden und Westen sowie die
mit ihnen assoziierten Elemente (Erde, Luft, Feuer und Wasser) um den Kreis angeordnet werden,
ebenso wie die psychol ogischen Funktionen Empfindung, Denken, Intuition und Geftihl, die den Kreis so
zu einem Symbol der ausgeglichenen Personlichkeit machen. Das Reisen entlang des Kreises wird daher
zu einer Reise zur Individuation.

Wir haben Uber die Gottin in Zusammenhang mit dem lunaren Zyklus gesprochen und werden nun tber
den Gott in Zusammenhang mit dem solaren Zyklus sprechen. Dies soll nicht heif3en, dal3 die Gottin
nicht am solaren Zyklus und der Gott nicht am lunaren Zyklus Anteil hat, doch wollen wir diese
Annahme vorlaufig als Ausgangspunkt verwenden.

Neben den zuvor erwdhnten Bedeutungen kann der Kreis auch a's Symbol des jahrlichen Zyklus der
Sabbatfeste angesehen werden. Die vier solaren Sabbate, Frihlingsaguinoktium, Mittsommer,
Herbstaguinoktium und Julfest, entsprechen den Kardinalpunkten Osten, Stiden, Westen und Norden.

Die vier keltischen Feste entsprechen jenen Punkten, die zwischen diesen liegen: Imbolc oder Lichtmef3
im Nordosten, Beltane oder Walpurgisnacht im Stidosten, Lughnasadh oder Lammas im Stidwesten und
Samhain oder Halloween im Nordwesten.

Die Sabbate kdnnen als verschiedene Stationen einer Reise betrachtet werden. In der nérdlichen
Hemisphére wird zum Frihlingsaquinoktium die Vereinigung der Gottin und des Gottes gefeiert. Zu
Beltane wird das Nahen es Sommers und die Hochzeit der Gottin und des Gottes gefeiert. Mittsommer ist
das Fest der Sonne, des Herrn des Lebens, und des Reifens des Gottes zur Konigswirde. Lammas ist das
Fest der Ernte, der Opferung des Gottes, die notwendig ist, um das Land zu befruchten, und seines
Todes, der ihm die Eroberung eines neuen Konigreiches, das der Unterwelt, erméglicht. Zum
Herbstaguinoktium wird der aus der Unterwelt zurlickgekehrte Gott als erobernder Held gefeiert, der
seine Konigin zuriickfordert, um sie mit sich ins Reich der Unterwelt zu nehmen. Halloween ist das Fest
der Toten, an dem die Welten der Materie und des Geistes enger zusammenrticken und die Toten durch
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den Schleier zwischen diesen hindurchtreten kénnen. Zum Julfest wird die Geburt des jungen
Sonnengottes gefeiert und zu Lichtmel3 erneuert sich die Gottin ein weiteres Mal, um als Jungfrau in die
Welt zurtickzukehren.

e Gortform bewegt sich ins
kollektive LUlnbewulste

Gotrwerdung

Jultest {5onne!
Emphindung
Frde )
Norden Das Kind der Holtnung
Winter
Der Dunkde Herr

Der junge
phallische Got

Herbst- Westen Osten Friihlings
Aquim:rk:i.u m W nsser Luft j".q,lq]i]h:!il] TLm
{ Sonne) Fithlen Denken (Sanne)

Herbu Frithling

e heroische

Suche 4
""..-'_,h
%
Deer l{;l:l:r_ridcl-mmg. Mitsommer { Sonne) Der Grilne Mann
der geoplerte Konig Stiden - Herr der griinen

Feuer Wilder,

Intution

vf Caeliehter der Gottin
SOIMmer

Deer SonnenkBnig,
verheiratet mit der Génn,
fibernimmt die Verantwortung
fir das Land

Zyklus des Gottes

Zyklus der Jahreszeiten oder Kreislauf des L ebens? Beide Interpretationen treffen zu. Obwohl er sich im
jahrlichen Fruchtbarkeitszyklus der Gottin anschlief3t, bewegt sich der Gott in seiner Entwicklung auch
auf elner lebenslangen Suche um den Kreis. Anthropologen neigen dazu, die Jahreszeitenfeste und
andere religiose Feiern heidnischer Volker als Analogien und Nachahmungen der Natur zu betrachten.
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Unsere heidnischen Vorfahren bildeten die Zyklen der Natur jedoch nicht ab, denn warum sollten sie
etwas nachahmen, das jeden Tag rund um sie geschieht? Was sie ausdrtickten, war nicht die duf3ere Welt,
die vor der Tur ihrer Hitten begann, sondern die innere Welt der Psyche, das innere Drama, dasin
Traumen und Visionen aus dem Unbewul3ten aufsteigt.

Jung bezeichnete einen Mythos a's etwas, das nicht objektiv wahr, aber psychologisch wahr ist, alsdie
»Bricke zu allen grofdten Errungenschaften der Menschheit.«3 Esist diese innere Redlitét, diein
Ritualen dargestellt wurde, und die beste Methode ihrer Darstellung war die Verwendung von
Allegorien, diein der Natur gefunden werden kénnen, denn zum Teil geschah es durch die Beobachtung
des Zyklus von Geburt, Tod und Wiedergeburt in der Natur, dal3 die Menschen verstanden, dal3 dies auch
ihr elgenes Schicksal war - zu geboren werden, zu sterben und wiedergeboren zu werden.

Alle mythisierten Naturvorgange, wie Sommer und Winter, Mondwechsel,
Regenzeiten usw., sind... symbolische Ausdrlicke fur das innere und
unbewul3te Drama der Seele, welches auf dem Wege der Projektion,

das heil3t gespiegelt in den Naturereignissen, dem menschlichen Bewultsein falbar wird. 4

Durch die Beobachtung ihrer Umwelt gelangten Manner und Frauen zu einem Verstandnis ihres eigenen
inneren Wesens. Die Erfahrungen, die durch den Zyklus der Jahreszeitenrituale herbeigeftihrt wurden,
sind Erfahrungen er »Transzendenz des L ebens«. Diese Rituale demonstrieren:

... die unbeschrankte Fortdauer des Lebens durch Wandlung und Erneuerung... Im Mysteriendrama wird
die Transzendenz des Lebens gegentiber dessen jeweiligen Erscheinungsformen meist durch die
Wandlungsschicksale - Tod und Wiedergeburt - eines Gottes oder gottlichen Helden dargestellt. ...Der
Myste, der die Totung, Zer stiickelung und Zer streuung des Osiris und sodann dessen Aufer stehung rituel |
miterlebt, erfahrt dadurch die Permanenz und Kontinuitét des Lebens, welches alle Veranderung der

Erscheinungsformen Uberdauert und stets als Phonix aus der eigenen Asche wieder ersteht. ©

Durch die Teilnahme an den Jahreszeitenfesten finden wir uns mit dem Prozef3 des Alterns und des
Todes ab und verstehen, dal3 dies nur ein Teil des gesamten L ebensprozessesist, der selbst ewig ist.
Viele der Rituale bringen dies zum Ausdruck. In unserem Lammasritual sagt der Getreidekonig:

Sehe, grol3 und aufrecht war ich in meinem Stolz
Und wurde hinwegger afft

Sehe, freiwillig starb ich fir mein Volk

Und fand Frieden

Sehe, dem Ruf der Gattin folgte ich

Und wurde wiedergeboren.

Der Zyklus der Sabbatfesteist ein Kreislauf, in den an jeder seiner Stationen eingestiegen werden kann.
Hier wollen wir jedoch mit dem Frihlingséguinoktium beginnen, an dem der Gott am meisten dem
klassischen Bild des Gottes Pan entspricht. Im Frihling ist er der Herr der griinen Wélder, »ltstern und
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frei«, der Ziegenhirte, der von inbrunstiger Begierde nach allem erfillt ist, was sich bewegt. Er ist ein
Symbol der Jugend, ein Symbol des Instinkts in Ubereinstimmung mit der Natur. In diesem Stadium
seiner Entwicklung befindet er sich in Einklang mit der Tierwelt und ist selbst voll von animalischer
Kraft. Das Bild des Pan mit Hornern, menschlichem Rumpf und Ziegenbeinen bringt dies am besten zum
Ausdruck. Er ist frei, ohne jede Verantwortung, ein heranreifender Jingling, der durch die Wader und
das Heideland streift.

Das Frihlingséguinoktium ist das Fest der Tagundnachtgleiche, und dies kann sowohl als Sinnbild der
Zusammentreffens von Gottin und Gott verstanden werden, als auch als Symbol fir die Entwicklung des
Gottes, da er sich in einem ausgeglichenen Zustand zwischen unbewufter Triebhaftigkeit und
wachsender Bewul3theit befindet. Es geschieht zu diesem Fest, dal er die Géttin befruchtet, doch obwonhl
er sich mit ihr vereinigt, bleibt er nicht bei ihr. Als Gehérnter Jager streift er weiter durch den Wélder.

Das néchste Fest ist Beltane. Wahrend dieses Rituals erkennt der Gott seine Verantwortung gegentiber
der nun schwangeren Gottin, und das Ritual ist im wesentlichen eine Feier ihrer Hochzeit. Obwohl er
weiterhin der Herr der griinen Wélder bleibt, hat er damit begonnen, sich tber die rein instinktive Stufe
des Pan zu erheben, indem er eine spezifische Beziehung eingeht und die Fahigkeit entwickelt, ein
Individuum zu lieben.

Der Gott hat den evolutionaren Aufstieg vom Kreuzbein-Chakra, dem Bereich der ungeziigelten
Sexualitét, zum Solarplexus-Chakra, dem Bereich der personlichen Emotionen und der Liebe, begonnen.
Damit hat er sich von einem vorwiegend instinktiven, unbewufden Zustand zu einem menschlichen
Zustand weiterentwickelt, in dem er eine liebende Beziehung eingehen n. Obwohl er noch immer der
Herr der grinen Walder ist, verkorpert er nun eher die Rolle eines Hirtengottes. Er hat begonnen, fir
andere zu fuhlen, und ist vom Bereich des Sohnes zum Bereich des Geliebten tibergegangen. Eine Rolle
Ist nun die des »ithyphallischen Hermes«, des Befruchters der Gottin.

Zu Mittsommer macht der Gott in Hinblick auf die Rolle, die er zu tibernehmen hat, eine grol3e
Verénderung durch. Zu Beltane heiratet er, doch bleibt er relativ frei. Zu Mittsommer hat er die
Konsequenzen seiner Handlungen zu akzeptieren und die Verantwortung auf sich zu nehmen, die er
durch die Heirat eingegangen ist. Wahrend dieses Festes bittet ihn die Gottin, ihr zu helfen, fir ihr Land
zu sorgen, das natirlich ein Aspekt der Gottin ist, die er geheiratet hat. Denn die Gattin ist nun
schwanger, eine Mutter und eine Konigin, und sie braucht die Unterstiitzung und die Liebe des Gottes.

Unter den Bliten von Beltane
Kamst du aus den Waldern zu mir
Um meinetwillen und um dein Kind zu sehen
Und du hast dich mir verpflichtet im Leben und im Tod
Nun ist alle Kraft, mit der ich das Land ernahrte,
Nach innen gerichtet, um fir unseren Sohn zu sorgen
Und ich kann nicht 1&nger alleine herrschen
Obwohl ich eswar, die dich zuerst liebte
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Braucht dich auch mein Volk...

Wirst du mir helfen, mein Volk zu regieren
Und die Krone des Konigreiches mit mir teilen
Wirst du die griinen Wéalder deiner Jugend verlassen
Und die Burde eines Konigs und Mannes tragen?

Diesem Punkt kann der Gott nicht l[anger frel umherziehen. Indem er die Verantwortung fir das Land
tbernimmt, Gbernimmt er auch die Verantwortung fir die Menschen in diesem Land. Dies geschieht
nicht aus dem Wunsch ach Macht, sondern aus Liebe zur Gattin.

Alswir uns das erste Ma begegneten Bedachte ich nicht, wohin al dies fiihrt Doch wenn esdein
Wunsch ist Dann soll es so sein Ich nehme dein Volk als das meine an Und lasse die Freiheit der Wélder
zurtck Um die Krone eines Konigs zu tragen Und ich werde fiir dein Volk sorgen Als sein Diener und
Konig.

So entwickelt der Gott neben der Fahigkeit, eine Beziehung zu einer einzelnen Frau einzugehen, ein
umfassenderes Mitgefuhl. Er reprasentiert die Starke, von der andere Menschen abhangig sind, und hat
sich vom Herrn der grinen Wéalder zum Sonnenkdnig entwickelt. Indem er zur Sonne wurde, wurde der
Gott zu Energie oder Feuer. Feuer zu machen ist immer ein heiliger Akt gewesen, der von Tabus
umgeben war, und vom Feuer selbst wurde angenommen, dal3 es urspriinglich den Géttern gehort hatte,
nicht den Menschen. Die Gotter waren auch nicht sehr davon angetan, es den Menschen zu Uberlassen. In
der griechischen Legende mufite das Feuer durch Prometheus vom Himmel gestohlen werden, wofr
dieser schwer bestraft wurde; denn das Feuer, das Prometheus gestohlen hatte, war nicht physisches,
sondern spirituelles Feuer, das Feuer des Bewul3tseins, das uns zu Menschen macht und die Gottheit in
uns weckt.

Sonne und Feuer besitzen eine zweifache Bedeutung. In kélteren Regionen wird die Sonne als Erndhrer
der uns umgebenden physischen Welt betrachtet, d.h. als grundlegend positive Kraft. Esfolgt die
Offenbarung des Sonnengottes, die wir im Sommer verwenden:

DIE OFFENBARUNG DES SONNENGOTTES

Ich bin der Gott der Sonne
Am Gipfel meiner Kraft
Am Mittag meiner Herrlichkeit
Werfe ich keine Schatten
Und mein Licht steht im Zenit
Besiegt ist alle Dunkelheit
Erfreut euch nun am Licht
In der Dunkelheit ward ich geboren
In kalter Mitternacht
Als Sonne des jagenden Gottes
Komme ich nun hervor
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Tief aus dem grinen Wald
Und vertreibe alle Dunkel heit
Herr des Lebens, Herr des Lichts
Goldener Konig der Pracht
Erfreut euch an meinem Rund
Das nun in vollem Glanz erstrahlt
Meine Warme gab der Erde Leben
Und die Planeten drehen sich um mich.

In Landern, die naher am Aquator liegen, etwain Agypten, wo die Sonne eine wichtige Rolleim
Pantheon der Gotter spielte, sind die Auswirkungen der Sonne nicht immer positiv. Wenn sieim Zenit
steht, am Hohepunkt ihrer Kraft, dann ist sie etwas, das gemieden werden mul3, etwas, das versengt,
verbrennt und zerstort. Dieser destruktive Aspekt der Sonne wird mit der Gottin Sekhmet assoziiert, der
geliebten Tochter des Sonnengottes Re, die eine Sonnenschelbe auf ihrem Haupt trégt, die Réacherin von
Ungerechtigkeit und seine Kriegsgottin ist. Luzifer weist als Morgenstern ebenfalls diese
Doppeldeutigkeit auf, da er auf der anderen Seite auch der Prinz der Dunkelheit ist.

Im judischen Mythos vom Garten Eden ist es Luzifer, der als Schlange Adam und Eva dazu verfihrt,
vom Baum des Wissens zu essen. Durch die Handlungen, die diesem Akt folgten, wird deutlich, dal3 das
Wissen, das der Baum verlieh, Bewul3tsein war, das Wissen um die eigene Existenz. Nachdem Adam
und Evadie Frucht vom Baum gegessen hatten, wurden sie sich ihrer selbst bewuf3t, und - vielleicht noch
wichtiger - wurden sich bewul3t, dal3 sie nackt waren - sie waren ausgeliefert.

Adam und Eva kamen mit dieser Ebene der Wahrheit nicht zurecht und ,bedeckten sich mit Blé&ttern, d.h.
verbargen sich hinter der Maske der Persona. Wenn wir Wicca beitreten, dann miissen wir wieder zu
diesem Zustand der Nacktheit zurtickkehren, der bestand, bevor sich Adam und Eva bedeckten, ohne
jedoch ihren hart erkémpften Preis der Bewul3theit zu verlieren. Wir mussen den Mut haben, die
Wahrheit zu sehen, und durfen uns nicht vor ihr verschlief3en. Wir missen unseren Korper so sehen, wie
er wirklich ist, und ihn auch andere sehen lassen. Genauso muissen wir unsere Seele, unser innerstes
Wesen, so sehen, wie sie wirklich ist und sie auch andere sehen lassen; denn nur wenn wir uns selbst
erkennen, kénnen wir Fortschritte machen.

Auch Prometheus litt fir seine Ubertretung, durch die er BewuRtsein erlangt hatte, schreckliche Qualen.
Er wurde dazu verdammt, auf ewig an einen Felsen gekettet zu sein, wahrend ihm ein Adler die Leber
aus dem Korper frifdt. Indem er zu Bewultsein erwachte, erkannte er zum ersten Mal die Stellung des
Menschen in ihrem vollen Umfang. Wir haben Bewul3tsein, die Eigenschaft der Gotter, und konnen
daher Freude, aber auch Leid erfahren. Bewul3t zu sein bedeutet sehen, doch wie Blindgeborene, deren
Sehvermogen wiederhergestellt worden ist, bestétigen werden, ist nicht alles, was wir sehen kdnnen,
schon. Zu Mittsommer, wenn die Gottin den Gott darum bittet, die Walder zu verlassen, bittet sieihn
eigentlich darum, den dionysischen Aspekt seiner selbst, halb Mensch und halb Tier, aufzugeben und zur
Ganze Mensch und Koénig zu werden. Sie bittet ihn darum, bewuf3t zu werden und die Welt der
»dionysischen Meute, die tierische Welt, in der es keine Individualitdt und keine Trennung zwischen
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Bewuldtsein und Natur gibt, hinter sich zu lassen.

Fir die Frau représentiert der zweite Aspekt der Gottin, Persephone, das gestérkte Ego, das dazu fahig
ist, Entscheidungen zu treffen. Fir den Mann ist es der Aspekt des Sonnenkonigs, der dieses Stadium
repréasentiert, Zu Mittsommer wird dem Gott die Konigswirde und Bewul3tsein angeboten, doch der
Preis dafiir ist die Angst vor seiner eigenen Sterblichkeit. Diesist fur keinen Mann ein leichter Pfad:

| ch flrchte dieses Konigtum zu Gibernehmen
Denn vor mir seheich...
Blut auf dem Getreide, den Schatten meines Todes

Bewul3tsein bringt Leid mit sich, dawir unser irdisches Leben zum ersten Ma SO sehen, wie eswirklich
ist, al's verganglich und begrenzt.

Die Erlangung von Bewuf3tsein fihrt uns auch in den Bereich des Urteilsvermdgens, den moralischen
Bereich, in dem esmdglich ist, Gutes wie Boses zu tun. Wir werden uns alternativer Handlungsweisen
bewuf3t und konnen zwischen verschiedenen M 6glichkeiten wahlen. Die Sonne enthélt daher eine innere
Zweideutigkeit; sie spendet Leben, bringt aber auch Tod. Sie verleiht uns die Macht, sowohl Gutes als
auch Boses zu tun.

Der Gott nimmt die moralische Herausforderung der Konigswirde an und entwickelt Mitgefuhl,
Weisheit, Gerechtigkeit und die Kraft zu heilen. Der Glaube, daf’ die Berlihrung des Konigs von
heilender Wirkung sai, ist bisin die jingste Zeit erhalten geblieben und ist in unserem Unbewuf3en noch
immer aufrecht. In Bezug auf die Chakrasist der Gott vom Solarplexus zum Herzen aufgestiegen, was
ihn dazu beféhigt, die Qualitéten eines universalen Mitgefiihls und einer umfassenderen, weniger
eigenniitzigen Liebe zu erfahren. Durch die Ubernahme der Konigswiirde und die Herrschaft tiber die
Menschen wird seine Denkfunktion aktiviert, da nun von ihm verlangt wird, zu verwalten und zu
urteilen, Entscheidungen tber andere zu treffen, Weisheit und Gerechtigkeit walten zu lassen und zur
Représentationsfigur zu werden, zum Vertreter des Landes und zu seinem Erhalter.

Die Konigswurde wird erlangt, wenn sich der Gott im besten Alter befindet, die Halfte des Kreises
umrundet hat und in der Mitte seines Lebens steht. Er ist am Hohepunkt seiner Macht und seines
materiellen Erfolges angelangt. In Bezug auf den Fortschritt des Gottes wie auch den der meisten Manner
scheint es, als wirde dies an sich bereits zu einem Dilemma fihren, da esin Anbetracht des erreichten
materiellen Erfolges so aussehen kann, als wirde es nicht mehrweiter bergaufgehen. Macht an ihrem
Hohepunkt kann, wenn auch sehr langsam, nur noch schwinden, und vom Standpunkt der hochsten
Machtposition aus gesehen branden standig Wogen neuer Herausforderungen durch jlingere Manner
heran, die alle danach trachten, ihre Bestimmung zu erfillen und den Platz des Konigs einzunehmen. In
friheren Zeiten war esfir einen Konig unbedingt erforderlich, dal3 er sich sowohl geistig als auch
korperlich am Hohepunkt seiner Leistungsfahigeit befindet. Das Konzept des »siebenjahrigen Konigs«
ist sowohl von Frazer in Der goldene Zweig als auch von Margaret Murray 6 in Bezugauf K6nig Rufus
und andere mittelaterliche Personlichkeiten untersucht worden. Nach sieben Jahren auf dem Thron
wurde der Konig geopfert und sein Blut wurde Uber die Erde vergossen, um das Land wiederherzustellen
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und neu zu beleben. Hier wird das Blut als Tréger der solaren Energie der Lebenskraft angesehen, und
wenn es tber die Erde vergossen wird, dann wird damit die heilige Hochzeit auf andere Weise
symbolisiert, ndmlich als die Vereinigung der solaren Energie mit der Kraft der Erde; »die Sonne ist auf
die Erde herabgekommenc.

Dieser Zusammenhang zwischen der Opferung des Konigs und seiner Hochzeit kann auch in der
christlichen Mythologie gefunden werden. Als er die innere Bedeutung des Opferaktes Christi beschrieb,
verglich der Heidengegner Augustinus die Kreuzigung mit der Vermahlung Christi an das weibliche
Prinzip der Kirche und das Kreuz mit eéinem Hochzeitsbett. 7 Die Erinnerung an den Opfertod des Ko6nigs
ist auch im englischen Volkslied John Barleycorn«, erhalten geblieben, das, obwohl es auf der einen
Seite die Téatigkeit des Bierbrauens beschreibt, auf der anderen Seite die Geschichte des siebenjdhrigen
Konigs erzahit.

Die Opferung des Konigs wird zu Lammas gefeiert. Wahrend der sieben Jahre, die er das Land verwaltet
hat, hat der Konig Mitgefihl und ein Bewul3tsein fur hohere Werte entwickelt, die jenseits seiner
personlichen Interessen liegen. Er akzeptiert die Unabwendbarkeit des letzten Opfers und wird von der
GOttin getotet, die nun als Hekate, die Tragerin der Sichel, auftritt.

Der Gottheld, symbolisiert als Frihlingszodion (Widder, Stier), Uberwindet den Tiefstand im Winter und
wird jenseits der Sommerhohe wie von unbewuldter Sehnsucht nach dem Untergang befallen. Er ist

jedoch uneins mit sich selbst, daher erscheinen ihm der Abstieg und das Ende als boshafte Erfindung der
unheimlichen Multter, die ihm heimlich eine Giftschlange in den Weg gelegt hat, damit er zugrunde gehe.
Das Mysterium verkiindet aber trostend, daf? kein Wider spruch und keine Disharmonie darin liege, wenn

Leben sichin Tod verwandle. .. der Stier [ist der Vater] der Schlange und die Schlange des Stieres Vater.
8

Die Gefiihle des Konigs sind gemischt, doch akzeptiert er das Unabwendbare, so wie er zu Beltane der
GOttin seinen Ring ansteckte und sprach:

Diesist mein Schicksal und diesist mein Wille.

Darinist eine Botschaft fir uns alle enthalten. Denn wenn wir die Schattenseite des Bewultseins
akzeptieren und unsere eigene Sterblichkeit annehmen, dann finden wir nicht den Tod, sondern das

L eben. Nachdem der Gott zu Lammas get6tet worden ist, ersteht er wieder auf, doch nicht um sein altes
L eben wiederzuerlangen, denn diesesist voruber. Er muf3 die Welt der Menschen verlassen und sich an
einen anderen Ort begeben. Sein Reich ist nun das Reich der Gotter. Das Bewul3tsein fihrt uns auf einen
Pfad, auf dem wir uns einsam und alleine fuhlen. Wenn wir jedoch den einsamen Berg erklimmen und
uber die Wolkenschichten hinausgelangen, die unsere Sicht verschleiern, dann stellen wir fest, dald wir
nicht alleine sind, sondern daf3 auch andere an diesem Ort angekommen sind. Wir haben unsere
Getrenntheit transzendiert und sind in die unitive Realitét eingetreten, wo wir auf einer htheren Ebene
die Freude der Einheit sowohl mit anderen als auch mit dem Universum selbst erfahren.
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Dasfreiwillige Opfer ist sowohl fir den Gott as auch fur den individuellen Menschen aul3erst schwierig.
Fir den Mann ist das Opfer im modernen L eben normalerweise nicht so dramatisch wie fir den
Getreidekonig, doch gibt esin der Midlife Crisis des Mannes oft das starke Bedlrfnis, ales aufgeben zu
wollen, um sich selbst weiterentwickeln zu kdnnen. Die Unterlassung dieses Opfersfuhrt, in

mythol ogischen Begriffen, nicht zu einer unmittelbaren Katastrophe, doch zum allmahlichen Verfall.

Wir haben den Fortschritt des Gottes al's den eines Helden beschrieben und seine Entwicklung von einem
natUrlichen, tierischen Zustand, einem Zustand der Unschuld, bis zu jener Stufe mitverfolgt, in der er
Beziehungen eingeht, zum Geliebten einer einzelnen Person, der Gattin, wird und so seine eigene
Mannlichkeit erkennt, d.h. zum Mann wird. Ab diesem Punkt entwickelt er ein umfassenderes
Versténdnis der Menschlichkeit, nimmt die Birde der Verantwortung auf sich und wird zum Koénig.
Wenn er sein Schicksal zu Lammas akzeptiert, dann gelangt er zur Gottlichkeit. Weigert er sich, dann
wird er zum Tyrannen. Joseph Campbell untersuchte diesin seinem Werk The Hero with a Thousand
Faces 9 in Bezug auf die Legende von Konig Minos, dessen tyrannische Schattenseite durch den
Minotaurus personifiziert wird:

Und so wurde der Konig aus sich selbst heraus zum gefiirchteten Tyrannen. So wie die traditionellen
Riten des Ubergangs das Individuum lehrten, in Bezug auf die Vergangenheit zu sterben und fir die
Zukunft wiedergeboren zu werden, so |Gsten ihn die grol3en Festlichkeiten der Amtseinsetzung von
seinem personlichen Charakter los und legten ihm den Mantel seiner Berufung an. Dies war das Ideal,
gleich ob der Mann Handwerker oder Konig war .

Die Berufung des Konigsist es, fir sein Volk zu leben und zu sterben. Dennoch gibt esimmer die
Moglichkeit des »Sakrilegs« seiner Weigerung. Der Gott kann sich dazu entschlief3en die Macht seiner
Konigswirde zu behalten, anstatt sie der Gattin zurtickzugeben, die ihm diese verliehen hat.

Er kann sich dazu entschlief3en, den Pfad abzulehnen, der von der grélReren Gemeinschaft verfigt wurde,
er kann widerspenstig werden, eine Abwehrhaltung einnehmen und, je verzweifelter seine Versuche
werden, um so korrupter und tyrannischer wird er. Campbell schreibt weiter:

Das aufgeblasene Ego des Tyrannen ist ein Fluch ftr ihn selbst und fir seine Umgebung - wie
erfolgreich er auch immer zu sein scheint. Von sich selbst terrorisiert, furchtgeplagt, mif3trauisch gegen
jeden, der ihm begegnet, und die zu erwartenden Aggressionen seiner Umgebung unterdrickend, die
vorwiegend seine eigenen unkontrollierbaren Bereicherungsabsichten wider spiegeln, ist dieser Gigant
selbst erlangter Unabhangigkeit ein Botschafter des Unheils fir die Welt, auch wenn er zu seiner eigenen
Unter haltung humane Absichten vortauschen mag. Wohin seine Hand auch greift, dort gibt es einen
Schrel (wenn nicht von den Dachern, dann - noch schlimmer in jedem einzelnen Herzen): einen Schrei
nach dem erlésenden Helden, dem Trager der blitzenden Klinge, dessen Schlag, dessen Beriihrung und
dessen Existenz das Land befreit.

Dader urspringliche Held versagt und sich zum Tyrannen entwickelt hat, wird ein neuer Held gebraucht,
um den Tyrannen zu besiegen.
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In jungschen Begriffen ist das Opfer ein Opfer des Ego. Esist das Ego, das "gern Finden der inneren
Goattlichkeit im Weg steht und eine weitere Selbsterforschung und die Reise zur Individuation unméglich
macht. Das Ego, der Beherrscher des bewul3ten Geistes, unterdriickt alles, was es unangenehm,
geschmacklos und verachtenswert findet, und hat es heimlich im Unbewuf3ten verschlossen, so wie
Ko6nig Minos von Kreta den Ausdruck seiner Schuld und seines Versagens, den Minotaurus, in eéinem
eigens konstruierten Labyrinth gefangen hielt.

Der Getreidekonig akzeptiert jedoch sein Schicksal und bringt das Opfer dar, Nachdem er seinen
materiellen Erfolg und seine Macht geopfert hat, steigt er in die Unterwelt hinab, die eine Externalisation
desinneren Prozessesist. BisLammasist er der Herr des Lichtes und des L ebens gewesen, der seine
mannliche Seite in der bewuldten Welt entwickelt hat. Nun wird er zum dunklen Herrn, dem geflrchteten
Herrn des Todes, der sich selbst dem Bereich seines Unbewul3ten getffnet hat.

Fir die Frau, die sich eine erfolgreiche Karriere aufgebaut hat, kann die Erfahrung ihrer Lebensmitte
ahnlich der des Mannes sein. Wenn die grundlegenden Energien der Frau in der traditionellen Rolle der
Kindererziehung aufgehen, dann kann die Midlife Crisis auch durch aul3ere Ereignisse ausgel 6st werden,
etwa wenn ihre Kinder grol3 werden und sie nicht mehr brauchen, Die Rolle, die sie wéhrend der letzten
zwanzig Jahre gespielt hat, wird ihr gewaltsam genommen, doch kann sich immer noch die Frage eines
freiwilligen Opfers stellen. Denn die Mutter kann mit ihren Kindern auch die Rolle des Tyrannen spielen,
die sie nicht aufgeben will, daran hindert, erwachsen zu werden, und es ihnen unmoglich macht,
fortzugehen und das L eben eines Erwachsenen zu leben. Dieser negative Aspekt der Mutter ist Jener, der
in den negativen Bildern der alten Frau als verruchte Hexe, bdse Stiefmutter, als verschlingender Drache,
Grab, tiefes Wasser, Tod, Alptraum oder Kobold zum Ausdruck kommt.

Im Mythos wird die Reise, die zu Lammas angetreten wird, als Suche dargestellt, die den Helden in eine
Dunkelheit fhrt, die von Ungeheuern und Drachen bevdlkert ist. Esist eine alptraumhaft verzerrte Welt,
die dem verzerrenden Effekt entspricht, den das UnbewuRte auf unsere Angste ausiiben kann, wenn wir
sie nicht konfrontieren, sondern beiseite schieben. Diese Angste lauern auf der Schwelle zum
Bewul3tsein und werden noch grotesker und méachtiger, je mehr sie sich von unserer Furcht ndhren. Esist
dies die Reise, die wir mit der Initiation beginnen.

Die Damonen und Drachen mussen alle konfrontiert, bekdmpft und besiegt werden. Im Mythos gibt es
oft eine weise Person, die unsleitet, eine Verkorperung des Selbst, sowie magische Waffen und
Zauberspriiche, die uns die notige Hilfe geben. Ziel dieser initiatorischen Reiseist es, den Gral zu finden,
das Symbol des Selbst. Der Weg ist erwartungsgemal3 voll von Schwierigkeiten und der Held ist oft dem
Scheitern nahe, bevor er schliefdlich doch gewinnt. Die Geheimnisse des Unbewuf3ten werden nicht leicht
erlangt.

In manchen Varianten dieses archetypischen Mythos steht im Mittel punkt der Suche eine Frau, dhnlich
wie esim Mythos der Isis deren toter Mann Osirisist. In einer mannlichen Initiationsreise dient die
Suche oft dazu, eine schtne Prinzessin zu befreien, die gegen ihren Willen eingesperrt ist - ein
zutreffendes Symbol dafir, wie der Mann seine Anima behandelt! Das Fest, das auf Lammas folgt, ist
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das Herbstaquinoktium, an dem der Gott von seiner Suche zurtickkehrt, doch nur voriibergehend, da sein
Konigreich nun nicht mehr die Erde, sondern die Unterwelt ist. Zu dieser Zeit feiern viele Gruppen die

L egende von Persephone und Hades, in der die Goéttin mit dem Konig der Unterwelt in sein
unterirdisches Reich hinabsteigt, um seinen Thron mit zu teilen. Ohne die Gattin, die fir das Land sorgt,
verwelken ale Pflanzen, das Land wird kalt und unfruchtbar, esist Winter.

Hier sind verschiedene Mythen miteinander verwoben. Die Legende von Persephoneist die
Nacherzéhlung einer dteren Geschichte, die den Wechsel er Jahreszeiten zu erklaren half; das, was
fruchtbar war, ist nun unfruchtbar. Nicht tot, sondern ruhend bis zur Erneuerung im Friihjahr, wenn der
jahrliche Zyklus wieder beginnt. Was die Entwicklung des Gottes betrifft, so wird stillschweigend
zugegeben, dal? das Weibliche das Ziel seiner Suche ist und, gleich ob er die Frau mit sich nehmen mulf3,
um es erreichen zu kénnen, nicht ohne die Mitwirkung des Weiblichen erreicht werden kann. Der Mann
muf3 seine innere Welblichkeit erkennen, um ganz zu werden.

Auf das Herbstaquinoktium folgt Halloween, und wie die meisten wissen, dies die Nacht, in der die
Geister der Toten frei umherziehen. In diesem Stadium sind der Gott und die Gattin, einander nun
ebenbirtig, in der Unterwelt glticklich vereint, und der Gott fordert uns als »der tote Sommer« dazu auf,
»mit den Toten zu felern«. In Bezug auf die Entwicklung des Gottesist dies der Punkt, an dem er mit
Hilfe der Gottin, seiner Anima, die Konflikte seinem eigenen Unbewuf3ten erfolgreich erforscht und
ausgefochten hat, dal3 er nun zu einer héheren Stufe aufsteigen und damit beginnen kann, das gesamte
kollektive Unbewul3te zu begreifen und an diesem teilzuhaben. es entspricht einem seiner frilheren

L ebensabschnitte, in dem er von der Liebe zu einem Individuum zu einer umfassender mitfihlenden
Liebe gelangt. In beiden Fallen beginnt er mit einer einzelnen Erfahrung und verwendet dise, um das
Ganze zu verstehen. Er ist nun zur Génze gattlich, hat sich Gber das Tier und Gber den Menschen
hinausentwickelt und ist in das Reich des Geistes, das Reich der transzendenten Gottheit, eingegangen.

Zuvor haben wir das Weibliche mit einem Kreis und das Mannliche mit einer geraden Linie verglichen,
dem Pfeil, der nur einmal fliegt. Neue Hoffnung kommt aus der néchsten Generation, da der Gott in
Gestalt seines Sohnes wiedergeboren wird. Zur Wintersonnenwende, einem solaren Fest, kommt der
Sohn zur Welt. Dieser Sabbat ist eine Feier des Kindes der Hoffnung. Zu diesem Fest mul3 der alte Gott
die Konsequenzen seiner Elternschaft annehmen. Denn jede neue Geburt bringt uns dem Tod einen
Schritt néher. Zu Lichtmef3 1813t der Gott die Géttin frel. Wissend, dal3 er sie mit seinen schwindenden
Kréften nicht langer halten kann, erlaubt er ihr, zuriickzukehren und das Land fruchtbar zu machen. Fur
das Kind ist dies ein Schltisselstadium. In einem bestimmten Alter, das nach dem Zyklus des Gottes
(siehe Diagramm) sieben Jahre ist, mul3 es von der Mutter getrennt werden, um in die mannlichen
Mysterien initiiert zu werden.

Nachdem sich der Sohn das Wissen des alten Gottes angeeignet hat, kdnnen beide als Manner
aufeinandertreffen und miteinander kampfen. Diesist der Kampf zwischen Dunkelheit und Licht, altem
und neuem Jahr. Der neue Gott muf3 sich als wirdiger Nachfolger und Erbe beweisen, um zum Licht des
Bewul3tseins zu gelangen. Esist dies die Wiederholung des alten Bullenkampfes zwischen Stier und
Jungstier, und obwohl der alte Gott noch Uber Reserven an Kraft, Erfahrung und List verfligen kann, mit
denen er den neuen Gott schlagen konnte, so ist es doch ein Kampf, den er zu verlieren hat. Diesist das
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|etzte grofRe Opfer, das er bringen muf3, bevor er ins kollektive Unbewuf3te eingehen kann, fir immer
vom Rad der Wiedergeburt befreit.
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DIE ZWEITE INITIATION:
DIE GEFAHRVOLLE SUCHE

Die Initiationen des zweiten und des dritten Grades kdnnen gemeinsam oder separat durchgefhrt
werden, wobel die meisten alexandrischen Covens ersteres und die meisten gardnerischen Covens
letzteres bevorzugen. Ein Jahr und ein Tag mussen zwischen der ersten und der zweiten Initiation
vergehen und die Hexe muld dazu féhig sein, einen Coven zu leiten und den »Kegel der Kraft« im Kreis
aufzubauen, zu beherrschen und zu lenken.

In psychologischer Hinsicht fihrt die zweite Initiation zu einer Begegnung zwischen den zwei Seiten
unserer Personlichkeit, dem hellen Ego und dem dunklen Unbewuf3ten. In gewissem Sinn kénnen diese
zwei Seiten als gut und bose betrachtet werden. Die menschliche Psyche besteht aus Dunkelheit und
Licht, aus eigennitzigen und bésen Impulsen ebenso wie aus altruistischen und guten Impulsen. In einem
anderem Sinn ist die Begegnung des zweiten Grades ein Zusammentreffen zwischen dem Mannlichen
und dem Weiblichen, wobei in der Legende der Gattin, deren Auffiihrung ein Schliisselmerkmal des
Ritualsist, das Mannliche als das Bose und das Welbliche als das Gute dargestellt wird.

Das Heidentum unterscheidet sich von den meisten monotheistischen in seiner Einstellung gegentiber der
dunklen Seite der menschlichen Natur. In der christlichen, jldischen, islamischen und auch
zoroastrischen Theologie werden Licht und Dunkelheit als miteinander in Konflikt stehende Kréfte
dargestellt, wobei das Licht schliefdlich die Dunkelheit besiegt. Das Heidentum neigt dazu, Dunkel heit
und Licht als notwendige und sich ergénzende Gegensétze anzusehen, die in sich in harmonischem
Gleichgewicht befinden. Im Heidentum werden Laster und Tugenden nicht a's unterschiedliche
Qualitéten betrachtet, sondern als zwei Seiten ein und derselben Sache. Es gibt keine Eigenschaft, die,
wenn ihr unbegrenzte Freiheit des Ausdrucks gewahrt wird, nicht zu einem Laster werden kdnnte, was
ebenso fur alle Eigenschaften gilt, die unterdriickt werden und denen kein entsprechender Ausdruck
verliehen wird. Im Leben missen wir ein Gleichgewicht zwischen Macht und Mitgeftihl, zwischen
Stérke und Schonheit, Stolz und Bescheidenheit, den Beduirfnissen des Selbst und den Bediirfnissen
anderer finden.

Religionen, die das Licht verehren, tendieren dazu, den bewuf3ten Geist darauf zu trainieren, seine
negativen Impulse zu unterdrticken und auf externalisierte Gestalten wie den Teufel, den Versucher, zu
projizieren. Das Heidentum ermutigt die Menschen dazu, sich ihrer eigenen Dunkelheit zu stellen, sie
anzuerkennen und zu akzeptieren. Im ersten Grad wird uns gelehrt, dem Schatten zu begegnen und zu
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erkennen, dal3

... wenn wir jemanden hassen, wir etwas hassen, dasin uns selbst ist, nach unserem Bild geschaffen. Wir
wer den niemals durch etwas ber Uihrt, das nicht bereitsin uns existiert. 1

Ahnlich wie moderne Psychologen glauben auch die Heiden nicht, daf3 die Dunkelheit vom Licht besiegt
werden kann. Wir kdnnen das Wissen um unsere eigenen bosen Impulse nicht unter die Schwelle des
Bewul3tseins kehren und vorgeben, dal3 sie nicht existieren. Hermann Hesse behandelt dieses Themain
seinem Roman Demian. Der Held Sinclair wird von verschiedenen Freunden, die ihm begegnen und in
Wirklichkeit Personifikationen der verschiedenen Aspekte seiner selbst sind, auf seine spirituelle Suche
angesprochen, wobei ihm gesagt wird:

Man sollte furchtlos sein und... die eigenen Handlungen und sogenannten
Versuchungen mit Liebe und Respekt behandeln. Dann werden sieihre

Bedeutung enthillen - und sie alle haben eine Bedeutung. 2

Diese endguiltige Aussdhnung mit dem Schatten wird durch das Symbol des zweiten Grades, das nach
unten weisende Pentagramm, dargestellt.

DAS SYMBOL

Das Symbol des zweiten Grades ist das nach unten weisende Pentagramm, ein Symbol, das fiir
gewohnlich mit dem christlichen Teufel assoziiert wird. Esist jedoch nicht das Symbol des christlichen
»Bosen«, sondern das Symbol des Gehornten Gottes, des Dunklen Herrn des Todes.
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Im zweiten Grad missen wir diesem Dunklen Herrn begegnen, der im Tarot der Karte des Teufels
entspricht und am Baum des L ebens einem der Pfade zugeordnet ist, die zur zentralen Sonne von
Tiphareth, dem Selbst, fuhren.

Esist eine wesentliche Eigentiimlichkeit der psychischen Figuren, daf3 sie doppelt oder wenigstens der
Verdoppelung fahig sind; auf alle Félle sind sie bipolar und schwanken zwischen ihrer positiven und
negativen Bedeutung. So kann die »Uibergeor dnete« Personlichkeit in ver&chtlicher Mil3gestalt
erscheinen, wie zum Beispiel Mephistopheles, welcher als Personlichkeit eigentlich viel positiver ist als
der leere und gedankenlose Streber Faust.3

Jung schreibt, daf’ diese Gestalt sowohl eine positive als auch eine negative Seite besitzt, und tatséchlich
ist der Teufel des Tarot nur eine andere Erscheinungsform der Karte des Hierophanten oder
Hohepriesters. Wahrend der Hierophant jedoch gutig ist und seine Anhanger ihm willig zuhdren, bindet
der Teufel seine Anhénger mit Ketten an sich, so dal3 sie sich nicht von ihm losreif3en kénnen. In seiner
Meisterschaft ragt er hoch tber ihnen auf, so daf3 sie nicht zu menschlicher Gestalt heranwachsen
konnen. Der zweite Grad ist oft eine Zeit der Enttauschung tber die Hexenkunst, der Enttauschung tber
die Gurus Hohepriester und Hohepriesterin, die der Initiat zum ersten Mal so sieht, wie sie wirklich sind,
als fehlerhafte menschliche Wesen.

Im Wiccaist das Pentagramm ein sehr wichtiges Symbol. In Bezug auf die spirituelle Entwicklung
symbolisiert es die vier Funktionen der Personlichkeit und die finfte oder transzendente Funktion. Als
Symbol des zweiten Grades zeigt das Pentagramm, dal3 sich die fiinfte Funktion bereits herausgebildet
hat, aber noch nicht transzendent ist, da sie noch unter den anderen vier Funktionen verborgen ist. Erst
im dritten Grad wendet sich das Pentagramm und nimmt seine richtige, aufrechte Stellung ein.

DAS RITUAL

Die Initiation des zweiten Grades @nelt in vielen Punkten der des ersten Grades, enthalt aber auch ein
Mysterienspiel, das »die Legende der Gottin« genannt wird. In der gardnerischen Tradition kdnnen an
den Ritualen des zweiten Grades nur Initiaten des zweiten und dritten Grades teilnehmen, wahrend esin
der alexandrischen Tradition auch Initiaten des ersten Grades gestattet ist, al's Beobachter an den Ritualen
des zweiten Grades teilzunehmen. Wir selbst ziehen es vor, das mysteridse Element zu wahren, indem
wir Initiaten des ersten Grades von hoheren Initiationen ausschlief3en, erlauben ihnen aber, wahrend der
L egende anwesend zu sein.

Dem Initiaten werden vor der Initiation nicht die Augen verbunden, doch wird er wie beim ersten Mal
mit Schntren gefesselt. Es kdnnen dieselben Schniire wie bei der ersten Initiation verwendet werden,
doch ziehen wir es vor, den Initiaten zu ersuchen, fir das Ritual vier neue Schnire in braun, violett,
orange und grin zu besorgen. Diese repréasentieren die vier unteren Spharen des kabbalistischen

L ebensbaums, die der Initiat beherrschen sollte und die flinfte, zu der er aufstrebt. Im Menschen
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entsprechen diese vier Spharen dem physischen Korper (die Sphére von Malkuth), dem astralen K 6rper
(die Sphére von Y esod), der mentalen und der emotionalen Welt (die Spharen von Hod und Netzach)
sowie der Welt des Selbst (Tiphareth). Wir binden die braune Schnur um den linken Ful3knéchel und die
violette um das rechte Knie, wahrend die griine und die orange Schnur mit der gelben Schnur (jener der
ersten Initiation) umwickelt werden, um sie um den Hals des Initiaten zu legen und seine Hande im
Nacken hochzubinden.

Der Kreis wird wie gewoéhnlich gezogen und die Gottin und der Gott werden invoziert. Dann wird der
Initiat gefesselt und von der initiierenden Hohepriesterin oder vom initiierenden Hohepriester in die vier
Viertel gefuhrt, wobel die Hohepriesterin oder der Hohepriester in jedem der Viertel die folgenden Worte
spricht:

Gebt acht, ihr Machtigen des Ostens (Slidens, Westens, Nordens), (Name), ein(e) ordnungsgemal3
geweihte(r) Priester(in) und Hexe ist nun geeignet vorbereitet, um zum Hohepriester/zur Hohepriesterin
und zum Magus/zur Hexenkonigin geweiht zu wer den.

Dann wird der Initiat in die Mitte des Kreises gefuhrt, wahrend die Ubrigen Mitglieder des Covens unter
Verwendung elner passenden Rune um ihn tanzen. Dem Initiaten wird geholfen, vor dem Altar
niederzuknien, und seine Fule werden mit der braunen Schnur zusammengebunden. Der Initiator
erinnert den Initiaten an den Eid des ersten Grades, indem er ihn fragt:

Bist du gewillt zu leiden, um zu lernen?

Wenn ja, dann wird der Initiat symbolisch ausgepeitscht. Die Initiaten kdnnen an diesem Punkt ihren
Namen andern, indem sie einen * neuen Namen annehmen, der ihre neuen spirituellen Bestrebungen
repréasentiert. Wenn dies der Fall ist, dann verwendet der Initiator den neuen Namen des Initiaten,
wahrend er den Eid des zweiten Grades abnimmt Dieser Eid ist bindender als der des ersten Grades, in
dem der Initiat die Worte spricht:

»Madgen sich meine Waffen gegen mich wenden, wenn ich diesen feierlichen Eid breche.«

Die Initiation des zweiten Grades ist eine Initiation in die ewige Priesterschaft, und wo immer wir wieder
inkarnieren werden, dort werden wir mit diesem Mal der Initiation behaftet sein. Esist dies das Mal, das
Hermann Hesse in Demian »Kainsmal« nennt, da es fur das Wissen von Gut und Bose steht. Der Initiat
wird dazu aufgefordert, »bel meinen vergangenen Leben und meiner Hoffnung auf zuknftige L eben« zu
schworen. In Anbetracht der bindenden Natur des Eidesist dies etwas, das wir zuvor mit den Initiaten
besprechen, um sicherzugehen, dal3, wenn sie sich der Initiation unterziehen, sie dies auch im vollem
Bewuldtsein der damit verbundenen Konsequenzen tun.

Danach bindet der Initiator die Hande des Initiaten los, und in unserem Ritual erhélt der Initiat einen
silbernen Ring, den Hexenring, der normalerweise am Mittelfinger der rechten Hand getragen wird. Im
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|dealfall sollte dieser Ring einige Zeit dem Initiator gehort haben, was in Anbetracht der
unterschiedlichen Gréfe von mannlichen und weiblichen Fingern auch eine Umarbeitung durch den
Juwelier erfordern kann. Der Initiator steckt den Ring an den Finger des Initiaten und sagt:

Ich gebe dir meinen Ring der Macht.

Dann kniet der Initiator nieder und stellt die »magische Verbindung« her, Indem er die linke Hand unter
das Knie des Initiaten und die rechte auf seinen "Kopf legt. Dabei spricht er:

Und ich Ubertrage dir all meine Kraft.

Dann Ubertragt der Initiator die gesamte magische Kraft, die er sich bisher angeeignet hat, durch das
Wourzel- und Scheitel-Chakra auf den Initiaten. Diesist nicht nur die personliche Kraft des Initiaten,
sondern das gesammelte Verméachtnis der Hexenkraft aller, die in der initiatorischen Kette stehen. In der
alten Tradition war die »Ubertragung der Kraft« etwas, das eine Hexe oder ein wissender Mann am
Sterbebett ausfihrte, d.h. ein tatsachliches Verméchtnis. Hier ist es das Ziel, den Initiaten an magischer
Kraft dem Initiator gleichzustellen. In unserem Ritual erteilen wir sodann eine zweite Instruktion, die die
Instruktion des ersten Grades erganzt und die Natur des Eides des zweiten Grades deutlich macht. Dem
Initiaten wird gesagt:

Durch diese Initiation schworst du den Gottern fir immer die Treue und verpflichtest dich, sie zu ehren,
ihnen zu dienen und ihren Willen auf Erden auszuftihren.

Die Instruktion geht auch auf die Einsamkeit des Pfades ein, da der Initiat in diesem Stadium den letzten
Teil der heroischen Suche antreten mul3, der immer alleine gegangen wird. Esist dies keine aul3ere,
sondern eine innere Suche, die Suche nach dem Gral des Selbst. In diesem Stadium kdnnen wir uns sehr
einsam fuhlen, denn wéahrend bis jetzt unsere Initiatoren dazu féhig gewesen sind, uns zu helfen und zu
fuhren, bendtigen wir nun, obwohl diese Hilfe und Fuhrung weiter anhalten wird, eine andere Hilfe und
Fuhrung, die von innen kommen muf3. Diese Hilfe und Fihrung kommt nicht sofort, und eine
Auswirkung des zweiten Grades kann es sein, dal3 der Initiat seinen Glauben an den Hohepriester oder
die Hohepriesterin verliert, die er zum ersten Mal als sich abmuihende und fehlerhafte menschliche
Wesen sieht. Diese Desillusionierung ist notwendig, damit sich der Initiat um Fihrung nach innen
wendet, wo er zuerst der Anima oder dem Animus begegnet, und danach der alten Weisen oder dem
alten Weisen, dem inneren Hohepriester oder der inneren Hohepriesterin. Daher wird dem Initiaten in der
Instruktion versichert:

Fir jene, die diesen Eid abgelegt haben, kann es keine Einsamkeit geben, denn die Gotter lieben sie und
werden immer bei ihnen sein.

Der Initiat hat bekundet, dal3 er gewillt ist, »zu leiden um zu lernen«. Nun missen wir lernen, dal3 dies
wahr ist. Denn der Pfad, der vom zweiten zum dritten Grad fiihrt, ist ein Pfad des Opfers, und was wir
opfern missen, ist jedes Hindernis, das uns davon abhdlt, durch das initiatorische Tor zu treten, das den
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Weg zum Selbst freigibt:

Die wahre Prifung deiner Initiation kann dir nicht von einer Frau oder einem Mann auferlegt werden,
denn sieist das Opfer, das du bringen muf3t, um deine Bestimmung zu finden.

Nun wird dem Initiaten der Kelch gereicht:

Trinke daher aus diesem Kelch den Wein des Lebens, der sowohl Schmerz als auch ewige Freudeist, und
ubernehme so die wahre Priesterschaft, an die du sowohl in diesem Leben als auch in deinen
kommenden Leben gebunden bist.

Wenn der Initiat getrunken hat, kniet der Initiator nieder und gibt den flinffachen Kuf3:

|ch kiisse deine Fiil3e, die dich hierher gefiihrt haben. Ich kiisse deine Knie, die vor dem geheimen Altar
gekniet sind. Ich kiisse deinen Phallus/Schol3, durch den du dich einst mit der Gottin/dem Gott vereinigen
wirst. Ich kiisse deine Brust, die schon und kraftvoll geformt ist. Ich kiisse deine Lippen, die den Wein des
Lebens getrunken haben.

Dann segnet der Initiator den Initiaten mit dem Zeichen des zweiten Grades, dem nach unten weisenden
Pentagramm.

Ich segne dich mit Ol Ich segne dich mit Wein Ich segne dich mit meinen Lippen Hohepriester und
Magus/Hohepriesterin und Hexenkonigin.

Die verbleibenden Schnire werden entfernt und dem Initiaten werden die acht magischen Waffen
Uberreicht. Dieser Tell der Zeremonie gleicht dem entsprechenden Abschnitt der Initiation des ersten
Grades, jedoch mit einem Unterschied: Anstatt mit den Waffen nur zu hantieren, wird der Initiat nun
dazu aufgefordert, sie auch zu verwenden.

Mit dem Schwert zieht der Initiat einen Kreis; mit der Athame invoziert der Initiat die Wachtirme; mit
dem weil3en Dolch zieht der Initiat das Symbol des zweiten Grades tber einer neuen Kerze; mit dem
Stab zieht er ein Symbol des zweiten Grades Uber dem Altar; das Pentakel wird den Wachtirmen
prasentiert; mit dem Rauchergefald wird der Kreis gerauchert; und schliefdlich erhdlt der Initiat die
Schntire und die Peitsche.

Die Unterweisung, die im ersten Grad in Zusammenhang mit der Peitsche gegeben wurde, war eine der
wichtigsten im gesamten Ritual, nédmlich die, dal? der Initiat gewillt sein sollte, »zu leiden um zu lernen.
Die Unterweisung, die im zweiten Grad gegeben wird, ist ebenfalls sehr wichtig. Esist dies das dreifache
Gesetz«. In unseren magischen Arbeiten ernten wir nicht nur, was wir gesat haben, die Auswirkungen
sind vielmehr ein Vielfaches davon: Wenn wir Nahrung gegeben haben, dann wird sie dreifach zu uns
zurtickkehren; wenn wir Schaden angerichtet haben, dann mtissen wir die dreifachen Konsequenzen
tragen. Im zweiten Grad gelangen wir in einen Bereich, in dem wir moralische Entscheidungen fiir
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andere zu treffen haben. Als Initiaten des zweiten Grades werden wir zu Beherrschern der Kréfte des
Kreises und entscheiden dartiber, welche Arbeit durchgefiihrt und welche nicht durchgefiihrt werden
sollte. Bisjetzt haben andere die Verantwortung fir diese Entscheidungen getragen. Nun ist diese
Verantwortung die unsere und, wenn wir einen Fehler begehen, dann begehen wir nicht nur fir uns einen
Fehler, sondern fur alle in der Gruppe. Daher mussen wir lernen, gute und weise Entscheidungen zu
treffen.

Nachdem das dreifache Gesetz verkiindet worden ist, verspricht der Initiator, dem Initiaten

... von einem weiteren Mysterium zu berichten. Esist dies das Mysterium der Legende der Gottin.

DIE LEGENDE DER GOTTIN

In der Legende der Gottin stellen der Initiat und andere Mitglieder des Covens den Abstieg der Gottinin
die Unterwelt dar, das Land des Todes, in dem sie mit dem Gott als Dunklem Herrn zusammentrifft. Die
Initiation ist sowohl fir Manner a's auch fir Frauen eine Begegnung mit ihrer gegengeschlechtlichen
Seite; fur Frauen eine Begegnung mit ihrem Animus und fir Manner elne Begegnung mit ihrer Anima.
Jung ° bezeichnete die Begegnung mit dem Schatten al's »Gesellenarbeit«, die Begegnung mit der Anima
oder dem Animus jedoch als »Meisterarbeit« in der Entwicklung des Individuums.

In manchen Covens wird bei der Initiation eines Mannes eher eine Legende des Gottes als eine Legende
der Gottin dargestellt, wobei der Initiat die aktive Rolle spielt, indem er den Gott verkorpert, der
hinabsteigt, um die Konigin der Unterwelt zu treffen. Hierbel besteht jedoch die Gefahr, dal3 eine der
wichtigsten Lektionen der Legende Ubergangen wird, némlich die, den mannlichen Initiaten in die rechte
Beziehung zum Weiblichen zu bringen. Denn wenn sich ein Mann auf die Suche nach dem Selbst begibt,
dann muf er alles mannliche Streben nach einem »auReren« Ziel aufgeben. Die Antwort kann weder in
Buchern, noch in Gurus oder esoterischen Gruppen gefunden werden. Esist alein die Personifikation
seines Unbewul3ten, seine Anima, die ihm die Antwort geben kann. Die Botschaft der Esbat- und
Sabbatrituale ist die, dal’ die Gottin vom Jager nicht gefunden werden kann. Wie schnell er ihr auch
immer folgt, sie wird ihm immer entfliehen. Nur wenn er innehdlt und sie darum bittet, zu ihm zu
kommen, kann er sie gewinnen.

In der keltischen Mythologie kommt diese Wahrheit in der Geschichte von Rhiannon zum Ausdruck,
deren Name urspriinglich »Grof3e Konigin und Gottin« bedeutete. Rhiannon, die ein magisches Pferd ritt,
das niemals ermidete, wurde viele Tage von einem walisischen Prinzen verfolgt, doch wie schnell er
auch immer ritt, sie war ihm immer voraus, Zuletzt war er so erschopft, dal3 er nicht mehr reiten konnte
und anhielt. In seiner Verzweiflung rief er ihr nach, dal3 sie warten solle, worauf sie sich umwendete und
ihm sagte, dai’ es fiir das Pferd besser gewesen ware, wenn er dies bereits frither getan hétte! 6 Der Mann
muf3 die paradoxe Wahrheit erkennen, dal3 er, um fortschreiten zu kdnnen, anhalten muf3. Anstatt das Ziel
zu verfolgen, muld er das Ziel bitten, zu ihm zu kommen. Denn hat ihm die Gottin nicht bereits abgesagt
»Am Urquell deines Seins erwarte dich immer. Siehe, ich bin von Anfang an bei dir gewesen.«
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Eine weibliche Initiatin unternimmt diesen Abstieg nicht, um zum Dunklen Herrn zu werden, sondern
um ihm zu begegnen und seine Mysterien zu ergriinden, da er der Hiter des Geheimnisses des Todes ist.
Ihre Reiseist die eise der Persephone, die in diesem Fall freiwillig angetreten wird. Die Aufgabe der
Priesterin ist es, sich zu verandern und zu entwickeln, und dazu muf3 sie Erfahrungen machen. Indem sie
dies tut, hort sie auf Persephone zu sein, denn nach ihrer Begegnung mit dem Dunklen Herrn ist sie nicht
mehr Jungfrau, sondern die Konigin der Unterwelt, Hekate die Allwissende, die Hiiterin der Mysterien.

Auf dieser Reise mul3 die Frau die entgegengesetzte Rolle zu der annehmen, dieihr durch die
Gesellschaft auferlegt worden ist. Sie darf nicht zu Hause sitzen und auf einen Ritter am well3en
Schlachtrofld warten, der sie von ihren irdischen Sorgen befreit. Der Animus der Frau kommt nicht, um
sie zu freien, sie selbst mul’ losziehen und ihn finden. Deshalb begibt sich die Géttin auf eine gefahrvolle
Reise, die Suche. In der inneren Welt der Psyche betreten wir eine spiegelverkehrte Welt. Der weise
Mann Lewis Carroll schrieb in seinen Kinderbtichern Alice in Wonderland und Alice through the
Looking-Glass viel Uber die weibliche Initiation. Alice unterzieht sich dem Aquivalent der ersten
Initiation, as sie durch den Hasenbau in das Wundernland des Unbewuf3ten hinabsteigt. Um sich der
zweiten Initiation zu unterziehen, mul3 sie diese Welt nochmal s betreten, doch diesmal durch den
Spiegel, in dem alles L eben spiegelverkehrt ablauft.

Der mannliche Initiat Gbernimmt in der Legende die Rolle des Dunklen Herrn. Der Dunkle Herr ist eine
Gestalt, die von vielen gefurchtet und mif3verstanden wird, so wie viele das Unbewul3te zu sehen und
dem Schatten gegentiberzutreten flrchten, der dort lauert. Der Dunkle Herr ist jedoch nicht bose. Er ist
der Herr der Unterwelt, des Reichs des Unbewul3ten, und indem er sich mit ihm identifiziert, entdeckt der
Mann die wahre Natur des Dunklen Herrn. Denn der Gott ist ein dualer Gott und die dunklen Aspekte
des Gottes und der Géttin sind nur die Kehrseite des alten Weisen und der alten Weisen, die uns zum
Selbst fuhren. Ober den alten Weisen sagt Jung:

Ware der Name »Lucifer« nicht schon prdjudiziert, so wére er wohl passend fur diesen Archetypus. Ich
habe mich deshalb begnlgt, ihn als den Archetypus des alten Weisen ... zu bezeichnen, Wie alle

Archetypen, so hat auch dieser einen positiven und einen negativen Aspekte...”

Um zum Selbst zu gelangen, mul? der Mann zuerst Luzifer als Morgenstern begegnen; nicht in seinem
Aspekt a's Lichttrager, dem Sonnengott unter einem anderen Namen, sondern als dem Dunklen, dem
Teufel. Der Teufel des Tarot ist jedoch nur ein verzerrtes Bild des Hohepriesters/Hierophanten, des alten
Weisen, zu dem der Initiat werden mul3. Der Teufel ist eine Parodie dessen, was der Hierophant sein
sollte, zugleich aber auch ein Hinweis darauf, was er werden kénnte, da sowohl der Hierophant als auch
der Teufel von Erdzeichen beherrscht werden.

In der spiegelverkehrten Welt des zweiten Grades wird der Gott vom Element der Gattin beherrscht, so
wie ein Mann in diesem Stadium auch der Anima seine Aufmerksamkeit schenken muf3 und dadurch
seine wahre Mannlichkeit findet. Diesist jedoch nicht die stereotype Mannlichkeit des gutgekleideten
Stadtbewohners, sondern die wahre Macht des Mannlichen, das mit seiner filhlenden Seite in Kontakt
steht. Daher wird der Teufel, der von Capricornus, der Ziege, beherrscht wird, zum
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Hohepriester/Hierophanten, der von Taurus, dem Stier, einem Sinnbild ménnlicher Kraft, beherrscht
wird, und der eineist der Vater des anderen.

Die Legendeist ein Mysterienspiel, das in einfacher Form oder, sofern gewlnscht, auch in kunstvollerer
Ausfihrung inszeniert werden kann. Der Initiat oder die Initiatin Gbernimmt eine der Rollen, entweder
die des Gottes oder jene der Gottin, wahrend andere Mitglieder des Covens als Erzahler oder Wéachter
des Portals agieren. Im Buch der Schatten ist die Legende als Possenspiel angelegt, das von einem
Erzahler kommentiert wird, wahrend die tbrigen Teilnehmer als Mimen agieren. Viele Covens ziehen es
jedoch vor, das Spiel zu bearbeiten, so dal3 die grundlegenden Charaktere ihre eigenen Rollen sprechen,
wahrend der Erzahler nur in verbindenden Passagen zu Wort kommt.

Zu Beginn der Legende nimmt die Priesterin, die die Rolle der Gottin spielt, ihr Halsband ab, das Hexen
immer innerhalb des Kreises tragen, und legt es auf den Altar. Dann wird sie in Schleier gekleidet und
mit Juwelen geschmuickt. Die Schleier sind sieben, da der Tanz der sieben Schleier, der nun zur
Unterhaltung degeneriert ist, urspriinglich ein Tanz war, den die babylonische Gattin Ishtar auffihrte, als
auch siein die Unterwelt hinabstieg, um die Mysterien des Todes zu erfahren. Die Priesterin wartet am
Rand des Kreises, wéhrend der Priester, der den Gott darstellt, eine gehdrnte Krone tragt und das
Schwert und die Peitsche hélt, am Platz des Gottes vor dem Altar steht. Der Wéachter wartet mit einem
weiteren Schwert und einigen Schniiren am Rand des Kreises.

DIE LEGENDE

In alten Zeiten war unser Herr, der Gehornte, so wie er es noch heuteist, der Troster und der Helfer in
der Not, doch die Menschen kannten ihn als den gefirchteten Herrn der Schatten, einsam, streng
undgerecht. Unsere Herrin, die Géttin, wolltejedoch alle Mysterien ergriinden, sogar das Mysterium des
Todes, und so reiste sie hinab in die Unterwelt, wo sie der Wachter des Portals zur Rede stellte:

»Lege ab deine Kleider, lege beiseite deinguwelen, denn in dieses unser Land darfst du nichts mit dir
nehmen.«

Also legte sieihre Kleider und Juwelen ab und wurde gefesselt, so wie es alle Lebenden werden, die das
Reich des Todes, des Mé&chtigen, zu betreten wiinschen.

Der Wéchter des Portals richtet sein Schwert auf die Gottin, die ihre Schleier und Juwelen ablegt und sie
am Rand des Kreises niederlegt. Der Wéachter des Portals fesselt sie mit den Schniiren und fihrt sie zum
Gott vor dem Altar.

Sewar so schon, dafd selbst der Tod vor ihr niederkniete und ihr sein Schwert und seine Krone zu Filen
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legte. Dabel sprach er.

Gesegnet seien deine Ful3e, die dich an diesen Ort gefiihrt haben. Bleibe bel mir und lal3 mich meine
kalte Hand auf dein Herz legen.«

Hier legt der Priester die Symbole seiner Macht vor der Gaéttin nieder und kit ihre Fiil3e.
Und sie antwortete:

»|ch liebe dich nicht. Warum |&3t du alle Dinge, die ich liebe und derer ich mich erfreue, verwelken und
sterben?«

»Herring, antwortete der Tod

»Gegen Alter und Schicksal bin ich machtlos. Das Alter 143t ale Dinge verwelken, doch wenn die
Menschen am Ende ihrer Tage sterben, dann schenke ich ihnen Ruhe, Frieden und Kraft, so dal3 sie
wieder zurtickkehren konnen. Du jedoch, du bist so schon, kehre nie zurtick und bleibe bei mir!«

Doch sie antwortete: »Ich liebe dich nicht.« Und der Gott sagte:

»Wenn du meine Hand nicht dein Herz berthren 1813, dann beuge dich der Peitsche des Todes! «
»Diesist mein Schicksal und wohl besser so«, sagte sie.

Die Gottin kniet vor dem Altar nieder und der Gott peitscht sie symbolisch aus.

Und der Gott peitschte sie sanft aus und sie weinte. »Ich kenne die Schmerzen der Liebe.« Da half ihr der
Tod auf und sagte: »Sei gesegnet! « Und er gab ihr den ftinffachen Kuf3 und sprach:

»Nur so erlangst du Freude und Wissen.«

Nachdem er ihr klargemacht hat, dal3 wir, um uns weiterentwickeln zu kdnnen, »leiden missen, um zu
lernen, hilft der Gott der Goéttin auf und befreit sie von den Schniren. Dann nimmt er das Halsband der
Gottin vom Altar und legt esihr um den Hals. Sie nimmt das Schwert und die Krone und gibt sie dem
Gott zurtick. Beide stehen Seite an Seite mit dem Riicken zum Altar, er mit Schwert und Peitsche im
Osten am Platz des Gottes, und sie im Westen am Platz der Gattin.

Das Spidl ist zu Ende, wenn die Géttin ihr Halsband erhalten hat, das das Geheimnis des magischen
Kreises und das Geheimnis der Wiedergeburt darstellt. Mehr wird uns nicht gezeigt.
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Und er weihte siein all seine Mysterien ein undgab ihr das Halsband, das den Kreislauf der
Wiedergeburt darstellt. Se welhte ihn in das Mysterium m des helligen Kelchs ein, der der Kessel der
Wiedergeburt ist, und sie liebten sich und waren eins. Denn es gibt drel grof3e Mysterien im Lebendes
Menschen. Magie beherrscht all diese. Umdie Liebe zu erfillen, mufdt ihr zum selben Zeitpunkt und am
selben Ort wiederkehren wie der geliebte Partner, und ihr muf3t euch treffen, erkennen und einander
wieder lieben. Doch um wiedergeboren zu werden, mifdt ihr erst sterben und fur einen neuen Korper
bereit sein. Um zu sterben mifdt ihr jedoch geboren werden, und ohne Liebe kdnnt ihr nichtgeboren
werden. Daher ist unsere Gottin immer der Liebe, der Frohlichkeit und der Heiterkeit zugetan, sorgt im
Leben fur ihre heimlichen Kinder und leitet sie, wahrend sie ihnen im Tod das Mysterium des magischen
Kreiseslehrt, der zwischen den Welten liegt.

Wir haben noch nicht den Punkt erreicht, an dem die Géttin und der Gott die Heilige Hochzeit
vollziehen. Eswird uns zwar gesagt, dal3 dies geschieht, doch wird es uns noch nicht enthillt. Was uns
enthillt wird, ist das Mysterium des Todes und der Wiedergeburt, das uns lehrt, dal3 der physische Tod
nur eine Stufe im Kreislauf der Wiedergeburt ist. Wir werden auch Uber jenen Tod und jene
Wiedergeburt unterrichtet, die nicht physisch sind, sondern innerhalb der L ebenszeit stattfinden. Wenn
siein die Unterwelt hinabsteigt, dann betritt die Gottin das Reich des Todes, doch stirbt sie nicht.
Obwonhl sie den Tod liebt, mit ihm eins wird und so jede Furcht vor ihm besiegt, bekommt sie das
Symbol des Lebens, das Halsband der Wiedergeburt, zuriick, denn sieist nicht dazu bestimmt, in der
Unterwelt zu bleiben, sondern muf mit ihrem Halsband, das ein Symbol des von ihr erlangten Wissens
ist, in die normale Welt zurtickkehren.

DER ABSCHLUSS DES RITUALS

Das Ritual des zweiten Gradesist nun bis auf eine letzte Zeremonie abgeschlossen. Der Initiator nimmt
mit der einen Hand die Athame und mit der anderen Hand den Initiaten und fuhrt ihn einmal um den
Kreis, wobei er bei ein Wachturm spricht:

Hort ihr Machtigen, (Name) ist ordnungsgemald zu einem Hohepriester und Magus// zu einer
Hohepriesterin und Hexenkonigin geweiht worden.

DIE ARBEIT DES ZWEITEN GRADES

Die Titel Hohepriester und Hohepriesterin, die im zweiten Grad verliehen werden, sind schmei chel haft,
bergen aber auch so manche Fallgrube. Einer der Grinde, warum wir es vorziehen, die Initiationen des
zweiten und des dritten Grades getrennt durchzufhren, ist der, dal3 mit der Initiation die Gefahr
verbunden ist, dal? das Ego der subtilen Verlockung dieser Titel unterliegt und sich mit der Persona eines
Hohepriesters oder einer Hohepriesterin identifiziert. Esist diesist ein psychisches »Abweichen vom
Weg« auf der Reise zum Selbst, das zu den Problemen dessen fiihren kann, was Jung die »zweite

| dentifikation« nennt - die der Inflation des Ego.
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Der unverhaltnismaRige Anspruch wird zur Uberzeugung, dal3 man etwas besonderes sei ... 8

Wenn einem Individuum, das im Coven bisher eine untergeordnete Rolle gespielt hat, pl6tzlich eine hohe
Autoritét zuteil wird und es ungehindert andere initiieren kann, dann kann dies sowohl fir den Initiator
alsauch fur die Initiierten Probleme mit sich bringen. Besonders im alexandrischen Wicca, das eher
autoritdr ausgerichtet ist, kénnen sich neue Hohepriester und Hohepriesterinnen von einer Position
volliger Untergebenheit pl6tzlich in eine Position uneingeschrankter Dominanz versetzt sehen und so
bald von Initiaten umgeben sein, von denen jede alltagliche AuRerung al's groflRe Offenbarung
aufgenommen wird.

Auch wenn diese Phase an Bedeutung verliert, wenn sich die Initiaten selbst weiterentwickeln, so kann
sie doch eine sehr schwer zu tberwindende Phase sein. Die Persona des Hohepriesters oder der
Hohepriesterin grenzt einen von den Ubrigen Mitgliedern des Covens ab und kann auch sehr hinderlich
sein, so dal? es dem Rest des Covens oft sehr schwerfallen kann, gegen diesen Zustand anzukampfen,
wenn er einmal seinen Nutzen verloren hat.

Auch wenn wir die gardnerische Praxis bevorzugen und den zweiten und den dritten Grad separat
verleihen, bedeutet dies nicht, dal’ die Initiaten dieses Problem nicht bereits erfolgreich gemeistert haben
konnen. Dennoch ziehen wir in unserer Arbeitsweise eine zweite Ubergangsphase vor, die es den
Initiaten erlaubt, sich an die Verantwortung der Leitung von Treffen und der Ausbildung anderer zu
gewohnen, wahrend sie zugleich behutsam um einige der Fallgruben ihres neuen Status geftihrt werden.

Eine gleichermal3en grofl3e Gefahr, die im Wicca jedoch weniger zu bestehen scheint, ist was jung eine
»negative Inflation« nennt: das Ego wird niedergedrickt. Wir konnen uns nicht zu dem Bild erheben, das
wir uns vorn Hohepriester oder der Hohepriesterin machen:

... oder die Unerfillbarkeit des Anspruchs beweist die eigene Minderwertigkeit... Trotzihrer
Gegensatzichkeit sind beide Formen [der Ego-Inflation] identisch, well bewul3tem Grdl3enwahn
unbewul3te, kompensierende Minderwertigkeit, und bewul3te Minderwertigkeit unbewul3tem Gr63enwahn
entspricht. (Man findet nie das eine ohne das andere.) ©

Die Probleme der Ego-Inflation und dessen, was »Ego-Deflation« genannt werden konnte, sind jene, die
in der Odyssee durch die Ungeheuer Scylla und Charybdis symbolisiert werden. Die Géttin Circe
begliickwiinscht Odysseus zu seinem Wagemut, das Haus des Hades betreten zu haben, doch nachdem er
die Begegnung mit dem Dunklen Herrn erfolgreich tiberstanden hat, muf3 er noch die Gefahren der
Felsen von Scylla und Charybdis bestehen. Auf, einem Felsen lauert das Ungeheuer Scylla, das alle
Vorbeifahrenden verschlingt, wéhrend sich unter Charybdis ein Meeresstrudel befindet, der jeden
Reisenden in die Tiefe zieht.

Wir missen einen Mittelweg finden und esist die innere Fiihrung der Anima oder des Animus, die uns
sagt, was wir tun sollen. Circe warnt Odysseus, dal3 ihm hier keine mannliche Ldsung helfen wird. Es sel
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sinnlos, so sagt sieihm, die Rustung anzulegen und ein Schwert zu tragen, die beide Symbole seiner
Méannlichkeit sind. Er muf3 vielmehr unbewaffnet unter Scylla hindurchsegeln und Cratéis, die Mutter der
Scylla, die ein anderer Aspekt seiner inneren Weiblichkeit ist, um Hilfe anrufen.

Eine weitere Gruppe von Problemen, die im zweiten Grad auftreten kann, ist nicht die Inflation des Ego,
sondern die Integration des Animus und der Anima. Obwohl im zweiten Grad der Mann seine Anima
und die Frau ihren Animus gefunden hat, muf3 es vor der Heiligen Hochzeit eine Zeit der Werbung
geben. Das Welbliche und das Mannliche miissen lernen, einander zu vertrauen und die
gegengeschlechtliche Seite zu achten, bevor sie fiir das Hochzeitsbett bereit sind. Wenn wir uns zu
schnell mit unserer gegen-geschlechtlichen Seite vereinigen, dann besteht die Gefahr, dald wir, anstatt sie
erfolgreich in unser Leben zu integrieren, von ihr Gberwéltigt werden.

Diesist die heimliche Angst, die viele Frauen vor dem Dunklen Herrn haben; dal3 er sie tberwdltigt,
vergewaltigt, beherrscht und verletzt. Esist dies eine berechtigte Angst. Wenn wir unsere innere
Mannlichkeit zu schnell freisetzen, kdnnen wir vom Animus beherrscht werden. Viele Frauen, diein
Wirtschaft und Politik mit einer mannlichen Umgebung konkurrieren, begehen den Fehler, sich mit dem
stereotypen Verhalten zu identifizieren, das die Gesellschaft fir Manner bereithdlt. Sie werden vallig von
ihrer denkenden Funktion beherrscht und entwickeln sich zu Parodien der gesellschaftlichen Vision von
Mannlichkeit. Sie werden unbeugsam und autoritér und sind vollig tberzeugt, dal3 sie immer recht haben.
Die Fahigkeit zu lieben und fir andere zu sorgen, die das Vorrecht der filhlenden Seite beider
Geschlechter sein sollte, geht zur Ganze verloren. Frauen missen mit Starke und Macht umzugehen
lernen, doch miissen sie sich mit der Stérke und der Macht der Gottin identifizieren, nicht mit einem
stereotypen Bild von Mannlichkeit.

Wahrend die Gesellschaft bis vor kurzem den Frauen einen Intellekt abgesprochen hat, hat sie den
Ménnern den Zugang zu ihren Geftihlen abgesprochen. Fir den Mann wird der Gefluhlsbereich
normalerwei se mit dem Welblichen assoziiert, da seine erste und méchtigste emotionale Beziehung die
Zu seiner Mutter war.

Die heimliche Angst des Mannes ist es nicht, vergewaltigt zu werden, sondern von der Vagina als
Ganzes verschlungen zu werden; denn was die Mutter hervorgebracht hat, das kann sie auch wieder in
sich aufnehmen. Im Mann kann die Erweckung der inneren Welblichkeit die Angst hervorrufen, dal3,
wenn er loglalkt und sich seinen Geflihlen 6ffnet, er von seinen aufgestauten Emotionen tiberschwemmt
wird.

Wir mussen lernen, unsere gegengeschlechtliche Seite zu lieben und ihr zu vertrauen, bevor wir sie
vollsténdig in unser Leben integrieren und die endgtiltige Vereinigung des dritten Grades anstreben
konnen. Dies geschieht nicht Gber Nacht, nicht in enem Jahr und manchmal nicht einmal in einer

L ebenszeit. Im Heidentum gibt es keine Eile, vollkommen zu werden, keinen Antrieb, die materielle
WEelt zu verlassen; denn die Reise kann ebensoviel Spald machen, wie am Ziel anzukommen! [rgendwann
sind die Probleme und Schwierigkeiten der Reise bewdltigt, oder wie wie Jung es ausdrickt, »gltcklich
umschifft«:
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Daraus ergibt sich die Méglichkeit ... der Synthese der bewuf3ten und unbewufdten Elemente des
Erkennens und Handelns. Daraus wiederum entsteht die Verschiebung des Pensonlichkeitszentrums aus

demIch in das Selbst.10

Diese »V erschiebung des Personlichkeitszentrums« geht nicht leicht vor sich. Der zweite Grad ist eine
Initiation in das Mysterium des Todes, und aus der Sicht des Ego kann die Aufgabe der zentralen
Stellung in der Psyche zugunsten des Selbst mit dem Tod gleichgesetzt werden.

Diese Annihilation des Ego wurde von Jung a's entschei dendes Stadium im Individuationsprozef3
angesehen, doch furchten wir alle die Veranderung. Wir furchten die Héhen und die Tiefen, wir flrchten
den festen Boden des Bewul3tseins zu verlassen und in die distere Welt des Unbewuf3ten einzutreten.
Noch mehr aber flrchten wir, jenes Zentrum zu aufzugeben, das bisher immer »ich« gewesen ist.

Diesist der Punkt, zu dem uns unser Animus oder unsere Anima fihrt. Der Dunkle Herr und der Aspekt
der Gottin als altes Welb, das auch Kybele, die Zerstorerin, ist, bringen uns den Tod; nicht den Tod des
Korpers, sondern den Tod des Ego. Diesist ein Tod, den wir suchen und doch fliehen; ersehnen und
doch flrchten.

DIE KINDER DER CERRIDWEN

So kommen wir nun
Die letzten Kinder der Cerridwen
Tochter des Lichtes und der Dunkelheit
S6hne des Todes
Wir suchten deine Gegenwart in den wilden Hiigeln des Nordens
Doch in der Einsamkeit fanden wir dich nicht
Wir suchten deine Gegenwart im Licht des Ostens
Doch in den Nebeln der Morgenddmmerung erkannten wir dich nicht
Wir suchten deine Gegenwart unter der Sonne des Stidens
Doch wo die Schatten schwinden, sahen wir dein Antlitz nicht
Wir suchten deine Gegenwart, wo die Winde schlafen im Westen
Doch in der Stille hdrten wir deine Stimme nicht
Oh Muitter der Mysterien
Kind meiner Visionen, Tochter meiner Traume
Lange hab ich dich gesucht, Schwester meiner Seele
Du Ziel meines Verlangens
Als die Leidenschaft schlief, sehnte ich mich nach dir
Alsder Tod mir nahe war, verlangte mich nach dir
Als mir der Jagdhund hechelnd auf den Fersen war
Winschte ich die letzten Vollendung
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Denn Hingabe, Tod und Ekstase sind deine Geschenke
Und Z&hne, die Fleisch in Stiicke reif3en
Ich bin der Hase, der fir dich unter dem Mond umherspringt
Ich bin der Fisch, der fir dich im Wasser glitzert
Und wenn zuletzt in der Dunkelheit unter den Baumen
Im Schauder der Stille deine Hand nach mir greift
Dann kenne ich keinen anderen Gott, keine andere Gottin

Denn du bist alles. 11

Letztendlich ist es unser unbewufdter Drang, uns weiterzuentwickeln, zu wagen und fortzubestehen, der
die Furcht besiegt und uns zur endgultigen Vereinigung mit der Anima oder dem Animus fihrt, der
Helligen Hochzeit des dritten Grades.
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DIE DRITTE INITIATION:
DIE PFORTE ZUM SELBST

Der dritte Grad erméchtigt die Hexe, ihren eigenen Coven zu griinden und andere in den ersten, zweiten
und dritten Grad zu initiieren. Die Initiation beinhaltet den Grofen Ritus, einen Akt der rituellen
Sexualitét, in dem der Priester und die Priesterin die Rolle des Gottes und der Gottin verkdrpern, sich
vereinigen und miteinander einswerden. Der Grof3e Ritus kann je nach den Winschen der Teilnehmer
entweder als tatsachlicher Akt der rituellen Vereinigung, als »Ritus in Wirklichkeit«, oder symbolisch,
als »Ritusin Zeichen«, ausgeftihrt werden. Im Gegensatz zu gewdhnlichem Sex (sofern eines der grofdten
Mysterien im Leben Uberhaupt als gewohnlich bezeichnet werden kann) ist das Ziel dieses Rituals nicht,
ein physisches Kind zu zeugen, sondern spirituelle Zwillinge hervorzubringen; die beiden Seelen der
Teilnehmer, wiedergeboren im Licht.

Im heutigen Wicca findet die sexuelle Vereinigung des Gottes mit der Gottin nur in privatem Rahmen
zwischen Paaren statt. Nach der Initiation in den dritten Grad konnen Paare den Grol3en Ritus ausfihren,
wann immer sie wollen. Das Buch der Schatten gibt an, dal3 der Grof3e Ritus zu jedem Sabbat »in
Wirklichkeit oder in Zeichen« ausgefihrt werden sollte. Viele Hohepriester und Hohepriesterinnen
fuhren eine »wirkliche« Zelebration alleine vor oder nach dem Sabbat durch und in manchen Covens
wird ein »Ritusin Zeichen« als Tell des Sabbatrituals zelebriert.

Diese sexuelle Vereinigung mit der gegengeschlechtlichen Gottheit, die Heilige Hochzeit, oder Hieros
Gamos auf griechisch, die zwischen zwel Menschen, die den Gott und die Gottin verkorpern, oder
zwischen einem Initiaten und dem Gott oder der Gottin, vollzogen wird, ist sehr alt und geht mindestens
bis auf die Zeit des Neolithikums zurtick. Sie war die héchste religiose Erfahrung in vielen heidnischen
Religionen und ein Tell der Eleusinischen Mysterien:

Gibt es nicht den dunklen Abstieg, und findet die felerliche Kommunion des Hierophanten und der
Priesterin nicht zwischen ihnen alleine statt? Werden die Fackeln nicht gel éscht und sieht die grofse

Menge ihre Erl6sung nicht darin, was von den beiden in der Dunkelheit vollzogen wird? 1

Die Heilige Hochzeit war auch ein wesentlicher Bestandteil der dritten Initiation in den Mysterien der
Isis, in der die Kraft des Gottes Osirisin einen mannlichen Initiaten invoziert wurde.

Auf aul3erer Ebeneist das Ritual eine Vereinigung des Mannlichen und des Weiblichen, des Gottes und
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der Gottin. Dem inneren Symbolismus nach ist sie jedoch eine Vereinigung des Individuums mit der
Anima oder dem Animus. AuRerlich ist die Heilige Hochzeit eine Vereinigung Zweier Menschen,
innerlich ist sie eine Vereinigung der beiden Aspekte innerhalb einer Person. Der Ritus erinnert an eine
Wahrheit aus der Offenbarung der Grof3en Mutter:

Denn wenn ihr das, was ihr sucht, nicht in euch selbst finden kénnt, dann werdet ihr es auch aul3erhalb
nicht finden. Denn seht, ich bin von Anbeginn bei euch gewesen, und ich bin es, zu der ihr am Ende aller
Sehnsucht gelangt.

Die innere Hochzeit ist die Hochzeit der Seele und des Geistes, des Ego und des Selbst, die zur

| ndividuation fuhrt. Esist das Offnen des »geheimen Pfades« durch die wenigen, das zum Offnen des
Pfades fur die vielen fihrt. Denn das Unbewul3te gleicht einem Dschungel, in dem die Pfade mihsam
durchs Dickicht geschlagen und durch anhaltende Beniitzung freigehalten werden mussen. Dies gilt
sowohl fur das Individuum, das, sobald es einen gewissen spirituellen Fortschritt erreicht hat, sich
bemuihen mul3, diesen Fortschritt auch aufrechtzuerhalten, bis die Pfade fir immer offen bleiben, als auch
fUr das kollektive Bewul3tsein, in dem jene, diein ihrer Entwicklung dem Rest der Menschheit voraus
sind - spirituelle Fuhrer, Kunstler, Wissenschaftler, Dichter oder Magier - die Pfade und Seitenwege der
Seele und des Geistes 6ffnen miissen.

An der Grenze zwischen personlichem und kollektivem Unbewuf3ten befindet sich das Selbst. Dieses
wird in Traumen und Mythen oft durch die Sonne oder ein Juwel symbolisiert und ist die Gesamtheit
unseres bewufdten und unbewul3ten Geistes. Unser Leben kann als Suche betrachtet werden, eine Suche,
diein diesem Leben oder auch viele Leben davor begonnen haben kann. Esist die Suche nach uns selbst,
die Suche nach dem, was wir wirklich sind. Hierzu missen wir zuerst aufhdren, vorzugeben, was wir
nicht sind; wir mtissen unsere Persona oder Maske ablegen; dann miissen wir darauf vorbereitet sein, den
Schatten zu konfrontieren, das, was wir sind, doch nicht sein wollen; und schlief3dlich missen wir unseren
unbewul3ten und bewufdten Geist vereinen, um der verborgenen Sonne - dem Selbst - zur Geburt zu
verhelfen. Der Philosoph Karl Joel, der Anfang des 19.Jahrhunderts |ebte, beschrieb diese Einheit nicht
alsdie alte dionysische Einheit:

... hicht die alte, geistlose Einheit, ...sondern eine gefuhlte Wiedervereinigung; keine leere Einheit,
sondern eine Einheit der Flle; kein undifferenziertes Einssein, sondern ein Einssein, das durch

Differenzierung erlangt wurde. 2

Die Stufen, die zur Erlangung dieser Einheit fuhren, kdnnen auf den ersten, zweiten und dritten Grad des
Wicca angewendet werden. Der dritte Grad ist im Wiccadie Pforte zur Individuation. Die Hellige
Hochzeit ist nur die erste Stufe im Individuationsprozef3, da nur ein Bruchteil dessen, wofir das Selbst
steht, in anthropomorphen Symbolen wie Gottin und Gott ausgedrickt werden kann. Im dritten Grad
werden wir mit dem Samen unseres eigenen inneren Selbst befruchtet, und die Initiation in den dritten
Grad kann als Prozef3 in drel Stufen angesehen werden: die Hochzeit, die die Zeremonie selbst ist; die
Schwangerschaft, die eher eine Periode von mehreren Jahren als einigen Monaten ist; und die Geburt, die
unter grof3en Schmerzen und grof3em inneren Aufruhr, sowie unter grof3em Aufruhr im auf3eren Leben,
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stattfinden kann, denn wenn wir dem Selbst zur Geburt verhelfen, dann gleichen wir Prometheus, der das
Feuer vom Himmel stiehlt, und ein solches Feuer ist nicht leicht zu stehlen.

Die spéteren Stufen des Prozesses werden durch den Punkt des ersten Eintritts in das System des Wicca,
den Kreisund das Kreuz im Kreis symbolisiert. Esist, als ob wir uns selbst in einer Spirale umrunden
wurden, biswir wieder zu diesem Eintrittspunkt gelangen und eine weitere Serie von Initiationen
beginnen, nun jedoch Initiationen auf der inneren Ebene und nicht solche, fir die ein &ul3erer Lehrer
bendtigt wird.

Die Geburt des Selbst stellt eine Verschiebung des Mittel punkts unseres Bewul3tseins weg vom Ego hin
zu einem neuen Ausgangspunkt dar. Dies wird von einer groféen Zunahme an Kreativitét begleitet, da das
Selbst an der Grenze zum kollektiven Unbewul3ten liegt und seine Geburt mit der Befreiung eines Kindes
verglichen werden kann, das aus dem tiefen Brunnen des Unbewuflten zur Wasseroberflache
emporgeholt wird, wo es sowohl an der Luft als auch am Wasser, zu gleichen Teilen am Bewufl3en und
am Unbewuf3ten, teilhaben kann.

Esist, um einen anderen Vergleich zu verwenden, als ob ein Geburtskanal fir das Selbst geschaffen
wirde, der einen Tunnel zum kollektiven Unbewufl3ten hinterl&@t, durch den Information flief3en kann.
Der Prozel’ der Selbstfindung gleicht dem Graben dieses Tunnels zu einer tief unter der Erde liegenden
Hohle, in der am zentralen Altar das in der Dunkelheit strahlende Juwel des Selbst gefunden werden
kann. Solange der Tunnel nicht weit genug ist, kann das Selbst nicht zur Oberfl&che gelangen, so dal3 die
Arbeit der Selbstverwirklichung darin besteht, den Tunnel gentigend auszuweiten, um das Selbst zur
Oberflache bringen zu kdnnen.

Diese Ausrichtung des Bewul3tseins um einen neuen Mittel punkt, der nicht das Ego ist, ist mit vielen
verschiedenen Namen bezeichnet worden. Magier nennen die Begegnung mit dem Selbst die
Kontaktaufnahme mit dem Helligen Schutzengel oder das Finden des wahren Willens. Jung nannte
diesen Prozef3 Individuation, ein Prozef3, der eine Person zu einem wahren Individuum, d.h. wahrlich
einzigartig, macht. Er betrachtete das Selbst als »Ganzheit, die das Bewul3tsein transzendiert« 3, und das
Ziel des Individuationsprozesses als »Synthese des Sel bst«.

| ch bezeichne die »liber geor dnete Per sonlichkeit« gewodhnlich als »Selbst«, womit ich eine scharfe
Trennung mache zwischen dem Ich, das bekanntlich nur so weit wie das Bewul3tsein reicht, und dem
Ganzen der Personlichkeit, in welches neben dem bewul3ten Anteil auch der unbewul3te einbezogen ist.
Das Ich sieht also dem »Selbst« wie ein Teil dem Ganzen gegenuiber. 4

Die Reise zur Individuation beinhaltet die Begegnung mit drel sehr méchtigen Archetypen und ihre
Integration ins Bewul3tsein, weshalb die Initiation in die Mysterien immer als dreifacher Prozef3
angesehen worden ist. Diese Archetypen sind der Schatten, die Anima oder der Animus und die alte
Weise oder der alte Weise.

Im ersten Grad wird der Schatten aktiviert und wir begegnen unserer eigenen Dunkelheit; im zweiten
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Grad begegnen wir erstmals der Anima oder dem Animus und im dritten Grad findet die Vereinigung mit
der Anima oder dem Animus stett. Die Heilige Hochzeit fuhrt auf direktem Weg zur Aktivierung des
dritten Archetypus, der weisen Person, die unser wahres Selbst ist.

In diesem Stadium mussen wir mit all unseren Gurus und Lehrern endguiltig brechen und kénnen nur
noch an der inneren Weisheit festhalten. Dies bedeutet jedoch nicht, dal3 wir nicht immer noch neues
Wissen anstreben und erlangen kénnen, doch gibt es im Wicca keine héheren Autoritéten mehr. Wir
mUssen unsere eigenen Entscheidungen treffen, gleich ob diese richtig oder falsch sind.

Die Verwirklichung der Ganzheit unserer selbst, dessen, was wir wirklich sind, d.h. der gesamten
Weishelit, die wir in diesem und all unseren vergangenen L eben angesammelt haben, ist eine grof3e
Aufgabe. Jung beschreibt das Selbst al's

... weitere und groR3ere Personlichkeit, die wir bereits als den inneren Seelenfreund kennenlernten... Die
Wandlungsvorgange wollen die beiden einander annéhern, wogegen das Bewul3tsein aber Wider stande

empfindet, well der andere zunachst als fremdartig und unheimlich erscheint, und weil wir uns nicht an

den Gedanken gewohnen kénnen, nicht Alleinherr im eigenen Hause zu sein.®

Diese »Wandlungsvorgange«, von denen Jung spricht, sind im Wicca die Rituale und Zeremonien der
Initiation, der Sabbate und des Kreises. Dies bedeutet jedoch nicht, dal3 alle, die sich der Initiation in den
dritten Grad unterziehen, zur Individuation gelangen. Die Individuation kann als letztes Ziel angesehen
werden und nicht alle streben danach, sofort zu Adepten der inneren Ebenen zu werden. Die Initiationen
im Wicca vermitteln uns nicht die Erfahrungen, die zu einer Entwicklung nach einem festgel egten
Schema fihren, sondern 6ffnen, um einen Ausdruck aus Dion Fortunes Invokation des Gehornten Gottes
Zu zitieren,

Offne die Tur, die Tur ohne Schltissel-
Die Tur der Traume, auf daR die Menschen zu dir kommen.6

In der Welt der Psyche und in der Welt des Wicca, der Magie und der Mysterien gibt es viele Paradoxa.
Was innerhalb des Initiaten getellt ist, das wird ganz, da der Individuationsprozel} eine Synthese aler
verschiedenen Aspekte unseres Bewul3tseins bewirkt. Wenn der Prozef3 abgeschlossen ist und wir am
Wendepunkt stehen, dem Mittel punkt des Kreises, dann gelangen wir zu einem neuen Ausgangspunkt
und das Ego verhilft dem Selbst zur Geburt:

Auf elnem Hohepunkt des Lebens, wo sich die Knospe 6ffnet und aus dem Kleineren das Grofsere
hervortritt, da wird »Eins zu Zwei«, und die groi3ere Gestalt, die man doch immer war und die trotzdem

unsichtbar blieb, tritt dem bisherigen Menschen in der Gewalt der Offenbarung gegentiber. 7

Diesist es, was die Vision des Helligen Schutzengels genannt wird. Auf die Hellige Hochzeit folgt eine
heilige Geburt, die Geburt des Selbst. Nachdem wir uns der Initiation in den dritten Grad unterzogen
haben, missen wir uns dazu entschlief3en, die Kontrolle Uber unser Schicksal zu tbernehmen und den
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Willen des Einen auszufihren, der unser wahrer Willeist.

DAS GEBET DES DRITTEN GRADES

Oh meine Herrin und mein Herr
Ihr zweli, dieihr euch als das Eine manifestiert
Und durch deren Schopfungsakt
Das Eine ganz gemacht
Und alle Gegensatze vereint werden:
Lafdt euren Willen meinen Willen sein
Und lal% meinen Willen euren Willen sein
Lal’3t euren Wunsch meinen Wunsch sein
Und meinen Wunsch euren Wunsch sein
Laldt keine Trennung zwischen uns sein
Denn in euch habe ich mich gefunden
Die Quelle meines Seins
Und zu euch werde ich zuriickkehren
Der Anfang und das Ende.

Die Initiation in den dritten Grad wird normalerweise einem Paar erteilt, das gemeinsam initiiert wird.
Wie dies vor sich geht, variiert von Coven zu Coven. In unserem Ritus verleiht der Hohepriester der
Initiatin den dritten Grad in Zeichen und danach verleiht sie ihrem Partner den dritten Grad in
Wirklichkeit. Die meisten derartigen Beziehungen bestehen zwischen Ehepartnern oder Liebespaaren,
die das Ritual tatsachlich ausfihren wollen. Wenn dies nicht der Fall ist, oder wenn sich ein Initiat der
Initiation ohne Partner unterziehen will, dann kann das gesamte Ritual in Zeichen mit dem Initiator
ausgefuhrt werden. Manche Gruppen ziehen es vor, alle Aspekte des Rituals in Wirklichkeit auszufthren,
was eine Sache der Entscheidung sowohl der Initiatoren als auch der Initiaten ist. Wichtig ist jedoch, dafi3
die Initiation nicht von Mannern und Frauen anderen Mannern und Frauen gespendet wird, sondern
durch den Gott und durch die Gottin. Dies bedeutet, daf3 sowohl die Initiatoren als auch die Initiaten dazu
fahig sein mussen, das menschliche Element vadllig beiseite zu lassen.

DAS SYMBOL DES DRITTEN GRADES

Das Symbol des dritten Grades ist ein aufrechtes Pentagramm, tiber dem sich ein nach oben weisendes
Dreieck befindet. Wahrend das Dreieck des ersten Grades ein nach unten weisendes Dreieck war, das
Symbol des Wassers oder des Unbewul3ten, ist das Dreieck des dritten Grades ein nach oben weisendes
Dreieck, das Symbol des Feuers.
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Die symbolische Bedeutung des Elements Feuer kommt am besten im Sanskritwort fir Feuer, tgjas, zum
Ausdruck. Tejas bedeutet auch Licht, spirituelle und magische Kraft, Starke, Schonheit, Energie, Einflul3,
Erhabenheit und Samen; esist die Lebenskraft selbst. Der Stern und das Dreieck des Feuers
symbolisieren gemeinsam Sternenfeuer, das in magischer und mystischer Hinsicht der heilige Samen ist.
Im Gegensatz zu jenem Samen, der den Koérper mit einem Kind befruchtet, ist dies jedoch der Samen, der
die Seele mit Spiritualitét befruchtet. Der Tarottrumpf, der mit dem Element Feuer assoziiert wird, ist das
Jingste Gericht, eine Karte der Wiedergeburt, auf der sich die Toten ausihren Grabern erheben. Der
Stern ist einer der Tarottrimpfe, die mit der Anima assoziiert werden, und fir den Mann weist das
Symbol des dritten Grades auf seine Hochzeit mit der Anima hin. Fir die Frau symbolisiert der Stern die
Sterneng6ttin in ihrem eigenen Inneren. In beiden Fallen befindet sich tber dem Stern das Dreieck des
Feuers, das auch das Dreieck der Inspiration ist, das géttliche Licht, das wir mit dem Scheitel-Chakra
aufnehmen.

Das Pentagramm des dritten Grades ist im Gegensatz zum nach unten weisenden Pentagramm des
zweiten Grades ein aufrechtes Pentagramm. Hier symbolisiert das aufrechte Pentagramm den
aufgerichteten Phallus des Sonnengottes, der zu den gespreizten Schenkeln der Géttin emporragt. Diesist
die wahre Hochzeit, die einem dritten Element zur Geburt verhilft, das weder méannlich noch weiblich,
sondern das Sonnenkind, das Selbst, ist.

Der Stern und das ihn kronende Dreieck sind nicht in vereinigter Position, sondern getrennt, das eine
uber dem anderen, dargestellt. Der Zwischenraum ist der Abyssos, der die Welt des Gottlichen von der
Welt des Menschlichen trennt. Nach der Initiation in den dritten Grad ist der Zwischenraum noch immer
vorhanden, doch kann er nun tberbrickt werden. Er wird durch die Vereinigung der Gegensétze
uberbrickt, durch die Vereinigung des Mannlichen und des Weiblichen. Am kabbalistischen

L ebensbaum ist der Tarottrumpf, der den Abyssos zwischen der Sonne und dem hochsten Ausdruck der
Goattlichkeit in Kether kreuzt, die Karte der Hohepriesterin. Esist die Hohepriesterin, die sowohl fir sich
selbst als auch fir ihren mannlichen Partner das Vehikel zur Verfigung stellt, durch das sie, zu einer
Einheit vereinigt, die Hohen der Gottlichkeit erreichen kdnnen. Aus diesem Grund muf3 in einer
magischen Partnerschaft immer zuerst die Frau initiiert werden. Fir die Frau ist die Rolle, die der Mann
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im Ritual spielt, die des solaren Helden, des Wagenlenkers, und esist der Wagen ihres eigenen Korpers,
den sie ihm darbietet, um die Hohen erstirmen zu kénnen.

DIE VORBEREITUNG DES RITUALS

Das Ausmal3 der Vorbereitungen, die vor dem Ritual getroffen werden, sollte in diesem Stadium eine
Sache des Ermessens der Initiaten sein, doch da diese Initiation die letzte ist, die sieim Wicca
empfangen werden, ermutigen wir die Initiaten dazu, aus dieser Initiation ein moglichst grof3es Ereignis
zu machen. Der Ubergang zum dritten Grad kann al's Ubergang vom seelischen Bereich, dem Bereich des
Mondes, zum spirituellen Bereich, dem Bereich der Sonne, angesehen werden. Dies kann auf vielerlel
Arten dargestellt werden. Ein Weg, den Ubergang von lunarem zum solarem Bewultsein zu
symbolisieren, ist der, einige Zeit vor dem Ritual nur weil3e Speisen zu sich zu nehmen, die den Mond
symbolisieren, und wahrend des Festes, das auf die Initiation folgt, sowie einige Zeit danach nur gelbe
Speisen und Getranke zu sich zu nehmen, die die Sonne symbolisieren.

Wie bel der Initiation in den zweiten Grad ersuchen wir die Initiaten, fir das Ritual neue Schniire zu
besorgen. Die weil3e Schnur des ersten Grades wird wiederverwendet, um die Arme zu fesseln. Dies
geschieht am obersten Punkt und symbolisiert das gottliche Licht, zu dem der Initiat aufstrebt. Fir
kabbalistisch Denkende kdnnen die anderen Schniire grau und schwarz sein, die Farben der Sphéaren von
Chokmah und Binah, denen bis jetzt noch keine Schniire zugeordnet worden sind. Alternativ dazu
konnen fir das Knie und fir den Fulzknéchel auch eine goldene und eine silberne Schnur verwendet
werden, die die Beziehung symbolisieren, die nun zwischen Mikrokosmos und Makrokosmos besteht -
»wie oben, so unten.«

DAS RITUAL

Der Kreis wird wie gewohnlich gezogen, und bevor die Initiation beginn verlassen dle, die keine
Initiaten des dritten Grades sind, den Kreis. Die Initiatoren unterziehen die Initiaten einer Purifikation, da
diese die hochste gottlichen Kréfte invozieren missen, die angerufen werden konnen. Zuerst wird die
Gottin und der Gott in die Initiatoren invoziert, so dal3 die Beziehung zwischen Initiaten und Initiatoren
im ersten Teil des Rituals eine Beziehung von Menschen zu Gottern ist. Im zweiten Teil des Rituals
werden die gdéttlichen Krafte auch in die Initiaten invoziert, so dal3 diese die Heilig Hochzeit as Gott und
Gottin vollziehen kénnen.

In unserem Ritual des dritten Grades haben wir die Anfangsphase au gedehnt, um die innere Bedeutung
der Heiligen Hochzeit zu betonen. De Schwerpunkt der dritten Instruktion liegt auf der Vereinigung der
Gottin und des Gottes und ihrer endguiltigen Verschmelzung zu einer Einheit.

Ehe die Zeit begann, blickte das Eine, das allesist, in sich selbst als ob esin sein eigenes Spiegelbild auf
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einer Wasser oberflache blickte und gelangte so zur Selbsterkenntnis. Indem es zu dieser Selbsterkenntnis
gelangte, wurde das Eine zu Zweien, Subjekt und Objekt, das Sehende und das, was gesehen wird, von
sich selbst getrennt. Und so wie das Eine zu Zweien wurde, so trennte sich das Mannliche vom
Weiblichen.

Und es begab sich, dal’ die Zwei, die aus dem Einen hervorgegangen waren, danach strebten, sich zu
vereinigen und wieder ganz zu werden. Deshalb missen sich das Mannliche und das Weibliche zu Einem
vereinigen und durch diese Vereinigung mit dem anderen, dasin Wahrheit nur ein Teil des eigenen
Sbst ist, den Zweifel und die Furcht, die die Folge des Trugbildes der Einsamkeit sind, Gberwinden.
Und so wie es aul3en einen Gott und eine Gottin gibt, das Mannliche und das Weibliche, so gibt es auch
innerhalb der Seele eine Dualitat von Dunkelheit und Licht. Und damit die Seele wieder ganz werden
kann, missen diese Zwel in deinem Inneren vereinigt werden.

Und so lautet die Lektion dieses Grades, dal3 du diese Vereinigung in dir selbst anstreben sollst, die aus
der Umarmung der Dunkelheit deines Seins entsteht, des Mannlichen und des Weiblichen in deinem
eigenen Inneren. Du mufl3t all deine Wider spriiche erkennen und zur Selbsterkenntnis gelangen, und
wenn du dich selbst erkennst und mit dir selbst eins wirst, dann gelangst du zum Frieden und zur Einheit.

Hierlber sagt Jung:

Mit diesen Identifikationen betreten wir das Gebiet der Syzygien, namlich der Gegensatzpaarungen, wo
das eine niemals vom anderen, Entgegengesetzten getrennt ist. Es istjene Erlebnissphére, die unmittelbar
zur Erfahrung der Individuation, der Selbstwerdung, fihrt. 8

Die Initiaten werden aufgefordert, zu bekréftigen, dal3 sie diese Einheit wirklich anstreben. Danach
werden sie gebeten, sich der rituellen Purifikation durch die Géttin und den Gott im westlichen Viertel zu
unterziehen, »aus dem alle Purifikation kommt«. Sie werden gefesselt und gepeitscht als wéren sie
Initiaten des ersten Grades, doch nachdem sie >dem Gesetz entsprechend gereinigt« worden sind, werden
sie zum Osten gefiihrt, »wo die Erleuchtung ddmmert« und sie »von den Fesseln der Materie« befreit
werden. Die Fessaln der materiellen Welt durfen keine Macht mehr auf die Initiaten austiben, die nun
nicht mehr der Welt der Menschen, sondern der Welt der Gotter angehdren.

DIE BEGEGNUNG MIT DEM GOTT

Die Heilige Hochzeit des dritten Grades findet auf drei Ebenen statt: Auf der physischen Ebene wird sie
mit einem Priester oder einer Priesterin vollzogen; auf der psychologischen Ebene findet sie mit dem
Animus oder der Anima statt; und auf der metaphysischen Ebene mit dem Gott oder der Gottin. Auf
psychologischer Ebene kdnnen die Anima und der Animus als unsere Initiatoren in die Welt des wahren
Selbst betrachtet werden. So wie ein Priester oder eine Priesterin des anderen Geschlechts das Ritual fur
uns ausfthrt, so setzt unser unbewuf3ter Geist, der durch den andersgeschlechtlichen Aspekt der Anima
oder des Animus symbolisiert wird, in uns die psychische Verénderung in Gang, die zur Individuation
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fahrt.

Zuerst sprechen die Gotter die Initiatin an, daesim Wiccaimmer die Frau ist, die als erstes initiiert
werden muf3, so wie es auch in der jidischen Mythologie Evawar, die als erste den Apfel vom Baum des
Wissens al3. Der Gott fragt die Initiatin:

Wirst du nun durch den Schleier treten, durch die Pforte der Nacht und des Tages? Wirst du dich mit mir
vereinigen, der ich sowohl Tod als auch Leben bin? Wirst du vor mir knien und mich verehren?

Die Initiatin bekraftigt dies und der Gott fahrt fort:
Dann nehme ich dich bei der Hand und fuihre dich zum Altar der Sonne.

Fir die Frau wird ihre eigene innere Mannlichkeit durch den Animus verkoérpert, der in vielen
Erscheinungsformen auftreten kann. Der Animusist die Sonne, der Herr des Lichts, er ist aber auch der
Herr der Dunkelheit. Nachdem er die Initiatin zum Altar gefihrt hat, geht der Gott in den Westen, das
Viertel des Todes, und kehrt mit einem schwarzen Umhang bekleidet entgegen dem Uhrzeigersinn zur
Initiatin zurtick, um sie wie folgt anzusprechen:

Vor dem Altar der Sonne sage ich: Seh mich an. Ich bin die Dunkelheit und der Herr der Nacht. Mich zu
kennen ist Schrecken, aber auch Wiedergeburt. Ohne dich bin ich geteilt, das Licht wendet sich von mir
ab. Wirst du zu mir kommen, oh Herrin des strahlenden Lichts,/ und mich heilen, auch wenn esfiir dich
den Tod bedeutet?

Um unser Leben zu gewinnen, missen wir bereit sein, es zu verlieren. Denn indem wir zur Ganzheit und
zu einem neuen und héheren Zentrum des Bewul3tseins gelangen, das das Selbst ist, gibt das Ego seine
Herrschaft Uber uns auf; in gewisser Hinsicht stirbt es. Hier wird der Initiator, der Gott, als Herr der
Dunkel heit wahrgenommen, daer aus der Sicht des Ego der Uberbringer des Todes ist. Dies kommt in
einer Legende zum Ausdruck, in der der Dunkle Herr zum Licht gelangt - der duale Symbolismus von
Luzifer als Morgenstern:

Die Hohepriesterin der Weif3en Gottin, des reinen Mondes, stand eines Tages in der Wiiste in der Mitte
eines magischen Kreises. Eswar Mittag, die Zeit der Sonne, und der Mond besal3 keine Macht, sie zu
beschiitzen. Als die Schatten schrumpften, kam der Dunkle Herr zu ihr, stand aul3erhalb des Kreises, der
ihm den Eintritt versperrte, und bat um Einlal3. Doch die Hohepriesterin firchtete ihn, denn er war grof3
und méchtig, um vieles stérker als sie selbst. Er kdnnte ihr Gewalt antun und sie verletzen, sie zu
beherrschen und seinem Willen zu unterwerfen suchen. Se war Licht und er war Dunkelheit. Er kbnnte
sie Uberwaltigen, das Bose konnte das Gute bezwingen. Se furchtete sie ihn und wol lte ihm keinen
Einlal’3 gewahren. Dann flehte er sie an: »Ich erscheine grof3 und furchterregend, nur weil du mich nicht
kennst.« Er wollte nur bel ihr sein, sie lieben und beschtitzen, denn er war ihre Stérke. Se brauchte ihn,
so wie er ihre Liebe brauchte. Dann kniete der Dunkle Herr, der so von Solz erfillt war, vor ihr nieder
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und weinte. Seine Schwache schmolz das kalte Herz der Hohepriesterin der Gottin des Mondes, der hoch
uber der Erde schwebt und sich um keines Menschen Sorge kiimmert. Se spirte einen Stich des

Schmer zes, denn sie empfand Mitleid und Liebe. Und so liefd sieihn aus Mitleid ein und als er
eingetreten war, vereinigten sie sich. Als die Kraft des Dunklen Herrn in sie stromte, erfuhr die
Hohepriesterin des Mondes eine Saligkelt, die sie vorher nicht gekannt hatte. Ihr inner stes Wesen dehnte
sich aus, erstreckte sich bis zum Ende des Universums und verhalf Planeten und Sernen zur Geburt. So
wurde die Hohepriesterin der Weil3en Gottin zur Mutter alles Lebenden. Und eswar die Liebe, diesie
dazu gemacht hatte, die Liebe zu einem anderen, der ihretwegen litt.

Daher fragt der Gott die Initiatin:

Wirst du mich zu dir kommen lassen und dich mit mir vereinigen, so dal3 sich auch in mir die Dunkel heit
mit dem Licht vereinigen kann?

Was wir fir uns selbst nicht tun, das tun wir mitunter fir andere, und so stimmt die Initiatin der
Vereinigung mit dem Gott zu. Wenn die Initiatin "bereit ist, den Dunklen Herrn zu akzeptieren, sich den
Kréften des Unbewul3ten zu stellen und furchtlos anzunehmen, was dem Ego as sein Tod erscheint, dann
kann sich der Gott zeigen, wie er wirklich ist. Diesmal mit einen goldenen Umhang bekleidet, der Farbe
der Sonne, ndhert sich der Gott der Initiatin im Uhrzeigersinn vom Osten, dem Viertel des Morgens, dem
Ort der Geburt:

So komme ich denn zu dir als Herr des Lichts, als Sonnengott und Konig. Seh mich an, ich bin
strahlender als alle Gotter, dennoch bin ich getellt und verloren, denn die Schatten fliehen vor mir, und
wo ich bin, da gibt es keine Dunkelheit und keinen Frieden. Wirst du mich heilen, oh Herrin des Mondes,
Mutter der Mysterien, Tochter der Nacht, in der alle Ruhe finden?

Aus der Sicht des Selbst ist der Animus der Herr des Lichts, der Strahlende und Leuchtende, der Held,
der in die Unterwelt des Unbewul3ten hinabsteigt, um Eurydike zu befreien, das Selbst der Frau, das die
Neugeburt im Licht anstrebt. Nun ist die Initiatin fir die erste Stufe der Wandlung bereit. Die Kraft der
Gottin wird auf sie herabgerufen und ihr Bewul3tsein wird erweitert, so dal3 sie und die gottliche Kraft
der weiblichen Gottheit eins sind. Bis jetzt hat sie die Kraft der Gaéttin nur als Mond gekannt; nun muf3
sie nicht nur der Mond des Ego sein, sondern die verborgenen Sonne des Selbst, die Gottin Ishtar, die
Mitternachtssonne. Der Gott fahrt fort:

Ich werde die Kraft des Mondes und der Sonne in deinen Korper rufen und du wirst die Gottin und alle
Dinge flr mich sain.

DIE BEGEGNUNG MIT DER GOTTIN

Nun muf3 auch der ménnliche Initiat der Vereinigung mit der Gottin zustimmen, die ihn wie folgt
anspricht:
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Ich bin das Licht und du die Dunkelheit, ich bin die Dunkelheit und du das Licht, und es darf keine
Trennung zwischen uns geben. Wirst du mich mehr als alles andere lieben und das I nstrument meines
Verlangens sein? Wirst du die Dunkelheit lieben, diein dir ist, und deine Arme fir sie 6ffnen? Wirst du
nicht vor den Schatten und den Angsten fliehen, sondern sie umarmen und dich so selbst ganz machen?

Der Initiat bekraftigt seine Bereitschaft zur Vereinigung, doch muld er zuerst einen Aspekt der Géttin
erkennen, der neu fir ihn sein kann. Dieser ist nicht Isis Urania, sondern das alte Weib, die Spinnenfrau,
die Witwe, die Schwarze Isis.

Wirst du nun durch den Schleier treten, durch die Pforte der Nacht und des Tages? Wirst du dich mit mir
vereinigen, dieich sowohl Tod als auch Leben bin? Wirst du vor mir knien und mich verehren?

Sie nimmt den Initiaten bei der Hand und fuhrt ihn gegen den Uhrzeigersinn um den Kreis zum Altar des
Mondes. Hier ist esder Initiat, der um Heilung bittet, nicht der Gott, daesim Wicca auf der inneren
Ebene die Frau ist, dieinitiiert und gibt, wahrend der Mann der empfangende Teil ist:

Vor deinem Altar sage ich: Ohne dich bin ich geteilt, das Licht wendet sich von mir ab. Wirst du zu mir
kommen, oh Herrin des strahlenden Lichts, und mich heilen? Wirst du zu mir kommen und dich mit mir
vereinigen, so daf3 sich auch in mir die Dunkelheit mit dem Licht vereinigen kann?

Um diese Hellung und Ganzheit zu finden, muf3 sich der Mann auf die heroische Suche begeben. Hier
haben wir den umgekehrten Fall zum zweiten Grad. Nachdem er den Weg des Weiblichenin sich
kennengelernt hat, seine Verfolgung der Rhiannon auf der weil3en Stute aufgegeben und sie gebeten hat,
zu ihm zu kommen, kann er eine neue und verinnerlichte Mannlichkeit entwickeln. Er mul3 die Reisein
seine eigene Dunkel heit fortsetzen und dem Drachen begegnen, dem Aspekt der Géttin als altes Weib,
das den Schatz der Juwelen bewacht, der das Symbol des Selbst ist. Die Gottin warnt ihn:

Was du suchst, ist gefahrlich fur dich, denn du mufdt zu meinem verborgenen Tempel reisen. Durch
Gefahren und Schwierigkeiten muf3t du dir deinen Weg bahnen und darfst nicht zaudern, denn nur dann
kann ich mich dir offenbaren. Ist eswahrlich dein Wille, mein inneres Heiligtum aufzusuchen?

Der Initiat mul3 seine Bereitschaft bekraftigen und danach fahrt die Gottin fort:

Dann werde ich die Gottlichkeit in dir erwecken und die Kraft des Dunklen Herrn auf dich herabrufen,
die dir den Weg zum Licht 6ffnet.

Die gottliche Kraft wird in den Initiaten invoziert und in seiner Eigenschaft als Gott enthillt ihm die
Goattin nun die wechselnden Erscheinungsformen des Yin und Y ang, der Dunkelheit und des Lichts, der
Dualitét in ihrem eigenen Inneren. Sie geht gegen den Uhrzeigersinn um den Kreis zum westlichen
Viertel, legt einen schwarzen Umhang und Schleier an und kehrt gegen den Uhrzeigersinn zum Initiaten
zurtick, um ihn mit den folgenden Worten anzusprechen:
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Sehe, als Schwarze Isistrete ich vor dich

Seh mich an, geheimbinich

Und niemand kann mein Mysterium ergrinden
Keine menschliche Kraft kann dir

Die Pforten meines Tempels 6ffnen

Doch komme ich zu dem, der um mich wirbt

Zu ihm, der mich in Liebe sucht

Der aus Verlangen nach mir ruft

Und sehnlich auf mich wartet

Doch bin ich grimmig und schrecklich anzusehen
Dunkel ist mein Gesicht und streng meine Worte
Aber flrchte mich nicht

Denn wiewohl dunkel und schrecklich

Bin ich doch deine Gottin Begegne mir mit Liebe
Und ich werde mich dir offenbaren

Liebst du mich und verehrst du mich?

Wenn der Initiat die Schwarze |sis akzeptiert, dann offenbart sich die Géttin in ihrem vollen Glanz. Sie
geht ins 6stliche Viertel, tauscht den schwarzen Umhang gegen einen langen welf3en Schleier und kehrt
im Uhrzeigersinn zum Initiaten zurtick:

Sehe, alsIsisdie Braut treteich vor dich

Seh mich an, fréhlich und vergntigt binich
Denn du hast mein Gesicht der Furcht gesehen
Und bist nicht geflohen

Du hast mein Gesicht des Todes gesehen
Und bist nicht erschrocken

Daher werde ich mich dir offenbaren
(entfernt den Schleier)

Ich bin die Schonheit der griinen Erde

Und der weil3e Mond unter den Sernen

Ich bin das Geheimnis der Gewasser

Und das Verlangen im Herzen der Menschen
Und ich rufe deiner Seele zu

Erhebe dich und komme zu mir

Denn ich bin die Seele der Natur

Die dem Universum Leben schenkt

Und um seine Gottlichkeit zu erkennen

Mufl3 ein Mann mich heliraten

Doch ich, Isisdie Braut, bin das formlose Feuer
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Und dich mit mir unverschleiert zu vereinen
Wiirde deinen Korper zu Asche verbrennen
Und du wiirdest zu einer Reise aufbrechen
von der es keine Riickkehr gibt

Doch binich in vielen Formen zu finden

Und imHerzen aller Mysterien

War den Alten ein Geheimnis bekannt

Denn der Korper der Frau ist mein Tempel

Und der Korper der Priesterin sein innerster Schrein
Und in meinem geheiligten Bezirk

konnen Gottin und Mann,

Frau und Gott zu einem Fleisch werden

Willst du mich nun in meinem verborgenen Heiligtum aufsuchen?
Wenn dies vom Initiaten bejaht worden ist, fahrt die Gottin fort:
Dann werde ich dich fur die Reise zum heiligen Altar vorbereiten und zu diesem geweihten Ort flihren.

Die Glocke wird sechsmal geschlagen und das Schwert und der Besen werden im Nordosten des Kreises
gekreuzt auf den Boden gelegt. Da der Grof3e Ritus ein Akt der Anbetung ist, sollte er im Idealfall auf
dem Altar stattfinden, doch da die meisten modernen Altare dafUr zu klein sind, muf3 fir gewohnlich
auch der Boden gentigen. Die Initiatin kniet in der Mitte des Kreises oder Altars nieder und sechs nicht
entztindete Kerzen werden rund um sie in Form eines Hexagramms, dem Symbol der Sonne, aufgestelit.

Nachdem die Hohepriesterin den Initiaten in einen schwarzen Umhang gekleidet hat, gurtet er sich das
Schwert um und stellt sich hinter dem gekreuzten Schwert und Besen auf. Dann wird er von der
Hohepriesterin angesprochen:

Du bist ein sterblicher Mann, mit welchem Recht betrittst du dieses Heiligtum der inneren Sonne, den
Tempel von Ishtar der Strahlenden, den Tempel von Aradia, der Tochter des Mondes und der Sonne?

Der Initiat mufd »in dreifacher Form« um Einlal3 bitten:

Bel der Kraft des Gottesin mir

Die mir die Gottin selbst verliehen hat
Alsich an der Quelle ihres Mysteriums stand
Belm Schwert, dasich trage

Und wel ches das Schwert besiegt,

das mir den Weg versperrt
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Und bel der Liebe von Tammuz zu Ishtar

Dieihn auf die gefahrvolle Reise fuhrt

Und es gibt ein Viertes, das ich anfiihren kann
Denn ich bin ein Suchender des Grals

Und in diesem Tempel liegt das Ziel meiner Suche
Das Ende des Verlangens.

Wenn dies korrekt wiedergegeben worden ist, mul3 er eine Frage beantworten, die ihm die Gottin stellt,
und wenn die Antwort richtig ist, dann sagt die Hohepriesterin:

Der Suchende des Gralsist willkommen

Doch zuerst mufdt du dein Schwert niederlegen
Denn hierher muf3 ein Mann unbewaffnet

und in vollkommener Liebe kommen

Und darin muf3t du deinen Umhang ablegen
Denn hierher mul? Gott wie Mann unverkleidet
Und in vollkommenem Vertrauen kommen

Mit dieser Anspielung auf die Pal3wdrter, die uns den Eintritt in den Kreis der ersten Initiation ermdglicht
haben, legt der Initiat nun sein Schwert nieder, seinen letzten Schutz, das Symbol seiner phallischen
Herrschaft, die die Liebe und das Vertrauen zerstort. Nachdem er seine letzte Verkleidung abgelegt hat,
wird er endguiltig zum Helligtum zugelassen und die Hochzeit kann beginnen.

DIE HEILIGE HOCHZEIT IN ZEICHEN

Die Initiatin liegt nun in der Stellung des Pentagramms, wobei sich ihr Kopf im Norden befindet, der
Richtung des Altars. Im Nordosten beginnend, entziindet der Hohepriester als Vorbereitung auf die
Invokation der solaren Kraft im Uhrzeigersinn die sechs Kerzen und plaziert eine Athame zur Rechten
der Initiatin und einen Kelch mit Wein zu ihrer Linken. Einen Speer oder Stab haltend, steht er sodann in
der Stellung des Osiris zwischen ihren Schenkeln und spricht:

Hilf mir diesen antiken Altar zu errichten Der in langst vergangenen Tagen von allen als der Altar aller
Dinge verehrt wurde Denn in alter Zeit war der Altar die Frau Und dieser Altar wurde so errichtet und
plaziert, dafd der heiligste Ort Der Punkt im Zentrum des Kreises war.

Der »Punkt im Zentrum des Kreises« ist ein Symbol des Selbst, aber auch das astrol ogische Symbol der
Sonne. Die Priesterin symbolisiert nun sowohl fir sich selbst als auch fir den mannlichen Initiaten das
Selbst.

Wie uns seit jeher gelehrt wurde
ist der Punkt im Zentrum
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der Ursprung aller Dinge.
Daher sollten wir ihn verehren.

Der Hohepriester kniet nieder, ki3t den Schol3 der Priesterin und invoziert, indem mit dem Speer oder
Stab ein anrufendes Feuerpentagramm zieht, die Kraft der Sternengéttin in sie. Hier verkorpert sie alle
Aspekte der Gottin in einem, doch vor allem ist sie nun Ishtar, die Mitternachtssonne, das Symbol des
Selbst, verborgen in der Dunkelheit des Unbewuf3ten. Sich Uber ihren Korper beugend und diesen
kiissend, gibt der Priester das Symbol des dritten Grades in Zeichen auf ihren Korper, das »Wunder

jenseits aller Vorstellungskraft« 9, und spricht sodann die folgende Anrufung:

Seel e des unendlichen Raums

Die du selbst die Zeit beschamst

Den Geist verwirrst und das Verstehen verdunkel st
Nicht kdnnen wir zu Dir gelangen

Solange Dein Bild nicht das der Liebe ist

Oh Konigin des Weltenraums

Oh Tautropfen des Lichts

| mmerwahrende des Himmels

LalR esimmer so sein

Dal’ die Menschen von dir nicht

Als die Eine sondern als Keine sprechen

Und laf3 sie tberhaupt nicht von Dir sprechen

Da Du immerwahrend bist

Denn Du bist der Punkt im Zentrum, den wir anbeten
Der Punkt des Lebens, ohne den wir nicht waren.

Der Korper der Priesterin symbolisiert nun den Tempel:

Und so werden die zwei heiligen Sdulen errichtet
In Schonhelt und Séarke werden sie erbaut
Zum Erstaunen und Ruhm aller Menschen

Und innerhalb des Tempels den Altar:

Altar der mannigfaltigen Mysterien

Geheimer Mittelpunkt des Heiligen Kreises

S0 gebeich dir das Zeichen wie althergebracht
mit Klissen meiner gesegneten Lippen

Offne fiir mich den geheimen Weg

Den Pfad der Intelligenz

Zwischen den Pforten der Nacht und des Tages
Jenseits der Grenzen der Zeit und der Snne.
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Nun wird die Heilige Hochzeit in Zeichen vollzogen, indem der Initiat und die Hohepriesterin die
Segnung des Weins ausfuhren. Dann zieht der Hohepriester die Priesterin in eine kniende Position und
reicht ihr den Kelch:

Denn wisse und erinnere dich

In dieserm und in allen kommenden Leben
Dal3ich dein Gott dich kenne und liebe
Und dich als die meine genommen habe
Trinke nun diesen Wein und erinnere dich
Und begr liRe mich mit meinem Namen

Nachdem der Hohepriester den geheimen Namen des Gottes genannt hat, trinkt die Initiatin und begrtfit
ihn mit seinem Namen. Die geheimen Namen des Gottes und der Gottin konnen verwendet werden,
wenn in privatem Rahmen oder mit anderen Initiaten des dritten Grades gearbeitet wird. Da der dritte
Grad ein gottliches Mysterium ist, wird in diesem Stadium der geheime Namen des Gottes enthdillt.

DIE HEILIGE HOCHZEIT IN WIRKLICHKEIT

Wenn sich die Priesterin gemeinsam mit ihrem Partner der Initiation in den dritten Grad unterzieht, dann
verleiht sie nun ihm den dritten Grad. Der mannliche Initiat befindet sich an diesem Punkt in einem
Ubergangsstadium. Die gottliche Kraft ist auf ihn herabgerufen worden und er ist der Géttin in I1 ihrem
dunklen und lichten Aspekt begegnet. Unfahig, sich in seiner sterblichen Form der Hochzeit mit der
formlosen Gottin hinzugeben, vereinigt er sich nun mit ihrer Priesterin, die an ihrer Stelle mit der Kraft
der Gottin in ihrem Inneren agiert.

In gewisser Hinsicht ist dies das Ende der Jugend des Mannes, da er von der unerreichbaren Isis Urania
abgewiesen und statt dessen dazu aufgefordert wird, sein wahres weibliches Ebenbild zu suchen, Aradia,
die Erde, die Tochter der Sonne und des Mondes, die aber auch die Bewacherin und Beschiitzerin der
Menschheit ist, die zur Erde herabgekommene und der Natur immanente Gottin, die Erldserin, Die Frau
verkorpert die Erde. FUr sie stellt sich die Gottin in erster Linie in ihrem immanenten Aspekt und erst in
zweiter Liniein ihrem transzendenten Aspekt dar, der durch die solare Gottin symbolisiert wird. Fir den
Mann ist das Gegentell der Fall. Der erste Aspekt ist die transzendente, himmlische Isis und der zweite
die immanente Isis der Natur, die seine wirkliche Braut ist. Er mul3 die Erde, nicht das Feuer heiraten, die
Realitdt und nicht den Traum.

Die Priesterin liegt wieder in der Stellung des Pentagramms. Der Hohepriester schlagt sechsmal die
Glocke und ruft wieder mit dem Speer oder Stab die Kraft auf sie herab, wobei diesmal jedoch das
Zeichen des dritten Grades verwendet wird. Der zu initiierende Priester steht in der Stellung des Osiris
zwischen ihren Schenkeln. Die Sonneist auf den Korper der Initiatin in Form des Hohepriesters
herabgekommen; nun muf3 der Priester zum phallischen Herrn werden, zum Erdaspekt des Gottes, als der
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er sich mit der Priesterin vereinigen wird. Die Priesterin ist eins, doch der Priester ist zwel, denn die
Gottin ist der Krels, immer wechselnd und doch immer derselbe, der Gott jedoch ist zwel - Licht und
Dunkelheit, Leben und Tod.

Wahrend der zu initiierende Priester zwischen ihren Schenkeln kniet, spricht die Priesterin:

Hilf ihnen zu errichten den Altar

wie es der Wille der Machtigen war

Und wie er steht seit Anbeginn der Zeiten
Ausgerichtet nach dem Himmel seine Seiten

Und die Hohepriesterin fahrt fort:

Denn so wurde er gebaut

Als die Gattin den Gehornten erschaut
Ihren Herrn, der ihr gab das Wort

WEel ches schwéngerte des Schof3es Hort
Und tberwand des Grabes dunklen Ort

Der Hohepriester und die Hohepriesterin 6ffnen den Kreis und alle aul3er den Initiaten verlassen den
Raum oder ziehen sich, wenn das Ritual im Freien stattfindet, auf diskrete Entfernung zurtick. Die
Hohepriesterin schliefdt den Kreis von auf3en und ale bleiben auRerhalb des Kreises, bis sie von den
Initiaten wieder gerufen werden. Nun fahrt der Initiat damit fort, die Priesterin in Form des Symbols des
dritten Grades zu kiissen, das nun in Wirklichkeit gegeben wird; das aufrechte Pentagramm und das
Dreieck in vereinigter Position, ersteres zu letzterem aufstrebend:

S0 soll eswie sait alten Zeiten sein

Dalwir verehren den helligen Schrein

Und bringen dar ein Fest zur hohen Ehre

Dem Gral des Lebens und dem aufrechten Speere
In deren Zeichen wir beschworen

Die Grof3e Gottin uns zu erhoren

Du, die du beherrscht die Mitternacht

Konigin des Sternenzelts voll Macht

Noch niemand zu dir gekommen ist

Solang du nicht das Bild der Liebe bist...

Wieder wird die Priesterin zum Tempel und dann zum Altar, dem verborgenen inneren Helligtum,
diesmal wird der Ritus jedoch in Wirklichkeit statt in Zeichen vollzogen und der Gott und die Gottin
vereinigen zu einer Einheit:
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Sehe das Mysterium der Heiligkeit
Den Finfstern der Verbundenheit
Hier vereinigen sich Gral und Lanz
Beine, Briiste und die Lippen ganz...

Danach ist esdie Priesterin as Gottin, die den Kelch reicht:

Denn wisse und erinnere dich

In diesem und in allen kommenden Leben

Dal’ ich deine Géttin dich kenne und liebe
Und dich als den meinen genommen habe
Trinke nun diesen Wein und erinnere dich
Und begr ke mich mit meinem Namen

Der Initiat begrifit die Priesterin mit dem geheimen Namen der Goéttin und trinkt. Dann begrufdt sie ihn
mit dem geheimen Namen des Gottes. Wenn dies geschehen ist, rufen die Initiaten die Mitglieder des
Covens herbel und empfangen sie mit eitnem Kuf3 im Kreis. Nun werden die Initiaten mit dem Symbol
des dritten Grades gesegnet:

Ich segne dich mit Ol

Ich segne dich mit Wein

|ch segne dich mit meinen Lippen
Zweifach gesegnete und heilige
Hohepriesterin und Hexenkonigin/
Zeifach gesegneter und heiliger
Hohepriester und Magus

Nun sind die Initiaten ihren Initiatoren gleichgestellt. Sie sind fir ihre eigene Entwicklung und fir ihren
spirituellen Fortschritt selbst verantwortlich, und um dies auszudriicken, kann nun das Mal3, dasin der
Initiation des ersten Grades abgenommen wurde, zurtickgegeben werden. Um die Zeremonie zu
vervollsténdigen, werden die Initiaten vom Hohepriester und von der Hohepriesterin den Wachtirmen
vorgestellt:

Gebt acht, ihr Herren des Ostens (Sidens, Westens, Nordens), (Name) ist zu einer zweifach gesegneten
und heiligen Hohepriesterin und Hexenkonigin/ zu einem zweifach gesegneten und heiligen Hohepriester
und Magus gewei ht worden.

Mit dem nachfolgenden Fest ist die initiatorische Reise des Wicca abgeschlossen. Keine weiteren
Zeremonien folgen mehr, und was wir nun erreichen, das baut auf dem Fundament der bisherigen Arbeit
auf. Bevor wir jedoch das Thema der Initiation hinter uns lassen, wollen wir uns noch die initiatorische
Bedeutung eines der grundlegenden religitsen Symbole im Wicca ansehen, die des Pentagramms.
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DAS PENTAGRAMM

Das Pentagramm ist der Freund, der uns begleitet, da seine finf Linien die initiatorische Reise des Wicca
symbolisieren. Mit der ersten Initiation legen wir eine Linie zurtick, mit der zweiten Initiation zwel
Linien, und mit der dritten Initiation die letzten drel Linien. Der erste Grad ist der Anfangspunkt undhier
befinden wir uns im Osten, dem Punkt des jiingsten der Wachtirme, des jungfraulichen Knaben Eurius.
Von hier bewegen wir uns quer Uber das Pentagramm zum Punkt der ersten Initiation, die dem Element
Wasser entspricht.

Mit dem zweiten Grad verlassen wir das Element Wasser und begeben unsins Reich der Erde, das Reich
Saturns, des Dunklen Herrn des Todes, des Sensenmanns. Wenn wir tot sind, dann werden wir beerdigt,
und so steigen wir unter die Erde hinab und treten in die Unterwelt, das Reich des Todes, ein. Diesist das
Reich der Geister, das dem Element Ather entspricht; denn der Tod desirdischen K6rpers setzt den Geist
frel. Esist das Reich Plutos, des Herrn der Unterwelt, und das Reich, aus dem der Geist erl6st werden
muf3. Diesist die Aufgabe, an der der griechische Held und Sanger Orpheus scheiterte, als er versuchte,
seine tote Frau Eurydike aus dem Hades zu befreien.

D '@ Muro, der Her

Hermes, Be j I.: A\; ) he
der Phallus  © A\ ? ) der M

L} '+

-\.!- { 1'44" I it / .1: Ll A

Die Arbeit des dritten Grades besteht darin, den Geist an die Oberfléche zu bringen, in anderen Worten,
die neu entdeckte Kraft des Selbst ins Bewul3tsein zu holen, aus der Dunkelheit ins Feuer, ins

file:///IC|/down/vivianne/Vivkap09.html (19 of 20) [22.07.01 02:37:57]



DIEDRITTE INITIATION

Sonnenlicht des bewufdten Geistes. Nachdem wir das Reich des Feuers betreten haben, missen wir uns
mit ihm vereinigen, und dies erfordert eine Riickkehr zum Ausgangspunkt, dem Punkt des Elements
Luft; denn Luft ist das Element von Hermes/Merkur, in der Magie der phallische Gott der Natur, den
Jung mit seinem &gyptischen Namen als »ithypallischer Bes« bezeichnet. Hermes/ Merkur/ Bes
entspricht der Tarotkarte des Narren, die vom Element Luft beherrscht wird. Als Narren haben wir uns
im ersten Grad sorglos auf die Reise des Geistes begeben, die Reise ins Unbekannte, und as Narren
kehren wir wieder zurtick; denn der Narr trégt die Zahl Null, die den geschlossenen Kreis und das Ende
symbolisiert.

Um die Sonne des Selbst zu integrieren, missen wir die Heilige Hochzeit vollziehen, die Vereinigung
des Phallus mit dem weiblichen Schof3. Hier werden die zwei zu einem, und wir vervollstandigen die
sechste und abschlief3ende Linie des Pentagramms, die uns einmal mehr zur Gottin zurtickfuhrt, dem
Punkt des Elements Wasser. Hier finden wir jedoch nicht den Kessel der Wiedergeburt, mit dem wir im
ersten Grad den Kreis betreten haben, sondern den Heiligen Gral der Unsterblichkeit, den ewigen Gelst.
Nun konnen die sechs Linien ihr verborgene Bedeutung offenbaren und die Rosenbl (ite des
geschlossenen Pentagramms kann sich 6ffnen, um das sechsseitige Hexagramm zu enthillen, das Symbol
des Selbst. Diesist die Bedeutung des Ankh und der Rose mit dem goldenen Zentrum im alexandrischen
Wicca - das Symbol des Selbst am Schltissel zur Initiation.

Diesist der letzte Tell unserer Reise und was danach geschieht, ist eine individuelle Suche, die jeder von
uns, als einzigartiges Wesen wiedergeboren, in Angriff nehmen muf3. Am Ende wenden wir uns immer
wieder der Zukunft zu und stehen vor einem neuen Anfang, einer neuen Runde im Spiraltanz der Gottin.
Doch bevor wir die initiatorische Reise beenden, wollen wir noch einen kurzen Blick in die Kristallkugel
werfen.
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10

EIN BLICK IN DIE KRISTALLKUGEL:
DIE ZUKUNFT DES WICCA

Seit 1939, as Gerald Gardner initiiert wurde, und den friihen 60er Jahren, als Alex Sanders den
alexandrischen Zweig des Wicca begriindete, sind Tausende von Menschen auf der ganzen Welt zu
Initiaten des Wicca geworden. Ebenso wie in Grof3britannien hat die Bewegung des Wicca auch in den
Vereinigten Staaten, in Kanada, Australien, Neuseeland, Irland sowie in Deutschland und Holland Fuf3
gefaldt. Ich werde oft gefragt, wie grof3 die Bewegung des Wiccaist, und die Antwort ist, dal3ich keine
Ahnung habe! Wicca besitzt keine zentrale Organisation, die eine Mitgliederzéhlung durchfihren konnte,
doch ist die Zahl der Anhanger des Wicca sicherlich sehr grof3 und nimmt bestandig zu.

Einige der interessantesten Entwicklungen haben in den den letzten Jahren in den neueren Zweigen des
Wicca stattgefunden. Aufgrund ihrer hohen Bevolkerungszahl und der Bereitschaft ihrer Einwohner,
alles neue und andersartige auszuprobieren, ist die gesamte heidnische Bewegung vor allem in den
Vereinigten Staaten sehr stark vertreten. Wie viele andere Religionen tendiert das Heidentum in den
USA dazu, wesentlich mehr Sekten alsin Grof3oritannien hervorzubringen, so dal3 esin den USA neben
dem gardnerischen und alexandrischen Zweig des Wicca viele traditionelle und ungezahlte andere
Gruppen gibt. Tatsachlich entstehen neue Bewegungen, sobald Initiaten des Wiccaihre eigenen Covens
griinden und ihre eigenen Interpretationen des gardnerischen, alexandrischen oder traditionellen Wicca
mit einem neuen Namen bezeichnen! Margot Adler, eine Priesterin des Wicca und die Enkelin des
Begrinders der Individual psychologie, Alfred Adler, hat ein Buch namens Drawing Down the Moon
veroffentlicht, das eine umfassende Darstellung des Wicca und der heidnischen Bewegung in den USA
enthélt. In Kanada existieren viele gardnerische und alexandrische Covens, und im Osten Kanadas gibt es
eine interessante Organisation, die sich The Wiccan Church of Canada nennt und eine wesentlich
strukturiertere und organisiertere Form des Wicca vertritt als wir dies in Grof3oritannien gewohnt sind.

In der stidlichen Hemisphare gibt es Covensin Neuseeland und Australien. Besondersin Australien gibt
es eine grol3e Anzahl von Gruppen mit gardnerischen und aexandrischen Covens sowie eine Anzahl von
Covens mit traditionellen Urspriingen. Sowohl in Australien als auch in Neuseeland besteht das Problem
dal3 in der stidlichen Hemisphare die scheinbare Bahn der Sonne gegen den Uhrzeigersinn verlauft. Die
mei sten magischen Gruppen in Australien und Neuseeland tendieren dazu, die Praxis der nordlichen
Hemisphare zu Gbernehmen und dem Uhrzeigersinn zu folgen, doch im Wicca, in dem die Einstimmung
auf die Krafte der Natur besonders wichtig ist, ist dies etwas problematisch. Verschiedene Gruppen sind
zu unterschiedlichen Ldsungen gelangt, ich selbst habe es jedoch als unmoglich empfunden, in
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Australien einen Kreisim Uhrzeigersinn zu ziehen, damir der Energieflul? eindeutig gegen den
Uhrzeigersinn zu verlaufen schien, der Richtung der Sonne in der siidlichen Hemisphére.

Andererseits scheint die Praxis des Wiccain Neuseeland insofern relativ unkompliziert zu sein, als der
dort herrschende Zyklus der Jahreszeiten dem der Ursprungslander des Wicca sehr @hnlichist. Im
australischen Klimajedoch, besondersin der tropischen Zone, ist esrelativ schwierig, demin
Nordeuropa entwickelten Zyklus der Sabbate zu folgen, Soll man das Julfest zelebrieren, wenn alle
anderen im Land Weihnachten feiern, oder am kiirzesten Tag des Jahres im Juni? Hier sind noch einige
grundlegende Uberlegungen erforderlich, um einen brauchbare Interpretation des Sabbatzyklus fir diese
Breiten zu entwickeln.

In Europa gibt es eine wachsende Anzahl von Covensin Holland, wo ein eigener Rundbrief des Wiccain
hollandischer und englischer Sprache erscheint. In Deutschland hat die Hexenbewegung in den letzten
Jahren durch Vorlesungen, die Alex Sandersin den letzten Jahren vor seinem Tod gehalten hat, sowie
durch die Ubersetzung der Biicher der amerikanischen Priesterin Starhawk tiber die Verehrung der Gottin
einen betrachtlichen Aufschwung erfahren. Es gibt in Deutschland Vertreter der alexandrischen und der
gardnerischen Tradition sowie der meisten anderen grof3en Zweige des Wicca. In Irland ist Wicca durch
die Autoren Janet und Stewart Farrar bekanntgeworden, die sich vor einigen Jahren dort niedergel assen
haben.

Die Zahl der Anhanger des Wicca nimmt bestandig zu, doch auf lange Sicht wird der Erfolg des Wicca
wie auch der meisten anderen religi 6sen Bewegungen von heute davon abhéngen, ob esim Wassermann-
Zeitalter einen Platz fUr die Religion geben wird. Ich glaube, dal? dies sehr wohl der Fall sein wird, da,
wahrend in den letzten Jahrhunderten im Westen die Austibung der grof3en Religionen allmahlich
abgenommen hat, die Hinwendung zu anderen Glaubensformen und spirituelle Pfaden bestandig
zugenommen hat, was im besonderen fir das wachsende Interesse an 0stlichen Systemen gilt. Die
Religion und die verhaltnisméaldig junge Wissenschaft der Psychologie sind einander begegnet und haben
damit begonnen, gemeinsam Antworten auf die Frage zu finden, was es bedeutet, Mensch zu sein. Aus
diesen beiden Wissenschaften des Geistes ergibt sich eine dem Wassermann-Zeitalter entsprechende
Vision der menschlichen Natur und des menschlichen Potentials, die zeigt, dal3 der spirituelle Aspekt fir
die Existenz und das Gliick des Menschen von grundlegender Bedeutung sind.

Die Menschen haben sich anderen Systemen aus dem Wunsch heraus zugewendet, einen neuen Sinnin
ihrem Leben zu finden, der, in Ubereinstimmung mit der allgemeinen Aussage des Wassermann-
Zeitalters darin zu bestehen scheint, das Gottliche innerhalb und nicht auf3erhalb des Menschen zu
entdecken und die Priesterschaft im eigenen Inneren und nicht in irgendeinem alméchtigen Vermittler zu
finden. Hier glaube ich, dal3 es eines religi6sen Rahmens bedarf, der uns durch Rituale und Feste die
Stellung des Menschen im Kosmos aufzeigen und uns ein Gefuhl fur die rechte Zeit, den rechten Ort und
die Rolle vermitteln kann, die wir als Individuen wie auch as Spezies im Lauf der Dinge zu spielen
haben.

Als Religion des Wassermann-Zeitalters kann Wicca die spirituellen Beduirfnisse der verschiedensten
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Menschen erfillen. Fir Frauen ist Wicca besonders wichtig, daes die einzige Religion im Westen ist, in
der die Gottin verehrt wird. Die Bilder der Gotter stellen uns Ideale zur Verfligung, die wir anstreben
konnen, und wenn wir die Fulle unseres menschlichen Potential s verwirklichen wollen, dann missen wir
die Gotter nach unserem Bild erschaffen, ein Bild, das sowohl méannlich als auch weiblichist. Viele
Frauen vernehmen heute den spirituellen Ruf in ihrem eigenen Inneren und streben den Zugang zur
christlichen Priesterschaft an, doch welche Rolle kann die Frau In einer patriarchalischen Religion
spielen, dieihr sogar den Titel einer Priesterin abspricht? Die Betonung der Goéttin im Wiccaist auch fir
Manner von Bedeutung. Wenn die Manner ihre eigene innere Ganzheit finden wollen, dann missen sie
eine Religion praktizieren, die ihre innere Weiblichkeit anerkennt, da sie nur so zu ihrer spirituellen
Bestimmung finden kénnen.

Dies soll keineswegs die Bedeutung des Gehdrnten Gottes schmélern, denn in diesem Bild liegt der
Schlissel zum Verstandnis der menschlichen Natur. Dieser Archetypus, der sowohl tierisch als auch
menschlich und gottlich ist, ist jener, zu dem die Menschheit aufstreben mul3: die drel Aspekte unseres
Wesens, in Harmonie vereint. Um diesem Bedlrfnis nachzukommen, sind die alten archetypischen
Formen der heidnischen Gattinnen und Gétter in der Psyche der Menschheit neu erwacht und viele
Individuen hdren heute ihren Ruf. Wiccaist keine Offenbarungsreligion und strebt nicht danach,
Andersglaubige zu bekehren, denn wenn wir uns Wicca anschlief3en, dann folgen wir keinem
menschlichen Ruf, sondern dem Klang des Horns von Herne dem Jéger, der in den tiefen Hohlen unseres
Unbewuften widerhallt, und der Stimme der Géttin, die uns, dein Fllstern einer silbernen Harfe gleich,
dazu auffordert, zu ihrem Altar zu kommen. Esist die innere Stimme der Gottin, die uns ruft:

Tief im Inneren der menschlichen Psyche wartete unser Herr, der Gehornte,
viele Jahrhunderte, bis seine Zeit wieder gekommen war. Dann nahm er

von der Eiche in der Mitte des Waldes sein Jagdhorn, das seit Jahrtausenden
nicht geblasen worden war, und lief3 es dreimal erschallen, Er weckte die
schlafende G6ttin aus ihren Traumen, und sie sprach mit einer Stimme, die
dem FlUstern einer silbernen Harfe glich, die »Offenbarung der Arianrhod«:

Ich bin Arianrhod

Von der Spiralburg am silbernen Meer
Ich bin die letzte meiner Rasse

Ohne Anfang und ohne Ende binich
Denn lange bevor die Zeit begann

Lag meine Mutter, die Sternengéttin
Auf dem Herrn der Dunkelheit

Und brachte mich zur Welt

Ich bin jenseits des Horens

Und jenseits des Sehens
Niemand kann mich bertihren
Denn verborgen bin ich

Hinter dem Schleler der Materie
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Siefragen, ob es mich gibt

Und ich antworte, es gibt mich

Und es gibt mich nicht

Aul3er am Ende der Zyklen und der Zeiten
Das manche den Tod nennen

Doch jene, die meinen Schleier geliiftet haben
Alsdas Leben kennen

An den Ufern der Zeit werdet ihr mich finden
Mein Haupt erhoben im Wind

Ich wandle entlang der Brandung der Aonen
Und beobachte euer Kommen und Gehen
Wahrlich, ich war, ich bin und ich werde sein
Wenn alles andere eurer Erinnerung entschwunden ist
Ich bin etwas, dasihr besitzt

Und etwas, das ihr sucht

Ich bin die Frage, die auch die Antwort ist
Ich bin das, was bindet, und das, was befreit
Ich bin der Anfang und das Ende aller Dinge
Sucht mich und kennt mich Ich bin sie.1

Die Gottin und der Gehornte Gott sind aus ihrem Schlaf erwacht, rufen ihre
Verehrer aus dem Osten, Stiden, Westen und Norden zu sich und flistern in
den Traumen derer, die Sie lieben:

Suche uns, finde uns, kenne uns; gehe den Weg, der zwischen den Welten liegt.
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Alexandrisch - Ein Zweig des Wicca, der von Alex und Maxine Sanders begrtindet wurde.
Alpha-Rhythmus - Ein Gehirnrhythmus, der in Verbindung mit Entspannungszustanden auftritt.
Anima - Die Personifikation des weiblichen Aspekts im Unbewul3ten des Mannes.

Animus - Die Personifikation des mannlichen Aspekts im Unbewuf3ten der Frau.

Ankh - Das Henkelkreuz, das von den Agyptern als Symbol der Initiation und des ewigen Lebens
verwendet wurde. Auch as Crux Ansata bekannt. Im Wiccawird esin erster Linie als Symbol der
Initiation verwendet.

Antahkarana - Die Bricke zwischen Ego und Selbst.

Apollinisch - Solar ausgerichtete Religionen, die die Beherrschung der Instinkte durch den bewuften
Geist propagieren. Benannt nach Apollo, dem griechischen Gott der Sonne und des Lichts.

Archetypen - Figurative Symbole, die im kollektiven Unbewuf3ten der gesamten Menschheit prasent sind.

Athame - Als »Waffe der wahren Hexe« bekannt. Ein Dolch mit schwarzem Griff, der zum Ziehen des
Kreises usw. verwendet wird. Der Griff ist oft mit Symbolen verziert.

Aura - Das Kraftfeld, das den menschlichen Korper umgibt. Es kann von hellseherisch Begabten gesehen
werden und erscheint je nach Personlichkeit, spirituellem Entwicklungsstand und Gesundheit des
Individuums in unterschiedlichen Farben.

Baum des Lebens - Ein kabbalistisches Symbol, das die zehn Aspekte des Gottlichen und der Schépfung
darstellt.

Beltane - Walpurgisnacht (30. April) - einer der vier grél3eren Sabbate des Wicca. Urspriinglich ein
keltisches Feuerfest, das dem Gott Bel oder Belenus geweiht war.

Beta-Rhythmus - Ein sehr schneller Gehirnrhythmus, der mit normalem Wachbewul3tsein assoziiert wird.

Buch der Schatten - Ein Buch mit Ritualen, Zauberspriichen usw., das jeder Initiat des Wicca von seinem
Initiator abschreibt.
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Cernunnos - Der Name des Gehdrnten Gottes im gardnerischen Wicca.

Coven - Traditionellerweise eine Gruppe von dreizehn Hexen. Auch jede Gruppe von mehr als drei
Hexen, die sich regelmaldig trifft.

Crux Ansata - Siehe Ankh.

Delta-Rhythmus - Ein sehr langsamer Gehirnrhythmus, der in Verbindung mit Heilungen und
paranormalen Phanomenen auftritt.

Dionysisch - Ekstatisch und emotional ausgerichtete Religionen, die darauf abzielen, die Psyche von der
Kontrolle des bewufdten Geistes zu befreien und die Individualitét im Gruppengeist aufgehen zu lassen.
Benannt nach Dionysos, dem griechischen Gott des Weins und der Ekstase.

Divination - Die Verwendung von Symbolsystemen wie Tarotkarten oder Runensteinen sowie von
Hilfsmitteln zur Hellseherel wie Kristallkugeln oder schwarzen Spiegeln, um in die Zukunft zu blicken
oder verborgene Aspekte der Gegenwart aufzudecken.

Ego - Das bewul3te Selbst; jener Teil der menschlichen Psyche, den die Menschen normalerweise asihr
»| ch« bezeichnen.

Ego-Inflation - Ein jungscher Begriff, der eine Art des GrofRenwahns bezei chnet.

Elementale - Bewul3te Wesen, die sich in den dtherischen Energiefeldern der vier Elemente - Erde, L uft,
Feuer und Wasser - aufhalten. Auch Wesenheiten, die durch die Aspaltung eines Tells des dtherischen
Energiefeldes des Menschen geschaffen werden, um eine bestimmte magische Absicht auszufihren.

Elemente - (auch als Elemente der Weisen bekannt.) Im Wiccaund in der Magie sind die Elemente Erde,
L uft, Feuer und Wasser, sowie ein fiinftes Element, das als Ather, Akasha oder Geist bekannt ist. Sie
reprasentieren verschiedene Energiezustande.

Eleusinische Mysterien - Die griechische Mysterienreligion der Demeter und Persephone, deren Zentrum
in der Stadt Eleusis, nordwestlich von Athen, lag.

Eros - Der griechische Gott der Liebe und Sohn der Aphrodite. Verkorpert die emotionale Seite der
menschlichen Natur.

Esbat - jedes Treffen eines Covens, das nicht zu einem der acht Sabbate stattfindet.

Esoterik - Die verborgene Seite der Religion und Magie, die geheim und nur wenigen Eingeweihten
zuganglich ist.
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Frihlingsaquinoktium - In der nordlichen Hemisphéare der 21./22. Mérz. Einer der vier kleineren Sabbate.
Das Datum kann von Jahr zu Jahr geringfligig variieren, entspricht aber immer dem Zeitpunkt, an dem die
Sonne lber dem Aquator steht und Tag und Nacht gleich lang sind.

Funktionen - Ein Jungscher Begriff, der zur Bezeichnung der verschiedenen Arten verwendet wird, auf
die der menschliche Geist arbeiten kann Denken, Fihlen, Empfindung und Intuition.

Gardnerisch - Ein Zweig des Wicca, der von Gerald Gardner begriindet wurde, einer der ersten Hexen,
die Uber die Hexenkunst geschrieben haben, und Autor einiger friher Blicher Giber Wicca (siehe
Bibliographie).

Gnom - Ein Erdelemental.

Grol3er Ritus - Ein symbolischer oder tatséchlicher Akt der rituellen Sexualitét, der von einem
Hohepriester und einer Hohepriesterin ausgefihrt wird. Er ist Bestandteil der letzten Initiation des Wicca

Halloween - 31. Oktober; einer der vier grofderen Sabbate - das Fest der Toten. Urspriinglich von den
Kelten Samhain genannt.

Heidentum - Die Verehrung vorchristlicher Gottheiten.
Heilige Hochzeit - Siehe Groflier Ritus.
Hellsichtigkeit - Die Fahigkeit des zweiten Gesichts, Zukunftsschau.

Hellsichtige Realitét- Ein Ausdruck, der vom Psychologen Lawrence Le Shan verwendet wird, um das
Gefiihl des Einsseins mit dem Universum zu beschreiben, das in gewissen kontemplativen Zustanden
erfahren wird. (Siehe auch Samadhi und Unitive Realitét.)

Herabzehen des Mondes - Die Invokation des V ollmondaspektes der Gottin in eine Priesterin.

Herbstaquinoktium - In der nordlichen Hemisphére der 20./2 1. September. Einer der vier kleineren
Sabbate. Das genaue Datum kann von Jahr zu Jahr variieren, entspricht aber immer dem Zeitpunkt, an
dem die Sonne Uiber dem Aquator steht und Tag und Nacht gleich lang sind.

Hexe - Eine Ausiibende oder ein Ausibender der Hexenkunst. Manche Hexen sind Initiaten des Wicca,
wahrend andere die religiose Seite der Hexenkunst nicht praktizieren.

Hexenkonigin - Ein Titel, der im Wicca Hohepriesterinnen des zweiten und dritten Grades verliehen wird.
Der Titel wird offiziell nicht verwendet, solange aus dem Coven der Hohepriesterin nicht zwel neue
Covens hervorgegangen sind.
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Hieros Gamos - Altgriechische Bezeichnung fir den Grol3en Ritus.

Hohepriester - jede ménnliche Hexe, die sich der Initiation in den zweiten Grad unterzogen hat. Innerhalb
des Covens wird der leitende méannliche Priester als der Hohepriester bezeichnet.

Hohepriesterin -Jede weibliche Hexe, die sich der Initiation in den zweiten Grad unterzogen hat.
Innerhalb des Covens wird die leitende welbliche Priesterin a's die Hohepriesterin bezeichnet.

Imbolc - Siehe Lichtmef.

Immanent- (wortlich: innewohnend.) Das Gattliche, das alsim materiellen Universum enthaltene und
grundsétzlich aufrechterhaltende spirituelle Kraft angesehen wird.

Individualitat - Der unvergangliche und gottliche Teil unserer selbst, der nach dem korperlichen Tod
welterbesteht und in einem neuen Korper inkarniert. (Siehe auch Selbst.)

Individuation - Ein Jungscher Begriff fur die Vereinigung des bewufl3ten und des unbewufldten Geistes, die
Verwirklichung der Individualitét und das Einssein mit dem wahren Selbst.

Initiation - Im Wicca ein Ritual, das darauf abzielt, anhaltende Veranderungen im Bewul3tsein
herbei zuf ihren und eine spirituelle Entwicklung auszul sen.

Inkarnation - (wortlich: Fleischwerdung.) Eine Lebenszeit auf Erden.

Invokation - Ein Prozel3, bel dem die Gegenwart der Géttin oder des Gottes im magischen Krels,
normalerweise im Korper einer Priesterin oder eines Priesters, zur Manifestation gebracht wird.

Isis Urania - Der Aspekt der Gattin al's himmlische Jungfrau.

Kabbala - Ein jludisches System der Magie, dasin weiten Kreisen westlicher Okkultisten aller religiosen
Bekenntnisse verwendet wird.

Julfest- In der ndrdlichen Hemisphére der 21./22. Dezember. Einer der vier kleineren Sabbate, an dem die
Geburt des jungen Gottes, des Sonnenkindes, gefeiert wird.

Karnayna - Im alexandrischen Wicca der Name des Gehdrnten Gottes.
Kegel der Kraft - Eine Manifestation atherischer Energie, die von Hexen hervorgebracht wird.

Kunst (engl.: craft) - Ein Ausdruck, der haufig von Anhéngern des Wicca verwendet wird, um Wicca zu
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bezeichnen. (Wird auch von Freimaurern verwendet, um die Freimaurerei zu bezeichnen.)

Lammas - 31. Juli; einer der vier grofReren Sabbate. VVon den Kelten urspriinglich Lughnasath oder
L ughnasdh genannt.

Lichtmef3- 1./2. Februar - ein weiterer der vier grof3eren Sabbate des Wicca, der abgehalten wird, wenn die
Wintermorgen wieder l&nger werden. Urspriinglich ein keltisches Fest namens Imbolc, was soviel wie
»m Bauch« bedeutet. Der Zeitpunkt, an dem die ersten Blumen aus dem Bauch der Grof3en Erdmutter
sprief3en.

Linke Gehirnhalfte- Jene Hemisphére des Gehirns, die die rechte Korperseite kontrolliert und
normalerweise fr die Verarbeitung von Sprache und logisches, geradliniges Denken verantwortlich ist.

Linkshandiger Pfad - Im allgemeinen die Praxis der schwarzen Magie (siehe Schwarze Magie). Diesist
die mifRbréuchliche Verwendung eines urspriinglich aus dem indischen Tantrismus stammenden Begriffs,
der sich auf den Gebrauch der lunaren und weiblichen Energien bezieht und frel von jeder moralischen
Wertung ist.

Lughnasath/ Lughnadh - Siehe Lammas.

Makrokosmos - Der grofere Kosmos oder das Universum als Ganzes.

Magus/ Magister - Ein Titel, der im Wicca Hohepriestern des zweiten und dritten Grades verliehen wird.
Maleficium - Ein magischer Akt mit boser Absicht.

Matriarchat - Eine Religions- und Gesellschaftsform, in der die Frau das bestimmende Geschlecht ist.
Solche Gesellschaften sind meist auch matrilinear, d.h. der Besitz wird von Mutter zu Tochter und nicht
von Vater zu Sohn vererbt.

Mikrokosmos - Der Mensch. Im esoterischen Denken wird der Mensch als Abbild des Makrokosmos
betrachtet. Das Universum als Ganzes spiegelt sich in jedem menschlichen Wesen wider.

Mittsommer- In der nordlichen Hemisphére der 21./22. Juni. Die Sommersonnenwende ist der 1angste
Tag. Einer der vier kleineren Sabbate.

Monotheismus - Die Lehre, dal3 es nur einen Gott gibt.

Neuplatoniker - Eine Gruppe griechischer oder griechisch beeinflufdter Philosophen, die an eine
transzendente Gottheit glaubten, aus der alles Existierende hervorgeht, und deren |deen das Gedankengut
der Magie und des Wicca beeinflufdt haben.
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Offenbarung (engl.: charge) - Eine Rede, die von einem Individuum gehalten wird, in das die Gottin oder
der Gott invoziert worden ist.

Okkult - (wortlich: verborgen.) Ein Ausdruck, der zur Bezeichnung der Magie und anderer esoterischer
Kunste und Wissenschaften verwendet wird. Im Gegensatz zum modernen Mi(3brauch dieses Wortes
bedeutet okkult nicht bose.

Pantheismus - (wortlich: Allgotterlehre.) Die Lehre, dal3 sich das Gottliche in vielen verschiedenen
Formen manifestieren und als Vielfalt von Gottinnen und Goéttern verehrt werden kann. Pantheilsmus wird
normalerweise mit der |dee assoziiert, dal’ Gott allesist und alles Gott ist (siehe Immanent).

Persona - (wortlich: die Maske.) Das Bild von uns, das wir anderen présentieren.

Priester - Alle mannlichen Initiaten des Wicca.

Projektion - Im Falle der Astralprojektion die voribergehende L osldsung des Astralkdrpers vom
physischen Korper. In der Psychologie die Ubertragung unserer eigenen positiven und negativen

Eigenschaften, die uns selbst nicht bewul3t sind, auf andere Personen.

Psyche- (wortlich: Atem, Leben, Seele.) Ein Ausdruck aus dem Griechischen, der zur Bezeichnung des
menschlichen Geistes und der menschlichen Emotionen dient. Der nicht-physische Aspekt des Menschen.

Rechte Gehirnhélfte - Jene Hemisphare unseres Gehirns, die die linke Seite des Kérpers kontrolliert und
normalerweise fur die Verarbeitung von Bildern und kreatives, laterales Denken verantwortlich ist.

Rechtshandiger Pfad - Allgemein die Praxis der weil3en Magie (siehe Weil3e Magie). Im Tantrismus
bezieht sich der Ausdruck auf den Gebrauch der solaren und méannlichen Energien, im Gegensatz zum
linkshandigen Pfad, in dem mit den lunaren und weiblichen Energien gearbeitet wird.

Reinkarnation - Der Glaube, dal3 wir mehrmals auf Erden leben, um Erfahrungen zu sammeln und
spirituelles Wachstum zu erlangen, und dal3 daher unsere Individualitét nach dem Tod weiterbesteht.

Renovatio - Ein lateinischer Ausdruck, der Erneuerung bedeutet und zur Bezeichnung einer spirituellen
Wandlung verwendet wird.

Ritual - Eine Zeremonie, die darauf abzielt, bestimmte spirituelle und magische Effekte herbei zuftihren.

Rune - Ein Zauberspruch oder Reim, der fir magische Zwecke verwendet wird. Runen werden auch die
Buchstaben des nordischen Alphabets genannt, das al's Divinationssystem verwendet werden kann.

Sabbat - Eines der acht Jahreszeitenfeste des Wicca
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Salamander- Der Name eines Feuerelementals.

Samadhi - Ein erweiterter Bewul3tselnszustand, der durch Kontemplation und andere spirituelle
Techniken erreicht wird und in dem das Individuum ein Gefiihl des Einsseins mit dem Universum erfahrt.

Samhain - Siehe Halloween,

Schamane - Ein Priester oder eine Priesterin dionysisch orientierter Religionen, die in Trancezustanden
mit inneren Ebenen kommunizieren.

Schatten - Jener Teil von uns, der wir nicht sein wollen und den wir, in psychologischer Hinsicht, oft auf
andere projizieren.

Schwar ze Magie - Magie mit bdsen Absichten; auch Ritualmagie, die dazu dient, mit judischen gefallenen
Engeln Kontakt aufzunehmen. (Ersteres widerspricht der Ethik des Wicca und letzteres der Theologie des
Wicca)

SAlbst - Die Individualitét, die Gber den Tod hinaus fortbesteht. Unser wahres Wesen, das unter dem
Mantel der Personlichkeit verborgen ist.

Sensorische Realitat - Ein Ausdruck, der von Lawrence Le Shan zur Bezeichnung der sinnlich
wahrnehmbaren Welt verwendet wird.

Sephiroth - Die Sphéren des kabbalistischen Lebensbaums.
SKyclad- (engl.: »Himmelskleid« Rituelle Nacktheit.
Sommer sonnenwende - Siehe Mittsommer.

Soiker- Eine Gruppe griechischer oder griechisch beeinfluf3ter Philosophen, die an ein immanentes
Konzept der Gottlichkeit glaubten und deren Ideen das Gedankengut der Magie und des Wicca beeinflul3t
haben.

Sylphe - Der Name eines L uftelementals.
Synchroniztat - Ein Jungscher Begriff flr ein bedeutungsvolles Zusammentreffen.

Theta-Rhythmus - Ein Gehirnrhythmus, der mit der Entstehung von Traumen und visuellen Bildern
assoziiert wird.
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Traditionelle Hexen - Hexen, dieihre Initiation in anderen Hexenfamilien als jenen erhalten haben, aus
denen der gardnerische und alexandrische Zweig des Wicca hervorgegangen sind. Ihre Rituale und
Praktiken unterscheiden sich etwas vorn gardnerischen und alexandrischen Wicca, doch ihre Ziele sind
ahnlich.

Transzendent- (wartlich: hinausgehend, tberschreitend.) Das Konzept, daf3 die géttlichen Kréafte
aul3erhalb des materiellen Universums und unabhéngig von diesem existieren.

Transpsychische Realitét - Eine Bezeichnung Lawrence Le Shans fir jene Bewul3tseinsebene, auf der wir
mit anderen in Kontakt stehen, doch unser Gefiihl der Getrenntheit und Individualitét aufrecht bleibt.

Undine - Ein Wasserelemental.
Unitive Realitat - Die Erfahrung, die im Samadhi erreicht wird (siehe Samadhi).

Wachttrme - Die vier Kardina punkte, die mit den vier Elementen assoziiert werden und als Wéachter des
Kreises dienen.

Wassermann-Zeitalter - Eine Periode von rund 2 000 Jahren, wahrend der die Sonne zum
Frihlingsaguinoktium im astrol ogischen Zeichen des Wassermanns steht. Okkultisten sind sich tber den
genauen Beginn des Wassermann-Zeitalters uneinig. Aleister Crowley glaubte, dal3 es Anfang des 20.
Jahrhunderts begann, wahrend andere glauben, daf3 es nicht vor dem Beginn des 21.Jahrhunderts
beginnen wird.

WEeli(3e Magie - Ein Ausdruck fir Magie mit guten Absichten. Von Magiern wird dieser Ausdruck zur
Bezeichnung von magischen Akten verwendet, in denen Engel statt Damonen kontaktiert werden. Wicca -
Eine heidnische Mysterienreligion. Wintersonnenwende - Siehe Julfest. Y ang - Eine chinesisches Wort
fur die mannliche spirituelle Kraft im Universum. Yin Ein chinesisches Wort fir die weibliche spirituelle
Kraft im Universum.
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