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Growing : Lehrgänge : Nährstoffe : Bio o. Hydro : Mangel : Überdüngung 

Organische-(Bio) oder mineralische Nährstoffe 

Die nährstoffe können in Zwei Hauptkategorien aufgeteilt werden. Bionährstoffe und
Mineralsalze. Bionährstoffe sind organische Materialien, in vielen Fällen:
Pflanzenteile, Tierreste (Hornspähne, Knochen-Blutmehl) oder Tierscheisse (Gülle).
Mineraldünger sind anorganische Salze, die mit hohem Enerieaufwand aus Lagern in der Erde
abgebaut oder z.B. aus der Luft (Stickstoff) gewonnen werden. Bio-Mineraldünger sind Salze,
die aus organischen Grundsubstanzen hergestellt werden.
Der Unterschied zwischen Mineralsalzen und Bionahrung ist vielleicht zu vergleichen mit
einem guten Essen und einer Vitamintablette.
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